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lEikndh;

f'k{kk ,d vfr egRoiw.kZ fuos'k vkSj ekuo lalk/u fodkl esa ,d vfuok;Z rRo gSA izR;sd
vFkZO;oLFkk esa bls ges'kk ls lEekutud LFkku fn;k x;k gSA bldk vfHkizk; gS yksxksa dh
i<+us&fy[kus vkSj le>us dh {kerkA bldk ewyHkwr igyw Kku] foosd vkSj laLÑfr gSA ;g O;fDr
dh varfufgZr {kerk vkSj ;ksX;rkvksa dks fu[kkjus esa lgk;rk djrh gSA lqifjHkkf"kr f'k{kk iz.kkyh
ns'k ds vkfFkZd fodkl] lkekftd ifjorZu] vk/qfudhdj.k vkSj ns'k dh v[kaMrk dh dqath gSA
;g vFkZO;oLFkk ds fofHkUu oxks± ds fy, tu'kfDr fodflr djrk gSA ;g ,slk vk/kj gS ftl
ij uoifjorZu] vuqla/ku vkSj fodkl iqf"ir vkSj iYyfor gksrs gSaA bl izdkj ls f'k{kk jk"Vªh;
vkSj varjkZ"Vªh; Lrjksa ij lkekftd] jktuSfrd vkSj vkfFkZd y{; gkfly djus esa ns'k dh lgk;rk
djrh gSA ;g LokLF;] LoPNrk] tulkaf[;dh; :ijs[kk] mRikndrk vkSj thou dh xq.koÙkk esa
lq/kj dks izHkkfor djrk gSA

Lora=krk ds ckn ls gh Hkkjr ljdkj ds fy, fuj{kjrk dk mUewyu ,d eq[; jk"Vªh; fpUrk
dk fo"k; gSA Hkkjr ds lafo/ku ds rgr] vkjaHk esa f'k{kk jkT; dk fo"k; Fkk] vFkkZr~ ;g jkT; dh
fof'k"V ftEesnkjh FkhA ijUrq 1976 ds 42osa la'kks/u vf/fu;e us bls jkT; lwph ls leorhZ lwph
esa j[k fn;k gSA bl dne us dsUnzh; vkSj jkT; nksukas ljdkjksa dks leorhZ lwph esa j[k fn;k gSA
;g dne dsUnzh; vkSj jkT; nksuksa ljdkjksa dks leorhZ :i ls {ks=kkf/dkj nsrk gSA tcfd f'k{kk
esa jkT;ksa dh Hkwfedk vkSj ftEesnkjh eksVs rkSj ij vifjofrZr jgh gSaA dsUnzh; ljdkj us f'k{kk dh
jk"Vªh; vkSj ,dhÑr fo'ks"krk ds izorZu] lHkh {ks=kksa ds fy, xq.koÙkk dk Lrj cuk, j[kus] ftlesa
f'k{k.k O;olk; rFkk f'k{kk dh vis{kkvksa dk ns'k esa fuxjkuh vkSj vè;;u 'kkfey gS] ds fy,
cM+h ftEesnkjh yh gSA nwljs 'kCnksa esa bldk y{; lHkh Lrjksa ds f'k{kk fijkfeM esa l{ke tu'kfDr
vk/kj dk fodkl djus] vuqla/ku vkSj fodflr vè;;u dh iwfrZ rFkk f'k{kk ds varjkZ"Vªh;
igyqvksa esa mRÑ"Vrk dk lao/Zu djuk FkkA

^rduhdh f'k{kk* ns'k ds l'kDr ekuo lalk/u fodkl ds fy, vR;ar egRoiw.kZ gS D;ksafd
;g dq'ky tu'kfDr ds l`tu esa  lgk;rk nsrh gS] vkS|ksfxd mRikndrk dks c<+kok nsrh gS vkSj
thou dh xq.koÙkk esa lq/kj vkrk gSA ;g vfHk;kaf=kdh] izkS|ksfxdh] izca/u] okLrqdyk] Vkmu
Iykfuax] HkS"kftdh] vuqiz;qDr dyk vkSj gLrf'kYi] gksVy izca/u rFkk dsVfjax izkS|ksfxdh ds
ikB~;Øeksa vkSj dk;ZØeksa dks doj djrk gSA ;g eksVs rkSj ij rhu Jsf.k;ksa esa ckaVk x;k gS] ftuds
uke gSa& dsUnzh; ljdkj }kjk fuf/Ñr laLFkku] jkT; ljdkj@jkT; }kjk fuf/Ñr laLFkku vkSj Lo;a
foÙkiksf"kr laLFkkuA o"kZ 2007&08 esa 52 dsUnzh; fuf/Ñr laL/ku gSa tks rduhdh vkSj foKku
f'k{kk iznku djrs gSa] blds vykok 'kh"kZLrjh; vf[ky Hkkjrh; rduhdh f'k{kk ifj"kn~ (,vkbZlhVhbZ)
vkSj okLrqdyk ifj"kn~ (lhvks,) vkfn Hkh mYys[kuh; gSaA
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o"kZ 2005&06 ds nkSjku dksydkrk vkSj iq.ks esa foKku f'k{kk vkSj vuqla/ku ds nks Hkkjrh;
laLFkku (vkbZvkbZ,lbZvkj) LFkkfir fd, x, vkSj 2006&07 esa eksgkyh esa rhljk laLFkku cuk;k
x;kA X;kjgoha ;kstuk ds nkSjku Hkksiky vkSj fr#ouariqje esa nks vkSj foKku f'k{kk vkSj vuqla/ku
Hkkjrh; laLFkku cukus dk vuqeksnu fn;k x;k gSA rduhdh f'k{kk dks vkSj vf/d O;kid vkèkkfjr
cukus ds fy, X;kjgoha ;kstuk ds dsUnzh; fuf/Ñr rduhdh f'k{kk laLFkkuksa esa cM+s foLrkj dh
ladYiuk dh xbZ gS] tSls fd (1) vkB u, vkbZvkbZVh LFkkfir djuk] ftuesa ls 4 fcgkj] vkaèkz
izns'k] jktLFkku vkSj fgekpy izns'k esa gksaxs] (2) lkr vU; vkbZvkbZ,e LFkkfir djuk] ftuesa ls
2007&08 ds nkSjku f'kykax esa jktho xka/h Hkkjrh; izca/ laLFkku igys gh LFkkfir fd;k x;k gS]
(3) fofHkUu fof'k"V iz{ks=k fgLlksa esa lwpuk izkS|ksfxdh ds vuqiz;ksx ij iQksdl lfgr 20 ubZ
vkbZvkbZvkbZVh dh LFkkiuk djukA

blfy, o"kks± ls lk{kjrk] Ldwy esa ukekadu] Ldwyksa dk usVodZ vkSj mPp f'k{kk dh laLFkkvksa
dk foLrkj] ftlesa rduhdh f'k{kk Hkh 'kkfey gSa] dh n`f"V ls mYys[kuh; izxfr gkfly dh xbZ
gSA lk{kjrk nj o"kZ 1951 esa 18-43 izfr'kr ls c<+dj o"kZ 2001 esa 64-84 izfr'kr gks xbZ gSA Hkkjr
dh tux.kuk 2001 ds vuqlkj iq#"k lk{kjrk 75-26 izfr'kr gS vkSj efgyk lk{kjrk 53-67 izfr'kr
gSA O;kolk;hdj.k vkSj jkstxkjksUeq[kh ikB~;Øeksa ij vf/d cy nsrs gq, ikB~;Øeksa dh iqujh{kk
djus ds lHkh iz;kl fd, tk jgs gSa] blesa eqDr vfHkxE;rk iz.kkyh ds foLrkj vkSj fofo/hdj.k]
izf'k{kd izf'k{k.kksa dk iquxZBu rFkk u, lwpuk vkSj lapkj izkS|ksfxdh dk vf/dkf/d mi;ksx tSls
dEI;wVj vkfn 'kkfey gSaA bl izdkj ls f'k{kk {ks=k eas fodkl] fofo/hdj.k vkSj fuos'k ds izpqj
volj ekStwn gSaA ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd vFkZO;oLFkk esa lHkh eapksa ij jk"Vªh;
vkRefuHkZjrk izkIr djus esa f'k{kk vafre xkjaVh gSA

laiknd
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fgUnh

vkfndkyhu fgUnh lkfgR; esa
NUn&fo/ku
MkWñ vkuUn izdk'k xqIrk

vè;{k] fgUnh foHkkx] ts-ds- dkWyst] fcjkSy] yfyr ukjk;.k fefFkyk fo'ofo|ky;]
njHkaxk

eq[; vUos"kd] fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx ifj;kstuk

vkfndkyhu fgUnh lkfgR; dh NUn&;kstuk vR;ar foLr`r vkSj egÙoiw.kZ gSA bl dky ds
dfo;ksa us ijaijk ls pyh vk jgh NUn&;kstuk dh fojklr dks cgqr gh vPNs ls igpkuk gS D;ksafd
vkfndkyhu fgUnh lkfgR; ij laLÑr] ikfy] izkÑr vkSj viHkza'k ds NUnksa dk O;kid izHkko jgk
gSA ysfdu bldk eryc ;g ugha fd lfn;ksa ls pyh vk jgh NUn&;kstuk dks bl ;qx ds dfo;ksa
us vk¡[k ew¡ndj viuk fy;k cfYd lp rks ;g gS fd  ijaijk ls pyh vk jgh NUnksa dks bUgksaus
;qxhu ifjos'k ds vuqlkj fo'ys"k.k fd;k gSA

;g loZfofnr rF; gS fd lkfgR; dh vfHkO;fDr dk ekè;e Hkk"kk gksrh gSA bl Hkk"kk ds
LFkwyr% nks :i gksrs gSa& xn~; vkSj in~;A xn~; tSls O;kdj.k ds }kjk 'kkflr gksrk gS mlh izdkj
in~; fixay ds }kjkA1 fiaxy oLrqr% in~; dk O;kdj.k gksrk gS ftlds vkfn vkpk;Z ̂ fiaxy eqfu*
ekus tkrs gSa tks ukV~;'kkL=k ds jpf;rk Hkjreqfu ls Hkh iqjkus gSaA2 ;g uke Hkh bUgha eqfu ds vkèkkj
ij j[kk gqvk gS] ojuk bls NUn'kkL=k dh laKk nh tkrh gSA mi;qZDr ckrksa ds vk/kj ij ge ̂ NUn*
dks bl izdkj ls ifjHkkf"kr dj ldrs gSa& ^v{kj] v{kjksa dh la[;k ,oa Øe] ek=kk] ek=kk&x.kuk
rFkk ;fr&xfr vkfn ls lEcfU/r fof'k"V fu;eksa ls fu;ksftr in~; jpuk ^NUn* dgykrh gSA3

bldk egÙo blh ls vkadk tk ldrk gS fd ;g osn ds Ng vaxksa& f'k{kk] dYi] O;kdj.k]
fu:Dr] Nan rFkk T;ksfr"k esa ls ,d gSA

Nanksa dk lEcU/ Hkk"kk ds lkFk vfHkUu :i ls tqM+k gqvk gS vr% mRifÙk ds lEcU/ esa tks
fu;e Hkk"kk ds lEcU/ esa ykxw gksrs gSa ogh NUnksa ds lEcU/ esa HkhA budh mRifÙk ds lEcU/ esa
igyk vkSj iqjkuk er rks ;g gS fd&Hkk"kk] laxhr] u`R;] NUn fo/ku vkSj y; ;s lHkh nSoh lzksr
ls mRiUu gSa& ̂ ljLoR;soS"kk ?kV;fr ;Fks"Va Hkxofr* ijarq vkt dk thou&oSKkfud ;k Hkk"kk rRoK
vFkok ckSf¼d izk.kh bl fl¼kar dks ekuus ls bUdkj djrk gSA leosr :i ls budk dguk gS fd
;s dkO;] laxhr] NUn] u`R; vkSj y; vkfn vkfne ekuo dh O;kogkfjd thou dh vko';drk
dh iwfrZ ds fy, gh fodflr gq,A ekuo us bUgsa Lo;a mUufr'khy cuk;kA budh jpuk] 'k`axkj vkSj
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ltkoV esa euq"; dk esgur&e'kDdr rFkk [kwu&ilhuk yxk gqvk gSA blfy, teZu lekt'kkL=kh
O;wpj us laxhr rFkk dkO; dk Je ls ?kfu"B lEcU/ tksM+dj vkfne fodkl fLFkfr esa mUgsa ,d
gh izsj.kk dh nsu ekuk gSA4 dkyZekDlZ rks bu lHkh ds ewy esa vkfFkZd rRo dh iz/kurk gh cryk;k
gSA mlds vuqlkj& ^laLÑfr] /eZ] jktuhfr] lkekftd vkSj ckSf¼d thou dk fu/kZj.k mRiknu
dh iz.kkfy;ksa }kjk gksrk gS vkSj ;s mRiknu dh iz.kkfy;ksa ds rRdkfyd ifj.kke gSA5

vkpk;Z jkepUn 'kqDy us fy[kk gS fd ̂ ^KkusfUnz;ksa ls lefUor euq"; tkfr txr uked vikj
vkSj vxk/ :i& leqnz esa NksM+ nh x;h gS] u tkus og dc ls blesa cgrh pyh vk jgh gSA blh
:i&rjaxksa ls mldh dYiuk dk fuekZ.k vkSj mlh dh :ixfr ls mlds Hkhrj fofoèk euksfodkjksa
dk fo/ku gqvk gSA6 vkSj ;s euksfodkj gh Nanksa ds ewy mRl gSA ;s euksfodkj Hkkokosx dh voLFkk
esa rhozre vkSj mRdV gks tkrs gSa ifj.kkeLo:i Hkk"kk Lor% gh y;kRed izokg esa iQwV iM+rh gSA
^^izse] d:.kk] Hk;] Øks/ vkfn dh mRdVrk esa ge ,d izdkj ls mUekn dh lh voLFkk esa igq¡p
tkrs gSa vkSj gekjh vfHkO;fDr vius&vki NUnkse;h gks tkrh gSA7** ijarq ;g mRdVrk lkekftd
izfrfØ;k ds gh ifj.kke Lo:i mRiUu gksrh gSA bl izdkj NUn ijaijk dk lEcU/ ijks{k ;k
vijks{k :i ls lekt ds lkFk tqM+k gqvk gSA fofHkUu dkyksa esa u;s Nanksa ds vkfoHkkZo dh lwpuk
blh rF; dks iq"V djrh gSA laLÑr dk 'yksd] izkÑr dk xkFkk vkSj viHkza'k ds nksgk Nan dk
fodkl blh lkekftd vko';drk dh ek¡x ds lkFk tqM+k gqvk gSA

tgk¡ rd dkO;] Nan] y; vkSj laxhr ds vkilh lEcU/ dk iz'u gS rks bldks ysdj fo}kuksa
ds chp erHksn dh fLFkfr cuh gqbZ gSA vjLrw igyk vkykspd gS tks buds vkilh lEcU/ dks
bUdkj djrk gS vkSj NUn dks dkO; dk vfuok;Z ekè;e ugha ekurkA blds lEcU/ esa vjLrw ds
er dk lkjka'k fuEu gS&

1- Nan dkO; dk vfuok;Z ekè;e ugha gSA

2- Nanghu xn~; esa Hkh liQy dkO;&jpuk gks ldrh gSA

3- dsoy NUn ds dkj.k dksbZ ÑfÙk dkO; ugha gks tkrhA

4- dkO; vkSj laxhr i`Fkd dyk,¡ gSa& lkekU; :i ls dkO; dk ekè;e laxhr foghu in~;
gh gksrk gSA8

vjLrw gh ugha cfYd flMuh] dkWyfjt] jkfLdu vkfn vkykspdksa us Hkh Li"V :i ls NUn
dks dkO; dk  vfuok;Z ekè;e ekuus ls bUdkj dj fn;kA9 dkWyfjt us rks Li"V fy[kk fd
^^loZJs"B dkO; dh lÙkk NUn ds fcuk Hkh gks ldrh gSA**10 ijarq Bhd blds foijhr MªkbMu] MkWñ
tkUlu] dkykZby] LVqvVZ& fey vkfn lkfgR;& eeZKksa us ǹ<+rkiwoZd dkO; ds fy, NUn dh
vfuok;Zrk dk izfriknu fd;kA MkWñ tkUlu NUnksc¼ jpuk dks gh dfork dgrk gSA dkykZby us Li"V
?kksf"kr fd;k fd ^^tgk¡ rd esjk lEcU/ gS] eq>s dkO; dh ;g xzkE; fof'k"Vrk cgqr dqN lkFkZd
izrhr gksrh gS fd dfork NUnksc¼ gksuh pkfg,& mlesa laxhr gksuk pkfg,A tkWu LVqvVZ fey dh
lEefr esa tc ls ekuo gS] rHkh ls lc xgu vkSj LFkk;h Hkko y;;qDr Hkk"kk esa gh vfHkO;Dr gksrs
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vk;s& ekuo ftruk gh xgu gksrk gS y; mruh gh fof'k"V ,oa lqfuf'pr gks tkrh gSA**11

oLrqr% bu erHksnksa ds ijs vkt ;g fl¼kar izk;% ekU; gks x;k gS fd budk vkilh lEcU/
LoHkkokuqdwy gh gSA vkSj] blds lEcU/ esa ;g dFku izk;% lR; izrhr gksrk gS fd dkO; esa
jlkRed rRo dk vfr'k; gksus ds dkj.k y; vkSj NUn dh vko';drk LoHkkor% gh gks tkrh
gSA jlkRed fLFkfr eu dh mPN~oflr voLFkk gh rks gSA eu dk mPN~okl 'okal ds vkjksg&vojksg
esa O;Dr gksrk gS vkSj ogh ^y;* gS& ;gh y; 'kCn ds lkFk la;qDr gksdj NUn cu tkrh gSA bl
izdkj Nan jlkRed vuqHkwfr dk lgt ekè;e cu tkrk gSA

blh euksoSKkfud rdZ ds vk/kj ij LVqvVZ fey us dkO; vkSj Nan dk fuR; lEcU/ ekuk gSA
blds vuqlkj lkfgR; ds ^dkO;* uked :i ds fy, NUn vko';d micU/ fl¼ gks tkrk gSA
vr% NUn dkO; dk vfuok;Z ekè;e gS] mlds vHkko esa dkO; dk :i viw.kZ jg tkrk gSA12

laHkor% blh rF; dks è;ku esa j[kdj MkWñ O;kl us fy[kk gS fd ^^laxhr rFkk Nan nksuksa dh
okLrfod vkRek ̂ y;* gSA ̂ y;* ds vHkko esa u rks dkO; dk NUnksfo/ku gh gksxk] u laxhr ghA
laLÑr ds vkpk;ksZa us dkO; dks loZFkk in~;c¼ u ekudj xn~;c¼ jkxkfRedk o`fr okyh Ñfr;ksa
dks Hkh dkO; ekuk] rFkk dkWyfjt us Hkh dkO; dk izfr;ksxh (fojks/h) xn~; dks u ekudj
^foKku* dks ekuk ;k] fiQj Hkh dkO; dk NUnksc¼rk ls ?kfu"B lEcU/ jgk gS rFkk leLr iqjkuk
dkO; gh ugha] fo'o lkfgR; dk vf/dre Hkkx NUnksc¼ gh gSA blfy, fd NUn Lor% dkO;
ds izs"k.kh; Hkko dks rn~uq:i ^y;* esa vfHkO;Dr djrk gSA**13

bl izdkj lkfgR; esa NUnksa dk egÙo vlafnX/ gSA izkphure~ lkfgR; ls ysdj vkt rd budk
iz;ksx fujarj gksrk pyk vk;k gSA dsoy 'kq¼ lkfgR; ds fy, gh budk iz;ksx gksrk jgk gks ,slh
ckr Hkh ugha] vfirq budk iz;ksx O;kdj.k] dks'k] /eZ'kkL=k] bfrgkl] jktuhfr] vk;qosZn] T;ksfr"k
vkfn ifjHkkf"kd fo"k;ksa ds fy, Hkh gksrk jgk gSA

viHkza'k lkfgR; dh viuh [kkl fo'ks"krk gS& ekf=kd Nanksa ds iz;ksx dhA rqd feykus dh izFkk
Hkh ;gh ls vkjaHk gksrh gSaA ^iqjkuh fgUnh* us bu nksuksa fo'ks"krkvksa dks lqjf{kr j[kkA uhps ds NUnksa
ds foospu ls ;gh rF; fl¼ gksrk gSA

vkfndky ds izeq[k Nan

nksgk
nksgk viHkza'k gh ugha fgUnh&dkO;&ijaijk dk ,d lokZf/d izpfyr NUn gSA dkfynkl ds

^foØeksoZ'kh;* ls ysdj vkt rd bldk iz;ksx yxkrkj gksrk pyk vk jgk gSA laHkor% nksgk og
igyk NUn gS ftlesa rqd feykus dk iz;Ru gqvkA laLÑr vkSj izkÑr ds vrqdkar Nanksa dh rqyuk
esa ;g cM+k ifjorZu FkkA

nksgk 24 ek=kkvksa dk ,d v¼Z le prq"inh NUn gSA ̂ izkÑr iSaxye* ds vuqlkj bldh ekf=kd
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x.k O;oLFkk fo"ke pj.kksa esa 6$4$3 vkSj lepj.kksa esa 6$4$1 ekuh x;h gSA 14 efr inkar esa
gksrh gSA fo"ke pj.kksa ds vkfn esa tx.k ugha gksuk pkfg,A rqd izk;% le iknksa dk feyrk gSA15

fo}kuksa dk fopkj gS fd nksgk laHkor% uohu tkfr;ksa ds laidZ dk ifj.kke gksA16 iafMr jkgqy
lkaÑR;k;ue~ bls 'kdksa dh nsu ekurs gSaA17 mUgksaus fy[kk gS fd& ̂ ^blesa 'kd ugha] bZlk&iwoZ f}rh;
'krkCnh ls bZlk dh ik¡poha lnh rd ;ou] xzhd] gw.k (gSdrky) vkfn tkfr;k¡ Hkkjh la[;k esa
Hkkjr esa vkdj lnk ds fy, cl x;hA 'kd lkear gekjs ;gk¡ ds laHkzkar jktiwrksa] tkVksa] vghjksa]
xwtjksa ds :i esa vkt Hkh ekStwn gSA fgUnh us eqfLye dky esa vjch vkSj iQkjlh fo'ks"kdj vjch
ds fdrus gh Nanksa dks fy;k] ftudk iz;ksx vkt Hkh gksrk gSA ,sls gh ;fn mi;qZDr ?kqeUrq tkfr;ksa
ds xhrksa vkSj NUnksa ds ckjs esa fd;k x;k gks rks dksbZ vk'p;Z dh ckr ughaA18** tks Hkh gks blesa
dksbZ lansg ugha fd viHkza'k vkSj fgUnh Hkk"kk ds eqDrd vkSj izcU/ nksuksa dkO;&:iksa esa bls
vHkwriwoZ liQyrk feyhA fgUnh vkfndkyhu lkfgR; ds izk;% lHkh dkO;&xzaaFkksa esa bldk iz;ksx
fn[kkbZ iM+rk gSA tSu dfo;ksa us bl NUn dk iz;ksx vè;kRe] mins'k vkSj HkfDr vkfn fo"k;ksa ds
fy, [kwc fd;k gSA ̂ lans'k jkld*] ̂ ìFohjkt jklks*] ̂ dhfrZyrk*] ̂ FkwfYyHkí iQkxq*] ̂ <+ksykek:&jk&nwgk*]
^pank;u* rFkk ^izkÑr iSaxye* esa blds mnkgj.k izk;% fey tkrs gSaA HkfDrdky vkSj jhfrdky esa
Hkh bldh egÙkk esa dksbZ deh ugha fn[kkbZ iM+rhA

lksjBk
;g ekf=kd v¼Z le prq"inh Nan gSA izkÑr iSaxye esa bls nksgs dk myVk crk;k x;k gSA19

laHkor% lkSjk"Vª ds dfo;ksa ds ;gk¡ fo'ks"k izpfyr gksus ds dkj.k bl NUn dk uke ^lksjV~B* ;k
^lksjBk* iM+ x;kA20 i`Fohjktjklks esa bls ^lksjfB nwgk* ds uke ls iqdkjk x;k gSA21 ;Fkk&

^le bd lkse dqekj] le lkearu lwj le

lkse lhl Hkqv Hkkj] lks cSBs lqHk lHkk jfpA*

eè;;qxhu fgUnh lkfgR; esa Hkh bldk iz;ksx de ugha fn[kkbZ iM+rkA [kkldj rqylh ds ekul
esa bldk iz;ksx vis{kkÑr vf/d gSA

pmibZ (pkSibZ)

blds izR;sd pj.k esa 15 ek=kk;sa gksrh gS vkSj var esa xq:&y?kq (SA) dk foèkku gksrk gSA

foue pUnzlwfj jfpr vkfndkyhu dkO; ^usfeukFk pmibZ* blh NUn esa fufeZr gSA mldh ,d
pmibZ dk mnkgj.k fuEu gS%&

Hkkn~fo efj;k lj fuD[ksfoA ld:.k jksvb jkty nsfoA

gk ,dyMh eb fujk/jA fde Åcsfifl d:.kklkjA22

pUn] lwj] uUnnkl] ds'ko vkfn dfo;ksa us Hkh bl Nan ds blh :i dks viuk;kA ̂ lans'kjkld*
ds 85 osa NUn ds vuqlkj 86 ok¡ bUn ^pmibZ gSA23

pkSikbZ
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pkSibZ esa ,d ek=kk tksM+ nsus ls ^pkSikbZ* NUn cu tkrk gSA vFkkZr~ blds izR;sd pj.k esa 16

ek=kk;sa gksrh gSA rqdkar esa tx.k (ASA) vFkok rx.k (SSA) dk fu"ks/ gksrk gSA24 var esa izk;%

nks xq: o.kksZa ds j[kus ls ml Nan esa izokg vk tkrk gSA MkWñ gtkjh izlkn f}osnh bldk lEcU/
viHkza'k ds ^vfyYyg Nan* ls tksM+rs gSaA25 bl izdkj izkÑr rFkk viHkza'k ds 16 ekf=kd
o.kZukRed Nanksa ls fodflr fgUnh dk ;g lokZf/d fiz; vkSj viuk Nan cu x;kA pan ds
^i`Fohjkt jklks* esa tks pkSikbZ Nan iz;qDr gS mldk :i fuEu gS%&

dgs gal lqfu cky fopkjhA iax c/qj chj lq iqÙkkjhA

frfg rq nbZ ekrq firq ca/A lks rqe tksx ugha oj da/AA26

eè;dkyhu fgUnh lkfgR; dk rks ;g cM+k gh fiz; Nan jgk gSA lwiQh dfo;ksa ds izsek[;kudksa
esa rFkk rqylh ds ekul esa bldk lokZf/d iz;ksx fn[kkbZ iM+rk gSA

vfjYyk (vfMYyk)
vkfndky esa bl Nan dk loZizFke iz;ksx djus okys dfo Lo;aHkw gSaA27 ckn esa vCnqy jgeku

ds ^lans'kjkld*] pan ds ^i`Fohjkt jklks] fon~;kifr ds ^dhfrZyrk*] rqylh ds ^ekul*] lwj ds
lwjlkxj] ds'ko ds ^jkepafnzdk* vkfn esa Hkh blds mnkgj.k izk;% fey tkrs gSaA

i¼fM+;k
;g fgUnh esa lokZf/d izpfyr pkSikbZ Nan dk iwoZ :i gSA viHkza'k Hkk"kk esa Lo;aHkw] iq"inar]

/uiky vkfn vusd vkfndkyhu dfo;ksa us bldk iz;ksx fd;k gSA

ejgV~Vk
tSu dfo;ksa ds dkO;ksa esa blds mnkgj.k fey tkrs gSaA

dkfe.kh eksgu
bls Nan 'kkfL=k;ksa us ^enukorkj* Hkh dgk gSA28 ;g iapek=kkvksa dk Nan gksrk gSA

>wyuk
vkfndkyhu tSu lkfgR; esa ;g Nan izkIr gksrk gSA blds laca/ esa MkWñ O;kl us fy[kk gS fd

^^ewyr% ;s lHkh Nan xqtjkr jktLFkku esa u`R; ds lkFk xk;s tkrs okys yksdxhrksa dh ^y;* esa
fuc¼ gSA ^>wyuk* uke Hkh bldk ladsr djrk gS] tks ^nksyk u`R;* ls lac¼ tku iM+rk gSA29

xkFkk (xkgk)
;g izkÑr dk cM+k gh fiz; Nan gS ^^ftldh izFke v/kZyh esa 30 rFkk f}rh; v/kZyh esa 27

ek=kk;sa gksrh FkhaA**30

mi;qZDr :i ls pfpZr Nanksa ds vfrfjDr vkfndkyhu lkfgR; esa iz;qDr gksus okys Nanksa esa
f}inh (nqcbZ)] iQqYyl] pqfMYy;] Mksfey;] f=kHkaxh] in~ekorh] n.MiQy] jkld] panzk;.k]
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Iyoaxe ppZjh] fov""kjh (fo;D[kjh)] fuf'iky ([katk)] uafnf.k vFkok rksVd] Hkzejkofy]
xkfrdk] e/qekj] jksyk] mYykyk] NIi;] dq.Mfy;k] jM~Mk] [kM~gM;] loS;k] /uk{kjh] xhr
ekyph] ek/q;Z] ohj Nan] gfjxkfrdk] dj"kk] dM+jok] guwiQky] jlkoy] ljLorh /cy] bUnzotzk]
misUnz oztk] nqÙk foyafcr] olar frydk] 'kknqZy foØhfM+r] jFkks¼rk] ekfyuh] ukjkp] v¼Zjkp]
eksrhnke] fo/qUeky vkfn vusd ,sls egÙoiw.kZ NUn gSa ftudh izpqjrk Li"Vr% ifjyf{kr gksrh gSA

bl izdkj ge ns[krs gSa fd vkfndkyhu lkfgR; esa dF; dh fofo/rk ds lkFk&lkFk
Nan&iz;ksx dh fofo/rk Hkh jgh gSA ;n~;fi lkfgR;&eeZKksa us Nan dh n`f"V ls dqN lhek;sa cukrs
gq, 'yksd dks ykSfdd laLÑr dk] xkFkk dks izkÑr dk rFkk nksgs dks viHkza'k dk eq[; Nan
Lohdkj fd;k gS rFkkfi tuHkk"kk dh izÑfr ds vuqlkj fgUnh ds lkfgfR;d Hkk"kk cuus ij ;s
izo`fÙk;k¡ budh jpuk dk eq[; vax cu x;hA pw¡fd viHkza'k us Hkh tudaB ls gh bl izo`fÙk dks
xzg.k fd;k FkkA vr% nksuksa esa gh bl izo`fÙk;ksa dk iz;ksx ,d gh lzksr ls vkjaHk gqvk ekuk tk
ldrk gSA

lanHkZ&lwph
1- iañ fo'oukFk izlkn feJ] ^dkO;kax dkSeqnh*] r`rh; dyk] i`ñ 212

2- A.B. Kaith, A History of Sansrit Literature P. 416

3- ^fgUnh lkfgR; dks'k_ izFke Hkkx] i`ñ 291

4- That in the First stage of their development, work, music and poetry were most intimately
connected with one another, but that the basic element of this trinity was work, while the
other two elements had only a subordinate significance.

μBucher quoted by plekhanor, Art and social life, p. 49.
5- MkWñ jk/kÑ".ku~] ^/eZ vkSj lekt* i`ñ 36

6- iañ jkepUnz 'kqDy] ^jl ehekalk*] i`ñ 259

7- ?kkVs] oSfnd ehVj*] The language of Nature clothes itself in metre, iqu% Deep strong passions
expresses themselves in metre lkFk gh] 'kksd 'yksdRoekxr%] ckYehfd] j?kquUnu 'kkL=kh]
^fgUnh NUn izdk'k] i`ñ 15 ij mn~èk`rA

8- ^vjLrw dk dkO;'kkL=k*] Hkwfedk] MkWñ uxsUnz] i`ñ 24

9- ogh] Hkwfedk] MkWñ uxsUnz] i`ñ 24

10- ogh

11- ogh

12- MkWñ uxsUnz] ^vjLrq dk dkO;&'kkL=k*] Hkwfedk] i`ñ 251

13- MkWñ Hkksyk 'kadj O;kl] ^izkÑr iSaxye~* Hkkx 2] i`ñ 291

14- ^izkÑr iSaxye~* 1-85

15- ^fgUnh lkfgR; dks'k_ i`ñ 342

16- MkWñ f}osnh] ^fgUnh lkfgR; dk vkfndky*] i`ñ 100
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17- iañ jkgqy lkaÑR;k;u] ljg.k Ñr* nksgkdks'k*] Hkwfedk] i`ñ 65

18- ogh] i`ñ 64&65

19- izkÑr iSxaye~*]  1-170

20- iañ fo'oukFk izlkn feJ] ^dkO;kax dkSeqnh*] r`rh; dyk] i`ñ 254 rFkk MkWñ O;kl] ^izkÑr iSaxye~
Hkkx 2] i`ñ 549

21- MkWñ f}osnh] ^laf{kIr i`Fohjkt jklks*] vkfn ioZ] Na la& 103 i`ñ 26

22- ^fgUnh dkO;/kjk*] i`ñ 428

23- fofUu pmibl iHkf.kTt rlq fufX/.ksA

24- iañ fo'oukFk izlkn feJ] ^dkO;kax dkSeqnh] r`rh; dyk] i`ñ 247

25- MkWñ f}osnh] ^fgUnh lkfgR; dh Hkwfedk] i`ñ 59

26- ^laf{kIr i`Fohjkt jklks*] 'kf'kozrk fookg izLrko] i`ñ 6

27- MkWñ gfjcYyHk Hk;k.kh] sand esarasaka study, Metres, p. 51

28- ^lans'k jkld*] ehVlZ] i`ñ 58 ds vk/kj ijA

29- ^izkÑr iSaxye*] Hkkx&2] i`ñ 480

30- ^iBea ckjg eÙkk] ch, vV~Bkj,fg ltqÙkkA

tg iBea rg rhv] rg i pfogaflvk xkgkA*

MkWñ O;kl ^izkÑr iSaxye_ Hkkx 2] i`ñ 413
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iar ds dkO; esa
fofo/ n'kZu dk izHkko

dqekjh lq"kek

;wñthñlhñ usV mÙkh.kZ] vuqla/kf;dk

fgUnh foHkkx] yfyr ukjk;.k fefFkyk fo'ofo|ky;] njHkaxk

Hkkjrh; lkfgR; esa nk'kZfud fparu dh i`"BHkwfe i;kZIr le`¼ jgk gSA vkfn&xazFk osn ls gh
bldk fodkl lw=k Li"V gksus yxrk gSA rnqijkUr lkfgR; esa bl fparu dh ,d ijaijk&lh fn[kkbZ
nsrh gS tks n'kZu vuqHkwr ,oa lk{kkRdkj lR; dh ;qfDr&;qDr O;oLFkk ds :i esa LFkkfir gSA rHkh
rks fgUnh ds Nk;koknh dfo lqfe=kkuanu iar dh vUreqZ[kh n`f"V Lor% n'kZu dk :i /kj.k dj
ysrh gSA n'kZu dh vksj lgt izo`fÙk ds dkj.k gh og pkgrk gS fd ^vUrj tx gh cfgtZxr~ cu
tkosaA cfgeqZ[kh psruk ds lkeus vUreqZ[kh n`f"Vdks.k dks dqf.Br gksrs ns[kdj og fpafrr Loj esa
dgrk gS&

cfgpsZruk tkxzr tx esa] vUrekZuo fufnzr]

ckg~; ifjfLFkfr;k¡ thfor] vUrthZou ewfPZNr e`rA1

blfy, dfo vUrckZg~; thou ij fopkj dj vUrthZou dks ifj"Ñr ,oa ifjekftZr djus ij cy
nsrk gSA iar esa n'kZu ds vuq:i fparu dh izo`fÙk gSA nz"Vk dh n`f"V&lw{erk ds dkj.k gh os vfpj
esa fpj ds vUos"k.k dks fo'o dk egRoiw.kZ n'kZu ?kksf"kr djrs gSaA lexz thou dk n'kZu&fefJr
dkO;kRed ewY;kadu djrs gq, iar fy[krs gSa&

LoxZ 'kS'ko LoIuksa dk tky]

eatfjr ;kSou ljl jlkyA

izkS<+rk] Nk;k oV lqfo'kky]

LFkfojrk] uhjo lk;adkyAA2

Li"Vr% ije Hkkoqd dfo rFkk fparu'khy iar dh dkO;/kjk] muds fodkl'khy dfo&ekul
dh mÙkjksÙkj c<+rh gqbZ ifj.kfr ds fp=kksa dks mifLFkr djrh gSA 'kS'ko ls izkS<+ksÙkj rd dh vk;q
esa muds dksey xzkgf;=kh izfrHkk ls laiUu ekul&fp=kiV ij vusd oSfoè;iw.kZ fp=k vafdr gksrs
jgs gSaA dfo dh dkjf;=kh izfrHkk us bu lc fp=kksa] fcEckas vkSj Hkkoukvksa dks viuh ÑfÙk;ksa ds insZ
ij pyfp=kksa dh Hkk¡fr mifLFkr fd;k gSA vr% muds dkO;xzaFk lân; ikBdksa ds fy, dsysMsLdksi
ds leku u;s rFkk ifjofrZr gksus okyh ekU;rkvksa vkSj izHkkoksa dh NVk fn[kykrs gSaA vius dkO;
esa mifLFkr fofo/ nk'kZfud Hkkoksa ds lanHkZ esa dfo us Hkkjrh; o ik'pkR; fparu/kjk ds egRo

fgUnh
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dks Lohdkj djrs gq ^T;ksRLuk* ds ,d ik=k nsoozr ds Loj esa dgrk gS& ^^ftl izdkj iwoZ dh
lH;rk vius ,dkdh vkReokn vkSj vkè;kRe dh lH;rk vius ,dkdh izxfrokn] fodklokn vkSj
Hkwrokn ds nq"ifj.kke ls fouk'k ds nyny esa MwCk x;hA if'pe ds tM+okn dh ekaly izfrek esa
iwoZ ds vkè;kRe izdk'k dh vkRek Hkjdj ,oa vkè;kReokn ds vfLFkiatj esa Hkwr ;k tM+  foKku
ds jax :iksa dks Hkjdj geus vkusokys ;qx dh ewfÙk dk fuekZ.k fd;k gSA** dfo ekuork dk
dY;k.k pkgrk gSA rnFkZ og vius fy, ;gk¡ rd dgrk gS fd& ^^Hkkjrh; gh ugha cfYd eSa gw¡
xzkeh.k ân; ds Hkhrj**3] fiQj Hkh ;g lR; gS fd iar esa Hkkjrh;rk dk va'k vU; rhuksa Nk;koknh
dfo;ksa dh vis{kk de gSA laHkor% blh dkj.k MkWñ uxsUnz us dgk gS fd& ^^tgk¡ nkok fd;k gS
ogk¡ Hkh vfHkO;fDr esa var%dj.k dk lgt osx ughaA**4 iar }kjk vius vkidks 'kq¼ Hkkjrh; eku
ysus ij Hkh mlesa tks lansg mRiUu gksrk gS og blh dkj.k fd os ckg~; izHkkoksa dks 'kh?kz xzg.k djrs
jgs gSaA iar&dkO; ds vuq'khyu ls Li"V gS fd dfo vusd fopkjdksa ls izHkkfor jgk gSA Lo;a
dfo ds 'kCnksa esa& ̂ ^eSa vius ;qx] fo'ks"kr% ns'k dh] izk;% lHkh egku foHkwfr;ksa ls fdlh u fdlh
:i esa izHkkfor gqvk gSA oh.kk&iYyo dky esa eq> ij dohUnz johUnz rFkk Lokeh foosdkuUn dk
izHkko jgk gS] ;qxkUr vkSj ckn dh jpukvksa esa egkRekth ds O;fDrRo rFkk ekDlZ ds n'kZu dk]
egkRekth ds nsg&fuèku ds ckn dh jpuk,¡ tks ;qxiFk esa lax`fgr gS] muds izfr esjs ân; dh J¼k
dk ifjpk;d gSA dohUnz johUnz ds izfr Hkh esjh nks jpuk,¡ ;qx iFk esa izdkf'kr gks jgh gSA fdUrq
bu lc esa tks ,d iw.kZ ,oa larqfyr varnZ`f"V dk vHkko [kVdrk Fkk] mldh iwfÙkZ eq>s Jh vjfoUn
ds thou&n'kZu esa feyh] vkSj bl vUrn`Zf"V dks eSa bl fo'o&laØkafr&dky ds fy, vR;Ur
egRoiw.kZ rFkk vewY; le>rk gw¡A (eSaus vius ledkyhu ys[kdksa rFkk fof'k"V O;fDr;ksa ij
le;&le; ij Lrqfr xku fy[kus esa lq[k dk vuqHko fd;k gSA Jh vjfoUn ds izfr esjh dqN
jpuk,¡] HksaV&:i esa] Lo.kZ fdj.k] Lo.kZ/wfy rFkk ;qxiFk esa ikBdksa dks feysaxhA**5

bl izdkj iar dh dkO;&psruk ds fodkl esa vusd ifjoÙkZu fn[kkbZ nsrs gSaA O;fDrRo ,oa
ÑfÙkRo ds ekè;e ls vusd euhf"k;ksa esa mUgsa izHkkfor fd;k gSA mu leLr izHkkoksa dks vius esa
vkRelkr djrs gq, dfo dk lkfgfR;d thou fodflr gqvk gSA iar&dkO; ds fodkl Øe gSa
ftlds vkjaHk esa lkSUn;ZHkkouk dh iz/kurk gS vkSj var esa fparu vkSj cqf¼ dhA fdUrq dksbZ Hkh
jpuk nk'kZfud fo'ys"k.k dh lhekvksa ls iw.kZr% ckgj ugha gSA

nk'kZfud izHkko ds vkf/D; ds dkj.k iar ds dkO; esa ckSf¼drk dk izkpq;Z fn[kkbZ nsrk gSA
mudh oSpkfjd nq:grk lkfgfR;d ljlrk dks iq"V ugha djrhA oLrqr% dkO; esa O;Dr fopkjèkkjk
rHkh liQy Lohdkj dh tk ldrh gS tcfd ikBd mlls lgt Hkko ls rknkRE; dj lds] og
mls vkjksfir izrhr u gksA iar ds dkO; esa fo|eku ckSf¼drk ls ikBd lgt :i ls rknkRE; ugha
dj ikrkA dkj.k Li"V gS] ,d fopkj dh iz'kalk ek=k lân; ikBd dks izHkkfor a dj Hkh ugha
ldrhA fopkjd dfo iar us ckSf¼drk rFkk gkfnZdrk dks ;FkkFkZ eku fy;k gSA muds vuqlkj
^^ckSf¼drk gkfnZdrk dk nwljk :i gS] og ân; dh Ñi.krk ls ugha vkrhA**6 dfo dh ̂ ogh izKk
dk lR; Lo:i] ân; esa curk iz.k; O;kikj* mfDr blh fopkj dks iq"V djrh gSA dfo cPpu
us bl ckSf¼drk dks mi;qDr Lohdkj fd;k gSA muds vuqlkj ^^ftlds fy, dfo vU;Fkk ys[kd
us lkèkuk dh gS mldk vkuan ysus ds fy, ikBd dks Hkh lk/uk djuh iM+rh gSA dfork ls lgt
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gh vkuan izkIr djus dh ek¡x c<+rh tk jgh gS& cl] dfork rks ,slh gks fd rhj dh rjg fny
ij pksV djsA ;g vLOkLFk izo`fÙk gSA iar th dh dfork lk/uk ek¡xrh gSA**7

bl ckr ls bUdkj ugha fd;k tk ldrk fd iar dh jpukvksa esa ckSf¼drk gS vkSj bl dkj.k
og i;kZIr cksf>y gks x;h gSA bl ckSf¼drk dk ,d eq[; dkj.k gS& dfo }kjk fofo/ n'kZu&xzaFkksa
dk foLr`r vè;;uA bl dkO; eas vè;;u tU; fparu dks ns[kdj gh MkWñ uxssUnz us dgk gS
fd&^^iar us thou dk Hkksx de fd;k gS vkSj voyksdu vf/dA** blfy, muds thou&n'kZu
esa vuqHkwr xgjkbZ dk vHkko gSA iar dkO; esa yksd&dY;k.ke; nk'kZfud fparu] mTToy] jaxhu
dYiuk] eèkqj lkSUn;Z Hkkouk dh fo'ks"krk,¡ fon~;eku gSA blds vk/kj ij MkWñ ukxsUnz dk fopkj
;g gS fd &;s rhuksa feydj ,d e/qj ckSf¼d 'kkafr dks tUe nsrs gSaA eSaus ;gk¡ ckSf¼d&'kkafr 'kCn
dk iz;ksx tkucw>dj bl vk'k; ls fd;k gS fd ;g 'kkafr vkè;kfRed 'kkafr ls fHkUu gSA
vkè;kfRed 'kkafr dk vFkZ gS 'kq¼ vkRekuqHkwfr dh fLFkfrA vkSj bu dforkvksa ds vkLoknu esa
ckSf¼d psruk dk loZFkk yksi ugha gksrkA ckSf¼d 'kkafr ls esjk vfHkizk; ml 'kkafr ls gS tks ckSf¼d
fo'okl ds xzg.k ls izkIr gksrh gSA nwljs 'kCnksa esa ;g dfg, fd vkè;kfRed fo'oklksa dks cqf¼
}kjk xzg.k dj ysus ls izkIr gksrh gSA**8

ekuorkoknh fopkj/kjk ls vkn~;kUriq"V dfo iar dh nk'kZfud&psruk ij iM+us okyh fofo/
izHkkoksa dks ge fuEu :iksa esa voyksfdr dj ldrs gSa&

osn rFkk mifu"kn~
n'kZu ds lanHkZ esa dfo iar us Hkkjrh; fparu/kjk dk egRo Lohdkj djrk gSA ml egRo dks

u le> ldus okys vkt ds ;qod ij O;aX; djrs gq, iar dgrs gSa& ^^lk/kj.kr;k gekjk
cqf¼thoh ;qod tks fons'kh lH;rk ;k laLÑfr ls ckgj gh ckgj izHkkfor gS vkSj vius ns'k ds
fojkV~ Kku&HkaMkj ls izk;% vifjfpr & ;g le>rk gS fd Hkkjro"kZ dh lEkLr vkè;kfRed vkSj
n'kZu fiNyh lkearh ifjfLFkfr;ksa dk izdk'k ek=k gS] ftldh bl ;qx esa dksbZ mi;ksfxrk ugha jg
x;h gSA**9 vkxs os Li"V djrs gSa ^^fdUrq ckgj dh bl dkbZ dks gVk nsus ds ckn Hkkjr ds
vUr'psru ekul esa tks dqN 'ks"k jgrk gS] mlds tksM+ dk vkt ds lalkj esa dqN Hkh ns[kus dks
ugha feyrk] vkSj ;g esjk vrhr dk xkSjo xku ugha] Hkkjr ds vijkftr O;fDrRo ds izfr fouhr
J¼katfy ek=k gSA**10

iar us osn&mifu"knksa dk i;kZIr vè;;u fd;k gSA iQyr% muds lkfgR; esa budk izHkko Hkh
i;kZIr lhek rd fn[kkbZ nsrk gSA dgha&dgha rks dfo ij vk"kZ&izHkko vR;ar Li"V gSA mldk
n`f"Vdks.k vk"kZok.kh ls vuqizkf.kr gSA iar vUruZHk esa ftl fnO; LiQqj.k dh ppkZ djrs gSa og Hkh
vk"kZ&ea=kksa ls izHkkfor gSA os Lo;a Lohdkj djrs gSa&

vk"kZ ea=kksa ds T;ksfr rjafxr esa mnkÙk Loj

èofur vkt Hkh vUuuZHk esa fnO; LiQqj.k HkjAA11

blh n`f"Vdks.k ds dkj.k dgha&dgha dfo dfri; oSfnd ea=kksa dk vuqokn rd izLrqr dj nsrk
gS ;Fkk& ^vlrks ek ln~xe;] relks ek T;ksfrxZe;] e`R;ksekZZ¿e`r xe;* dk gh in~;e; vuqokn
djrs gq, fy[kk gS&
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vlr~ rel ds e`R;q lfyy esa gesa ikj dj

lR;] T;ksfr] ve`rRo /ke nks] thou bZ'ojA12

mifu"knksa eas fu:fir fon~;k&vfon~;k laca/h eUrO;13 dk gh vuqokn&lk izk;% mUgha 'kCnksa
}kjk djrs gq, iar fy[krs gSa&

va/ rel esa fxjrs os tks ek=k vofn~;k esa jr

Hkwfj rel esa iM+rs os tks fon~;k esa jr lrr

fon~;k¿fon~;k vHk; ,d esa] Hksn ftUgsa ;g voxr

fon~;ke`r ih] e`R;q vfon~;k ls os frjrs vfojrAA14

^Lo.kZ fdj.k* dh ^}k lqi.kkZ* dfork ds iwokZ¼Z esa rks mifu"kn~ ds ,d ea=k15 dk gh vuqokn
fd;k x;k gSA mifu"knksa esa R;kx&Hkko] ls lalkj dk Hkksx djus dh ckr dgh x;h gS rFkk xhrk
esa u'oj 'kjhj esa vkRek dk fnO;&lans'k fn;k x;k gSA nksuksa dks ,d lkFk xzg.k djrs gq, iar
fy[krs gSa &

{k.kHkaxqj ;g ru] vkRek js eqDr fpjaruA

bZ'oj esa tx izkIr] R;kx ls Hkkxks Hko tuAA16

bl izdkj dfo iar us vius dkO; esa osn rFkk mifUk"kn~ dh laiw.kZ mnkÙkrk dks ok.kh iznku
fd;k gSA

ikSjkf.kd izHkko
iar ij Hkkjr dh dfri; ikSjkf.kd ekU;rkvksa dk Hkh izHkko fn[kkbZ nsrk gSA ^l`tu 'kfDr;k¡*

dfork esa leLr fnO;&'kfDRk;ksa dk ifjp; nsrs gq, dfo us mldk vfHkoknu fd;k gSA ekgs'ojh]
y{eh] ljLorh] dkyh] vkfnfr] fnfr] byk] ok.kh] nf{k.kk] 'kekZ vkfn fofo/ 'kfDRk;k¡ dh Lrqfr
dh gSA17 Jh vjfoUn us muesa ls izFke pkj dks Hkxorh ekrk ls LkEc¼ Lohdkj fd;k gSA muds
vuqlkj (egs'ojh] egkdkyh] egky{eh] egkljLorh) ;s pkj 'kfDr;k¡ ekrkth ds fo'o nsrk gSa
tks txr yhyk esa LFkk;h :i ls jgrs gSa] ;s mu egÙkj nsox.kksa ds chp voLFkku djrh gS ftudh
vksj y{; djds gh ;g dgk x;k gS fd bl f=kfo/&txr dh 'kfDr ds :i esa ekrkth ogk¡
(vf/ekul yksd esa) nsorkvksa ls mQij voLFkku djrh gSA

nsox.k tSlk fd igys dgk tk pqdk gS ewyr% vkSj rÙor% Hkxoku dh LFkk;h va'k foHkwfr;k¡
gSa] ftUgsa ijkZijk ek vkn~;k 'kfDr us ijekRekl ds vanj ls ckgj izdV fd;k gS] vius fo'oxr
deZ esa nsox.k Hkxoku dh 'kfDr;k¡ vkSj O;fDr :i gS vkSj fo'o czãk.M ds vanj muesa ls izR;sd
dk viuk fo'oxr LFkku] vf/dkj vkSj dk;Z gSA**18 dqN LFkyksa ij iar ij 'kkDr izHkko fn[kkbZ
nsrk gS] ;Fkk&

nsfo] rqEgkjs flr xfr&fiz; in Nwdj]

curk fuf"Ø; thou&'ko f'ko psruA19

tM+ 'ko gks fiQj ls f'ko] fpÙk 'kfDr lefUorA20
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;ksXk&n'kZu dk izHkko
dfo vkSifu"kfnd ;ksx&n'kZu ls Hkh izHkkfor gSA blh vk/kj ij og eqfDr dh voLFkk dks

lr~&fpr~&vkuan ls ;qDr Lohdkj djrk gS&

ogk¡ lr~ dk Hkkl jgrk]

ogk¡ fpÙk dk ykl jgrkA

ogk¡ fpj mYykl jgrk]

;g crkrk ;ksx&n'kZuAA

bUnq }kjk T;ksRLuk dks euksxfr ls vkdj feyus dk ;gh vk/kj Hkh gS] ̂ ^tc Hkh rqe esjk Lej.k
djksxh] eSa euksxfr ls vkdj rqels feyw¡xk] fiz;A**21

dgha&dgha iar esa cq¼ ds vuq:i fopkj/kjk fn[kkbZ nsrh gS] ;Fkk& bPNk dks ekuo nq%[k dk
dkj.k crkrs gq, mlds fuokj.k ds mís'; ls os dgrsa gSa&

bPNk ekuo nq%[k dk dkj.k]

bPNk dk ;fn djsa fuokj.k]

rks tx thou gks fiQj ikouA22

egkRek cq¼ dh Hkk¡fr iar us23 vfroknh n`f"V;ksa dk fu"ks/ fd;k gSA dfo dh fuEuksfDr ij
Hkh /Eein dk izHkko fn[kkbZ nsrk gS&

xk¡oksa ds i'kq rtrs T;ksa cu i'kqvksa dk iFk

iki deZ rqe NksM+] jgks lRdeksZa esa jrA

ysfdu iar esa lkekU;r% ckS¼ izHkko dh >yd xgjkbZ ugha idM+ ldkA

vk/qfud Hkkjrh; fopkjdksa esa ls dfo Lokeh foosdkuUn] johUnzukFk Bkdqj rFkk egkRek xk¡èkh
ls izHkkfor jgkA fons'kh euhf"k;ksa esa ls mUgsa ekDlZ us izHkkfor fd;kA ysfdu mu ij vafre izHkko
Jh vjfoUn dk gh iM+kA

foosdkuUn dk izHkko
dfo Lohdkj djrk gS fd oh.kk iYyo dky dh jpukvkas ij Lokeh foosdkuUn dk izHkko

gSA viuh larqyu iz/ku O;fDr;ksa ds fy, dfo mudk vkHkkjh gSA dqN oSlh mfDr;ksa dk m¼j.k
nsrs gq, os dgrs gSa& ^^-------,slk dgdj eSa Lokeh foosdkuUn ds lkjxfHkZr dFku & ^^eSa ;wjksi
dk thou lkS"Bo rFkk Hkkjr dk thou&n'kZu pkgrk gw¡** dh gh vius ;qx ds vuq:i iqujko`fÙk
dj jgk gw¡A**24

johUnzukFk dk izHkko
iar ij johUnz dk izHkko vis{kkÑr vf/d gSA izkjafHkd voLFkk esa johUnzukFk dh dqN iqLrdksa

dk Hkh dfo us fo'ks"k vè;;u fd;k gSA**25 johUnz dh izHkko lwpd ,d dfork ^ee thou dh
izeqfnr xkr* oh.kk esa ladfyr gSA Lo;a dfo Lohdkj djrk gS fd xhrkatfy ds ^vUrj ee
fodflr dj* ls izHkkfor gksdj rnuq:i Hkko dh j{kk ds mís'; ls dfo us liz;kl bl dfork
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dh jpuk dh gSA26 blh izdkj dohUnz ds ^vkHkkj ca/u ek¡>s RufHko eqfDRkj Lokn* dh Hkk¡fr iar
Hkh vuqHko djrs gSa&

rsjh e/qj eqfDr gh ca/u

gS ltg eqfu dk e/q {k.kA

ij dfBu eqfDr dk ca/uA27

xk¡/hokn
egkRek xk¡/h ds izfr J¼k Hkkouk dks dfo us vusd iz'kfLr xhrksa esa O;Dr fd;k gSA ^ckiw

ds izfr* 'kh"kZd dfork esa xk¡/h us ̂ 'kq¼ cq¼ vkRek* ̂ fpj iqj.k* rFkk ̂ fpj uohu* dk :i ns[krs
gq, muds lR; vfgalk ds fl¼kUr esa fo'okl izdV djrk gS&

chusxk LkR; vfgalk ds

rkus ckuksa ls ekuoiuA28

egkRek xk¡/h ds nsgkolku ij dfo vusd dforkvksa esa mUgsa vius J¼k&izlwu vfiZr djrk
gSA29 ^jtr f'k[kj* esa ^'kqHkz iqjQ"k* dkO;:id eas xk¡èkhth dh Lrqfr dh gSA Lo;a dfo ds vuqlkj
^^'kqHkz iqjQ"k* egkRek th ds ri%iwr O;fDrRo dk 'kqHkz izrhd gSA egkRekth Hkkjrh; psruk ds
vkèkqfudre jtr laLdj.k gSA** bu tu&eu&x.k vf/uk;d xk¡/hth ls dfo cgqr izHkkfor jgk
gSA laiw.kZ yksdk;ru esa xk¡/hth dks yksduk;d ekudj muds fl¼karksa ds vuqdj.k dks gh vkn'kZ
thou iz.kkyh Lohdkj fd;k gSA lk/uk] deZ] 'kkafr] ekuork vkfn ds fy, lef"Vijd n`f"Vdks.k
dfo ckiw dh ok.kh esa izLrqr djrk gS&

'kkafr fgeky; dh pksVh ij ugha feysxh

mls izkIr djuk gksxk ekuo lekt esa

izfrfnu ds deksZa esa] thou la?k"kZ.k esaA30

ekDlZokn
xk¡/hth ls izHkkfor gksus ds dkj.k lkekU;r% dfo us vfgalk ds fl¼kUr dh gh iz'kalk dh

gS] ij dgha&dgha mudk vUreZu ekDlZokn ds izHkkoLo:i fgalk dh egÙkk dks Hkh Lohdkj djrk
gS] ;Fkk&

yks >jrk jDr izdk'k vkt uhys ckny ds vapy lsA31

jk"Vª gsrq cfy tkvksA32

rsjs 'ok¡lksa esa Tokyk gksA33

ysfdu bl laca/ esa iar Li"V dj nsrs gSa fd ^^eSa ekDlZokn dh mi;ksfxrk ,d O;kid lery
fl¼kUr dh rjg Lohdkj dj pqdk gw¡ fdUrq lkaLÑfrd n`f"Vdks.k ls muds jDr&Økafr vkSj oxZ
;q¼ ds i{k dks ekDlZ ds ;qx dh lhek,¡ Lohdkj djrk g¡wA**34 fdUrq ekDlZokn esa iar dk
O;fDrRo leqfpr vfHkO;fDr ugha izkIr dj ldrkA bldk dkj.k Li"V djrs gq, MkWñ uxsUnz us
mfpr gh dgk gS& ^^iar ds O;fDRkRo esa og dkfBU; vkSj n`<+rk ugha gS tks ekDlZoknh fo'oklksa
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ds fy, visf{kr gSA ekDlZokn dk HkkSfrd la?k"kZ] fujh'ojokn vFkok vukReokn iar tSls dksey
izk.k O;fDr dk ifjrks"k ugha dj ldrsA ,sls O;fDr ds fy, vkfLrdrk vfuok;Z gks tkrh gS vkSj
vkRek vkSj bZ'oj esa gh var esa thou vkSj txr dk lek/ku feyrk gSA**35 vr% viuh nksgjh
fopkj/kjk ds izHkko Lo:i iar us xk¡/hokn ,oa lkE;okn dh ,d lkFk iz'kalk dh gS&

euq";Ro dk rRo fl[kkuk fu'p; gedks xk¡/hoknA

lkewfgd thou fookn dh lkE; ;kstuk gS vfooknAA36

vjfoUn n'kZu
iar Jh vjfoUn ds O;fDRkRo ls Hkh izHkkfor gSA iar us vusd dforkvksa esa mudk Lrou fd;k

gSA dfo Jh vjfoUn dks ;ksxs'oj lacks/u iznku djrk gS D;ksafd psruk ds Lrj ij Lrj ikj dj
mUgksaus bl fLFkfr dks izkIr fd;k gSA og muesa ekuoRo rFkk bZ'ojRo dk larqyu ns[krk gSA blfy,
dfo iar mudh iz'kalk djrs gq, dgrs gSa&

,d LraHk mifUk"kr~ czã fon~;k ds fu'p;]

T;ksfr raHk nwljk nso dk 'kCn vla'k;]

fnO; psruklsrq] mèoZ ftu ij T;skfreZ;

vkj ikj Hko thoukfC/ ds] vfr ekuo] t;AA37

Jh vjfoUn dk egRo Lohdkj djrs gq, iar fy[krs gSa] ̂ ^Jh vjfoUn dks eSa bl ;qx dh egku
rFkk vrqyuh; foHkwfr ekurk gw¡A muds thou&n'kZu ls eq>s iw.kZ larks"k izkIr gqvkA muls vf/d
O;kid ÅèoZ rFkk vryLi'khZ O;fDrRo] ftuds thou&n'kZu esa vkè;kRe dk lw{e] cqf¼ vxzkg~;
lR; uohu ,s'o;Z rFkk efgek ls eafMr gks mBk gS] eq>s nwljk ugha ns[kus dks feykA fo'o dY;k.k
dss fy, eSa Jh vjfoUn dh nsu dks lcls cM+h nsu ekurk gw¡A**38

lexzr% iar dkO; ds vuq'khyu ls Li"V gS fd ,d vksj tgk¡ ds bl ns'k dh izkphure
oSfnd ,oa vkSifu"kfnd fopkj&ijaijk ls izHkkfor gSa ogk¡ oÙkZeku euhf"k;ksa esa ls xk¡/hth vkSj
vjfoUn dk izHkko vis{kkÑr vf/d gSA bl laca/ esa os Lo;a Lohdkj djrs gSa& ^^xk¡/hth ds
lalxZ esa eq>s lnSo vkRecy rFkk vkRe&fo'okl feyk gS vkSj Jh vjfoUn ds laidZ esa esjk
ekufld f{kfrt O;kid] xgu rFkk lw{e cu ldk] ,slk esjk vuqHko gSA**39

lUnHkZ&lwph
1- Lo.kZfdj.k] i`ñ 19
2- iYyo] i`ñ 161
3- Lo.kZ/qfy] i`ñ 105
4- lqfe=kkuanu iar] MkWñ uxsUnz] i`ñ 173
5- mÙkjk (izLrkouk)] i`ñ 22
6- vk/qfud dfo] Hkkx&2] i`ñ 7
7- iYyfouh] cPpu] i`ñ 37
8- lqfe=kkuanu iar& la& 'kfpjkuh xqVwZ] i`ñ 267
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9- mÙkjk (izLrkouk)] i`ñ 12
10- ogh] i`ñ 16
11- Lo.kZfdj.k] i`ñ 16
12- ogh] i`ñ 16
13- va/Ure% izfo'kkfUr ;s¿fon~;keqiklrsA

rrks Hkw; bo rs reks ;s m fon~;k;kajrkAA
fon~;ka pkfon~;ka p ;LrVsªnksHk;a lgA
vfon~;k e`R;aq rhRokZ fon~;ke`re'uqrsAA

14- Lo.kZ fdj.k] i`ñ 22
15- 'osrk'orjksifu"kn~] 4@6@
16- Lo.kZfdj.k] i`ñ 126
17- Lo.kZ /qfy] i`ñ 16
18- Jh vjfoUn ds i=k] Hkkx&2] i`ñ 127
19- yksdk;ru] i`ñ 34
20- ogh] i`ñ 232
21- T;ksRLuk] i`ñ 27
22- Lo.kZ/qfy] i`ñ 147
23- T;ksRLuk] i`ñ 77
24- mÙkjk (izLrkouk)] i`ñ 25
25- lkB o"kZ ,d js[kkadu& lqfe=kkuanu iar] i`ñ 26
26- oh.kk& foKkiu] i`ñ 2
27- xqatu] i`ñ 28
28- ;qxkar] i`ñ 61
29- ;qx iFk] xhr la[;k& 11] 13] 14] 15] 16 A
30- f'kYih] i`ñ 19
31- ;qxiFk] i`ñ 84
32- ogh] i`ñ 94
33- ogh] i`ñ 95
34- mÙkjk] i`ñ 6
35- lqfe=kkuanu iar& lak& 'kfpjkuh xqVwZ] i`ñ 255
36- ;qxok.kh] i`ñ 47
37- Lo.kZfdj.k] i`ñ 90&91
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egknsoh oekZ dk ukjh fparu% ,d ǹf"V
MkWú jf'e tSu

,lksfl,V çksiQslj] fganh foHkkx] ,l0vkj0ds0 ih0th0 dkWyst] iQhjkstkckn] m0ç0

lkjka'k
egknsoh us ;qx&psruk ds rgr ukjh ç'uksa ij fopkj ugha fd;k vfirq ;g rks muds thou ds

fodkl&iFk dh çfr"Bk gS] çxfr'khyrk gSA muds vuqlkj ekuo thou dh iw.kZrk L=kh&iq#"k dh
lkis{krk ij vkfJr gS u iq#"k ds vkJ; esa L=kh dh iw.kZrk gS vkSj u iq#"k ds vfrfjÙkQ L=kh ds
thou dks iw.kZrk gSA rHkh ekuo lekt esa lkE; laHko gSA bldk çek.k muds js•kfp=k ,oa laLej.k
ds ik=kksa esa L=kh ,oa iq#"k nksuksa ik=kksa ds çfr leku vkLFkk n`f"Vxkspj gksrh gSA egknsoh oekZ ds
vuqlkj ukjh ds fy, thou esa f'k{kk] Lora=krk ,oa lEeku ewyHkwr vko';drk gSA lekt }kjk
mlds laosnu'khyrk dh] lgu'khyrk dh] d#.kk] R;kx okRlY; ,oa deZBrk dh vFkkZr~ fo'ok/
kfjr xq.kksa dh mis{kk u gks cfYd mlds çfr var%dj.k ls ÑrKrk] lân;rk ,oa  ekuork dk
O;ogkj fd;k tk,A

orZeku le; esa Hkkjrh; L=kh&thou ls lac¼ jpukvksa esa L=kh&thou lacaf/r fofHkUu igyqvksa
ij dfork] dgkuh] miU;kl vkfn fo/kvksa ds ekè;e ls Hkko ,oa fopkj çdkf'kr fd, tk jgs
gSaA fo'ks"k #i esa Hkkjrh; fganh lkfgR; ds {ks=k esa lu~ 1960 ds i'pkr~ L=kh&foe'kZ ewyd fopkjksa
us /we epk;h fdarq blds iwoZ Hkh lkfgR; esa L=kh thou ds lq•&nq%• lkFk gh mlds 'kk'or #iksa
ij xgu fparu fd;k x;k gSA bl n`f"V ls vk/qfud dky esa egh;lh egknsoh oekZ ds ukjh thou
lacaf/r Hkkoksa ,oa fopkjksa dks tkuuk] le>uk lkFk gh mls lkFkZd #i esa vius thou esa mrkjuk
vR;ar vko';d gSA mUgksaus ml dky ls vkxs pydj tks vfHkO;ÙkQ fd;k] og vius thoukuqHkoksa
ds vk/kj ij gS] blfy, og fo'ks"k egRoiw.kZ ,oa lR; gS vkSj lR; fujarj ojs.; gksrk gSA

egknsoh ds çkjafHkd dky esa çsepan] çlkn] eSfFkyh'kj.k xqIr vkfn jpukdkjksa us ukjh thou
ij fy•k lkFk gh ml le; ij bZ'ojpaæ fo|klkxj] egknso xksfoan jkukMs] jktk jkeeksgu jk;]
Lokeh n;kuan] T;ksfrck iQqys] egkRek xka/h vkfn lekt lq/kjdksa us ukjh leL;kvksa ij fo'ks"k dk;Z
fd;k A laHkor% loZçFke L=kh&eqfÙkQ gsrq] lkekftd ca/uksa dks rksM+us gsrq ftrus ifjJe bu
egkiq#"kksa us fd, mrus ukjh lekt us Hkh ugha fd,A ;gk¡ ;g rF; Hkh mYys•uh; gSA  vLrq !
ukjh thou esa Lora=krk çkIr djus ds lkFk gh mls cuk, j•us ds fy, tks vko';d gS] ml ij
egknsoh dk fparu mudh x| jpukvksa esa fo'ks"k #i esa mHkjdj vk;k gSA ;g fparu fdlh ,d
okn ;k fl¼kar ls layXu u gksdj loZlekos'kd ,oa ekuorkewyd gSA

egknsoh oekZ us ukjh&lekt ds fgrkFkZ vius fopkj ^Ja`•yk dh dfM+;k¡* ,oa vrhr ds
pyfp=k] Le`fr dh js•k,¡ bu jpukvksa esa fo'ks"k #i esa Li"V fd, gSaA ^J`a•yk dh dfM?;k¡* bl
xzaFk esa ukjh dh f'k{kk] ukjh vkSj ukSdjhs rFkk ?kj vkSj ckgj dk ukjh thou vkfn vusd xaHkhj ç'uksa
ds mÙkj ukjh ds iFk&çn'kZd ,oa lkFkZd thou dh felky gSA lkFk gh vrhr ds py&fp=k ds
ukjh ik=k Hkh blesa de ugha gSA

egknsoh us L=kh thou esa Lora=krk] lEeku ,oa lekurk dh vfHkyk"kk dh gSA iq#"k }kjk L=kh
dks miHkksx dh oLrq ek=k ekuk tkuk mUgsa Lohdkj ugha gSA mUgksaus dgk gS& **bl le; rks Hkkjrh;

fgUnh
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iq#"k tSls vius euksjatu ds fy, jax&fcjaxs i{kh iky ysrk gS] mi;ksx ds fy, xk; ;k ?kksM+k iky
ysrk gS] mlh çdkj og ,d L=kh dks Hkh ikyrk gS rFkk vius ikfyr i'kq&if{k;ksa ds leku gh
;g mlds 'kjhj vkSj eu ij viuk vf/dkj le>rk gSA gekjs lekt ds iq#"k ds foosdghu thou
dk ltho fp=k ns•uk gks rks fookg ds le;] xqykc&lh f•yh gqbZ LoLFk ckfydk dks ik¡p o"kZ
ckn nsf•,A  ml le;] çkS<+ gqbZ nqcZy larkuksa dh jksfx.kh ihyh ekrk esa dkSu&lh foo'krk]
dkSu&lh #yk nsus okyh d#.kk u feysA**1

iq#"k }kjk ,d ls vf/d fookg djus vkSj L=kh dk fo/ok thou thus dh vekuoh;] Øwj
vlekurk dh jhfr mUgsa eatwj ugha gSA lkFk gh fookg iwoZ firk ;k HkkbZ] fookg i'pkr~ ifr ,oa
o`¼koLFkk esa iq=k ij fuHkZj] ijkoyach] vkfJr thou L=kh dks xkS.k LFkku nsrk gS] mls cks> le>rk
gS] ,slk lekt os cnyuk pkgrh gaSA  dU;k ds tUe gksrs gh Hkkjrh; iq#"klÙkk ifjokj mls  dyad
le>rs gSa vkSj iq=k dk tUe gksrs gh •qf'k;k¡ eukrs gSaA bldk fp=k.k egknsoh us vius ,d
js•k&fp=k esa bl çdkj fd;k gS&^^vk¡xu esa xkus okfy;k¡] }kj ij ukScr okys vkSj ifjokj ds cw<s?
ls ysdj ckyd rd lc iq=k dh çrh{kk esa cSBs jgrs FksA  tSls gh ncs Loj ls y{eh ds vkxeu
dk lekpkj fn;k x;k oSls gh ?kj ds ,d dksus ls nwljs rd ,d nfjæ fujk'kk O;kIr gks xbZA
cM+h&cwf<;k¡ ladsr ls ewd xkus okfy;ksa dks tkus ds fy, dg nsrha vkSj cM+s&cw<+s b'kkjs ls uhjo
ckts okyksa dks fonk nsrs & ;fn ,sls vfrfFk dk Hkkj mBkuk ifjokj dh 'kfÙkQ ls ckgj gksrk rks
mls cSjax ykSVk nsus ds mik; Hkh lgt FksA**2

blls Li"V gksrk gS fd lekt esa L=kh dk tUe u pkgusokys vR;kf/d gaSA vkt Hkh 21 oha
lnh esa Hkkjrh; lafo/kukuqlkj L=kh&Hkwz.k gR;k vijk/ gksus ds ckotwn dbZ uxjksa L=kh&Hkwz.k gR;k
fd, NkssVs&NksVs 'ko fey jgs gSa] MkWDVjksa dks vijk/h ds #i esa dSn fd;k tk jgk gSA ;g rks lcls
cM+h foMacuk gS fd muesa dbZ efgyk MkWDVj Hkh 'kkfey gaSA

egknsoh ds vuqlkj ukjh dks tgk¡ vius firk ds ?kj esa O;kikj esa gksusokyk cM+k uqdlku ekuk tkrk
gS ogk¡ ifr ds ?kj esa nklh dk LFkku fn;k tkrk gSA ;gk¡ J̀a•yk dh dfM?;k¡ esa ls è;krO; gS &

^^ifrx`g esa] ;fn og fo}ku~ ifr dh bPNkuqdwy fonq"kh ugha gS rks mldk LFkku nwljh dks fn;k
tk ldrk gS] ;fn og lkSan;kZsikld ifr dh dYiuk ds vuq#i ugha gS rks mls viuk LFkku fjÙkQ
dj nsus dk vkns'k fn;k tk ldrk gS] ;fn og ifr&dkeuk dk fopkj djds larku ;k iq=kksa dh
lsuk ugha ns ldrh] ;fn og #X.k gS ;k nks"kksa dk furkar vHkko gksus ij Hkh ifr dh vçlUurk
dh nks"kh gS rks Hkh mls ml ?kj esa nklRo Lohdkj djuk iMs+xkA**3

;gka bl çdkj ds nklRo ls eqfÙkQ dh vkdka{kk djrs gq, egknsoh ;g ,glkl tkx`r djuk
pkgrh gSa fd Hkkjr dh vk/h vkcknh dk thou ;fn nwljksa ds vkJ; esa gksxk rks fuf'pr gh
lekt Hkh detksj] fucZy gksxkA

vk/qfud ;qx esa lekt us L=kh dh lnL;rk dks ekuus dh dksf'k'k blfy, dh D;ksafd L=kh
ds R;kx] eeRo ,oa lgu'khyrk ij iq#"kksa dk thou vk/kfjr gSA thou dk ;g vfuok;Z vax
gS ftls L=kh ds fcuk iw.kZrk ugha fey ldrhA

;gka n`"VO; gS & ^^L=kh esa eka dk #i gh lR;] okRlY; gh f'ko vkSj eerk gh lqanj gSA tc
og bu fo'ks"krkvksa ds lkFk  iq#"k ds thou esa çfrf"Br gksrh gS rc mldk fjÙkQ LFkku Hkj ysuk
vlaHko ugha rks dfBu vo'; gks tkrk gSA**4

çLrqr m¼j.k ls egknsoh us L=kh ,oa iq#"k nksuksa dh ikjLifjd fuHkZjrk Li"V djrs gq, lekurk
LFkkfir djuk vko';d ekuk gS vkSj bl lekurk dh LFkkiuk esa ukjh dk egRo Hkh çfrikfnr
fd;k gSA

J`a•yk dh dfM;ka] eas os dgrh gSa fd ^^L=kh iq#"k ds oSHko dh çn'kZuh ek=k le>h tkrh
gS vkSj ckyd ds u jgus ij tSls mlds f•ykSus fufnZ"V LFkkuksa ls mBkdj iQsad fn;s tkrs gS] mlh
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çdkj ,d iq#"k ds u gksus ij L=kh ds thou dk u dksbZ mi;ksx gh jg tkrk gS] u lekt ;k
x`g esa mldks dgha fuf'pr LFkku gh fey ldrk gSA tc tyk ldrs Fks rc bPNk ;k vfuPNk
ls mls thfor gh HkLe djds LoxZ esa ifr ds fouksnkFkZ Hkst nsrs Fks]  ijarq vc mls e`r ifr dk
,slk futhZo Lekjd cudj thuk iM+rk gS ftlds lEeq• J¼k ls ureLrd gksuk rks nwj jgk] dksbZ
mls efyu djus dh bPNk Hkh jksduk ugha pkgrkA**5

çLrqr m¼j.k ls Li"V gksrk gS fd egknsoh us dksjs fujFkZd dkuwu dk] L=kh lrhçFkk] lekt
}kjk iqufoZokg dk fojks/ mlds thou esa fo/okiu dh =kklnh] ngst çFkk vkfn dk fojks/ Hkh
fd;k gSA

egknsoh ds js•kfp=kksa] laLej.kksa] fuca/ksa esa ukjh thou ds eeZLi'khZ çlaxksa ,oa fofHkUu igyqvksa
ds ekè;e ls mUgksaus ukjh f'k{kk dks mudh mUufr] lkeF;Z lkFk gh vfLerk dk vk/kj ekuk gSA
ukjh f'k{kk dh i{k/jrk Lohdkj djrs gq, mls mldk vf/dkj ekuk gSA muds ik=kksa esa fcank]
fcêðks] fcfc;k] lfc;k] HkfÙkQu vkfn ds vkReleiZ.k] ifjJeh] lkgliw.kZ thou dks f'k{kk dh tksM+
vko';d çrhr gksrh gS A f'kf{kr efgyk,a vf'kf{kr efgykvksa dks ghu u le>rs gq, mUgsa mudk
vf/dkj nsus&fnykus dh dksf'k'k djsa] lgk;rk djsaA  ;g vk'kk Lo;a mUgkasus vius thou&O;ogkj
esa] vkpj.k esa mrkjrs gq, dgh gSA

fookgiwoZ ukjh thou firkfJr gksrk gS rks ml firk ;k ikyd dks mlds fookg dh fpark u
djrs gq, mls LokoyacuRo dh f'k{kk nsuh pkfg, A blds leFkZu esa J`a•yk dh dfM?;ka jpuk
esa ls & ^^;fn muds tUe ds lkFk fookg dh fpark u dj mlds fodkl ds lk/uksa dh fpark
dh tk;s] muds fy, #fp ds vuqlkj dyk] m|ksx&/a/s rFkk f'k{kk ds }kj •qys gksa] tks mUgsa
Lokoyafcuh cuk ldsa vkSj rc viuh 'kfÙkQ vkSj bPNk dks le>dj ;fn os thoulaxh pqu ldsa
rks fookg muds fy, rhFkZ gksxk] tgka os viuh ladh.kZrk feVk ldsaxh] O;fÙkQxr LFkkFkZ dks cgk
ldsaxh vkSj mudk thou mTToy ls mTToyrj gks ldsxkA**6

blls Li"V gksrk gS fd ukjh dk thou f'k{kk ls Lo;a çdkf'kr gksrk gSA f'k{kk ls mldk
ijiks"k.k] mldh vfuPNk] vLohÑfr] vKku] v;ksX;rk] udkjkRedrk vkfn vfHk'kki mlds
thou esa ugha gksaxs] laiw.kZ thou ldkjkRed] vkRefuHkZj] ltx] l'kÙkQ gksxk vkSj mls vcyk u
dgrs gq, mldh lnL;rk dks Lohdkj fd;k tk,xkA lekt dh vk/h vkcknh l{ke gksxh vkSj
;gh l{kerk vkn'kZ LFkkfir dj ldrh gSA

vkt ds bl mÙkj&vk/qfux ;qx esa tgka euq"; HkkSfrd lq•lqfo/kvksa ,oa u,&u, uksVksa ds ihNs
nkSM+ jgk gS] ogka L=kh dks vFkZ ds fy, fdlh nwljksa ds v/hu jgus dh vko';drk u gksA bl
n`f"V ls egknsoh ds x| ys•u ij fopkj djsa rks mUgksaus ukjh dks ukSdjh dk vf/dkj vR;ar
thouko';d ekuk gSA vius Hkkoqd] dksey] lgu'khy] ifjJeh LoHkko ls og ?kj ,oa ckgj dh
ftEesnkfj;ka fuHkk ldrh gSA mudh ys•uh eeZLi'khZ L=kh ik=k ?kj ds ,oa ckgj ds dke djrs gq,
gj ;qx esa felky fl¼ gksrs jgsaxs A ,sls ik=k tks Ñ"kd ifjokj ls lac¼ gS] vkfFkZd n`f"V ls
detksj gSa os ik=k Ñf"k ç/ku ns'k dks ekxZn'kZu djrs çrhr gksrs gSa fd fdlku dh iRuh ;fn ?kj
esa vkSj •sr esa dke dj ldrh gS rks mls ca/uksa esa tdM+dj u j•rs gq, mlls ekuoh; ewY;ksa
ds vuqlkj O;ogkj djsa A mUgksaus fcfc;k ds ifr jebZ dk tks tqvkjh vkSj 'kjkch gS] lfc;k dk
ifr eSdw tks viuh iRuh dks NksM+dj fdlh vkSj ds lkFk (xsank) çse djrk gS vkfn Ñr?u]
vfo'oluh; ik=kksa dh HkRlZuk Hkh dh  gS vkSj fcfc;k] lfc;k dks vkfFkZd n`f"V ls vkRefuHkZj
cuus dk leFkZu fd;k gSA lkFk gh L=kh dks vius ?kj ds dkeksa ls lEeku u feyus ij nq%• Hkh
çdV fd;k gSA JethohRo iq#"k vkSj L=kh nksuksa ds fy, vko';d ekuk gSA

J`a•yk dh dfM?;ka vkSj vrhr ds py&fp=k xzaFkksa ds çkjafHkd vè;;u dky esa yxk fd
egknsoh iq#"k tkfr dk fojks/ djus ds fy, n`<+ gS] fdarq ;g fojks/ iq#"k tkfr dk ugha vfirq
ml O;fÙkQ dk gS tks fdlh vU; ls nqO;Zogkj] nq"Vrk djs fdlh L=kh dks ca/uksa esa] dqjhfr;ksa esa
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cka/dj j•sA lkFk gh ;g rF; mYys•uh; gS fd mUgksaus ^J`a•yk dh dfM?;k¡* xzaFk dh Hkwfedk
esa fy•k gS ^^vU;k; ds çfr eSa LoHkko ls vlfg".kq gw¡] vr% bu fuca/ksa esa mxzrk dh xa/
LokHkkfod gS]  ijarq èoal ds fy, èoal ds fl¼kar esa esjk dHkh fo'okl ugha jgkA**7

egknsoh us os';kvksa dk thou oklukflÙkQ lekt dk f'kdkj ekurs gq, lekt ds fopkjksa esa
lnkpkj] uSfrdrk ,oa lkfRodrk dh vfHkyk"kk dh gSA lkFk gh ekr`'kfÙkQ dks J`axkj dk vodk'k
ugha gksrk ;g dgrs gq, leUo; Hkh LFkkfir fd;k gSA mudk ukjh fparu laiw.kZ fo'odY;k.k dh
dkeuk djrk gS] ftlesa fu"i{krk] lân;rk] lfg".kqrk gSA L=kh ,oa iq#"k nksuksa dks thou#ih jFk
ds ifg, ekuk gSA nksuksa vius drZO;ksa dks] {kerkvksa dks] lkeF;Z&vlkeF;Z dks le>dj çse ls
bl jFk dks mUufr dh jkg ij pyk,a ;gh mudk mís'; gSA bl n`f"V ls egknsoh dk ukjh fparu
çklafxd] LoLFk] 'kq¼ ,oa vkn'kZ ds lkFk vius le; ls vkxs pydj lekt dks vkn'kZ cukus
esa dkjxj fl¼ gks ldrk gSA egknsoh ds bl x|ys•u dks mins'k dh 'kq"drk dh xa/ u gksdj
eka dk f'k'kq ls eeZLi'khZ okrkZyki çrhr gksrk gSA muds fuca/ ,oa js•kfp=k] laLej.k ;FkkFkZ dks
Li'kZ djus okys gksdj Hkh vkn'kZ ,oa euksfo'ys"k.kkRed foospu ls ;qÙkQ gSA mlesa dksjh lgkuqHkwfr
u gksdj vuqHkwfr;ksa dh xgjkbZ gSA 'kCn p;u] Hkk"kk ,oa 'kSyh cstksM+ gSA fcackRedrk ds dkj.k
muds ik=k ,oa fopkj thoar gks mBs gSaA J`axkj fojfgr ik=kksa esa ,oa ukjh dh leL;kvksa ds nq%•Hkjs
fo"k; ij mudh thoukRek ds lkSan;Z us tks foospu çLrqr fd;k gS og ljkguh; gS lkFk gh
Hkkjrh; lekt ds fy, vko';d ,oa vuqdj.kh; gS A mudk ;g ys•u dq#i ugha oju~
d#.kke;h] ekfeZd gSA og ihfM+rksa ds çfr eerk] misf{krksa ds çfr mnkjrk] 'kksf"krksa ds  çfr
lgkuqHkwfr ,oa ekuoh;rk] {kek] n;k dk vksrçksr laxe gSA  mudh 'kSyh dh ;g dq'kyrk gS fd
fopkjksa ,oa fofHkUu çlaxksa dk rF;iw.kZ o.kZu lqcks/] jkspd cuk gSA mudh ekfeZd HkkoHkwfe dh
lqanjrk loZFkk vè;srkvksa dks cka/dj j•rh gSA

;fn f'k{k.k dh tksM+ feys rks og lkeF;Z mlesa gS fd og ifjokj] lekt ,oa laiw.kZ jk"Vª dk
mRFkku dj ldrh gS] Hkkj laHkky ldrh gSA mUgksaus ukjh lacf/r leL;kvksa dk ewy lkekftd
dqjhfr;ksa ,oa fopkjksa dks ekuk gSA lkFk gh mlesa ifjorZu gsrq mik; Hkh crk, gSaA egknsoh dh
Lora=krk esa LoSNkpkj dk ugha vfirq Hkkjrh; e;kZnkvksa dh uSfrd lhek esa mUufr dk Loj eq•fjr
gS tks L=kh vkSj iq#"k nksuksa ds fy, gSA L=kh vius xq.kksa ls Js"B gSA mlds fy, bu xq.kksa dk R;kx
u djrs gq, gh viuk vfLrRo fuekZ.k djuk ,oa mls fLFkjrk çnku djuk laHko gSA  egknsoh ds
ukjh fparu esa vuqHkwfr dh xgjkbZ] ekuork ,oa leUo;kRedrk gSA mlesa iq#"kksa ds çfr rhoz
vkØks'k ,oa mxzrk u gksdj vfgalk] Hkkoqdrk ,oa lkeatL; gSA egknsoh ds ukjh fparu esa vijkf/
;ksa dks dBksj ls dBksj naM nsusokyk 'kklu ugha gS cfYd mls lq/kjus gsrq vko';d fo'okl ,oa
çse gS D;ksafd og d#.kkæZ gS] lq/kj gsrq vko';d ftruk naM ifjfLFkfr dks cukrk gS fcxkM+rk
fcYdqy ughaA muds x| dk Hkko ,oa i{k cstksM+ gS mls ,d&nwljs ls vyx djuk vlaHko gSA
dkO; ds {ks=k esa mudk LFkku ftruk Js"B gS mruk gh x| ds {ks=k esa Hkh A mudk ukjh fparu
fadlh ,d okn ;k fl¼kar rd lhfer] ladh.kZ u gksdj vR;ar O;kid ,oa LoLFk gSA bl n`f"V
ls mudk ;ksxnku egku gS] mi;ksxh gSA mlesa ̂ foLr`r uHk dk çR;sd dksuk* viuk djus ,oa cukus
dh 'kfÙkQ Hkh gSA ;g fganh lkfgR; dh vewY; fuf/ gSA
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iQ.kh'oj ukFk *js.kq* Ñr ^Bqejh*
dgkuh laxzg dk leh{kkRed vè;;u

MkWú eukst dqekj ik.Ms;

ofj"B izoDrk (fgUnh)] dkyhpj.k ih0th0 dkWyst] y•uÅ

iQ.kh'oj ukFk *js.kq* vPNs miU;kldkj gksus ds lkFk&lkFk vPNs dgkuhdkj Hkh FksA ^Bqejh*
js.kq dk çFke dgkuh laxzg gSA lu~ 1959 esa ;g çdkf'kr gqvkA ikBd bl laxzg dh dgkfu;ksa
esa ls çR;sd dh jl/kjk esa vius dks oSls gh ljkcksj ik;sxk tSls fd mlus muds miU;klksa dks
i<+rs le; ik;k FkkA bl laxzg esa Bqejh uke dh dksbZ dgkuh ugh gS] lHkh la;ksftr dgkfu;ka
Bqejh /ekZ gSA ,d Loj dks ysdj fofHkUu Lojksa ls mldh Øfed laxfr fn•yk&fn•yk dj gh
fdlh jkx ds :i dks çdkf'kr fd;k x;k gSA Bqejh dh dgkfu;ksa ds fo'ys"k.k foospu ds fy,
leiZ.k vkSj *Loj fyfi* esa fn;s x;s] mÙkQ nksuksa ladsr dkiQh lgk;d fl¼ gks ldrs gaSA dgrs
gSa fd è#in dk xk;u tc viuh LokHkkfodrk NksM+dj dyk cu x;k rks mldh çfrfØ;k esa
[;ky xk;u dk mUes"k gqvk FkkA vkxs pydj [;ky Hkh dykckth dk f'kdkj gks x;kA Bqejh blh
dh çfrfØ;k Lo:i mRiUu xk;u gSA

1- jlfç;k& *jlfç;k* ipdkSM+h fejnafx;k ds ml ewy jkx dh dFkk gS ftlesa og fdlh
NksVh tkfr esa tUek lqUnj lyksuk eksguk dh ryk'k esa HkVdrk fiQjrk gSA eksgu dks ns•dj
fejnafx;k vokd jg tkrk gS& **/wy esa iM+s dherh iRFkj dks ns•dj tkSgjh dh vk¡•ksa esa ,d
u;h >yd f>yfeyk x;h vi:i&:iA**1 jlfç;k dk ;gh ewy Loj gSA ijUrq blds lkFk gh
fdlh czkã.k ds cPps dks csVk dg nsus ij xk¡o ds cPps xqLlk gks tkrs gSa] xqLls esa cw<+s fejnafx;k
dks iRFkj ls ekjrs gS vkSj mldk e`nax iQksM+us dks dgrs gSA fejnafx;k cPpksa ls ekiQh ekaxrs gq,
dgrk gS] ljdkj bl ckj ekiQ vkxs ls vki yksxksa dks cki dgw¡xkA blh çdkj fejnafx;k e`nax
ctkdj yksxks dks •q'k j•rk FkkA fdlh Hkh 'kqHk dk;Z esa fejnafx;k dks xk¡o okys cqykrs Fks] iwf.kZ;k
ftys esa fejnafx;k dh eaMyh us •wc ;'k dek;kA dksbZ ,slk ugh Fkk] lgjlk vkSj iwf.kZ;k ftys
esa tks fejnafx;k dks ugh tkurk gks] lHkh yksx tkurs Fks] yksx lEeku Hkh djrs FksA fejnafx;k
jeifr;k ls >wBs çse dk ukVd djrk vkSj fiQj NksM+dj pyk tkrk gSA fejnafx;k jeifr;k dks
uUn ckcw ds lkFk tksM+rk gSA jeifr;k fejnafx;k ds >wBs çse dh otg ls nq%•h gks tkrh gS vkSj
fejnafx;k dks 'kki nsrh gS] lw;Z Hkxoku ls çkFkZuk djrh gS vkSj dgrh gS] esjs eu esa dksbZ pksj
ugh Fkk] fejnafx;k us iQqlykdj esjk loZuk'k dj fn;kA ijUrq fejnafx;k dh mxyh Vs<+h gks tkus
ij jeifr;k fiQj lw;Z Hkxoku ls çkFkZuk djrh gS] dgrh gS Hkxoku esjh ckr ykSVk nks oks rks xqLls
esa dg fn;k Fkk] jeifr;k fejnafx;k dh Å¡xyh dks idM+dj jksrh jgh] fejnafx;k dh m¡xyh
jeifr;k ds çkFkZuk ls Bhd gks tkrh gS vkSj mldh mxfy;k¡ •qn&c•qn e`nax ij ukpus yxrh

fgUnh
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gSA fejnafx;k dk ikxyiu vpkud c<+ tkrk gSA fejnafx;k eksguk dks jlfç;k xkrs ns• pkSad
tkrk gSA eksguk cslq/ gksdj e`nax ds cksy ij •wc >we&>wedj xkrk gSA bl çdkj js.kq dh bl
dgkuh esa fejnafx;k dh eksguk ds çfr lgkuqHkwfr mlds lqUnj xkus ds dkj.k gSA jlfç;k dgkuh
dh lcls eksgd fo'ks"krk bldh vkapfydrk gSA dgkuh ds okrkoj.k esa vkfn ls vUr rd ;g
vkapfydrk çk.k/eZ dh rjg lfUufo"V gSA ik=kksa esa] okrkoj.k esa] dFkk esa] dFkk dh çLrqfr esa]
Hkk"kk esa] ,d 'kCn esa dgsa] lc dqN esaA vk¡pfydrk dk laxhr vkSj laxhr dh vkapfydrk ikBdks
dks eqX/ dj nsrh gSA *Bqejh* dh lHkh dgkfu;ksa esa ,slk vlj gS fd ikBd cscl gks tkrk gSA

2- Bsl& *Bsl* bl laxzg dh nwljh vkapfyd dgkuh gSA bl dgkuh dk çeq• ik=k fljpu
gS] xk¡o ds yksx fljpu dks csdkj le>rs gSA xkao ds dqN yksx fljpu dks dkepksj rFkk pVksj
dgrs gS ijUrq dqN yksx dgrs gS fd dHkh fljpu dk Hkh tekuk FkkA fljpu dkjhxj Fkk] fljpu
dke djrs le; fliQZ dke ij gh è;ku nsrk FkkA fljpu eq¡gtksj gS] dkepksj ughA og fcuk
etnwjh ds isV Hkj Hkkstu ij dke djus pyk tkrk gSA nw/ esa dksbZ feBkbZ u feys] rks dksbZ ckr
ugh] fdUrq ckr esa tjk Hkh >ky og ugh cnkZ'r dj ldrkA fljpu dks yksx pVksj Hkh dgrs
gSA fljpu ds •kus ihus esa rfud Hkh deh gqbZ rks og dke esa Hkh deh dj nsrk gS] flj nnZ dk
cgkuk cuk ysrk gS vkSj fiQj dHkh Hkh ml dke dks ugh djrkA fljpu cgqr xq.koku gS] og eksFkh
?kkl] vkSj iVjs dh jaxhu 'khryikVh] ck¡l dh rhfy;ksa dh f>yfeykrh fpd] lrjaxs Mksj ds eks<+s]
Hkwlh&pqUuh j•us ds fy, ew¡t dh jLlh ds cM+s&cM+s tkys] gyokgksa ds fy, rky ds lw•s iÙkksa
dh Nrjh&Vksih cukuk rFkk blh rjg ds cgqr ls dke tkurk gSA bu dkeksa dks fljpu ds flok
xkao esa dksbZ vkSj ugh tkurk gSA bu lHkh dkeksa dks djus ij fljpu vukt ;k iSls ugh ysrk
fliQZ isV Hkj Hkkstu vkSj iqjkus oL=kksa ls gh çlUurkiwoZd dke dj nsrk gSA vkRedFkk 'kSyh esa
fyf•r bl dgkuh dk dFkk uk;d ik=k crkrk gS fd ml ckj esjh lcls NksVh cgu ekuw igyh
ckj llqjky tk jgh gSA ekuw ds ifr us igys gh cM+h HkkHkh dks i=k }kjk crk fn;k Fkk fd ekuw
feBkbZ dh irhyh Hkys gh u yk;s] ysfdu rhu tksM+h iQS'kuscy fpd vkSj ijsV dh nks
'khryikfV;ksa dks t:j ys vk,sxh blhfy, ,d lIrkg igys ls gh fljpu dks cqykdj ek¡ us dke
ij rSukr djok fn;k FkkA Ms<+ gkFk dh fcukbZ ns•dj yksx le> x, fd bl ckj ,dne u;s
iQS'ku dh pht cu jgh gSA tks igys dHkh ugh cuh gSA e>yh HkkHkh ls ugh jgk x;k] pkph Hkh
dbZ dkj.kksa ls tyh&Hkquh jgrh Fkh] fljpu lsA fljpu dh yktokc iQS'ku dh cqukbZ ns•dj nksuks
bZ";kZ ls ty mBh vkSj ,slk c•sM+k 'kq: fd;k fd fljpu fpd dks v/wjh NksM+dj nunukrk gqvk
vk¡xu ls ckgj fudy x;kA ekuw dqN ugh cksyh] pqipki v/wjh fpd dks ns•rh jghA
dFkk&uk;d ik=k dgrk gS fd Bsl •k;s fljpu dks tc eSa eukus x;k rks ns•k fd iQVh gqbZ
'khryikVh ij ysVdj dqN lksp jgk FkkA vkSj eq>s ns•rs gh cksyk& ccqvk th vc ugh] dku
idM+rk gw¡] vc ughA**2 vc ;g dke ugh d#¡xkA fljpu dgrk gS xk¡o eas rqEgkjh gosyh esa esjh
bTtr gksrh FkhA vc D;k] eSa pqipki okfil ykSV vk;kA le> x;k fljpu ds fny esa iSB yxh
gSA og ugh vk ldrkA fljpu ekuw nhnh ls feyus LVs'ku ij tkrk gS] vkSj ogh ij ekuw nhnh
dks 'khryikVh] fpd vkSj dq'k dh ,d tksM+h vkluh nsrs gq, dgrk gS] nhnh ;s esjh vksj ls gSA
xkM+h pyh tkrh gS] fljpu us thHk dks nkar ls dkVrs gq, nksuks gkFk tksM+ fy,] ekuw]
flld&flld dj jksus yxhA js.kq dh bl dgkuh esa vkapfyd dkS'ky vuk;kl lkdkj gks mBk
gSA ,d tekuk FkkA tc yksx bl dyk ds nhokus Fks vkSj blfy, f'kYidkjksa dk •q'kken fd;k
djrs FksA vkt fljpu eqÝr•ksj gS] dkepksj gS] pVksj gSA ,slk dgdj f'kYi dk fujknj djrs gSA
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3- iapykbV& ^iapykbV* Bqejh dh rhljh vkapfyd dgkuh gSA fofHkUu tkfr;ksa vkSj oxks±
esa foHkkftr fcgkj xk¡o ds vkilh la?k"kZ dh Hkwfedk ij vkfJr bl dgkuh esa js.kq us ,d cM+h
gh lkekU; ckr dks euksje dFkk ds :i esa Mkyk gSA bl dgkuh esa gj ,d tkfr dh vyx&vyx
*lHkkpêðh* gSA lHkh iapk;rksa esa njh] tkfte lrjaxh vkSj isVªksesDl gS& isVªksesDl] ftls xk¡o okys
iapykbV dgrs gSA xkao okys iapykbV •jhnrs gS vkSj esys esa gh ;g r; dj ysrs gS fd cps gq,
iSls ls iwtk dh lkexzh •jhn ysaxsA fcuk use&Vse ds dy dCts okyh pht dk çkjEHk ugha djuk
pkfg,] vaxzst cgknqj ds jkt esa Hkh iqy cukus ls igys cfy nh tkrh FkhA isVªks eSDl ns•dj egrks
Vksys Hkj ds yksx tek gks x,A vkSjr] enZ] cw<+s cPps lHkh dke&dkt NksM+ nkSM+s vk;s& py js py
viuk iapySV vk;k gSA vkSj fiQj 'kke dks iwtk dh rS;kjh gqbZA Vksys dh dhrZu eaMyh] vkSjrksa dh
eaMyh Hkh tqV vkbZA 'kke gksus ds igys gh eqgYys ds yksx ,df=kr gks x;s] cPps •q'kh ds ekjs
>we jgs FksA ysfdu ,su Vkbe ij loky ;g mBk iapySV tyk;sxk dkSuA ;g ckr igys fdlh us
ugh lksph FkhA iwtk dk le; gks x;k lkjh lkexzh ,df=kr gS yksx dhrZu ds fy, rS;kj gSA ijUrq
iapySV iM+k gqvk gS] mls tykuk dksbZ ugh tkurk gSA nwljs Vksys ds yksxksa ls lgk;rk Hkh ugh ysuk
pkgrs gSA yksx vius&vius ?kjksa esa f<cjh rd ugh tykrs gS] iapksa ds psgjs ij mnklh NkbZ gS]
lc ijs'kku gSA nwljs Vksys ds yksx galh mM+k jgs gSA gj ,d iapk;r esa ,d&,d iapySV gS vkSj
iapySV tykus okys yksx Hkh gS] ijUrq dksbZ fdlh ls dguk ugh pkgrkA bl dgkuh dh L=kh ik=k
xqyjh dkdh dh csVh equjh ckj&ckj lksp jgh gS fd xks/u tkurk gS] iapySV tykuk ij oks Hkh
dg ugh ldrh] equjh dh ek¡ iapk;r okyksa ds lkeus gh xks/u dh f'kdk;r djrh gS] dgrh
gS fd xks/u equjh dks NsM+rk gSA** lye&lye okyk lyhek dk xhr xkrk gS& *ge rqels
eksgCcr djds lyeA** iapks us nl #i;s dk tqekZuk djds xks/u dks n.M fn;k FkkA tqekZuk u
nsus ij xkao okys xks/u dk gqDdk ikuh cUn dj nsrs gS] ;gh lc lkspdj equjh xks/u dk uke
ugha ysrh gSA ysfdu og vxj xks/u dk uke u ys rks tkr dk ikuh mrj tk,xk] equjh pkykdh
ls viuh l•h dusyh ls crk nsrh gS fd xks/u tkurk gS iapySV tykuk] dusyh tkdj ljnkj
ls crkrh gS] xks/u tkurk gS iapySV ckyukA ;g lqudj ljnkj nhoku dh rjiQ b'kkjk djrs gS
vkSj nhoku iapks dh rjiQ] xks/u ls lHkh yksx ukjkt jgrs gS ijUrq ljnkj ds ;g le>kus ij fd
tkfr dh cafn'k D;k tc tkfr dh bTtr tk jgh gks] lc eku tkrs gSA ysfdu xks/u ugh ekurk
gS] tc xqyjh dkdh Lo;a tkrh gSa xks/u dks eukus rks xks/u vkrk gS vkSj blfifjV u jgus ij
Hkh iapySV tyk nsrk gSA iapySV ds c<+rs gq, çdk'k us jkr ds va/sjs ds lkFk gh yksxksa ds fny
ds va/sjs Hkh nwj gks tkrs gSA lHkh yksx xks/u dh ç'kalk djrs gS] iapySV tykdj xks/u us lcdk
fny thr fy;k] equjh I;kj Hkjh utj ls xks/u dh vksj ns•rh gS vkSj eUn&eUn eqLdkrh gS] vk¡•ksa
gh vk¡•ksa esa ckrsa gksrh gSA b'kkjksa ls ekiQh Hkh ekax ysrh gSA dgkuh ds vUr esa ljnkj xks/u dks
vius ikl cqykrs gSA vkSj dgrs gSa] **rqeus tkfr dh bTtr j•h gSA rqEgkjk lkr •wu ekiQA •wc
xkvks lyhek dk xkukA**3 xqyjh dkdh Hkh •q'kh ls dgrh] xks/u jkr esa •kuk esjs ?kj •kukA xks/
u fiQj equjh dh rjiQ ns•rkA equjh dh iyds 'keZ ls >qd tkrh gSA dhrZu djus okys yksx dhrZu
lekIr djrs gS] t; èofu dh t; gks! t; gks! ------ iapySV ds mtkys ls isM+&ikS/ksa dk iÙkk&iÙkk
iqyfdr gks tkrk gSA dgkuh ;gh lekIr gks tkrh gSA

4- fljiapeh dk lxqu& ^fljiapeh dk lxqu* Bqejh laxzg dh pkSFkh vkapfyd dgkuh gSA
bl dgkuh ds çeq• ik=k dkyw rFkk fla?kk; gSA lHkh dh utj dkyw dekj dh fugkbZ ij ,d lkFk
dsfUær gks xbZ& ;g D;k] Vs<+k iQky! fdldk iQky! fla?kk; dk\ D;k gqvk\ Vs<+k iQky! ,su flj
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iapeh ds fnu\ fljiapeh ds fnu lHkh fdlkus vius&vius lxqu dh ckr lksprs gS] ml fnu
fdlh ls yM+kbZ u gks] fdlh dh utj u yxs] dksbZ Nhad u nsA fdlku dh lksp Fkh dksbZ vi'kdqu
u gks] fljiapeh ds fnu cSyksa dks ugykdj ml fnu ek¡ y{eh dh iwtk dh tkrh gSA u;h •qlh
ls lok gkFk tehu Nhydj dsys ds iÙks ij v{kr&nw/ vkSj dsys dk eksrh&çlkn p<+k;k tkrk
gSA iwtk ikB djus ds ckn bu cSyksa dks tksrdj iwtk ds LFkku ls tqrkbZ dk Jh x.ks'k fd;k tkrk
gSA tqrkbZ ds le; ftldk cSy eyew=k R;kx djsa] mldks •kn&ikuh dh deh ugh] bl lky dh
•srh esaA vkt ds fnu ftldk cSy cSB x;k\ ;k •qy x;kA mldh •srh Hkxoku ds Hkjksls gSA
,slk xkao ds yksx lksprs gSA fla?kk; dk lxqu rks yqgjlkj esa gh fcxM+ x;k FkkA dkyw us mldh
iQky ugh rdnhj Vs<+h dj nhA xkao esa vkrs gh dkx dh v'kqHk vlxqu cksyh dks lquk rks vk¡•ksa
ds lkeus yqgjlkj dk n`'; Nk x;kA fljiapeh ds fnu gh Vs<+k gksuk Fkk] ?kj ykSVrs gq, fla?kk;
dqN lksp ugh ik jgk gS fd D;k djs\ dgka tk;s\ D;k tokc nsxk] ek/ks vkSj mldh ek¡ dks\
ek/ks dh ek¡ bl ladV ls NqVdkjk ikus dk mik; lksp jgh gSA lkeus flj iapeh dk lxquA bTtr
ys yh dkyw dh chch us] mlus iQky dh rjiQ ns•k& ,saBk gqvk iQky dkyk&dywVk yksgs dk
csdkj lk VqdM+k ns•dj ijs'kku gksrh gS] fiQj vpkud mls jsyos iqy ds ikl dke dj jgs jsyos
fefL=k;ksa dk è;ku vkrk gSA mls ;g irk jgrk gS fd xk¡o dk dksbZ yqgkj Vs<+s iQky dks ugh Nq,sxkA
tkfr dh cfUn'k ls dkSu ckgj tk,sxk\ tkfr dh cM+h lHkk esa bl ckr dh Hkh cfUn'k gks pqdh]
bl ckjA dgk¡ tk,sxk fla?kk; gyokyk Vs<+k iQky ysdj\ dkyw dekj dk dek;k gqvk •Su ekjdj
•srh dVuk •sy ughA dkyw vius lHkh nsunkj x`gLFkksa dk iQky ihVrk gS vkSj dBkSr esa Mky nsrk
gSA jsyos ds cw<+s feL=kh us ek/ks dh eka dh nq%•Hkjh dgkuh lquhA xk¡ts dh fpye 'ks"k dj pqdus
ij mlus ubZ fuxkg ls mlds lyksus LokLF; dks xkSj ls ns•kA nksigj esa f•yus okys iQwy dk
Hkyk&lk uke gS] *ysfV;j lkgc* ds caxys dk nksigfj;k iQwyA fiQj ckr gh ckr esa yky gks x;k
iQkyA yky Vs<+s iQky dks fudkydj fugkbZ ij j•k toku feL=kh usA Bukax&Bukax&BukaxA

xkao ds yksx tks fljiapeh dk lxqu ns•us vk;s gS vkSj lh/k iQky ns•dj lc pkSd tkrs
gSA lc lksprs gS fd bruh tYnh iQky lh/k dSls gks x;kA fla?kk; dh iwtk ds le; xkao Hkj
ds yksx ,df=kr gks tkrs gSaA bldks dgrs gS! *lxqu*! xkao ds ljxuk fdlku dh iwtk ds le;
Hkh bruh HkhM+ tek ugh FkhA eqêòh Hkj v{kr ysdj HkfÙkQ Hkjs eu ls fla?kk; us iwtk dhA **u tkus
fdrus dqxzgksa dh utj yxh jgrh gSA** gy tksrdj ykSVrs le; gj•w dh ckr yky yksgs dh
rjiQ mlds dysts dks cha/ xbZ& *fla?kk; ;g jsyos xjeh cgqr nsj ugh jgsxh rqEgkjhA fla?kk; dh
vk¡•ksa ds lkeus Vs<+k iQky ukp x;k] ckj&ckj gqDdk /qyk gSA ek/ks dh eka ds dgus ij fla?kk;
jsyos feL=kh ds ikl tkrk gSA ;g ns•us ds fy, fd gj•w dh ckr Bhd ;k mldhA fla?kk; dks
ns•rs gh nksuks feL=kh gal iM+sA cw<+s feL=kh us dgk] ns•rk gw¡] rqels T;knk le>nkj rks rqEgkjh iRuh
gSA fla?kk; dks viuh HkSl dh ;kn vk;h] HkSl ds lkFk viuh iRuh Hkh ;kn vk;hA jkLrs esa jg
jgdj cw<+s feL=kh dh dwV Hkjh eqLdqjkgV ;kn vkbZA ml rjg eqLdqjkus ds ekus\ rqEgkjh HkSl nq/
kj gS ekus\ rqels T;knk gksf'k;kj rks rqEgkjh ?kjokyh gS] ekus\ cw<+k lkyk jfl;k gS! vks&vks! 'kgj
Hkkxus dk eUrj Hkh ns pqdk gSA xk¡o esa ços'k djus ds ckn fla?kk; ds iSj •qn&c&•qn dkyw dekj
ds Vhys dh ixM.Mh ij p<+ x,A fla?kk; dkyw dekj dh fe=krk gks tkrh gSA ijUrq **ek/ks dh
ek¡ f•yf•ykdj gal iM+hA cksyh] ysfdu rqedks crk nsuh gh gksxhA cksyks] fiQj jkLrs ij ik¡o ugh
nksxs] ek/ks ds ckcw!**4 bl dgkuh esa dFkk gh ugh] dFkk dh laosnuk Hkh vkapfyd gSA vkilh
eueqVko vkSj NksVs&NksVs >xM+s fdlh vlgk; xjhc ds jkLrs esa jksM+k cu tkrs gS vkSj HkksÙkQk rFkk
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n'kZd ij mldh D;k çfrfØ;k,a gksrh gS bls js.kq us cM+h lgkuqHkwfr ds lkFk fpf=kr fd;k gSA
vkSjrksa ds >xM+s fdl rjg enkZs ds chp vk tkrs gS] bu >xM+ks ds ihNs Hk; vkSj vkØks'k dh D;k
fLFkfr gksrh gS vkSj vxj B.Ms fny ls lkspdj mudks nwj djus dh dksf'k'k dh tk, rks fdruh
vklkuh ls muds çHkko dks myVk tk ldrk gSA ;g bl dgkuh esa cM+s lgt <ax ls O;aftr fd;k
x;k gSA fljiapeh dk lxqu blh LokFkZ&la?k"kZ dh dFkk gS] furkUr ekuoh;] ysfdu furkUr
vk¡pfydA

5- rhljh dle vFkkZr~ ekjs x;s xqyiQke& *rhljh dle* Bqejh dh ik¡poh vkapfyd
dgkuh gSA bl dgkuh dk mruk gh egRo gS] ftruk *eSyk vkapy* dkA js.kq dh Ñfr;ksa esa
miU;klksa esa eSyk vk¡py vkSj dgkfu;ksa esa *rhljh dle* vFkkZr ekjs x;s xqyiQke ls js.kq dks
[;kfr feyhA ikBd js.kq dh fdlh Hkh Ñfr dks pkgs Hkys gh u i<+s gks] ijUrq bu nksuksa ij mldh
t:j n`f"V iM+h gksxhA bl dgkuh ij cuh fiQYe dks *jk"Vªifr Lo.kZ* ind Hkh çkIr gqvk gSA
fcgkj dk vkapfyd thou] mldh lgt ekuoh;rk] mldh ijEijkxr jhfr&uhfr] LokFkZ&la?k"kZ
vkSj ,sls u tkus fdrus NksVs&NksVs ekuoh; la?k"kZ bl dgkuh esa vuk;kl tqM+rs x;s gSA dgkuh
gksdj ;g xhr dk jl nsus okyh jpuk cu xbZ gSA fiNys chl lky ls xkM+h gk¡drk gS fgjkeuA
d.Vªksy ds tekus esa tksx cuh ls fojkV uxj rd pksjcktkjh dk eky igq¡pkus ds ckn fgjkeu
dk dystk iks[rk gks x;k fdUrq lhek ds bl ikj ik¡poh ckj xkM+h idM+h xbZA fgjkeu le> x;k
bl ckj fuLrkj ughaA ogka ls Hkkxus ds i'pkr mlus 'kiFk yh Fkh& fd vc dHkh Hkh ,slh phtksa
dh ynuh ugha yknsaxs] pksjcktkjh dk eky gks] fgjkeu dEiuh okyks dks nwljh xkM+h esa cSBkrs le;
og iwN ysrk gS fd blesa pksjh&pekjh okyh dksbZ oLrq rks ugh gS] ckal rks ugh gSA ysfdu bl
ckj fgjkeu dh xkM+h esa dksbZ vkSjr gSA vkSjr ;kfu pEik dk iQwy! tc ls xkM+h esa cSBh gS] xkM+h
eg&eg egd jgh gSA fgjkeu dh lokjh us djoV yhA pk¡nuh psgjs ij utj iM+h rks fgjkeu
ph•rs&ph•rs #d x;k& vjs cki! bZ rks ijh gS! gw&cgw! fgjkeu ds jkse&jkse ct mBs gSA ,slk
yx jgk gS tSls vkt og *rhljh dle* •k jgk gSA dEiuh dh vkSjr dh ynuh ---A
ijh&nsoh&ehrk&ghjk nsoh&egqvk ?kVokfju dksbZ ughA loZ=k dgkuh esa ,d vuke egd] dkseyrk
vkSj feBkl gS] ysfdu 'ks"k gS] ejs gq, eqgwrkZs dh xw¡xh vkokts] tks eq•j gksuk pkgrh gSA iwjh dgkuh
fgjkeu ds vdsysiu dh rhozre vuqHkwfr dks lqèofur djrh gS& esys esa vius fe=kksa ds lkFk vkSj
ykSVrh gqbZ lM+d ij og ,d fjÙkQrk ls Hkjk gSA *tkjs tekuk* dks nqgjkrk gqvk vius chrs fnuksa
ls dVuk pkgdj Hkh ckj&ckj ogha ykSV tkrk gSA tgk¡ mlds •kyhiu dk dks"k gSA xzkE;&dFkk
vkSj xzkE; xhrksa ls Hkjh bl dgkuh dh lEiw.kZ laosnuk xhrkRed gSA js.kq us bl dgkuh dks ml
fof'k"V vapy dh NksVh ls NksVh çfrfØ;k dks lEi`ÙkQ vkReh;rk vkSj jkxkRed rYyhurk ls
fpf=kr fd;k gSA laxhr ds lw{e Loj dh gh rjg ,d&,d çfrfØ;k viuk&viuk çHkko NksM+rh
gSA fgjkckbZ dks LoxZ dh vIljk le>us okys fgjkeu ij mldh D;k çfrfØ;k gksrh gS] Lo;a
ghjkckbZ fgjkeu dh bl çfrfØ;k dks D;k vFkZ nsrh gSA dgkuh ds rkus&ckus esa ;g lc dqN
vuqHkwfr ds Lrj ij vuqHkwr gksrk gSA dgkuh ds vUr esa 'kk;n og rhljh dle •k jgk gS&
dEiuh dh vkSjr dh ynuh ----A ghjkeu us gBkr~ vius nksuksa cSyksa dh f>M+dh nh] nqvkyh ls
ekjrs gq, cksyk] **jsyos ykbu dh vksj myV&myVdj D;k ns•rs gks\** nksuksa cSyksa us dne
•ksydj pky idM+hA fgjkeu xquxqukus yxk& **vth gk¡] ekjs x;s xqyiQke -------!**5 dFkk laosnuk
ds Lrj ij dfFkr gSaA ;gh bl dgkuh dh lcls cM+h tku gSA oLrq vkSj f'kYi nksuksa n`f"V ls
dgkuh vkapfyd gSA
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6- yky iku dh csxe& ^^yky iku dh csxe* Bqejh dh NBh rFkk vfUre dgkuh gSA bl
dgkuh esa xkao dh efgyk;sa cyjkeiqj dk ukp ns•us ds fy, ykykf;r jgrh gSA ;gk¡ ds iq#"k
viuh&viuh fL=k;ksa dks xkM+h ij cSBkdj ukp fn•kus ys tkuk viuk xkSjo le>rs gS] ,d nwljs
dh bZ";kZ esa ukp ns•us t:j tkrs gSA ljcs flÙky feaVh (loZs lsVyesaV) ds gkfde ds }kjk fcjtw
ds ekrk&firk nks&rhu ch?kk tehu ik tkrs gSA vkSj mlls vPNh iQly iSnk dj ,d tksM+h cSy
•jhnrs gSA fdl rjg bl iQly dk euksoSKkfud vlj fcjtw ds ek¡&cki ij gksrk gSA ;gh bl
dgkuh dk ewy oÙkQO; gSA fcjtw ds ekrk&firk ;gh lksprs gSa fd tc cSy vius ikl gSA rks
cSyxkfM?;k gtkj feysaxh] fcjtw ds firk dh cM+h bPNk gksrh gS fd os fcjtw dh eka dks  cSyxkM+h
ij fcBkdj cyjkeiqj dk ukp fn•kus ys tk;saxs] fcjtw dh ek¡ cgqr eu ls ukp ns•us tkus dh
rS;kjh djrh gSA ehBh jksVh cukus dk gkSlyk mudk ml le; iLr fn•kbZ nsrk gS] tc lgqvkbu
dh nqdku ls xqM+ ysdj ykSVrh gSA vkSj ek¡ ds dgus ij fd **lwjt Hkxoku Mwc x;s] fn;k cÙkh
dh csyk gks xbZ] vHkh rd xkM+h --------- chp esa gh pfEi;k cksy mBrh gS& dks;jh Vksys esa fdlh
us xkM+h ugh nh HkS;kA6 pfEi;k ek¡ ls dgrh gS firk th dgs gS fd ek¡ ls dg nsuk lc rS;kjh
Bhd rjg ls dj ysaA eSa eynfg;k Vksys ds fe;k¡ tku dh xkM+h ysus tk jgk gw¡A fcjtw dh ek¡ dk
psgjk rks mrj gh pqdk Fkk] ;g lqudj fd dks;jh Vksys esa fdlh us xkM+h ugh nh rks vc dgha
ugh feysxh] tc vius xkao ds yksxksa us ugh fn;k rks eynfg;k Vksyh ds fe;k¡ tku dk D;k
dguk! pfEi;k dh eka pfEi;k ds lans'k dks lqudj cgqr fujk'k gks tkrh gS] vkSj xqLls esa
cM+cM+krh gS& **u rhu esa] u rsjg esa! D;k gksxk 'kdjdUn Nhydj! j• ns mBkds! -------- ;g enZ
ukp fn•kosxkA cSyxkM+h ij p<+dj ukp fn•kus ys tk;sxk! p<+ pqdh cSyxkM+h ij] ns• pqdh th
Hkj ukp -------- iSny tkus okyh lc igq¡pdj iqjkuh gks pqdh gksxhA**7 pfEi;k dh ek¡ yksxksa ds
O;aX; lqudj eu gh eu nq%•h jgrh gS] e•uh iQqvk ds ;g iwNus ij fd *D;ksa fcjtw dh eka]
ukp ns•us ugh tk;sxh\ bl ckr ij e•uh cqvk dks fcjtw dh eka xkfy;ka Hkh nsrh gSA fcjtw dh
eka taxh dh irksgw dh O;aX; Hkjh xkfy;ka lquh Fkha vkSj fiQj nksuksa cPpksa dks ysdj fn;k cÙkh
tykdj lks tkus dks dgrh gSA uhan fdlh dks ugh vkrh gSA pfEi;k dks rfud Hkh mEehn ugh
jgrh gS fd oks vc ukp ns•us tk ik;sxhA lqcg gksus dks gS rkjs Mwc jgs gSa] firk th vHkh rd
ugh vk;s] eka ,d eghuk igys ls gh dgrh Fkh fd cyjkeiqj okys ukp ds fnu ehBh jksVh cusxh]
pfEi;k NhaV okyh lkM+h igusxh] fcjtw iSaV igusxk] cSyxkM+h ij p<+dj tk;saxsA fcjtw dks rks vc
fo'okl gks x;k Fkk] fd ukp ns•us ugh tk ik;sxkA fcjtw ek¡ pVkbZ ij ysVh djoVs ys jgh Fkh]
cPpksa dks vkns'k nsrh gSa fd f<cjh cq>k nks firk th cqyk;s rks er cksyuk] •Sj fcjtw ds firk
dks xkM+h fey xbZ] vius •sr esa iSnk /ku dh ckfy;ka Hkh] fcjtw ds firk xkM+h esa lkFk ys vk;s
Fks] f<cjh ds mtkys esa /ku dh ckfy;ksa dk jax ns•rs gh fcjtw dh eka ds eu dk eSy nwj gks
x;kA ------- /kuh jax mudh vka•ksa esa mrjdj jkse&jkse esa ?kqy x;kA eu esa fiQj ls •q'kh dh ygj
vk xbZA jksfV;ka Hkh tYnh&tYnh cu xbZA xkM+h u feyus dh •h> esa ftl e•uh cqvk dks xkfy;ka
nh xbZ Fkh mlh cqvk dks rEckdw nsdj jkr Hkj ?kj dh j•okyh ds fy, dgrh gSA vkSj ftl taxh
dh irksgw us O;aX; Hkjh xkfy;ka nh mls Lo;a fcjtw dh eka ukp ns•us tkus ds fy, dgrh gSA xkM+h
tc taxh ds ?kj ds ihNs igq¡ph rks fdlh ds jksus dh vkokt lquk;h iM+rh gS] taxh ?kwj rki jgk
gSA fcjtw ds firk ds ;g iwNus ij fd irksgw ukp ns•us pys rks taxh lkiQ tokc ns nsrk gSA jaxh
vHkh rd cyjkeiqj ls ugh ykSVk] irksfg;k ukp ns•us dSls tk;sxhA bUrtkj djrs&djrs xkao dh
lHkh vkSjrs pyh xbZ FkhA xkM+h ij cSBh fcjtw dh vk¡dk eu meax ls Hkjk FkkA fo"k Hkjh xkfy;ka
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og Hkwy pqdh FkhA cM+s I;kj ls mlus fuea=k.k fn;k Fkk] *vjh Vh'ku okyh rks jksrh gS dkg! vk
tk tYnh ls diM+k igudjA lkjh xkM+h •kyh iM+h gqbZ gSA blds ckn lqujh Hkh xkM+h esa cSB xbZ
Fkh] ck¡l dh >kM+h ds ml ikj ls fxyV dk >qudh dM+k igudj >edrh gqbZ vk xbZ Fkh] yjsuk
•okl dh cgw FkhA xkM+h xkao ds ckgj gksdj /ku ds •srksa ds cxy ls tkus yxhA dkfrZd dh
pk¡nuh] •srks esa ygjkrs /ku ds >jrs gq, iQwyksa dh xU/] taxh ds irksgw dh xkSus dh jaxhu lkM+h
ls dM+os rsy vkSj yBok flUnwj dh xU/] viuh xkM+h ij cSBkdj] nwljksa dks Hkh ukp fn•k ykus
dh egÙkk vkfn us fcjtw dh ek¡ pfEi;k dks ftl cSldksi ds xhr ds fy, euk djrh Fkha] ogh
cSldksi dk xhr vc cSyxkM+h esa cSBh vkSjrksa ls xkus ds fy, dgrh gSA >xM+s ds le; taxh dh
cgw ds eq¡g ls vius fy, *yky iku dh csxe* dk fo'ks"k.k lqudj fcjtw dh ek¡ flj ls iSj rd
ty mBh Fkh ijUrq vc mls ,slk yxrk gS] Bhd gh rks dgk Fkk mlus& eSa csxe gw¡ yky iku dh
csxe! ;g dksbZ cqjh ckr FkksM+h u dgh Fkh] gk¡ lpeqp esa ykyiku dh csxe gw¡A* fcjtw dh ek¡
us viuh ukd ij nksuksa vkSjrksa dks dsfUær djus dh ps"Vk djds vius :i dh >k¡dh yhA yky
lkM+h dh f>yfey fdukjh] eax Vhdk ij pk¡nA fcjtw dh ek¡ ds eu esa vc dksbZ Hkh ykylk ughA
vapy ds jax esa Mwch bl dgkuh esa ekuo&eu dh volkn&fotfM?r vkSj mYykl iqyfdr
eu%fLFkfr dk ,slk euksgkjh fp=k.k gqvk gS fd vapy dh lks/h xa/ vkSj ekuo eu dh lkoZHkkSe
o`fÙk ,d nwljs ls furkUr ?kqyfeydj tyrjax dh rjg ,d gksrs gq, Hkh vyx vkSj vyx gksrs
gq, Hkh ,d gks xbZ gSaA Bqejh dh bu dgkfu;ksa esa fcgkj çkUr ds vusd (fdUrq lexzr% ,d)
vapy mlh rjg viuh lexzrk esa eq•j gks mBs gS] deys'oj dk dguk gS& fd *js.kq ds O;fÙkQRo
ds nks igyw cgqr feyrs&tqyrs gS*] mudh Ñfr;ksa esa vkLFkk dk Loj vkSj mlds vius thou dh
vkLFkkiw.kZ n`f"VA ,d thou gS tks laLdkj ls mls feyk gS] mls og iw.kZ vkLFkk ls th jgk gSA
bl thou vkLFkk ds çdk'k esa js.kq us yk•ksa ds cksy lgs gSaA js.kq us lkjs cksyksa dks lg fy;k Fkk]
oSls gh tSls *jlfç;k* ds fejnafx;k us lg fy;k Fkk] *Bsl* ds fljpu us ipk fy;k Fkk]
^fljiapeh dk lxqu* dh fla?kk; dh vkSjr vkSj fla?kk; us lg fy;k FkkA js.kq ds f•ykiQ xUnh
viQokgs mM+kus okys] rFkk ogk¡ dh /jrh] ogk¡ ds yksx] muds vkeksn&çeksn muds nq%•&nnZ]
muds yM+kbZ&>xM+s lHkh dqN dgkfu;ksa esa thoUr cudj fn•kbZ iM+rs gSA

lanHkZ%
1- js.kq jpukoyh & 1] i`0 la0 126
2- js.kq jpukoyh% 1] i`0 la0 178] 179
3- js.kq jpukoyh &1] i`0 la0 196
4- js.kq jpukoyh & 1] i`0 la0 211
5- js.kq jpukoyh & 1] i`0 la0 163
6- js.kq jpukoyh&1] i`0 la0 166] 167
7- js.kq jpukoyh & 1] i`0 la0 167
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eSyk vk¡py esa tu&tkx`fr rFkk
yksd&laLÑfr dk fp=k.k

MkWú fcHkk dqekjh

vflLVsaV izksisQlj (rnFkZ)] vkbZ-ih- dkWyst iQkWj oqeu] fnYyh fo'ofo|ky;

^^eSyk vk¡py** esa iwf.kZ;ka ftys osQ ^esjhxat* xk¡o dh dFkk gSA ys[kd us ml vapy fo'ks"k
osQ ;FkkFkZ thou dk fp=k.k fd;k gSA ,d fiNM+s gq, vapy esa vkfFkZd leL;k,¡] euq"; dks
vR;Ur fuEu dksfV dk thou&Lrj viukus osQ fy, foo'k djrh gSaA fdUrq bl fiNM+s gq, xk¡o
esa vk'kk dh oqQN fdj.ksa Hkh mifLFkr gSaA tSls & ^eysfj;k mUewyu vfHk;ku*] MkWú iz'kkUr osQ
ekè;e ls xzkeh.kksa osQ thou esa vkus okyh mEehn rFkk ckynso] ckounkl ,oa dkyhpj.k osQ
ekè;e ls jk"Vªh; psrukA

bl miU;kl esa dksbZ ik=k izeq[k ugha gS D;ksafd ;gk¡ vapy dh izeq[krk gSA blhfy, vapy
dk izeq[k rRo mldh yksd&laLÑfr miU;kl esa iw.kZr% thoar :i esa mifLFkr gSA

vapy osQ yksxksa dh viuh fof'k"V laLÑfr gh mudh lcls cM+h iwath gS] ftlesa lgtrk vkSj
LokHkkfodrk osQ lkFk&lkFk vkdf"kZr djus okyh dykRedrk gksrh gSA yksd&xhr] yksd&u`R;]
yksd&dFkk] mRlo lekjksg vkfn osQ thoUr n`'; miU;kl esa LokHkkfod :i ls mifLFkr gSaA

oLrqr% vk¡pfydrk osQ lEiw.kZ vFkks± esa ;g ,d vk¡pfyd miU;kl gSA izLrqr miU;kl esa ,d
fiNM+s lekt dk fp=k.k gSA ;g xk¡o vk/qfud thou vkSj uxjh;&lH;rk dh Nk;k ls Hkh nwj gSA
esjhxat vkSj mlosQ vkl&ikl dk og vapy Hkw[k] xjhch] chekjh vkSj vU/fo'oklksa ls ihfM+r
gSA xk¡o esa tkfrxr Hksn&Hkko iwjh rhozrk ls mifLFkr gSA lekt dh 'kfDr oxks± vkSj o.kks± esa c¡Vh
gqbZ gSA ;g vk¡pfyd lekt tkrh; fo}s"k vkSj ikjLifjd ?k`.kk] bZ";kZ vkSj {kqnzrkvksa ls Hkjk gqvk
gSA yksxksa esa lkekftd psruk dk iw.kZr% vHkko gSA ,sls esa vU/fo'oklksa dk iuiuk LokHkkfod gSA
xus'k dh ukuh xk¡o okyksa dks Mk;u yxrh gS] xk¡o dh oq¡Qokjh yM+fd;ksa ij ftu vkrk gSA

lkekftd ifjfLFkfr;ksa osQ chp miU;kldkj us vkfFkZd oxks± dk fp=k.k jktuhfrd izHkko osQ
lanHkZ esa fd;k gSA vfHk'kIr turk dk vkewy ifjorZu fd, fcuk xjhch ls mudk m¼kj ugha fd;k
tk ldrk gSA Hkwfeghu yksxksa dh n;uh; fLFkfr ls lEiw.kZ miU;kl Hkjk gqvk gSA lk/u foghu]
cstehu] i'kqor turk ykpkj gSA ysfdu ;g ykpkjh vc cgqr fnuksa rd ugha jgsxhA miU;kl esa
Hkwfeghu fdlkuksa dh eeZ&osnuk dk egRoiw.kZ fp=k.k gSA

^^fiQj Hkh eSyk vk¡py dk ,d egRoiw.kZ i{k gS tks mls izsepUn dh ijEijk ls tksM+rk gSA
cgqr de miU;klksa esa fiNM+s gq, xk¡oksa osQ oxZ la?k"kZ dk oxZ 'kks"k.k vkSj oxZ vR;kpkjksa dk ,slk

fgUnh



ǹf"Vdks.k

(34) ekpZ&vçSy] 2016

thrk&tkxrk fp=k.k feysxkA ;g mldk lcy i{k gSA**1 bl fiNM+s lekt esa uotkx̀fr dk izHkko
ns[kk tk ldrk gSA xk¡o esa MkWDVj dk vkuk] fdlkuksa dks niQk pkyhl dh tkudkjh gksuk] pj[kk lsaVj
[kqyuk rFkk jktuhfrd nyksa osQ dk;ZdrkZvksa osQ iz;klksa ls turk }kjk vius vf/dkjksa dks igpkuukA
lkekftd psruk dh >yd jkefi;fj;k osQ eB dh nklh cuus osQ izlax esa Hkh fn[kkbZ iM+rh gSSA xk¡o
osQ uo;qodksa us jkefi;fj;k osQ nklh cuus dk ?kksj fojks/ fd;k D;ksafd xk¡o esa y{eh nklh dh n'kk
dk lcdks irk gSA eBksa esa O;kIr Hkz"Vkpkj osQ izfr turk tkx#d gks jgh gSA

xk¡o dk cnyrk gqvk ifjn`'; jktuhfrd nyksas dh xfrfof/;ksa osQ }kjk ns[kk tk ldrk gSA
miU;kl esa lkekftd vkSj jktuhfrd fp=k.k osQ }kjk lkearh mRihM+u dks izLrqr fd;k x;k gSA u,
lkekftd jktuhfrd nckoksa osQ dkj.k esjhxat dh ifjfLFkfr;ksa esa cnyko gks jgs gSaA

vk¡pfyd miU;kl dh izeq[k fo'ks"krk gksrh gS & vapy dh laLÑfr dk fp=k.kA yksd&laLÑfr
osQ liQy fp=k.k osQ izHkko ls ^^eSyk vk¡py** esa vapy vkSj ifjos'k ik=k osQ leku eq[kj gks
mBk gSA

^^eSyk vk¡py esa u;h pht gS] yksd laLÑfr dk o.kZuA yksdxhrksa vkSj yskd&u`R;ksa osQ o.kZu
}kjk ys[kd us ,d vapy fo'ks"k dh laLÑfr dk fp=k vafdr fd;k gSA**2

fdlh Hkh lekt fo'ks"k dh os'kHkw"kk] cskyh] [kku&iku] jhfr&fjokt rFkk euksjatu osQ lk/u
mldh laLÑfr osQ vfHkUu vax gSaA

^^Hkkjr o"kZ dh vrqyuh; yksd&laLÑfr dh viwoZ lEifÙk dk bl iqLrd esa loZFkk uohu
mi;ksx gSA og dHkh u Fkeus okys fdUrq loZFkk laosnu'khy] ik'oZ laxhr dh Hkk¡fr gS ftlesa thou
osQ jaxeap ij pyus okys ukVd dh gj cnyrh ekun'kk osQ vuq:i u;h y; gS] u;k Loj foU;kl
gS] u;s cksy gSa] ubZ u`R; Hkafxek,¡ gSaA vUr rd ys[kd us vius ml foosd dks cuk;s j[kk gS fd
ftuosQ thou esa laxhr vkSj y; gS os lq[k esa foHkksj gksus ij Hkh xkrs vkSj ukprs gSa vkSj nq[k esa
foHkksj gksus ij HkhA**3

eSyk vk¡py esa yksd&laLÑfr dk thoUr fp=k.k gqvk gSA yksd&laLÑfr osQ vusdksa n`';
xhr&laxhr] u`R;] ioks±&R;ksgkjksa osQ ekè;e ls fpf=kr fd, x, gSaA okLro esa xzkeh.k lekt esa
xhr&laxhr tu&thou osQ lq[kksa&nq[kksa dh vfHkO;fDr dk ,d egRoiw.kZ lk/u gSA

vapy dk thoUr ifjos'k vkSj laLÑfr dk ltho fp=k.k ikBd dks ml xzkeh.k lekt ls iwjh
rjg tksM+ nsrk gSA xzkeh.k yksx nq[k vkSj vHkko esa thrs gq, Hkh vius xhr&laxhr] ok|&;U=k vkSj ùR;
dk nkeu ugha NksM+rs gSa] ftldk mnkgj.k gesa eSyk vk¡py osQ ik=kksa osQ :i esa fn[kkbZ iM+rk gSA

eSyk vk¡py esa fonkir&ukp] tkV&tfVu osQ [ksy rFkk laFkkyksa osQ u`R; osQ ekè;e ls
yksd&laLÑfr dks mifLFkr fd;k x;k gSA fonkir ukp esa gkL; vkSj O;aX; dh iz/kurk fn[kkbZ xbZ
gSA blosQ ekè;e ls euksjatu;qDr okrkoj.k esa xk¡o dh cqjkb;ksa ij O;aX; fd;k x;k gSA xk¡o osQ
yksxksa osQ uke esa Hkh yksd&laLÑfr dh >yd gSA tSls & ukeyjSu] jkefi;fj;k] yksdk;nkl]
pfyÙkjk vkfnA xk¡oksa esa izpfyr uVok u`R; dk ltho fp=k.k ^^eSyk vk¡py** esa fd;k x;k gSA

tkV&tfV~Vu dk [ksy esjhxat dh efgykvksa osQ chp izfl¼ gSA ;g ,d izdkj dk vfHku;
u`R; gS ftlesa efgyk,¡ xk¡o osQ cM+s&cM+s yksxksa dh udy mrkjrh gSa vkSj lEiUu ls lEiUu yksxksa
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dks xkfy;k¡ nsrh gSaA fdUrq xk¡o esa bu ckrksa dk cqjk ugha ekuk tkrkA [ksy osQ var esa vkSjrsa feydj
gy tksrrh gSaA xzkeh.k lekt esa ;g fo'okl gS fd efgykvksa }kjk tkV&tfV~Vu [ksyus vkSj gy
tksrus ls lw[kk ugha iM+rk] vPNh ckfj'k gksrh gSA blosQ vfrfjDr laFkkyh u`R; dk Hkh ml vapy
esa egRoiw.kZ LFkku gSA

miU;kl esa ys[kd us yksdxhrksa] ioks±&R;ksgkjksa] ½rqvksa rFkk mRloksa dk ltho fp=k.k fd;k gSA
ns'k dh fLFkfr;ksa osQ izfr tkx#drk dh vfHkO;fDr lqjkth xhrksa osQ ekè;e ls gqbZ gSA buosQ
vfrfjDr xk¡o esa gksus okys dhÙkZu vkSj eB osQ vUnj gksus okys chtd ikB Hkh yksd&laLÑfr osQ
vax gSaA lkjaxk&lnkfczt dh dFkk ;gk¡ osQ tu&ekul esa jph&clh gSA

xhr&laxhr osQ vfrfjDr ioks±&R;ksgkjksa dk o.kZu gSA fljok ioZ ij ̂ eNgjh* gksrh gS] vkSj lkFk
gh lÙkqvkuh ioZ esa lÙkq [kk;k tkrk gSA laFkkyksa osQ ^cU/uk ioZ* esa vusd u, lEcU/ tqM+rs gSaA
ioks±&R;ksgkjksa ij xk, tkus okys xhrksa osQ ekè;e ls vapy dk n`'; lkdkj gks mBk gSA tu&thou
dh tkx#drk vkSj yksd&laLÑfr dk leUo; fuEufyf[kr xhr esa izdV gqvk gS &

dfFk ts pf<+;s vk;sy

Hkkjr ekrk

dfFk ts p<+y lqjkt

pyq l[kh ns[ku dksA

dfFk ts pf<+;s vk;sy

chj tekfgj

dfFk ij xa/h egkjktA

pyq -----------------------------AA**44  μeSyk vk¡py & iQ.kh'oj ukFk js.kqA

lanHkZ&lwph
1- vkLFkk vkSj lkSUn;Z & jkefoykl 'kekZ] i`- 120-
2- ogh] i`- 119-
3- foosd osQ jax & la- MkW- nsoh 'kadj 'kekZ] i`- 207-

vU; lgk;d xzUFk
1- fgUnh miU;kl & igpku vkSj ij[k & lEiknd & MkW- bUnzukFk enkuA
2- vk¡pfyd miU;kl vkSj mudh f'kYifof/ & MkW- vkn'kZ lDlsukA
3- yksdn`f"V vkSj fgUnh lkfgR; & MkW- pUnzcyh flagA
4- fgUnh miU;kl lkfgR; dk vè;;u & MkW- x.ks'kuA
5- yksd thou vkSj lkfgR; & MkW- jkefoykl 'kekZA
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laiknd] fopkjd vkSj lekykspd
j.kfot; ikloku

xzke&iphldqjok] iksú&gkthiqj] ftyk&oS'kkyh

izsepan Lo;a lkfgR;&lz"Vk rks Fks gh] og nwljksa esa lkfgR; jpuk dh izsj.kk iSnk djus okys vkSj
u;s ys[kdksa dks izksRlkfgr djus okys lkfgR;dkj Hkh FksA og HkkjrsUnq ckyeqdqan xqIr vkSj egkohj
izlkn f}osnh dh 'kkunkj ijaijk esa mRiUu gq, Fks vkSj mUgksaus bl ijaijk dks mUur fd;k FkkA1

^ekèkqjh* vkSj vkxs pydj fo'ks"k :Ik ls ^gal* ds tfj, mUgksaus fgUnh&lkfgR; dh 'kfDr;ksa dks
CkVksjus dk HkxhjFk iz;Ru fd;k FkkA muds i=k esa ,d vksj fujkyk th ds Nk;koknh xhr izdkf'kr
gksrs Fks rks nwljh vksj mudh iRuh viuh ;FkkZFkoknh dgkfu;k¡ Hkh Nirh FkhaA ysfdu izsepan rVLFk
laiknd ugha FksA og jk"Vªh;rk vkSj tuksa dh Hkkoukvksa dk fojksèk djusokyh jpukvksa dks [kqn
Nkiuk rks nwj] nwljh txg Hkh os Nisa] rks mudh vkykspuk djuk u Hkwyrs FksA

^gal* ds f}osnh&vfHkuanukad* esa laikndh; dye ls tks 'kCn f}osnh th ds fy, fy[ks x,
gSa] os dqN ?kV&c<+dj izsepan ij Hkh ykxw gksrs gSaA

ßLoHkko ls vR;ar n`<+&izfrK vkSj ân; ls ije dksey] ;s gekjs vius gSa] bl ckr dks
fgUnh&txr mlh fnu ekuk x;k Fkk] tc ;s ^ljLorh* esa FksA mu fnuksa ;s ge lcdks firk dh
rjg 'kkflr fd;k djrs Fks vkSj ekrk dh rjg I;kj! ;s gekjh xyfr;ksa ij iQVdkjrs Fks] mUgsa
izseiwoZd lqèkkj nsrs vkSj gekjh liQyrk ij gesa izse ds eksnd Hkh f[kykrs FksA bUgksaus Bksad&Bksad
dj geas lqèkkjk] iqpdkj&iqpdkj dj Bhd jkLrs ij p<+k;k vkSj mRlkg ns&nsdj vkxs c<+k;kA

muds izksRlkfgr djus dh ,d ,d felky Jh ohjds'oj flag dks fy[ks gq, [kr esa gSA nks
eghus ls izsepan [kkV ij iM+s gq, FksA isfp'k dh rdyhiQ Fkh] yhoj Hkh [k+jkc Fkk] fiQj Hkh fy[krs
gSa& ¶vkt ^Hkkjr* ls rqEgkjk ys[k i<+okdj lqukA cM+h rdyhiQ esa Fkk] ysfdu dqN vkjke gh
feykA cM+k vPNk ys[k gSA¸2

,slh chekjh esa ^gal* ds ,d ys[kd dh jpuk dks tks nwljs i=k esa Nih Fkh& i<+okdj lquuk
vkSj mldh nkn nsuk izsepan dk gh dke FkkA

izlkn th dk ^dadky* izdkf'kr gksus ij izsepan us mldh iz'kalk Nkih Fkh vkSj muds vlj
ls izlkn th us ^frryh* esa ,d u;s <+ax dh jpuk djus dh dksf'k'k dh FkhA

izsepan dh jpukvksa dks le>us ds fy, ;s 'kCn lw=k dh rjg mi;ksxh gSaA mudk lkfgR;
ik[kaM] /wrZrk] vU;k; vkSj cykRdkj ls ?k`.kk djuk fl[kykrk gSA ;g lkfgR; thou esa rVLFk ugha
gSA og /wrZrk] vU;k; vkSj cykRdkj ns[kdj fdlh 'kk'or lR; ls vk¡py esa eq¡g ugha fNik ysrkA

fgUnh
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og ikBd ls yydkj dj dgrk gS] vkvks bl U;k; vkSj vR;kpkj ls ?k`.kk djksA bls nqfu;k ls
feVk nksA

czkã.kRo dh vkM+ esa gksus okys ik[kaMkpj.k dh fuank djrs gq, izsepan us vkxs fy[kk gS&
¶gjsd VdkiaFkh iqtkjh dks czkã.k dgdj eSa bl in dk vieku ugha dj ldrkA bl foÑr
èkeksZithoh vkpj.k ds gkFkksa gekjk lekt ds vfgr gh ugha] fdruk jk"Vªh; vfgr gks jgk gS] ;g
o.kkZJe&LojkT; la?k ds gFkjaMksa ls tkfgj gSA3 ,slh vlkekftd vjk"Vªh;] vekuqf"kd Hkkoukvksa
ds izfr ftruk Hkh ?k`.kk iQSyk;h tk,] og FkksM+h gS] dsoy Hkkoukvksa ds izfr] O;fDr ds izfr ugha]
D;ksafd o.kkZJe èkeZ ds lapkyd gekjs oSls gh HkkbZ gS tSls vkykspd egksn; dsA¸

^tkxj.k* ds igys vad esa Jh;qr izsepan th us vius ^gal* ls vkRedFkkad ds fy, ys[k
fy[krs gq, ̂ Hkkjr* dh lkfgfR;d uhfr vkSj ys[k 'kSyh dks cgqr cqjs 'kCnksa esa ;kn fd;k gSA izsepan
th ds miU;kl mudh izksisxsUMk&o`fÙk ds dkj.k dkiQh cnuke gSa vkSj fgUnh ds cM+s&ls&cM+s
leh{kd us mldh f'kdk;r dh gSA ogh o`fÙk muds bl ys[k esa Hkh izlkj ik jgh gSA ;|fi izsepan
th fy[krs gSa fd ^geus rks dHkh izksisxsUMk ugha fd;k] gekjk cM+k&lk&cM+k nq'eu Hkh gekjs Åij
;g vk{ksi ugha dj ldrk] ij izsepan th ds lHkh leh{kd tkurs gSa fd mudk lcls cM+k nks"k]
tks mudh lkfgR;& dyk dks dyqf"kr djus esa leFkZ gqvk gS& ;gh izksisxs.Mk gSA4 ;fn izsepan dh
fcYdqy gh Hkksys&Hkkys u cusa] rks og vius fo:¼ bl izdkj dk vkjksi ,d gh vusd ckj lqu
pqds gksaxs] i<+ pqds gksaxs vkSj ân; dh Fkkg yxkdj ns[k Hkh pqds gksaxsA ;fn muds lkfgR; ds
lkFk muds thou dk dqN Hkh laca/ gS& vkSj laca/ gS D;ksa ugha\ rks gesa muds ;s fopkj i<+dj
dqN Hkh vk'p;Z u gksuk pkfg,A mlesa Hkh gesa izsepan th dh miU;kl&dyk dk ,d jgL; gh
ns[k iM+kA

bldk D;k tcko fn;k tk ldrk gSA lHkh ys[kd dksbZ u dksbZ izksisxsUMk djrs gSa& lkekftd]
uSfrd ;k ckSf¼dA vxj izksisxsUMk u gks] rks lalkj esa lkfgR; dh t:jr u jgsA tks izksisxsUMk ugha
dj ldrk] og fopkj 'kwU; gS vkSj mls dye gkFk esa ysus dk dksbZ vfèkdkj ughaA eSa ml
izksisxsUMk dks xoZ ls Lohdkj djrk gw¡A5 esjk fojksèk rks ml izksisxsUMk ds vk{ksi ls gS] tks eku] ;'k]
dhfrZ vkSj èku&eksg ds o'k fd;k tkrk gSA ftl vkneh us thou esa ,d ckj Hkh fdlh
lkfgR;&lEesyu ;k lHkk esa 'kjhd gksus dk xqukg u fd;k gks] tks ,d IysViQkeZ dks [kwyh dk
r[rk le>rk gks] mls viuk f<a<+ksjk ihVus okyk dguk U;k; ugha gSA ;ksa rks ;gk¡ fdlh vkfMZusal
dk Hk; ugha] tks vk{ksi dksbZ djuk pkgs dj ldrk gSA oktis;h th us euksfoKku ds fo|kFkhZ dh
gSfl;r ls esjs ml ys[k esa esjh izksisxsUMk&o`fÙk ns[kdj larks"kykHk fd;k] ;g esjs fy, Hkh vkuUn
dh ckr gSA

izsepan iw¡thoknh ?ksjs esa vk x;h ckSf¼d vkSj lkekftd fLFkfr dks egktuh lH;rk ds uke
ls O;Dr djrs gSa vkSj foLrkj ls blds feyus okys :Ikksa dh ppkZ djrs gSaA os dgrs gSa&
¶èku&yksHk us ekuo Hkkoksa dks iw.kZ:Ik ls vius vèkhu dj fy;k gSA dqyhurk vkSj 'kjkiQr] xq.k
vkSj deky dh dlkSVh iSlk vkSj dsoy iSlk nsrk gS] og nsork&Lo:Ik gS] mldk var%dj.k
fdruk gh dkyk D;ksa u gksA6 lkfgR;] laxhr] dyk&leh/ku dh nsgyh ij ekFkk Vsdusokyks esa ls
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gSA ;g gok bruh tgjhyh gks x;h gS fd blesa thfor jguk dfBu gksrk tk jgk gSA MkWDVj vkSj
gdhe gS fd og fcuk yEch iQhl fy, ckr rd ugha djrkA odhy vkSj cSfjLVj gS fd og
feuVksa dks v'kfiQZ;ksa ls rkSyrk gSA xq.k vkSj ;ksX;rk dh liQyrk mlds vkfFkZd ewY; ds fglkc
ls ekuh tkrh gSA ekSyoh lkgc vkSj iafMr th Hkh iSls ds xqyke gSaA v[k+ckj mUgha dk jkx
vykirk gSA bl egktuh lH;rk us u;s&u;s fu;e x<+ fy;s gSaA muesa ls ,d ;g gS fd le;
gh èku gSA ----- bl lH;rk dk nwljk fu;e gS] Business is business] O;olk; O;olk; gS mlesa
Hkkoqdrk ds fy, xqatkb'k ughaA¸

¶eSa nqfu;k esa egkRek xk¡èkh dks lcls cM+k ekurk gw¡A mudk Hkh mís'; ;gh gS fd etnwj vkSj
dk'rdkj lq[kh gksaA og geyksxksa dks c<+kus ds fy, vkanksyu epk jgs gSaA eSa fy[k djds mldksa
mRlkg ns jgk gw¡A7 egkRek xk¡èkh fgUnq&eqlyekuksa dh ,drk pkgrs gSaA eSa Hkh fgUnh vkSj mnwZ dks
feyk djds fgUnqLrkuh cukuk pkgrk gw¡A¸ ysfdu rc Hkh os lkE;okn dh egÙkk ls vifjfpr ugha
FksA ^izsekJe* esa r:.k ih<+h ds fdlku ds eq¡g ls mUgksaus dgyok;k gS&

¶esls ikl tks i=k vkrk gS] mlesa fy[kk gS fd bl ns'k esa dk'rdkjksa gh dk jkt gSA og tks
pkgrs gSa] djrs gSaA blh ds ikl dksbZ vkSj ns'k cyxkjh gS] ogk¡ vHkh gky dh ckr gS] dk'rdkjksa
us jktk dks xíh ls mrkj fn;k gS vkSj vc fdlkuksa vkSj etnwjksa dh iapk;r jkt djrh gSA¸

izsepan dks le>us ds fy, la{ksi esa ekDlZ vkSj xk¡èkh ds fpUrukèkkj dks le>uk vko';d
gSA ekDlZ ds vuqlkj vFkZ gh thou dk foèkk;d gSA ;qx dk jktuSfrd vkSj lkekftd ?kVuk&pØ
rkRdkfyd vkfFkZd izfØ;k ls izHkkfor jgrk gS vkSj lkekftd vkSj jktuSfrd fodkl vkfFkZd
oxksZa ds LokHkkfod la?k"kZ ds vkèkkj ij gksrs gSaA bl la?k"kZ dh Hkfo";&tkfr dk mYys[k djrs gq,
ekDlZ xfr dh fofHkUu fLFkfr;ksa esa fofHkUu oxksZa dh fLFkfr;ksa esa D;k ifjorZu gksxk] bldh vksj
Li"V ladsr djrk gS ysfdu ekDlZ HkkX;oknh ugha gSA8 mldk dguk gS fd euq"; vkfFkZd
ifjfLFkfr;ksa dh vko';aEHkkfork ds izHkkoksa ls cp ugha ldrk] ysfdu ;g izHkko ijks{k ugha gksrkA
euq"; dh bu izHkkokaas ds izfr lfØ; izfrfØ;k gksrh gS] vkSj os ;qx dh lkekU; vkfFkZd
ifjfLFkfr;ksa ls izHkkfor gksus ij Hkh dkQh gn rd vius okrkoj.k dks cny ldrs gSaA vxj lkjh
lekt O;oLFkk mRiknu ds lkèkuksa ls fuèkkZfjr gS] rks bu lacaèkksa esa ifjorZu djds lekt ds nks"kksa
dks nwj fd;k tk ldrk gSA

izsepan dk dE;qfuTe dsoy ;g gh gS fd gekjs ns'k esa tehankj lsB vkfn tks Ñ“kdksa ds
'kks"kd gSa] u jgsaA dE;qfuTe ds lkFk izsepan ds eu dk bruk gh esy gS] blds vkxs ughaA os
,d 'kks"k.kghu lekt dh LFkkiuk pkgrs gSaA9 cl] vU;Fkk u vkfFkZd fu;frokn esa mUgsa fo'okl
gS vkSj u gh os vFkZ dks thou dh ewy izsjd 'kfDr ekurs gSaA os lekt ds ekDlhZ; fo'ys"k.k
dks Lohdkj ugha djrs vkSj u lekt fodkl dks ekDlhZ; lkèku ls laHko ekurs gSaA mudk
y{;&ek=k ekDlhZ; gSA

izsepan bl ckr ds dk;y ugha Fks fd euq"; tks dqN Hkh vuqHko djsa] ml ij fy[ksA lkfgR;
esa vuqHkwfr dh nqgkbZ nsuk nwljs 'kCnksa esa fu:ís';rk dh ?kks"k.kk djuk gSA dfork fu:ís'; gksrh
gS fd lksís';] bl ckr dk tokc nsrs gq, ebZ 36 ds ^gal* esa izsepan us fy[kk Fkk& blfy, ;g
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dguk gS fd dfork dk dqN mís'; gh ugha gksrk vkSj mldks mi;ksfxrk ds caèku esa ck¡èkuk xyrh
gS] ,d lkjghu ckr gSA10 dfo fdlh dks D;kas :ykrk gS vkSj D;ksa g¡lkrk gS] bl ckr dk tokc
nsrs gq, d:.k Hkkoukvksa dks mÙksftr djuk] gekjh ge rks dfo dh lHkh vuqHkwfr;ksa ds dk;y
ughaA vxj mlus viuh izs;lh ds u[k&f'k[k ds c[kku esa ok.kh dk peRdkj fn[kk;k gS] rks ge
ns[ksaxs fd mlus fdu Hkkoksa ls izsfjr gksdj ;g jpuk dh gSA vxj mlls gekjs euksHkkoksa dk
ifj"dkj gksrk gSA blesa lkSn;Za dh Hkkouk ltx gksrh gS] rks mldh jpuk Bhd] ojuk xyrA izsepan
dFkkdkj gh ugha Fks] i=kdkj Hkh FksA Hkkjrsanq ls ysdj izsepan rd fgUnh&lkfgR; dh ijaijk esa ;g
ckr è;ku nsus dh gS gekjs lHkh cM+s lkfgR;dkj i=kdkj Hkh FksA i=kdkfjrk ,d ltx vkSj yM+kdw
i=kdkfjrk Fkh] tks ns'k&fons'k ds ?kVuk&Øe esa n[ky nsrh Fkh] turk ds thou vkSj lkfgR;dkj
ds ijLij laca/ dks etcwr djrh FkhA

izsepan varjkZ"Vªh; txr dh ns[kHkky j[krs Fks gq, ml ij Vhdk&fVIi.kh djrs FksA ^lksfo;r
:l esa izdk'ku uke dh fVIi.kh esa mUgksaus lu~ 27 rd ds vk¡dM+s nsrs gq, fy[kk Fkk& ¶:l dh
tula[;k 12 yk[k ds yxHkx gSA bl tula[;k ds fy, yxHkx 8 djksM+ iqLrdsa izdkf'kr gqbZA
fiQj fgUnqLrku ds yksxksa ds mnklhurk vkSj mudh xqykeh dk ftØ djrs gq, mUgksaus fy[kk Fkk&
;gk¡ 1930 esa vxszath esa 2332 iqLrdsa vkSj fgUnqLrkuh Hkk"kkvksa esa 14815 iqLrdsa fudkyhA** dgk¡
8 djksM+ vkSj dgk¡ 15 djksM+ 15 gtkjA ¶izsepan us bl fLFkfr ds fy, xfjcksa dks nks"kh ugha
Bgjk;k D;ksafd ;gk¡ lkfgR; ls FkksM+k cgqr tks isze gS og mUgha dks gS tks vHkko ls ihfM+r gSA¸
mUgsa Øks/ vk;k gS laifÙk'kkyh yksxksa dh fojfDr ij mudk dguk gS& ¶vxj geesa fojfDr dh
;g Hkkouk u gksrh rks vk, fnu gekjs vkUnksyu dk cklh d<+h ds mcky dk&lk gky u gksrkA¸
nqfu;k dh xfrfofèk ns[kdj izsepan bl urhts ij igq¡p jgs Fks fd ftl vkanksyu esa laifÙk'kkyh
oxksZa dk usr`Ro gksxk mldk urhtk cklh d<+h esa mcky ds flok vkSj dqN ugha gks ldrkA

izsepan lkfgR; dh mi;ksfxrk dk loky mBkrs gSaA dgrs gSa& ¶thou esa lkfgR; dh mi;ksfxrk
ds fo"k; esa dHkh&dHkh lansg fd;k tkrk gSA izsepan ;g ugha ekurs fd euq"; dk LoHkko cny
ugha ldrkA LoHkko cnyrk gS vkSj lkfgR; mls cnyus dk lkèku gSA¸ fdlh ns'k dh turk vkSj
mlds pfj=k dh fo'ks"krkvksa ls lkfgR; dk D;k lacaèk gS] bl ij og dgrs gSa& ¶fo'o dh vkRek
ds varxZr Hkh jk"Vª ;k ns'k dh vkRek gksrh gSA blh vkRek dh izfrèofu gS& lkfgR;A¸ izsepan dh
;g èkkj.kk lkezkT;okfn;ksa ds bl izpkj dk [kaMu djrh gS fd lkfgR; dh jk"Vªh; ;k tkrh;
fo'ks"krk,¡ ugha gksrhaA vejhdk vkSj fczVsu ds lkezkT;oknh vkSj muds HkkM+s ds ys[kd fo'o&laLÑfr
vkSj fo'o&ljdkj dh yach&pkSM+h ckrsa djrs gSaA os nwljs ns'kksa dks xqyke cukrs gSa] mudh Hkk"kk
vkSj laLÑfr dks nckrs gSa] muds tkrh; pfj=k dks u"V djrs gSaA bl fuanuh; dke dks fNikus ds
fy, fo'o&laLÑfr dh ckrsa udkc dk dke djrh gSA izsepan cgqr lh vlaxfr;ksa ds chp ls
xqtjrs gq, Økafrdkjh ;FkkFkZokn dh rjiQ vk jgs Fks& ,d ,sls ;FkkFkZokn dh rjiQ] tks thou dk
lgh fp=k nsrs gq, ikBd esa vius thou dh ifjfLFkfr;ksa dks cnyus dh] ,d u;k tuoknh vkSj
Lokèkhu thou fuekZ.k djus dh izsj.kk Hkh nsA12 izkphu vè;kReokn dk izHkko tgk¡&tgk¡ mu ij
fn[kkbZ nsrk gS] ysfdu Øe'k% og {kh.k gksrk tkrk gSA dgkuh&dFkk&lacaèkh ,d ys[k esa og dgrs
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gSa& ¶ekuo&laLÑfr dk fodkl gh blfy, gqvk gS fd euq"; vius dks le>sA vè;kRe vkSj n'kZu
dh Hkk¡fr lkfgR; Hkh blh lR; dh [kkst esa yxk gqvk gS& varj bruk gh gS fd og bl m|ksx
esa jl dk feJ.k djds mls vkuanizn cuk nsrk gSA blfy, vè;kRe vkSj n'kZu dsoy Kkfu;ksa ds
fy, gSa] lkfgR; euq"; ek=k ds fy,A¸

lanHkZ&xzaFk
1- izsepan vkSj mudk ;qx& MkWú jkefoykl 'kekZ] jktdey izdk'ku] i`ú 119

2- ogh] i`ú 120

3- ogh] i`ú 122

4- fgUnh lkfgR;] chloha 'krkCnh] uUnnqykjs oktis;h] jktdey izdk'ku] i`ú 81

5- ogh] i`ú 83

6- xksnku] laiknd& jkts'oj xq:] jkèkkÑ".k izdk'ku] i`ú 24

7- ogh] i`ú 32

8- ogh] i`ú 33

9- ogh] i`ú 34

10- izsepan vkSj mudk ;qx& MkWú  jke foykl 'kekZ] jktdey izdk'ku] i`ú 123

11- ogh] i`ú 129
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vkpk;Z jkepUæ 'kqDy dh
leh{kk&n`f"V

MkWú iwtk dqekjh

O;k[;krk] fgUnh foHkkx] ikjl&dkS'ky fMxzh dkWyst] Nijk

vkpk;Z jkepUæ 'kqDy fgUnh ds foy{k.k izfrHkklEiUu lkfgR;dkj gSaA bUgksaus viuh iz[kj
izfrHkk vkSj {kerk ls fgUnh leh{kk&lkfgR; dks xkSjo ds mPp f'k[kj ij izfrf"Br dj fn;kA
bUgksaus fgUnh lkfgR; ds dks'k fuekZ.k dk dk;Z fd;k] fgUnh lkfgR; dk bfrgkl fy[kk] vusd
fucU/ksa dh jpuk dh] vkSj tk;lh] lwj] rqylh ds dkO; dh izHkko'kkyh leh{kk izLrqr dhA fgUnh
lkfgR; dk bfrgkl budh lcls egRoiw.kZ d`fr gSA vkpk;Z 'kqDy us bldh jpuk dk'kh ukxjh
izpkfj.kh lHkk }kjk izdkf'kr fgUnh 'kCn lkxj dh Hkwfedk ds :i esa dh FkhA ckn esa bls gh
la'kksf/r ,oa foLr`r :i iznku dj vyx iqLrd ds :i esa izdkf'kr dj fn;k x;kA bl iqLrd
esa vkpk;Z 'kqDy] lkfgR; dks turk dh fp=ko`fÙk;ksa dk izfrfcEc Lohdkj djrs gq, fgUnh lkfgR;
dk  dky foHkktu djrs gSaA os fy[krs gSa&^tc fd izR;sd ns'k dk lkfgR; ogk¡ dh turk dh
fp=ko`fÙk dk lafpr izfrfcEc gksrk gS] rc ;g fuf'pr gS fd turk dh fp=ko`fÙk ds ifjorZu ds
lkFk&lkFk lkfgR; ds Lo:i esa Hkh ifjorZu gksrk pyk tkrk gSA vkfn ls vUr rd bUgha
fp=ko`fÙk;ksa dh ijEijk dks ij[krs gq, lkfgR; ijEijk ds LkkFk mudk lkeatL; fn[kkuk gh lkfgR;
dk bfrgkl dgykrk gSA turk dh fp=ko`fÙk cgqr dqN jktuhfrd] lkekftd] lkEiznkf;d ;k
èkkfeZd ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj gksrh gSA vr% dkj.kLo:i bu ifjfLFkfr;ksa dk fdafpr fnXn'kZu
Hkh lkFk gh lkFk vko';d gksrk gSA bl n`f"V ls fgUnh lkfgR; ds foospu djus esa ;g ckr è;ku
esa djuh gksxh fd fdlh fo'ks"k le; esa yksxks esa :fp&fo'ks"k dk lapkj vkSj iks"k.k fd/j ls vkSj
fdl izdkj gqvkA1

oLrqr% vkpk;Z 'kqDy us lkfgR; ds izfr ,d Li"V ,ao rdZlEer n`f"Vdks.k dk ifjp; nsrs
gq, ;qx dh ifjfLFkfr;ksa ds vuq:i lkfgR; ds fodkl Øe dk foospu&fo'ys"k.k djus dk iz;kl
fd;k gSA bl izdkj mUgksaus vius bfrgkl esa dky rFkk izo`fÙk nksuksa dk leUo; fd;k gSA mudk
bfrgkl dnkfpr~ vius fo"k; dk izFke xzaFk gS] ftlesa vR;Ur lw{e O;kid ,ao fodflr
n`f"Vdks.k dk Li"V foospu vkSj izkekf.kd fu"d"kks± dk lekos'k feyrk gSA bl xzaFk esa os fgUnh
lkfgR; ds bfrgkl dks pkj dky [k.Mksa&ohjxkFkkdky] HkfDrdky] jhfrdky vkSj vk/qfud dky
ds :i esa foHkktu djrs gSaA fgUnh lkfgR; ds vkjafHkd dky dks os  ohjxkFkkdky dgrs gSa
D;ksafd bl dky esa ohjjlkRed xzaFkksa dh izeq[krk FkhA ;|fi bu ohjjlkRed xzaFkksa esa ls vf/dka'k

fgUnh
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vizkekf.kd] dqN uksfVl ek=k vkSj dqN ckn dh jpuk;sa Bgj tkrh gSa vkSj vkfndky uke ekU;
gks tkrk gS] fiQj Hkh vkpk;Z 'kqDy ds iz;kl dh lHkh ljkguk djrs gSaA nwljk dky HkfDrdky
gSA bldh ppkZ djrs gq, MkWú uxsUæ fy[krs gSa& ̂ vkpk;Z 'kqDy ds bfrgkl dh ,d vU; fo'ks"krk
gS& iwjs HkfDrdky dks pkj Hkkxksa ;k 'kk[kkvksa esa ck¡Vdj mls 'kq¼ nk'kZfud ,ao /kfeZd vk/kj ij
izfrf"Br dj nsukA mUgksaus bl dky ds leLr lkfgR; dks igys fuxqZ.k èkkjk vkSj lxq.k /kjk esa
vkSj fiQj izR;sd dks nks&nks 'kk[kkvksa&KkukJ;h 'kk[kk o izsekJ;h 'kk[kk rFkk leHkfDr 'kk[kk o
d`".kHkfDr 'kk[kk esa foHkDr djds u dsoy lkfgfR;d vkykspdksa dks] vfirq nk'kZfud] rFkk
èkkfeZd n`f"V ls lkfgR;kuqla/ku djus okyksa ds fy, Hkh ,d vR;Ur ljy ,ao lh/k ekxZ rS;kj
dj fn;kA2 ;s bl dky ds dfo;ksa dks vR;Ur egRoiw.kZ crykrs gSaA ;s dgrs gSa fd xksLokeh
rqylhnkl ds izknqHkkZo dks fgUnh dkO; ds {ks=k esa ,d peRdkj le>uk pkfg,A fgUnh dkO; dh
'kfDr dk iw.kZ izlkj budh jpukvksa esa gh igys igy fn[kkbZ iM+kA

HkDroj lwjnkl us czt dh pyrh gqbZ Hkk"kk dks ijEijk ls pyh vkrh gqbZ dkO; Hkk"kk ds chp
iw.kZ :i ls izfrf"Br djds lkfgfR;d Hkk"kk dk yksd O;ogkj ds esy esa ls ys vk;sA mUgksaus
ijEijk ls pyh vkrh gqbZ dkO; Hkk"kk dk frjLdkj u djds mls ,d u;k pyrk :i fn;kA
cztHkk"kk dk tks ek/q;Z ge lwjlkxj esa ikrs gSa] ogha ek/q;Z ge rqylh d`r xhrkoyh vkSj d`".k
esa xhrkoyh esa ns[krs gSaA rqylh dks cztHkk"kk vkSj vo/h ij leku vf/dkj FkkA fgUnh lkfgR;
ds rhljs dky dk uke vkpk;Z 'kqDy jhfrdky nsrs gSA lkFk gh lkFk os dgrs gSa fd jl dh n`f"V
ls dksbZ bls 'k`axkj dky dguk pkgs rks dg ldrk gSA bl dky dh jpukvksa esa jhfr fu:i.k dh
iz/kurk gSA fgUnh lkfgR; esa ̂ jhfr* 'kCn dk iz;ksx vR;Ur gh O;kid vFkZ esa fd;k tkrk gSA jhfr
'kCn dk rkRi;Z dkO;'kkL=k ds fofo/ vaxksa jl] èofu] vyadkj] dkO;xq.k vkfn ds foospu ls
gSA bl ;qx dh dforkvksa esa ge bUgh rRoksa dh iz/kurk ikrs gSaA ml le; ds dfo;ksa dh
dforkvksa ij ;g fookn gksrk Fkk fd mles dkSu lk vyadkj jl] NUn vkfn gSA

bl dky ds ckn vk/qfud dky vkrk gSA bl dky esa x| dh iz/kurk dks ns[krs gq, x|
dky dgrs gSA vkpk;Z'kqDy dk ;g dky foHkktu viuh Li"Vrk] ljyrk vkSj rdZlEer
fo'ys"k.kksa ds dkj.k loZekU; jgkA ;g bfrgkl gh ugha vius fo"k; dk igyk xzaFk Fkk ftlesa
vR;Ur lw{e ,oa O;kid n`f"V fodflr n`f"Vdks.k] Li"V foospu&fo'ys"k.k vkSj izkekf.kd
fu'd"kks± dk lekos'k FkkA ml le; fgUnh dk izkphu lkfgR; izk;% vKkr] vizkIr vkSj vizdkf'kr
FkkA muds lkeus vk/kjHkwr lkexzh dk vHkko FkkA vr% rF;&fu:i.k] fu"d"kks± ds fu:i.k esa
U;wurkvksa ,oa dqN =kqfV;ksa dk jg tkuk LokHkkfod gSA fgUnh lkfgR; ds bfrgkl dh ijEijk dk
voyksdu djus ij izrhr gksrk gS fd vkpk;Z jkpUæ'kqDy ds ckn fgUnh lkfgR; ds bfrgkl ys[ku
dk izR;sd iz;kl vkpk;Z 'kqDy }kjk izLrkfor vk;kstu ij gh vk/`r gSA dky fOkHkktu rFkk
fo"k;&izfriknu esa vkpk;Z'kqDy ds vkn'kksZ dh LFkkiuk dh xbZ gSaA vkpk;Z ds'kqDy ds vuarj
fgUnh {ks=k esa vusd'kks/&izca/ rFkk leh{kkRed xzaFk fy[ks x;sA3 vkpk;Z 'kqDy us tk;lh] lwj]
rqylh ij leh{kk,¡ fy[khaA bu leh{kkvksa ls bu dfo;ksa ds dkO; dh fo'ks"krk,¡ izdk'k esa vkbZA
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bUgksaus rqylh dh HkfDrHkkouk] yksd/eZ] Kku] uhfr ,oa vkn'kZ lcksa dh iz'kalk dhA rqylh ds
jkepfjrekul dks bUgksaus vueksy xzaFk dgkA lwj ds Hkzejxhr esa of.kZr fojg O;aX; ,oa fouksn ij
bUgksaus foLrkj ls izdk'k MkykA

fgUnh lkfgR; esa tk;lh dh fo'ks"krkvksa dks LFkkfir djus dk Js; vkpk;Z jkepUæ'kqDy dks
tkrk gSA bUgksaus tk;lh xzaFkkoyh dh yEch Hkwfedk esa tk;lh dh fo'ks"krkvksa dk foLrkj ls
foospu&fo'ys"k.k fd;kA lwj] rqylh ij fy[ks xzaFk dh vis{kk tk;lh xzaFkkoyh dh Hkwfedk cM+h
gSA tk;lh izfl¼ lwiQh iQdhj'ks[k eksfgnh ds f'k"; Fks vkSj tk;l esa jgrs FksA thou ds vafre
le; esa ;s ,d taxy esa jgus yxs] ogha budh e`R;q gqbZA tk;lh vius le; ds fl¼ iQdhjksa
esa fxus tkrs FksA vesBh ds jkt?kjkus esa mudk dkiQh lEeku FkkA bUgksaus rhu iqLrdsa fy[kh&
in~ekor] v[kjkoV] vkSj vkf[kj dykeA *vkf[kj dyke* iQkjlh esa gS vkSj ckcj ds le; esa
fy[kh x;h FkhA blesa ckcj dh iz'kalk vkSj d;ker dk o.kZu gSA *v[kjkoV* esa bZ'oj] l`f"V] tho
vkfn fo"k;ksa ij fopkj fd;k x;k gSA tk;lh dh dhfrZ dk vk/kj ^in~ekor* gSA ;g egkdkO;
gS vkSj nksgk&pkSikbZ 'kSyh esa fy[kh x;h gSA *in~ekor* i<+us ls ;g Li"V gks tkrk gS fd tk;lh
ân; izse dh ihj ls Hkjk gqvk FkkA *in~ekor* esa bfrgkl ,oa dYiuk dk lqUnj ;ksx gSA bles
fla?ky}hi dh jktdqekjh in~ekorh vkSj fpÙkkSj ds jktk jRulsu ds chp dh izse&dFkk dk o.kZu
gSA ghjkeu rksrk ls in~ekorh ds :i dh iz'kalk lqudj jktk jRulsu mls ikus ds fy, py iM+rs
gSaA b/j jkeegy esa jkuh ukxerh fojg dh Tokyk ls tyus yxrh gSA vussd dfBukb;ksa ds ckn
jktk jRulsu] in~ekorh dks izkIr djrs gSaA tk;lh bl dFkk dks fiQj fnYyh ds ckn'kkg
vYykÅnhu ls tksM+ nsrs gSaA

vkpk;Z jkepUæ'kqDy dh iqLrd] fparkef.k Hkkx&1] Hkkx&2 jl ehekalk vkfn esa budh
lS¼kfUrd leh{kk dk lqUnj Lo:i fn[kykbZ iM+rk gSaA fparkef.k Hkkx&1 dk fuca/ ^dfork D;k
gS\* 'kqDy th dk igyk ekSfyd fuca/ gSA ;g loZizFke ^ljLorh* if=kdk esa lu~ 1909 esa
izdkf'kr gqvkA blesa vkpk;Z 'kqDy dfork dh ifjHkk"kk bl izdkj nsrs gSa& ¶ftl izdkj vkRek dh
eqDrkoLFkk Kkun'kk dgykrh gS] mlh izdkj ân; dh eqDrkoLFkk jl n'kk dgykrh gSA ân; dh
blh eqfDr dh lk/uk ds fy, euq"; dh ok.kh tks 'kCn fo/ku djrh vk;h gS mls dfork dgrs
gSaA¸4 vkpk;Z 'kqDy ds vuqlkj dfork gh og lk/u gS] ftlds }kjk 'ks"k l`f"V ds lkFk euq";
ds jkxkRed laca/ dh j{kk vkSj fuokZg gksrk gSA ;g fucU/ vk/qfud dfork dk lkSUn;Z'kkL=k jpus
dk iz;kl izrhr gksrk gSA ;g fucU/ fuEu 'kh"kZdksa esa foHkDr gS&
(d) dkO; vkSj O;ogkj
([k) euq"; dh mPp Hkwfe
(x) lkSUn;Z
(?k) peRdkjokn
(Ä) dfork dh Hkk"kk
(p) vyadkj
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(N) dfork ij vR;kpkj
(t) dfork dh vko';drkA

vkpk;Z 'kqDy dfork esa lalkj ds fofo/ :iksa dk fp=k ns[kuk ilUn djrs gSa] lkFk gh bu
:iksa ds lkFk ân; dk lkeatL; ns[kuk pkgrs gSaA 'kqDy th mu lHkh izkphu vkSj vkèkqfud]
Hkkjrh; vkSj ik'pkR; vkykspuk&fl¼kUrksa dk [k.Mu djrs gSa tks thou vkSj lfgR; ds laca/ksa
dks udkjrs gSaA 'kqDyth laLd`r dkO;'kkL=k dh jloknh ijEijk ls vyx gVdj thokukuqHkwfr esa
Hkh jlkuqqHkfr dh fLFkfr Lohdkj djrs gSa] D;ksafd ̂ ân; dh eqDrkkoLFkk* thou esa Hkh ?kfVr gksrh
gSA 'kqDyth Kku fojks/h Hkkoqdrk ds leFkZd ugha gSaA mudk dguk gS fd Kku&izlkj ds Hkhrj
Hkh ân;&izlkj gksrk gS vkSj ân;&izlkj gh dkO; dk lPpk y{; gSA vr% Kku ds lkFk yxdj
gh tc gekjk ân; ifjpkfyr gksxk] rHkh dkO; dh ubZ&ubZ ekfeZd vFkZHkwfe;ksa dh vksj og
c<+sxkA5 Nk;koknh dfo dYiuk dks cgqr vf/d egRo nsus yxs FksA vkpk;Z 'kqDy dYiuk dks
Hkkoqdrk ds vUrxZr gh ns[krs gS& ^tc Hkko dh meax dYiuk dks izsfjr djrh gS rc dfo dk
ewy xq.k Hkkoqdrk vFkkZr~ vuqHkwfr dh rhozrk gSA dYiuk mldh lg;ksfxuh gSA*6

vkpk;Z'kqDy ds le; Hkkjr ijkèkhu FkkA ns'k esa Lok/hurk vkanksyu py jgs FksA yksx ns'kHkfDr
,oa vktknh ds egRo dks le>us yxs FksA ml le; ns'k&izse dh Hkkoqd yydkj vkSj vkRe&
cfynku dh Hkkouk dk egRo FkkA blh dkj.k vkpk;Z 'kqDy us Hkkouk ij cy fn;kA mUgksaus
d:.kk vkSj izse ds egRo dks le>k;kA os d:.kk ds leFkZd vf/d FksA vius bl Hkkoijd
n`f"Vdks.k ls mUgksaus ns'k&izse dk Lo:i Hkh Li"V dj fn;k vkSj bl ns'k&izse dk laca/ izd`fr
izse ls tksM+kA blhfy, os izkphu jlokfn;ksa dk [k.Mu djrs gq, izd`fr ds vkyEcu :i esa o.kZu
djus dk i{k ysrs gSaA izkphu vkpk;ks± us d:.kk vkSj izse esa oSlk Hksn ugha fd;k tSlk fd 'kqDy
th usA mudk dguk Fkk fd ;|fi d:.kk vkSj izse nksuksa eaxy dk fo/ku djus okys Hkko gS
ysfdu d:.kk dh izo`fÙk j{kk dh vksj gksrh gS tcfd izse dh izo`fr jatu dh vksjA d:.kk dk
laca/ mUgksaus lk/ukoLFkk ls tksM+k vkSj izse dk fl¼koLFkk lsA muds vuqlkj Js"B Hkkjrh; izcaèk
dkO; dk cht Hkko d:.kk gh gSA ;s izcU/ dkO; vkuan dh lk/ukoLFkk ;k mlds iz;Ru i{k
dks ysdj pys gSaA vius dFku ds mnkgj.k Lo:i os vkfndkO; jkek;.k dh dFkk ysrs gSaA izse
ds nks i{k dh os ppkZ djrs gSa& jatu vkSj ikyuA jatu dk lac/ 'ka`xkj ls gS vkSj ikyu dk
okRlY; lsA izse ds dsoy 'ka`xkj i{k ij gh cy nsus dks 'kqDy th Bhd ugha le>rsA lwjnkl us
okRlY; vkSj 'k`axkj nksuksa dk liQy fp=k.k fd;kA iQyr% lwjnkl] 'kqDyth dks fiz; yxrs gSaA

vkpk;Z 'kqDy vkn'kZoknh lkfgR;dkj gSaA mUgsa Nk;koknh dfork ilan ugha vk;h] D;ksafd mlesa
ukjh ls ekaly :i dk fp=k.k Fkk vkSj jhfrdkyhu 'k`axkfjdrk dh iqujko`fÙk fn[kykbZ nsrh FkhA tc
Nk;koknh dfork izxfrokn dh vksj eqM+us yxh rc 'kqDy th us mldk Lokxr djrs gq, fy[kk&
^g"kZ dh ckr gS fd vc dbZ dfo ml ladh.kZ {ks=k ls ckgj fudydj txr~ vkSj thou rFkk
ekfeZd i{kksa dh vksj c<+rs fn[kkbZ ns jgs gSaA*7 bl izdkj vkpk;Z 'kqDy us lS¼kfUrd vkSj
O;kogkfjd nksuksa rjg dh leh{kkvksa esa mYys[kuh; dk;Z fd;k] tks fgUnh lkfgR; ds bfrgkl esa
Lo.kkZ{kjksa esa vafdr gSA
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fgUnh dh ledkyhu dgkfu;ksa esa
nfyr&psruk

MkWú je.k dqekj

,eú,ú (fgUnh)] ih,púMhú]
iks[kjk eqgYyk] vkjú,uú dkWyst jksM] gkthiqj (oS'kkyh)

fgUnh esa nfyrksa dks fo"k; cukdj dgkuh&ys[ku dh ijEijk izkphu dky ls gh pyh vk jgh
gSA ,slh dgkfu;ksa dh jpuk izsepUn&;qx ls ysdj v|ru ;qx rd gks jgh gSA bu dgkfu;ksa esa
tgk¡ :f<+] vU/fo'okl] okákMEcj vkfn ij izgkj fd;k x;k gS] ogha o.kZ&O;oLFkk] uLy&Hksn
vkSj tkfr&ik¡fr vkfn dk Hkh fojks/ fd;k x;k gSA

;g vU; ckr gS fd cgqr&lh nfyr dgkfu;ksa esa 'kkL=kh;rk dk vHkko gS] exj muesa nfyr
thou ds Hkksxs gq, ;FkkFkZ] lkeUrh vkrad vkSj euqoknh O;oLFkk dk cM+k gh ltho fp=k izLrqr
fd;k x;k gSA

fgUnh ds ledkyhu nfyr dgkuhdkjksa esa eksgu uSfe'kjk;] vkseizdk'k okYehfd] ';ksjkt flag
^cspSu*] jef.kdk xqIrk] n;kuUn cVksgh] lq'khyk VkadHkkSjs] MkWú 'k=kq?u dqekj] Lo:ipUn ckS¼]
fxfjjkt'kj.k] Bkdqj izlkn jkgh] lR;izdk'k] izgyknpUn nkl] jtrjkuh ehuw] deZ'khy Hkkjrh]
eqds'k ekul vkfn ds uke fo'ks"k :i ls mYys[kuh; gSaA budh dgkfu;ksa esa lkekftd fonzwirk
rFkk nfyrksa dh foMEcukiw.kZ fLFkfr dk cM+k gh ;FkkFkZ fp=k mdsjk x;k gSA ledkyhu nfyr
dgkfu;ksa esa eksgu uSfe'kjk; fyf[kr ̂ vkoktsa* dgkuh&laxzg dks dkiQh [;kfr feyh gSA blh izdkj
vkse izdk'k okYehfd fyf[kr ^lyke* vkSj ^?kqliSfB,* dgkfu;k¡ Hkh [kwc pfpZr gqbZ gSaA ^gal*
lfgr vusd i=k&if=kdkvksa esa izdkf'kr fofiu fcgkjh ds dgkuh&laxzg ̂ iquokZl*] ̂ viuk edku*]
^vk/ks ij vUr* dks Hkh dkiQh izflf¼ feyh gSA MkWú dqlqe fo;ksxh dh dgkuh&iqLrd
^ledkyhu nfyr dgkfu;k¡*] ^pfpZr dgkfu;k¡*] ^nfyr efgyk dFkkdkjksa dh pfpZr dgkfu;k¡*]
vkSj ^pkj bap dh dye* esa Hkh lekt dh :f<+oknh O;oLFkk dk inkZiQk'k fd;k x;k gSA t;
izdk'k dnZe dk dgkuh&laxzg ^lkax* vkSj lwjtiky pkSgku dk ^gSjh dc vk;xk* dgkuh&laxzg
Hkh dkiQh pfpZr jgk gSA jef.kdk xqIrk dh dgkuh ^cgqtqBkbZ*] ^nfyr dgkuh lap;u*] ^nwljh
nqfu;k dk ;FkkFkZ* vkfn dgkuh&laxzg Hkh ledkyhu nfyr jpukvksa esa fo'ks"k LFkku j[krk gSA

ledkyhu nfyr&dgkfu;ksa esa vkseizdk'k okYehfd dh dgkuh ^lyke* ,d pfpZr dgkuh
gSA bl dgkuh esa izkphu dky ls nfyr lekt esa izpfyr ^lyke* dh :f<+oknh izFkk ij izgkj
fd;k x;k gSA ;g izFkk nfyr&lekt dh ghurk vkSj vieku dks n'kkZrh gSA fookg ds volj ij
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csVh dh fonkbZ ds fnu nfyr nqYgs dks xk¡o ds cM+s yksxksa vkSj lo.kks± ds ;gk¡ xkts&ckts ds lkFk
ys tk;k tkrk gSA nfyrksa dh fL=k;k¡ xhr xkrh jgrh gaSA nqYgs dks ekfyd&ekyfdu ;k muds
ifjokj dks lyke djuk iM+rk gS vkSj ml lyke ds cnys nqYgs dks iQVs&iqjkus diM+s ;k VwVs&iQwVs
crZu ns fn;s tkrs gSaA exj bu lkekuksa dh izkfIr ds cnys ekfyd ;k ekyfduh ls mls [kjh&[kksVh
Hkh lquuh iM+rh gS rFkk viekfur Hkh gksuk iM+rk gSA ys[kd ,slh izFkk dk fojksèk bl dgkuh ds
ekè;e ls djrk gSA og nfyrksa esa ;g Hkkouk Hkjuk pkgrk gS fd ekfyd&ekyfduh ds ikl tkdj
lykeh ds cgkus dqN ek¡xuk vius vkidks vksNk fn[kykuk gSA blls mlds LokfHkeku ij Hkh
èkDdk iM+rk gSA

blh izdkj eksgunkl uSfe'kjk; fyf[kr ^dtZ* 'kh"kZd dgkuh esa Hkh nfyr&psruk dh O;atuk
gqbZ gSA blesa ys[kd us nfyr&thou ds vkfFkZd i{k dks lkeus j[kk gS vkSj crk;k gS fd nfyr
yksx fdl izdkj dtZ esa gh tUe ysrs] dtZ esa gh iyrs vkSj dtZ esa gh ej tkrs gSa rFkk mudh
lUrkuksa dks dtZ pqdkus ds fy, egktu rax djrk gS] izrkfM+r djrk gSA

bl dgkuh ds uk;d v'kksd ds firk dh pkyhl&iSarkyhl o"kZ dh mez esa gh e`R;q gks tkrh
gSA mldh e`R;q ds dkj.k dtZ dk cks>] egktu ds ;gk¡ csxkjh djuk vkSj csVh deyk dh 'kknh
dh fpUrk FksA v'kksd dks gky gh esa 'kgj ds ,d NksVs ls fey esa ukSdjh yxh FkhA mls vk'kk
Fkh fd og firk }kjk fy;s x;s dtZ dks rks l/k gh nsxk] deyk dh Hkh 'kknh dj ysxk] exj
mldh vk'kk iwjh u gks ldhA xk¡o ds egktuksa us mls firk dk Jk¼ djus dks dgkA exj 'kgj
esa jgus okyk v'kksd bl :f<+ dks ekuus dks rS;kj u Fkk D;ksafd dtZ ysdj Jk¼ djuk og mfpr
u le>rk FkkA exj egktuksa us iapk;r cSBk nhA iapk;r esa bl u;s fopkj ds v'kksd dks [kwc
izrkfM+r fd;k x;k vkSj mldh cqjh rjg fiVkbZ Hkh dj nh x;hA ,d egktu mlls ;g Hkh
Lohdkj djokuk pkg jgk Fkk fd mlds (v'kksd ds) firk us mlls tks dtZ fy;k Fkk] og ckdh
gh jg x;kA

v'kksd fiVkbZ [kkdj ?kj ykSV vk;k vkSj nwljs gh fnu ukSdjh ij pyk x;kA exj mls vk'kadk
Fkh fd dgha mldh ek¡ vkSj cgu ds lkFk dksbZ vugksuh u gks tk;A gqvk Hkh ,slk ghA mldh
ek¡ vkSj cgu ds lkFk cykRdkj dj egktu us mu nksuksa dh gR;k djok nhA ;g lwpuk feyrs
gh v'kksd 'kgj ls vk x;kA mlus [kwu ls yFkiFk viuh ek¡ vkSj cgu dh yk'k ,d [ksr esa ns[kh
vkSj og pqipki jkr ds le; egktu dh dksBjh esa igq¡p x;kA mlus nhokj ij V¡xh egktu dh
cUnwd mBk yh vkSj mls mu ij rku fn;kA egktu ds yk[k fxM+fxM+kus ij Hkh mlus xksyh pykdj
mldh gR;k dj gh nhA tks dkfjUns vkSj ukSdj&pkdj mUgsa cpkus ds fy, ogk¡ vk;s Fks] mu lcdh
gR;k Hkh v'kksd us dj nhA mls yxk tSls mlus mu lHkh nfyrksa dk dtZ mrkj fn;k ftldh bTtr
egktu ywVrk Fkk vkSj mUgsa izrkfM+r Hkh djrk FkkA bl dgkuh dk var ;gha gks tkrk gSA

bl dgkuh esa nfyr&leL;k dk cM+k gh ;FkkFkZ fp=k mdsjk x;k gSA ^nfyr psruk dk bruk
vkØked vkSj rh[kk :i 'kk;n gh ns[kus dks feysA bl dgkuh }kjk nfyrksa dks lkekftd
folaxfr;ksa vkSj nfyr&'kks"k.k ds fo#¼ vkØked rsoj viukus vkSj izfrdkj ysus dh izsj.kk nh
x;h gSA*1



ǹf"Vdks.k

(48) ekpZ&vçSy] 2016

ledkyhu dgkfu;ksa esa t;izdk'k dnZe fyf[kr ^uksckj* Hkh ,d ,slh dgkuh gS ftlesa
lkekftd folaxfr;ksa ij dVk{k fd;k x;k gSA ,d lo.kZ firk us viuh yM+dh dh 'kknh ds fy,
v[kckj esa foKfIr fudyok;h & ^okaVsM , lwVsoqy xzwe iQkWj ,e-,-] 24@158 lh-,e- OghfV'k]
Lyhe] 'kkiZ fiQpMZ xyZ ------gkbZyh ,tqdsVsM izksxzsflo iQSfeyh] uks dkLV ckjA* ;g foKfIr ns[kdj
,d lqf'kf{kr nfyr yM+ds jkts'k dks cM+h izlUurk gqbZA mlus viuk ck;ksMkVk yM+dh ds firk
ds ikl Hkst fn;kA ,d lIrkg ckn jkts'k dks yM+dh okys ds ;gk¡ vkus dk vkea=k.k feykA jkts'k
ogk¡ vk ig¡qpkA yM+ds dks yM+dh ilUn vk x;h vkSj yM+dh dks Hkh yM+dk ilUn vk x;kA exj
'kknh gksrs&gksrs u gqbZ D;ksafd yM+dh ds firk dks ,d fuEu tkfr ds yM+ds ls viuh yM+dh dk
fookg djuk mfpr u yxkA mUgksaus jkts'k ls dgk  & ¶-------ge tkfr&ik¡fr ugha ekurs vkSj gekjs
^eSVªheksfu;y esa Hkh ^uks dkLV ckj* Nik Fkk] fiQj Hkh dqN phtsa rks ns[kuh gh iM+rh gSaA vkf[kj
^uks ckj* dk ;g eryc rks ugha fd ge fdlh pekj&pwgMs+ ds lkFk-----A*2 ;g lqurs gh jkts'k
gDdk&cDdk jg x;k vkSj ogk¡ ls pyk x;kA ;gha ;g dgkuh lekIr gks tkrh gSA bl dgkuh esa
;g crk;k x;k gS fd tkfr&O;oLFkk lekt ds fy, ,d vfHk'kki gSA

n;kuUn cVksgh fyf[kr ^lqjax* dgkuh esa Hkh nfyr&psruk dh vfHkO;fDr gqbZ gSA ,d nfyr
Nk=k 'kks/dk;Z djuk pkgrk gS] exj czkã.k tkfr ds foHkkxkè;{k MkWú fo".kq dks tc bl ckr dk
irk py tkrk gS fd 'kksèkdk;Z djus dh bPNk j[kus okyk O;fDr gfjtu gS rks] os mls rjg&rjg
ls ckèkk igq¡pkus dk dke djrs gSaA vkf[kj ;g ekeyk Nk=k&la?k rd vkSj okbl pkalyj rd igq¡p
tkrk gSA okbl pkalyj MkWú fo".kq dks fy[krs gSa& ^gsM] Iyht dUlhMj n dsl*A Nk=kla?k ds
yM+ds MkWú fo".kq dk ?ksjko djrs gaSA cM+h&cM+h eqf'dy ls MkWú fo".kq tc ckgj vkrs gSa rks os
ml Nk=k dk vkosnu Lohdkj ysrs gSaA ;gha ;g dgkuh lekIr gks tkrh gSA

bl dgkuh esa ;g n'kkZ;k x;k gS fd fdl izdkj nfyr Nk=k f'k{k.k& laLFkkuksa esa Hkh izrkfM+r
fd;s tkrs gSa vkSj fcuk fdlh dkj.k ds mUgsa ijs'kku fd;k tkrk gSA

ledkyhu dgkfu;ksa esa vkse izdk'k okYehfd fyf[kr ^twBu* Hkh cgqpfpZr dgkuh gSA ;g
mudh vkRedFkk gSA blesa ;g crk;k x;k gS fd fdl izdkj nfyr Nk=kksa ds izfr fo|ky;ksa esa
nqO;Zogkj fd;k tkrk gSA ogk¡ I;kls nfyr Nk=kksa dks ikuh Hkh ugha ihus fn;k tkrk gS rFkk mUgsa
Hkk¡fr&Hkk¡fr dh ;kruk,¡ lguh iM+rh gSaA lo.kks± dh gh Hkk¡fr eqfLye yM+ds Hkh mUgsa gs; n`f"V ls
ns[krs gSaA bu vNwrksa dks cM+s ?kj esa gksus okys mRlo ds volj ij twBu mBkuk iM+rk gSA lq[knso
flag dh csVh ds fookg ds volj ij ys[kd dh ek¡ dks twBu mBkus ds Øe esa dkiQh izrkM+uk
feyh FkhA ys[kd Hkh viuh ek¡ ds lkFk ogk¡ x;k FkkA

blh izdkj] lwjtiky pkSgku fyf[kr ^frjLÑr*] vkse izdk'k okYehfd fyf[kr ^'kky dk
isM+*] izg~ykn pUnz nkl fyf[kr ^yVdh gqbZ 'krZ*] jktsUnz ;kno fyf[kr ^nks fnoaxr* vkfn
dgkfu;ksa esa Hkh nfyrksa dh nq%fLFkfr dk cM+k gh dk#f.kd fp=k mdsjk x;k gSA

nfyr&dgkfu;ksa ds lEcU/ esa jktsUnz ;kno us viuh fVIi.kh nh gS & ^Hkkjrh; lkfgR; esa
miyC/ vc rd dh dgkfu;ksa dks ns[kdj ;gh yxrk gS fd xjhch] vf'k{kk] 'kks"k.k vkSj
o.kZ&O;oLFkk&tfur na'kksa dks >syrk gqvk nfyr&lekt vkt Hkh viuh mUgha leL;kvksa ls tw>
jgk gSA nfyr dgkfu;k¡ mUgha nq%[k] ihM+k] vkØks'k vkSj fonzksg dh ifjorZudkjh vfHkO;fDr gSA*3
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^'kSys'k efVekuh* us Hkh ^xksiqyh xiQwju*] ^gR;kjs* vkfn ledkyhu dgkfu;ksa esa nfyr&thou
dh =kklnh dk cM+k gh ltho fp=kkad.k fd;k gSA mudk dgkuh&lkfgR; Hkkjrh; lekt ds fiNM+s]
oafprksa vkSj vkfFkZd :i ls foiUu fuEuoxhZ; thou ls lEc¼ jgk gSA4

tks Hkh gks] bruk rks ekuuk gh gksxk fd nfyr&dgkfu;ksa dh viuh fHkUu gh fo'ks"krk,¡ gSa
ftuesa nfyrksa ds thou dh okLrfodrk mHkjh gSA5

bl izdkj mifjfyf[kr rF;ksa ls Li"V gS fd fgUnh dh ledkyhu dgkfu;ksa esa nfyr psruk
dh vfHkO;fDr ;FkkFkZ ds /jkry ij gqbZ gSA

lanHkkZuqØe
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bULVhV~;w'kuy ,fj;k] yksnh jksM] u;h fnYyh] i`ú laú 418-
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2006] i`- 131-

4- MkWú Nsnh ikloku & fgUnh dh nfyr dgkfu;k¡% ,d losZ{k.k] 'kkjnk fizafVax izsl] vkxjk] izúlaú]
i`úlaú 64-

5- mifjor~] i`ú laú 66-
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miU;kl ^dkyk igkM+* dk
leh{kkRed vuq'khyu

MkWú uhye frokjh

,lksfl,V çksiQslj ^fgUnh*] xuir lgk; ih0th0 dkWyst] lqyrkuiqj] m0ç0

^dkyk igkM+* (1999) Hkxokunkl eksjoky dk vkapfyd miU;kl gS blesa ys•d us esokr
{ks=k esa ckls uxhuk xk¡o esa fganw vkSj eqfLye tkfr ds yksxksa ds thou dk ;FkkFkZ fp=k.k fd;k gSA
ns'k ds foHkktu ds le; cgqr ls eqlyekuksa us eksgEen ftUuk ds cgdkos esa vkdj ikfdLrku
tkus ls lkiQ bUdkj dj fn;k FkkA bUgha eqlyekuksa ds ;gk¡ cl tkus ls esokr dgyk;k vkSj esokr
dk ;g NksVk lk xk¡o ;k dLck uxhukA uxhuk esa vk/s fganw rFkk vk/s esoksa ds lkFk xk¡o@dLcksa
dh dqN vU; tkfr;k¡ Hkh gSaA ftuds cwrs Hkkjrh; lekt dk larqyu vkt rd cuk gqvk gSA bl
xk¡o esa Hkh dbZ tkfr;k¡ gSa& nf{k.k if'pe esa ijyh?kk ds fgLls esa gS pkS/jh eksgYykA nwljk fgLlk
fupYyh?kka gSA pkS/jh eksgYys esa foHkktu ds le; ikfdLrku ls vk, iatkch 'kj.kkfFkZ;ksa ds ,dk/
?kj gSa rks LFkk;h ckf'kans dqEgkjksa ds dqN ifjokj Hkh gSA blh pkS/jh eksgYys esa fganw ukbZ dk ,d
?kj gSA •fVdksa dk NksVk&lk eksgYyk Hkh gSA blh pkS/jh eksgYys esa esoksa ds iQdhj] dwatM+k]
daMsjkvksa ds ,dk/ ?kj gSA eksgYys ls lVs gq, vU; fgUnw nfyr tkfr;ksa ds ?kj Hkh gSa ftUgsa
pejokM+k dgk tkrk gSA

vU; miU;klksa dh rjg blesa Hkh dbZ oxks± ds yksx fuokl djrs gSaA mPp oxZ esa os yksx vkrs
gSa tks vkfFkZd :i ls le`¼ gSa rFkk fuEu oxZ esa os lHkh tkfr;k¡ gSa tks vkfFkZd :i ls vR;ar
ijs'kkuh dk lkeuk djrh gSaA mPp oxZ ds yksx bu fuEu oxZ ds yksxksa dk thou thus esa ck/
d cus gq, gSaA fuEu oxZ ds yksx viuk thou Ñf"k etnwjh djds fcrk jgs gSa fdarq ;gk¡ ds os
yksx tks ljdkj ls feyus okyh lsok dks gfFk;kus ds pDdj esa yxs jgrs gSaA ;gk¡ ds mPp oxZ
esa dqN yksxksa ds uke fxuk, tk ldrs gSa] esoksa esa pkS/jh vrj eqgEen] pkS/jh eq'khZn vgen] pkS/
jh djhe gqlSu rFkk fganqvksa esa ykyk Kkupan tSu] ykyk vHk;pan vkSj folEHkj lR;kFkhZ gSaA
fuEuoxZ esa os yksx gSa ftuesa euhjke] NksVsyky] lwjt] cq¼u] cuokjh] :ekyh] jkensbZ] gjnsbZ rFkk
esoksa esa lyseh] ckcw •k¡] uch •k¡] gqlSunhu] jetuksa] gkfde okflr] vlye] rjdhyk] iQtjh]
lqyseku] v'kiQhZ rFkk lqyseku gSaA

^dkyk igkM+* (1999) esa uxhukoklh tks fganw vkSj eso dbZ vjls ls fuokl dj jgs gSa] ,d
la;qÙkQ ifjokj dh rjg vkil esa çseHkko ls jg jgs gSaA ;g fLFkfr rc yxrh gS tc ekuuh; ç/
kuea=kh egw esa vêòkjg lkS lÙkkou esa 'kghn gq, nks lkS  vêðkou cgknqj esoksa dh ;kn esa lkdjl
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pkSchlh ds uke ls ,d 'kghnh ehukj dk f'kykU;kl djrs gSa rc LFkkuh; fo/k;d pkS/jh vrj
eksgEen uxhuk ds fganw vkSj esoksa ds la;qÙkQ ifjokj dh rjg vkil esa jgus dh rkjhiQ djrs gq,
dgrk gS] ^^gesa viuk ;k bykdk esa cgksr iQ•j gS fd vkt ryd ;kesa dksbZ fiQjdkuk iQlkn
uk gqvks gS] lclw cM+h ckr rks bZ gS ds ;k bykdk esa fganw vkSj eso ,d dq.kck dh rjg jgrk
vk;k gSa ---- etky gS dksbZ dkbZ dh cgk.k&csVh is vk¡• rks mBk tk, ----A**1 vFkkZr~ fganw eqfLye
ds iwoZt 'kk;n ,d gh gks vkSj ;g Hkh dgk tk ldrk gS fd esoksa ds ckjg ikyksa esa ls ik¡p ikyksa
us tks fd ;knoksa ls rkYyqd j•rs Fks] vkSj tks panjoa'kh dgykrs Fks] lS;n lsykj elwn xkth ds
oÙkQ bLyke dqcwy dj fy;k Fkk vkSj ckdh ds lkr ikyksa us tks fd lwjtoa'kh jktiwrksa ls rkYyqd
j•rs Fks cycu ds oÙkQ bLyke dqcwy dj fy;k FkkA blls igys dqrqcqíhu ,scd ds le; Hkh
cgqr ls esoksa us bLyke dqcwy dj fy;k FkkA ,slk ekywe iM+rk gS fd os eso tkfr ds yksx igys
rks fganw gh gksaxs] fdarq oká] vkØe.kksa ds dkj.k budks vR;f/d lrk;k x;k gksxk vkSj bUgsa
tcjnLrh bLyke dqcwy djus dks etcwj fd;k x;k gksxkA vr% bu yksxksa us vius dks fucZy o
fujkfJr tkudj bLyke Lohdkj fd;k gksxk ftlls os vR;f/d ijs'kkfu;ksa ds paxqy esa iQals gq,
gSaA bl miU;kl esa ftrus Hkh xjhc fganw vkSj eso tkfr ds yksx fuokl djrs gSa] muds thou ij
fopkj fd;k tk; rks iwjs dFkkud esa ;s yksx mu vf/dkfj;ksa] fo/k;dksa dh djrwrksa ls ijs'kku
fn•kbZ iM+rs gSaA miU;kl dk çeq• ik=k lyseh tks thou Hkj ijs'kku gh jgk vkSj mldh eekZUrd
ihM+k ;gh jgh fd bl uxhuk xk¡o esa ç/kuea=kh }kjk Hkk"k.k ds nkSjku ik¡p ek¡xs j•h x;h Fkh] ç/
kuea=kh us mUgsa Lohdkj dj fy;k Fkk fdarq mu ekaxksa dks dHkh iwjk ugha fd;k tk ldk ftlesa vk/
kjHkwr m|ksx /U/s] flapkbZ dh lqfo/k ds fy, ugj dh O;oLFkk djuk] lkeqnkf;d LokLF; dsUæ]
xjhc tuksa dks jkstxkj fnykus dh ckr] ,d LFkku ls nwljs LFkku rd tkus ds fy, jsy lqfo/
k vkfn fdarq ;s ekaxs dHkh iwjh ugha gqbZ ftlls lyseh ejrs ne rd ugha HkwykA ;g ihM+k mlds
eq¡g ls gh fudyh] ^^----nsa ----- ns¿¿• gekjh irax ---- ok ---- ok¿  jsy is cSB ds dS¿¿ ls
ikfdLrku yw mM+h tk jgh gS ---- ns• Å ------ xkW¿¿/h dSls ok jsy ds ih--- ihNs gekjh irax ,
, ywV.k tkjks gSa ----A**2 xk¡o esa ljdkjh ;kstuk,¡ u gksus ds dkj.k xk¡o ds yksx jkstxkj ds fy,
fnYyh iyk;u djrs gSA euhjke dk cM+k yM+dk cuokjh tc xk¡o dks ns•rk gS rks mls •kyhiu
fn•kbZ nsrk gS] og vius NksVs HkkbZ ;kuh NksVdk dks ysdj fnYyh pyk tkrk gSA NksVsyky tc
fnYyh tkus ds fy, rS;kj gksrk gS rc og lyseh ls dgrk gS fd ^^Bhd gS dkdk dgk ---- ,d
rks ;k¡ oSlsbZ iSnk u gks jh gS --- vkSj tc iSnk&oSnk dqN gksbZ u jh gS rks ;s fcgk&cjkr okyk geUus
dgk¡ lw nsaxk ---- dkdk] isV rks Hkj.kks gS gh] okds fcuk FkksM+sbZ dke pyksxs ----A**3 ,d fganw /
eZ ds ukrs ys•d us miU;kl esa eso lekt dks dsaæ esa j•k gS vkSj esoksa dk lkekftd fp=k.k
gSA fdarq ;g ugha Hkwyuk pkfg, fd blesa vusd xSj eqfLye pfj=kksa ds dFkk&çlax Hkh gSa ftudk
viuk Lora=k vfLrRo gSA

uxhuk f'k{kk ds {ks=k esa fiNM+k gqvk gS ;gk¡ ds f'k{kk ds çfr'kr dks ns•k tk; rks 4 ;k 5
çfr'kr ls vf/d ugha gSA fganw vkSj eso f'k{kk ls oafpr gS tks f'k{kk ds fy, lk/u ugha tqVk
ikrs gSaA ljdkj ;gk¡ ds f'k{kk ds Lrj dks mBkus ds fy, viuk iSj ihNs •haprh gSA ;gk¡ ,dk/
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tks Hkh i<+s fy•s gSa os Hkh csjkstxkjh dh ekj •k jgs gSa tSlk fd miU;kl esa vkl eksgEen uke
dk yM+dk ch0,0 ikl gS] pkS/jh djhe gqlSu ds ;gk¡ fpye Hkjus dk dk;Z djrk gSA pkS/jh
djhe gqlSu viuh /kd tek,¡ gq, dgrk gS fd i<+s&fy•s yksx ch0,0 ikl gSa muds ;gk¡ fpye
j•rs gSaA tc vkl eksgEen dks ekywe gksrk gS fd mls ljdkjh ukSdjh ds fy, ugha cfYd xqykeh
djokus ds okLrs j•k x;k gS rks og vius ?kj Hkkx tkrk gSA og csjkstxkj jgdj gh vius vki
dks lq•h eglwl djrk gSA ;g miU;kl lkaçnkf;drk fojks/h gS rHkh rks lyseh tSlk iDdk
laçnk;okn fojks/h O;fÙkQ Hkh var esa dgus ij etcwj gksrk gS] ^^euhjk¿¿e ---- ckoyk vc rks
iqy¿l vkS¿¿j fljdkj l¿¿c frgkjh gS ---- gekjks rks vc ghMMu eSa dqN Hkh u gS -A**4 ysfdu
;g Hkh lR; gh gS fd ;g rkRdkfyd çfrfØ;k Hkj gSA ;g ,d rF; gS fd eso bykds esa vkt
rd ,dk/ NqV&iqV ?kVukvksa dks NksM+dj lkaçnkf;d naxk ugha gqvk gS vkSj Hkfo"; esa ,slh vk'kadk
Hkh de gSA ;g rF; miU;kl esa foU;Lr gS vkSj bykds esa Lo;a tkdj ns•us ij irk py tkrk
gSA

eksjoky ^dkyk igkM+* ds çeq• ik=k lyseh dk ifjp; bruh xgjkbZ ls nsrs gSa tSls ekywe
iM+rk gS fd Hkxokunkl eksjoky gh lyseh cu tkrs gSA lyseh dh ckjkr ls ysdj mldh e`R;q
i;ZUr rd lHkh ifjfLFkfr;ksa dk o.kZu dj nsrs gSaA bUgha çlaxksa esa ykyk ukScrjk; dh gosyh] panw
ij/ku dh gosyh] euksjatu ds laca/ esa irax mM+kus dk n`'; rFkk eaxrw ds gjkus dk o.kZu rhljs
dFkka'k esa fey tkrk gSA miU;kldkj us dgha çR;{k rFkk ijks{k :i esa ik=kksa ds pfj=k ij çdk'k
Mkyk gSA blh rjg miU;kl ds ik=kksa esa bykds ds pkS/jh vrj eksgEen] pkS/jh djhe gqlSu] ckcw
•k¡] ykyk Kkupan tSu] ykyk vHk;pan] folEHkj 'kj.kkFkhZ ds pfj=kksa ij rFkk lkFk gh ç/kuea=kh]
ljdkjh deZpkfj;ksa esa rglhynkj] fxjnkoj iVokjh] dkuwuxksa vkfn ds pfj=kksa ij çdk'k Mkyk gSA

^dkyk igkM+* esa ik=kksa dh la[;k ij fopkj fd;k tk, rks ik=kksa dh la[;k yxHkx 60 ls Åij
gS ftuesa vrj eksgEen] djhe gqlSu] lyseh] vlye] Hkwjk•k¡] rjdhyk] eaxrw] 'kf'k c<+uh]
gjnksbZ] jkensbZ] iQtjh] gkfde] :ekyh] lwjt pekj] MkW0 'kiQhd] MkW0 ulhj] dEikmaMj ckslk]
gqlSunhu] MkW0 xks;y] ekSyoh vykmíhu] iQtjh] gkth v'kjiQ] yhyk pekj] Nqêðu] jkeçlkn]
txuh] fdluyky tkVo] bejrh] eseu] tks iwjh dFkk esa vius&vius ukVdh; vfHku; dh rjg
eap ij vkrs gSa vkSj dFkkud dks vkxs c<+kus esa lg;ksx djrs gSaA ;fn miU;kl esa ik=kksa dh la[;k
de gksrh rks miU;kl bruk iQSyko ugha ysrk ftruk fd ik=kksa dh vf/drk ls gqvkA eksjoky tgk¡
Hkh dFkk dks 'kq: djrs gSa ogk¡ dbZ&dbZ ik=k lkFk fxuk tkrs gSa tSlk fd Li"V gS] ^^euhjke]
gjlk;] jkscM+k] cq¼u] uch •k¡] NksVsyky] gqlSunhu] jetkuks] :ekyh] gjnsbZ] jkensbZ] gkfde]
ckflr] iQtjh dkSu ugha gS mlds ikl lHkh rks gS ikSyh esaA iwjk pkS/jh eksgYyk •M+k gS muds
vkl&iklA**5 NksVsyky ,d fuMj LoHkko dk ik=k gS Mj mlds eu esa drbZ lek;k ugha gSA

^dkyk igkM+* ds f'kYifo/ku ij xkSj fd;k tk, rks ,slk ekywe iM+rk gS fd ^eksjoky* us
•qn ?kj esa cSBdj miU;kl dh jpuk u djds cfYd ogk¡ vius tUe ls ysdj ;qokoLFkk rd
uxhuk esa jgdj vkSj yksxksa ds chp tkdj dFkkud dh jpuk dh gksxhA miU;kl dh eq[;dFkk
rks Lora=krk ds ckn fganw&eqfLye laçnk; esa vyxko dh fLFkfr rFkk dqN dk ns'k esa jguk rFkk
la;qÙkQ lekt esa jguk n'kkZ;k x;k gSA
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vkapfydrk ds dkj.k miU;kl ds laokn esa tks 'kCn ç;ksx fd;s gSa ftlls jkspdrk] thoarrk]
ik=kkuqdwyrk] çlaxkuqdwyrk] pfj=k] Hkk"kk] dFkk&foLrkj esa lgk;d fl¼ gq, gSA lyseh e`R;q 'kÕ;k
ij ysVk gS vkSj vdcdkrs gq, dqN dgrk gS fdarq eksjoky us mlds eq• ls fudyus okys laoknksa
dks bl rjg çLrqr fd;k gS laokn vkSj pfj=k nksuksa thoar gks mBs gSa%

uch •k¡ ¿¿ ---- tqEek dk rk¡xks¿¿ vHkh tqM+ks gS ds uk¿¿ ---- vU;k¿¿;h] tYnh djok] ugha
rks lk¿¿jh irax dV tk,¡¿¿xh ---A**6

nwljk mnkgj.k]

^^ckcw th eSa Hkyks cw<+ksa vk¿neh¿ ---- esjh¿ ck¿rA**7

× × ×
^^vkSj HkbZ xiQwj xk¡o cLrh esa lc Bhd rks gS\**

^^gk] ;kj cuokjh fnuu ds nsjk gS /DdkA**

^^bykdk esa lc lq• lkafr gS \**

^^gk¡] vc rks lc Bhd gSA**

^^vkSj ckdh ----- \**

^^ckdh dgk ---- vcds cM+h Nksjh dks C;kg dj.kks gS --- okbZ dh fiQdj Hkh •kbZ tk jh gSA**8
;gk¡ laosnu'khyrk] d:.kk] Hkkoqdrk] fparu'khyrk dk Hkh n`'; mifLFkr gks x;k gSA ;FkkFkZ laokn
dk mnkgj.k n`"VO; gS%

^^;k <sM ds dhM+k iM+sa ----;kdks gnhjk c.k tk, ---- ;k ;s ekVh iM+ tk, ---- ,slk ejn~ lw rks
eSa jk¡M+ gh HkyhA**9

× × ×
^^vc rks jkth gS u <sM] tc lkjks xk¡vksa rksis Fkwdsxks ----- eSa rks le>krh&le>krh gkjxh ij

;k fuiwrk d ext eSa irksuk dgk fiQrwj ?kqlks iM+ks gS ---- vc rks pyksxs tc xk¡oksa dgsxks ds ,d
gh iwr us dq.kck Mqcks ds /j fn;ks ----A**10

nksuksa gh laokn rjdhyk ds gS ftlls mlds pfj=k] dFkk] Hkk"kk] euksfoKku] lekt] laLÑfr]
deZ HkkX; fu;fr bR;kfn dk Hkh cks/ djk jgk gSA

^dkyk igkM+* miU;kl dh Hkk"kk&f'kYi ij fopkj fd;k tk; rks ys•d us viuh gh tUeHkwfe
uxhuk tks esokr {ks=k dk ,d NksVk lk xk¡o gS ogha ds vkl&ikl dh vke cksy&pky dh Hkk"kk
dk ç;ksx fd;k gSA bls cksypky dh Hkk"kk esa ̂ esokrh* ds uke ls tkuk tkrk gS ftlls fganh] mnZw]
fefJr 'kCnksa dk ç;ksx fd;k tkrk gSA çfl¼ Hkk"kkfon~ MkW0 gjnso ckgjh us viuh iqLrd ^fganh
Hkk"kk* esa esokr cksyh ds ukedj.k ij fopkj O;ÙkQ fd;k gS] ^^esvksa tkfr ds uke ij esokr vkSj
esokr {ks=k dh cksyh dk uke esokrh gSA**11 esokrh cksyh dk {ks=k cM+k gSA ̂ dkyk igkM+* esa esokrh
cksyh ds lkFk&lkFk ys•d us viuh rjiQ ls dFkk dks vkxs c<+kus rFkk le>us ds fy,
txg&txg •Mh cksyh dk ç;ksx fd;k gS tks 'kq¼ fganh gSA miU;kl ds ik=k mnZw&fganh fefJr
Hkk"kk dk ç;ksx djrs gSA lyseh dh Hkk"kk dk mnkgj.k%
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^^vLlykeq vySdqe ;k vgyy dqcwfj varqe yuk l&l&iQqac o ugr ydqe r&c&mao bUuk
bu 'kkvYykgq fcdqe y&ykfgdwu ul~ vYyqYykg y&uk o yqdeqy vkfiQ?;&r o ;kfoiQlYyk
gqy&uk o ydqe o ;gZequYykg bÕ;kuk o bÕ;k dqeA**12 ,d fganw /eZ ds ukrs eksjoky us mnZw
dk xgu vè;;u fd;k tks mudh jx&jx esa lekbZ gqbZ gSA mudh fganh cksyh ds 'kCn ds var
esa ^.k* o.kZ dh vf/drk gS tks ^u* o.kZ ds LFkku ij ç;ksx fd;k x;k gSA tSls& ^isUlu* dks
^fiyl.k*13] ^c<+kus* dk ^c<+k.k14*] Mqcuk dks ^Mqcs.kk15*] ^dquck* dks ^dq.kck*16] ^cgu* dks
^cgk.k*17] ^crkuk* dks ^crk.k*18] ^cuok;ks* dks ^c.kok;ks*19] ^nkuh&ikuh* dks ^nk.kh&ik.kh*20]
dkSu dks ̂ dkS.k*21] ̂ ekul* dks ̂ ek.kl*22] ̂ iugk* dks ̂ i.kgk*23] ̂ uxhuk* dks ̂ u?kh.kk*24] Ñ"ukckbZ
dks ^Ñ".kkckbZ*25] czkã.k dks ^cke.k*] ^cw>us* dks cw>.k bR;kfn vusd ç;qÙkQ gksus okys 'kCnksa dk
ç;ksx fd;k gSaA

Hkxokunkl eksjoky us vaxszth ds 'kCnksa dk ;Fkkor~ ç;ksx fd;k gSA v¼Z lqj{kkcy ds lsukifr
dk okD; çLrqr gS] ̂ ^cV lj vkbZ fFkad fnl vksYM eSu ---- MksaV vkX;Zw ---- vkcs ;ksvj vkiQhllZ
---A**26 vU; 'kCnksa esa bysD'ku27] oksV28] ps;jeSu29] beks'kuy30] TokbaV31] ,XtDVyh32] lsaVhesaVy33

bR;kfn gSaA

miU;kl esa dqN ,sls 'kCnksa dk ç;ksx Hkh fd;k x;k gSA ftUgsa le>us esa dfBukbZ gksrh gSA
ys•d us mudh O;k[;k Hkh djus esa dlj ugha NksM+h gSA ^BksaMk*34 bldk vFkZ LFkkuh; NqVHkS;k
usrk] ^>Iiw*35 ,d cM+h irax dk uke] ^iQsM+k*36 ljdaMs dk VqdM+k] ^vksrjh nk Nk.kk*37 ,d I;kj
Hkjh eqYrkuh xkyh] ^iksydk*38 vFkkZr~ Cykmt] ^esM+h*39 pkSckjk ;k vVkjh] ^xysi*40 etkj ij
p<+kbZ tkus okyh pknj] ^ÅylsV* fdlh Hkh rjg dh vfu"Vrk] ^xSyMq*41 voS/ larku] ^pkyk*]
xkSuk bR;kfn gSaA

Hkxoku nkl eksjoky us miU;kl esa yksd dgkorksa dk o eqgkojksa dk Hkh ç;ksx fd;k] ftlls
dFkk esa jkspdrk dk lekos'k gks x;k gSA mnkgj.kkFkZ&

ikuh iQsjuk42] nk¡r ihluk43] gkFk&ik¡o iQwyuk44] •wu dk ?kw¡V ihuk45] flj ekFks ysuk46] cxysa
>k¡duk47] Nkrh iQw¡duk48] vkc: feêðh esa feykuk49] dkuks&dku •cj u yxuk50] vk¡•ksa esa [wku
mrjuk51A

yksd dgkorksa esa& ^yx tk, rks •kd dh] uk yxs rks yk• dhA52

efy;kxj dh egd lw] tk.ks fdruk p¡nu gks tk,¡ :•]

,d iwr liwr lw] lkjks dqVe dgkos Hkwi53A

^ykoy rsjk nsl esa] ,d csVh ,d cSy

gkFk idM+ ds nhuh] tkes ijnslh ds xSyA**54

^•sr fcxkM+s •jroks] lHkk fcxkM+s dw<+*

fcgk fcxkM+s ykyph] dslj dj ns /wyA**55

^Hkyh dpfj;k cksbZ] rsjh jke&jke Hkh •ksbZ56 vkfnA
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'kSyh f'kYi dh n`f"V ls ns•k tk, rks miU;kl esa dbZ 'kSfy;k¡ æ"VO; gksrh gSaA tSls fd]
O;aX;kRed] ladsrkRed] fp=kkRed] euksjatukRed] ukVdh; bR;kfnA O;aX;kRed 'kSyh dk mnkgj.k%
^^vktknh ls ysdj vkt rd ds ik¡p n'kdksa esa ;gh lc rks ns•us&lquus dks feyrk vk jgk gSA
pqukoksa esa gj&ckj cM+s&cM+s ok;ns fd, tkrs gSa& ugj •qnokus dk ok;nk] jsyos ykbu foNokus dk
ok;nk] fdarq pquko •Re gksrs gh ugj vkSj jsyos ykbu ;k rks egt dYiuk dh lykb;ksa esa
my>dj jg tkrs gSa ;k fiQj cjlkr esa jsr dh xhyh nsg ij vaxqfy;ksa ls mdsjh xbZ ydhjsa] tks
/wi yxrs gh /wy ls fiQj nc tkrh gSaA**57 blh rjg fp=kkRed 'kSyh dh n`f"V ls ys•d miU;kl
esa liQy gqvk gSA

^^pkd ij ikuh ls yhidj cuk, x, pkSlj fgLls ij Fkkyh esa j•h xhyh gYnh dk LokfLrd
cuk;k rFkk mlds ckn pkd ds pkjksa rjiQ dykok /kxk ck¡/dj pkd iwtus dh jLe iwjh dj
nh xbZA**58 ;gk¡ ij ^LokfLrd* vkSj ^dykok*] ^xhyh gYnh*] ^pkd* 'kCnksa ls fp=kkRedrk dk
cks/ gksrk gSA

ukVdh; 'kSyh ds Hkh çlax vk;s gSa irax mM+kus ds lanHkZ esa tc uxhuk okyksa dh irax dV
tkrh gS rks lkd jl ds yksx panw ij/ku dh gosyh dh Nr ls ,d ds ckn ,d leosr Loj xw¡tus
yxrk gS%

^^----- cksyks&cksyks u?kh.kk dh iQk¿¿êðh gS --------**

^^--------- u?kh.kk dh ekMwjhZ gS  ----A**

^^--- lkdjl us pksa ---- gSA**59

bl rjg ^dkykigkM+* 'kSyh&f'kYi dh n`f"V ls Hkh mRÑ"V dksfV dk miU;kl gSA

fu"d"kZr% Hkxokunkl eksjoky dk miU;kl ^dkyk igkM+* vkSiU;kfld f'kYi dh n`f"V ls
liQy gS] tgk¡ ,d vksj vkapfydrk dk lekos'k gS] rks nwljh vksj 'kgjhdj.k dk c<+rk ncko]
nfyrksa&fiNM+ksa dk fp=k.k eqfLye lekt ,oa laLÑfr] yksd laLÑfr] esokr {ks=k esa gksus okyh
lkaçnkf;d jktuhfr] dFkk&ijaijk dk fuoZgu miU;kl dh fo'ks"krkvksa dks js•kafdr djrk gqvk
pyrk gSA

lanHkZ lwph%
1- dkyk igkM+% Hkxoku nkl eksjoky] i`0 16
2- ogh] i`0 462
3- ogh] i`0 197
4- ogh] i`0 66
5- ogh] i`0 457
6- ogh] i`0 460
7- ogh] i`0 436
8- ogh] i`0 448
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9- ogh] i`0 68
10- ogh] i`0 216
11- fganh Hkk"kk% MkW0 gjnso ckgjh] i`0 144] laLdj.k 2006
12- dkyk igkM+% Hkxoku nkl eksjoky] i`0 27
13- ogh] i`0 21
14- ogh] i`0 17
15- ogh] i`0 17
16- ogh] i`0 216
17- ogh] i`0 16
18- ogh] i`0 280
19- ogh] i`0 22
20- ogh] i`0 310
21- ogh] i`0 260
22- ogh] i`0 61
23- ogh] i`0 221
24- ogh] i`0 270
25- ogh] i`0 42
26- ogh] i`0 436
27- ogh] i`0 82
28- ogh] i`0 82
29- ogh] i`0 82
30- ogh] i`0 82
31- ogh] i`0 20
32- ogh] i`0 82
33- ogh] i`0 82
34- ogh] i`0 11
35- ogh] i`0 36
36- ogh] i`0 38
37- ogh] i`0 39
38- ogh] i`0 42
39- ogh] i`0 49
40- ogh] i`0 55
41- ogh] i`0 71
42- ogh] i`0 21
43- ogh] i`0 41
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44- ogh] i`0 216
45- ogh] i`0 40
46- ogh] i`0 64
47- ogh] i`0 208
48- ogh] i`0 216
49- ogh] i`0 63
50- ogh] i`0 284
51- ogh] i`0 422
52- ogh] i`0 217
53- ogh] i`0 61
54- ogh] i`0 236
55- ogh] i`0 355
56- ogh] i`0 393
57- ogh] i`0 159
58- ogh] i`0 118
59- ogh] i`0 118
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Lkhrkpfjr ,oa ekuokfèkdkj%
,d leh{k.k

MkWú izlwu nÙk flag

vè;{k] laLÑr foHkkx] te'ksniqj odZlZ] dkWyst] te'ksniqj

bfrgkl] iqjk.k] prqfoaZ'kfrlkglzhlafgrk] okYehfd&jkek;.k] jkepfjrekul ,oa leLr tEcw}hi
esa ukuk- foèkkvksa] Hkk"kkvksa] ns'kksa] }hiksa esa izl`r] Hkkjr ds izR;sd èkekZoyEch cky] ;qok] o`¼
(uj&ukjh) lHkh ds vUreZu esa clha] fonsgjkt tudufUnuh] fefFkykujs'k dh iq=kh] lw;Zoa'kh+++++++++++++++++++++++++++++
(j?kqoa'kh) v;ksè;kujs'k dh iq=ko/w] jktkjke dh jktefg"kh] jke dh vuU;k èkeZiRuh] vfuU|
lqUnjh] vofulqrk]  ifrozrk] ifrijk;.kk] èkeZijk;.kk] ijeikouh] oRlyk] vkn'kZiq=kh] iRuh] o?kw]
ek¡] lhrk leLr vk;kZorZ dh loksZRÑ"V L=khjRu gSaA ysfdu mudh mRifr* (dBksj ri ,oa gy }kjk
/jrh dks tksrus ls mRifr)] f'ko/uq"k HkÄõ gksus ij fookg] fookgksijkUr 14 o"kZ dk ouokl]
jko.k }kjk vigj.k] ikSyLR; x`g esa fuokl] vfXu ijh{kk] jke }kjk iquoZuokl (ifjR;kx)] èkjrh
esa lekfgr gksuk ftlds HkkX; ds foifj.kke esa g"kZ ,oa fo"kkn dk fofp=k leUo; gSA ifrijk;.kk]
ifrozrk] ijeifo=k lhrk dk jke }kjk fuokZlu bruk Øwj ,oa ân;fonkjd gS fd lglzkfCn;k¡
O;rhr gks tkus ij Hkh mlds fuokZlu dk iz'u lnk vUreZu dks O;fFkr djrk gSA ,rn~ fo"k;d
ftKklk,¡ gesa vèkqukru 'kwy cudj 'kkyrh gSa] cudj os/rh gSaA gesa xSj laLÑfrokfn;ksa ds iz'u O;wgkas
esa yk [kM+k djrh gSA ukjhoknh fpUrdksa ds fpUru 'kjksa dks m}sfyr djrh gSaA Lèfr;ksa esa izfrikfnr
^;=k uk;ZLrq iwT;Urs jeUrs r=k nsork%* izHk̀fr mfDr;ksa dh pfjrkFkZrk dks vfl¼ djrh gaSA gj
c̀f¼thoh ds efLr"d esa iz'ufpg~u mHkjrk gSA nk'kZfudksa] fpUrdksa] euhf"k;ksa] lkèkq&larksa] jkedFkkuqjkfx;ksa]
èkekZuqjkfx;ksa] jkedFkk izokpdksa }kjk ukuk rdZ leqiLFkkfir (mifLFkr) fd, tkrs gSaA bu lcdk ,d
gh dkj.k gS jkedFkk ds lE;d~ vè;;u dk vHkkoA Hkkjrh; ,sfrá esa bl fpUruh;] vUos""k.kh;
,oa vuqÙkjh; izlaxksa dk foospu ,sfráfon~ fo}Ttu djrs jgs gSaA iQknj dkfey cqYds us viuh iqLrd
^jkedFkk* esa lhrk fuokZlu ij i;kZIr iq"V xos"k.kkRd lekèkku izLrqr fd;k gS1A

19 oha 'krkCnh esa vfHkjkt jktsUnzfeJ us vius ^tkudhthoue~* egkdkO; dh Hkwfedk esa
lhrkfuokZlu ij mBs vuqÙkfjr iz'uksa dk lekèkku vius izKkp{kqvksa ls fd;k gSA ge ns[krs gSa fd
gj ;qx mRd"kZ ,oa vid"kZ dh èkkjk}; esa xfreku jgrk gSA gj ;qx ds mÙkeksÙke izdYi dk
;'kksxku vkSj xfgZr izdYi ij Ik;kZykspu ;qx&;qxkUrjksa rd fd;k tkrk gSA jkek;.k ;qx dk xfgZr
izdYi (izdj.k) gS jke }kjk lhrk dk fuokZluA ;|fi jke }kjk ÑR; fdlh ea'kk fo'ks"k ls ugha
vfirq yksdkuqj×tukFkZ fd;k x;k fiQj Hkh bl yksdèkeZ dh j{kk esa lhrk ds ekuokfèkdkjkas

laLÑr
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(ekuork) dk Li"Vr% mYya?ku gqvk gSA jkek;.k Hkkjrh; laLÑfr dk leqTToy xzUFk gS vkSj
bldh leqTToyrk (ifo=krk) dh èkk=kh lhrk vkSj leqTToyrk ds iqat Jhjke gSaA jkek;.k esa lhrk
ouokl ds }; izlaxksa esa izFker% gSA u`Ik n'kjFk }kjk jke dks 14 o"kZ dk ouokl fn;k tkukA
f}rh;r% j?kqoa'k Hkkuq jke dh izk.koYyHkk dks izk.koYyHk }kjk iquoZuokl (ifjR;kx) djkukA izFke
?kVukØe esa izk.koYyHk Jhjke dh lgpjhHkwrk oSnsgh us ifrozr ds j{kkFkZ ,oa isze dh vuU;rk
ds o'khHkwr gks 14 o"kZ rd ou esa jguk Lohdkj fd;kA bl  izlax esa lhrk us LosPNk ls vius
vfèkdkjksa dk mRlxZ dj izHkq Jhjke ds lkfUuè; esa jgdj ikR;ozr èkeZ dk fuokZg fd;k blfy,
ekuokfèkdkjksa ds mYya?ku dk iz'u bl izlax esa mifLFkr ugha gksrk gSA ysfdu ouokl dky esa
f=kyksdofUnr jko.k }kjk lhrk dk gj.k djus ls muds xfjek;qDr thou thus ds vfèkdkj dk
guu gqvk gSA lhrk vigj.k ds ihNs nSo dk foèkku FkkA vUrr% lR;] èkeZ vkSj ekuork dh fot;
gqbZ] fdUrq f}rh; ?kVukØe esa jko.k ij fot; izkIR;qijkUr lhrk us vfXu ijh{kk esa fo'kq¼Lo.kZ
dh Hkk¡fr fud"k ij mÙkh.kZ gksdj jktegy esa izos'k fd;k vkSj jke ds jkT;kfHk"ksd ds i'pkr~
jktefg"kh ds eguh; in ij lq'kksfHkr gqbZ] rHkh nSo;ksX;o'kkr~ HkDr ds eq[k ls lhrkfo"k;d yksdkiokn
dks lqudj jke us oSnsgh dh lgefr ds fcuk gh (oSnsgh dks fcuk crk, gh) iqu% ou esa fuokZflr dj
fn;kA oSnsgh ds fuokZlu dk ;g izlax lnSo eu dks vkUnksfyr djrk gS] vUreZu dks m}sfyr djrk gSA
L=kh vfLerk ds vusd iz'uksa dks [kM+k djrk gSA Loeu esa Hkh ukjh vfLerk (vfLrRo) ds vusd iz'u
dkSa/rs gSaA lhrk ds izfr gq, vU;k; o vèkeZ us ukjh vfLerk dks ?kf"kZr fd;k gSA

jke }kjk fuokZlu izlax ij iz'u mifLFkr gksrk gS fd lhrkfo"k;d yksdkiokn dh ckr lekt
esa fu%l`r gqbZ vkSj HkDr us jktlHkk esa jke ds le{k yksdkiokn ds :Ik esa izlwr ok.kh dks lquk;k&

gRok p jko.ka la[;s lhrkekâR; jk?ko%A

ve"kZ i`"Br% ÑRok Loos'e iqujku;r~A

dhn`'ka ân;s rL; lhrklEHkksxta lq[keAA

vÄ~dekjksI; rq iqjk jko.ksu cykn~/`rkeAA

yÄ~dkefi iqjk uhrke'kksdofudka xrkeA

j{klka o'kekiUuka dFkka jkeks udqRL;frAA

vLekdefi nkjs'k lguh;a Hkfo";frA

;Fkk fg dq:rs jktk iztkLruuqorZrsa2AA

jke us rRdky gh HkkbZ;ksa ls yksdkioknfo"k;d fufUnr deZ ij ea=k.kk dh] fdUrq dqyxq:
ofl"B] ekrkvksa dh lEefr fy, oxSj gh lhrk dks ou esa fuokZflr djus dk vkns'k y{e.k dks
ns fn;kA jke dk dFku gS&

r=kSrka fotus ns'ks fol`T; j?kquUnu

'kh?kzekxPN lkSfe=ks dq:Lo opua eeA

Uk pkfLe izfroDrO;% lhrka izfr dFkapu3AA
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jke us lhrk dks fuokZlu nsdj (jkT; ls fu"dkflr dj) mlds lkezkKh gksus ds vfèkdkjksa dh
vogsyuk dhA mlds xfjek ;qDr thou thus ds vfèkdkjksa dk guu fd;kA

;|fi rRdkyhu ;qx esa ekuokfèkdkjksa dh dksbZ voèkkj.kk ugha Fkha] fdUrq rn~;qxhu lkekftd
O;oLFkk esa ;g ekuo èkeZ dk mYya?ku gSA oLrqr% ekuoèkeZ gh ekuofèkdkjksa dh voèkkj.kk dk
izfrJqr gSA izkphu Hkkjrh; lkfgR;sfrgkl esa] uhfrxzUFkksa ,oa èkeZxzUFkksa esa uhfr&vuhfr] 'kkfUr&v'kkfUr]
iki&iq.;] dY;k.k&vdY;k.k] midkj&vidkj] fgr&vfgr] uSfrdrk&vuSfrdrk vkfn vkè;kfRed
Hkkoukvksa ds lkFk gh ekuokfèkdkj ekuo èkeZ ds :Ik esa gekjh lkeftd jktra=kh; O;oLFkk esa
vkpfjr gksrs jgs gSaA ;s ekuoèkeZ gh vkèkqfud 'kCnkoyh esa vkèkqfud ifjǹ'; ds vuq:Ik lexz fo'o
ds ifjizs{; esa lkoZHkkSfed ekuokfèkdkj ?kks"k.kk i=k ds :Ik esa fu"ikfnr (fufeZr) fd, x, gSaA

jke }kjk fuokZflr lhrk dks egf"kZ okYehfd laj{k.k iznku djrs gSaA lhrk dks laj{k.k nsdj
okYehfd us lhrk ds thou thus ds ekuokfèkdkjksa dh gh j{kk ugha dh cfYd jke ds oa'ko`{k
dh Hkh j{kk dhA egf"kZ dk dFku voyksduh; gS&

Luq"kk n'kjFkL;S"kk tudL; lqrk lrhA

vikik ifruk R;Drk ifjikY;k e;k lnkAA

beak HkoR;% Ikk';Urq Lusgsu ijes.k fgA

xkSjokUe; okD;kp iwT;k oks¿Lrq fo'ks"kr%4AA

okYehfd ds laj{k.k ,oa lqj{kk ds eè; lhrk us j?kqoa'k dh Hkkoh lUrfr;ksa dks tUe fn;kA
ekuo?keZ] ekuork dk ,slk mnkgj.k vk;kZorZ esa Íf"k;ksa] eqfu;ksa dh riksHkwfe esa gh lEHko gqvkA
lhrk dks fcuk fdlh iwoZ lwpuk ds] fcuk muls lgefr fy, jktegy ls fuokZflr dj nsus esa
ekuoèkeZ] ekuork dk Li"Vr% mYya?ku gqvk gSA jktefg'kh ds vfLerk] mlds vfèkdkjksa dh
vogsyuk gqbZ gSA ;|fi jke us HkkbZ;ksa ls lhrk ds ifo=k gksus ds lUnHkZ esa izek.k;qDr opuksa dks
dgus ds mijkUr Hkh izR;qÙkj fn;k&

vI;ga thfora ;ka ;q"eku~ ok iq:"k"kZHkk%A

vioknHk;kn~ Hkhr% fda iqutZudkRetke~5AA

;|fi j?kqoa'k jke 'kksd esa fueXu Fks rFkkfi mUgksaus y{e.k dks funsZ'k fn;k fd bl lEcUèk
esa lhrk ds izfr dqN Hkh Jo.k djuk ugha pkgrk gw¡A rqe bl fo"k; esa lksp&fopkj u djksA ;fn
rqeus esjs fu'p; esa fdlh Hkh izdkj fo?u Mkyk rks gesa egku d"V gksxkA jke dh mfDr gS&

rLekr~ Roa xPN lkSfe=ks uk=k dk;kZ fopkj.kkA

vizhfrfgZ ijk eáa Ro;Srr~ izfrokfjrsAA

mUgksaus y{e.k dks 'kiFk fnyk;h fd rqe esjs fu.kZ; ds fo:¼ dqN ugha dgksxsA ;fn esjs dFku
ds chp esa dwndj fdlh izdkj eq>ls vuqu; fou; djus ds fy, dgksxs rks esjs vHkh"V dk;Z
esa ckèkk Mkyus ds dkj.k lnk ds fy, esjs 'k=kq gkasxsA ;fn rqe yksx esjk lEeku djrs gks vkSj esjh
vkKk esa jguk pkgrs gks rks vc lhrk dks ;gk¡ ls ou esa ys tkvksA esjh bl vkKk dk ikyu djks&
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'kkfirk fg e;k ;w;a iknkH;ka thforsu pA

;s eka okD;kUrjs czw;qjuqusra dFkapuAA

vfgrk uke rs fuR; enHkh"Vfo?kkrukr~A

eku;Urq HkoUrks eka ;fn ePNklus fLFkrkAA

brks¿Fk uh;rka lhrk dq:'o opua eeA

bl izlax esa tks rdZ esjh le> esa vkrk gS fd jktra=k esa jktkKk loksZPp gksrh FkhA blfy,
jke dh dBksj vkKk ,oa dM+s  funsZ'k ds le{k Hkzkrkx.k dqN Hkh dgus dk lkgl ugha tqVk ldsA
jke dk jkT; gj n`f"V ls iw.kZ e;kZfnr FkkA cM+ksa dh vkKk dk ikyu djuk rn~;qxhu O;oLFkk esa
thou&ewY; FkkA lHkh jke ls dfu"B Fks blfy, muds fu.kZ; ds vkxs lHkh us pqIih lk/ yhA

,d iz'u bl lUnHkZ esa vkSj mifLFkr gksrk gS fd jke us ekrkvksa vkSj  dqyxq: ofl"B ls bl
feF;kdyad ;qDr yksdkiokn ij ea=k.kk D;ks ugha dh\ mudh lEefr dks D;ksa ugha fy;k\ bl
fo"k; esa esjh vYicqf¼ esa tks mÙkj le> esa vkrk gS og ;g gS fd izHkq Jhjke ekrkvksa vkSj
dqyxq: ofl"B ds lEeq[k bu e`'kk dyad;qDr nqèkZ"kZ opukofy;ksa dks dgus ds vkSfpR; ij
fopkj gh u dj lds gksa vkSj jktèkeZ ,oa yksdèkeZ ds rqeqy }U} dh fLFkfr esa rkRdkfyd
fu.kZ; ysdj yksdèkeZj{kkFkZ y{e.k ls lhrk dks ou esa NksM+ vkus dk vkns'k fn;k gksA ;|fi
lexz mÙkjdk.M esa okYehfd us ,slk mYys[k ugha fd;k gSA pw¡fd HkkbZ;ksa dks jke us 'kiFk
fnyk;h Fkh blfy, os bl dqÑR; dh ppkZ ekrkvksa vkSj dqyxq: ofl"B ls ugha dj ldsaA
fuokZlu dh ?kVuk jke vkSj lhrk nksuksa dks gh fo'k..k] fo'kh.kZ] fonh.kZ ,oa foiUu djus okys
egkIykou ds leku FkhA

blds lkFk gh jkek;.k ds iwjs mÙkjdk.M esa ekrkvksa vkSj dqyxq: ofl"B ds }kjk bl fu"iki]
dyadjfgr yksdkiokn ij vFkok jke ds fo:¼ fdlh Hkh fofØ; (izfrfØ;k) dh vfHkO;fDr
ugha dh x;h gS] tcfd rRdkyhu lekt esa ekrk vkSj xq: dk LFkku loksZPp FkkA jke us ekrkvksa
vkSj xq:vksa ls lgefr o vuqefr D;ksa ugha yh\ lhrk ls izR;{kr% yksdkiokn ij laokn D;ksa ugha
fd;k\ gks ldrk Fkk fd lhrk yksdkioknfo"k;d fuUnk dks Jo.k dj jktèkeZ ,oa yksdèkeZj{kkFkZ
Lo;a gh ou tkus ds fy, m|r gks tkrhA tSlk fd egkegksikè;k; jsokizlknf}osnh us vius
egkdkO; mÙkjlhrkpfjre~ esa n'kkZ;k gSA egkdkO; esa yksdkioknfo"k;d fuUnk dks lqudj lhrk
Lo;eso ou tkus ds fy, rS;kj gks tkrh gSa&

;kfe ekrj br% LorLrrks ;kfe] ;kfe fofiua u es O;FkkA

dhfrZdk;eforqa lqekuq'kk e`R;rks¿fi u fg tkrq fcH;fr6AA

egkdfo vfHkjktjktsUnzfeJ us Hkh vius tkudhthoue~ egkdkO; esa lhrk dk fuokZlu ugha
djk;k gS] cfYd yksdkiokn dk mi'keu lexz iztk ds le{k yksder ls djk;k x;k gS&

u n.Muh;k jtdkioknkr~ p pkfi iR;q% i:'kkfèkdkjkr~A

erS% iztkukfeg lkalnhuka fu.ksZ';rs HkkX;eFkks efg';k%7AA
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bl izdkj bl laf{kIr leh{k.k esa tgk¡ ,d rjQ Jhjke ds yksdkuqjatd èkeZ dh vfr'k; egÙkk
izfrikfnr gksrh gS] ogha nwljh rjiQ lhrk ds ekuokfèkdkjksa dk mYya?ku Hkh izfrikfnr gksrk gSA og
egkjkuh in ij lq'kksfHkr gksdj xfjek ;qDr thou;kiu ugha dj ldhaA ekuokfèkdkjksa ds
vUrjkZ"Vªh; ?kks"k.kk i=k esa ekuo lekt ds gj izk.kh dks xfjek;qDr thou;kiu ds lkekftd]
vkfFkZd] jktuSfrd vkSj ukxfjd vfèkdkjksa dk lekos'k fd;k x;k gSA

;|fi jkek;.k dky dk ?kks'k.kk i=k ls dksbZ rkjrE; ugha gS] ysfdu jke dk jkT; gh ?kks"k.kk
i=k dk vU;re :Ik FkkA bl n`f"V ls lhrk jkedFkk esa egkjkuh in dh vklUnh ij dHkh Hkh
vklhu u gks ldh tks fd mldk vfèkdkj FkkA egh;lh ds in o vfèkdkjksa dk guu gqvk tks
fd rn~;qxhu O;oLFkk esa Hkh èkeZlaxr p U;k;laxr ugha FkkA

lhrk nq%[k] ihM+k] 'kksd ,oa foifÙk;ksa ds fo'kky lkxj esa fueXu gksus ij Hkh Lo;a dks] vius
HkkX; dks dkslk gS (nks"k fn;k gS)A mudh vkfRed vfHkO;fDr gS&

ekfeds;a ruquwZua l`"Vk nq%[kk; y{e.kA

èkk=kk ;L;kLrFkk es¿| nq%[kewfrZ% izn`';rsAA

fda uq ikia Ñra iwoZa dks ok nkjSfoZ;ksftr%A

;kga 'kq¼lekpkjk R;Drk u`ifruk lrhAA

iqjkgekJes okla jkeiknkuqofrZuhA

vuq:è;fi lkSfe=ks nq%[ks p ifjofrZuh8AA

lhrk us vkd.B nq%[k esa ljkcksj (fueXu) gksus ij Hkh lEiw.kZ mÙkjdk.M esa jke ds fy, ,d
Hkh vi'kCnksa vFkok dVqopuksa dk iz;ksx ugha fd;k gS cfYd muds voufer d:.kkyflr opu
ifrozrk èkeZ ls ;qDr tks vuqdj.kh; ,oa lepZuh; gSa&

vga R;Drk rs ohj v;'kks Hkh:.kk tusA

;Pp rs opuh;a L;kniokn% leqifLFkr%AA

e;k p ifjgrZO;a Roa fg es ijek xfr%A

;Fkkiona ikSjk.kka rFkSo j?kquUnuAA

ifrfgZ nsork uk;kZ% ifrcZUèkq% ifrxqZ:%A

izk.kSjfi fiz;a rLekn HkrqZ% dk;Za fo'ks"kr%9AA

fu"d"kZr% ge dg ldrs gaS fd lhrk ds vigj.k rFkk mlds fuokZlu esa iw.kZr;k ekuo èkeZ
dk] vkèkqfud 'kCnkoyh esa ekuofèkdkjksa dk mYya?ku gqvk gS] ysfdu iwjs jkek;.k es lhrk }kjk
bl ÑR; ds izfr dgha Hkh fo{kksHku ;k vk{ksi Jhjke ds izfr izdV ugha fd;k x;k gSA jke ds
izfr vJ¼k ;k vfo'okl ds mn~xkj muds eq[k ls izdV ugha gksrs gSaA lhrk ds pfj=k ds le{k
ekuofèkdkjksa dh vkèkqfud voèkkj.kk dk dksbZ ewY; ugha gS] D;ksafd lhrk ds mnkÙk pfj=k us
ekuokfèkdkj dh ifjfLFkfr dks Hkh R;kx vkSj mnkÙkrk ,oa lnk'k;rk esa cny fn;k gSA
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Hkklfojfpr izfrekukVds
jlk.kka leh{kk
MkWú jktohj 'kkL=kh

vflLVsaV izksiQslj] laLÑr foHkkx] ns'kcU/q dkWyst] fnYyh fo'ofo|ky;

laLÑr#idokÄ~e;s HkklL; izeq[kLFkkua foèkÙks bfr ukfLr lUnsg%A okÄ~e;nsork;k% eq[ks
Hkklekuk njgklpfUnzdk ,o Hkklegkdfo% bfr losZ dhÙkZ;fUrA rLeknso ^Hkklks gkl%
dfodqyxq#dkfynklks foykl%* bfr Lrw;rsA rs"kka o.kZus"kq okLrfodrk ifjy{;rsA ukVdy{k.kkuka
iz;ksx% ik=kfp=k.kL; oSfp=;'kSY;ka Li"Vrk e`nqrk vyÄ~dkjjliz;ksxs"kq okLrfodlkSUn;kZf.k n`';UrsA
egkdfoHkklL; =k;ksn'k:idkf.k izfl¼kfu bfr laLÑrokÄ~e;r% Kk;rsA rkfu :idkf.k
izfrKk;kSxUèkjk;.ke~] vfoekjda] izfrekukVde~] vfHk"ksdukVda] eè;eO;ksx%] i×pjk=ka] nwrokD;a]
nwr?kVksRdpa] d.kZHkkj%] m:HkÄ~xa] ckypfjra] nfjnzpk:nÙke~ bR;knhfuA

jlk% ukVdL; :idL; ok izk.kHkwrk% HkofUrA dkO;izdk'ks vkpk;ZeEeVsu jlL; Lo:iizlÄ~xs
voknhr~&

dkj.kkU;Fk dk;Zf.k lgdkjhf.k ;kfu p

jR;kns% LFkkf;uh yksds rkfu psÂkVÔdkO;;ks%A

foHkkokuqHkkokLrRdF;Urs O;fHkpkfj.k%

O;ÙkQ% l% rS foHkkok|SLFkkf;Hkko% jl% Le`r%AA1

lkfgR;niZ.kdkj% fo ÜoukFkks¿fi vkgA ;r~&

foHkkosuk¿uqHkkosu O;ÙkQ% l×pkfj.kk rFkk

jlrkesfr jR;kns% LFkkf;Hkko% l psrlke~AA2

ykSfddO;ogkjs HkkstuL; dVqd"kk;frÙkQkfnykSfddjloÂkVdL;kfi jR;kfnLFkk;hHkkok% jlk%
bfr Hkjropusu Kk;rsA vr% ukVÔ'kkL=ks "k"Bk¿è;k;s jlfo"k;s bRFkexkfn&

'k`Ä~xkjgkL;d#.kjkSnzohjHk;kudk%A

chHkRlkn~HkqrlaKkS psR;"VkS ukVÔs jlk% Le`rk%AA3

eEeVkpk;ksZ¿fi ^v"VkS ukVÔs jlk% Le`rk%* bfr mn~?kks"k;u~ dkO;izdk'kL; prqFkksZYykls
^fuosZnksLFkkf;HkkoksfLr 'kkUrks¿fi uoeks jl%* bfr miltgkj%A txÂukFk% jlxÄ~xk/js 'kkUrjla
LohdqokZ.k uoea [k.Mukoljs jRukdj% gjfot;s vkg&

laLÑr
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'kkUrL; 'kelkè;RokÂVs p rnlEHkokr~A

v"Vkoso jlk% dkO;s u 'kkUrLr=k ;qT;rsAA4

vU;s v"Vjlk% dkO;s"kq ukVds"kq p iz;qT;Urs bfr dFk;fUrA Hkkstjkt% ljLorhd.BkHkj.ks
oRlyks¿fi ,d% jl% lq/hfHk% LohfØ;Urs bfr czwrsA :ixksLokeh ̂ HkfÙkQe~* vfi jlRosu LohdjksfrA
,oa oLrqfLFkrkS uojlk% ,o izkeq[;su LohfØ;UrsA ukVds jlk% ,o thoHkwrk% lUr% lân;ku~
vkÞykn;fr jksek×p;fr pA jlL; izk/kU;a ukVds uwua oÙkZrs bfr vuqHkoSdos|a HkofrA rnFkZeqP;rs&
^u fg jlkn`rs df'pnFkZ% izorZrs*5 bfr Hkjreqfu% lksRd"k± fuxnrsA ;nzl% ,o ijeksRÑ"Vr;k
vkLok|rsA izfrekukVds fLFkrjlku~ vkyksP;rsA

izfrekukVds fLFkrjlk.kka o.kZue~
ifjgklpsf"VrfoHkkodks gkL;% ;Fkk& lhrk;k% l[kh vonkfrdk usiF;ekfyuh ek;Zjsoka

fuo`ÙkjÄ~xiz;kstue'kksdo`{kL;Sda fdly;eH;fFkZrorhA u p r;k fdly;a nÙke~A rrks¿onkfrdk
jsoka ifjgflraq oYdyesdiâR; lhrkldk'kekxrorhA lhrk rq ^ifjgklk; [kyq e;Srnkuh;e~*
bR;onkfrd;k dF;ekukfi ^mUefÙkds! ,oa nks"kks o/ZrsA xPN] fu;kZr;] fu;kZr;* bR;onkfrdka
U;okj;r~A v=k vonkfrdk;k% oYdykigj.k:ik ifjgklkfRedk fØ;k gkL;efHkO;×t;rhfr
gkL;ks¿ÂkfÄ~xd%A

okfpdks gkL;% ;Fkk lhrk vonkfrd;k lekuhra oYdya x`ghRok vyÄ~ÑR; ^gyk! i';
fdfenkuha 'kksHkrs* bfr l[;koi`PNsr~A rrks¿onkfrdk g"k± izdV;Urh ^ro [kyq 'kksHkrs ukek
lkSof.kZdkfeo oYdya lao`Ùke~* bfr lhrkeokspr~A lhr;k iqu% i`"Vk¿ijk psVh Loiqyda n'kZ;Urhfr
ukfLr okpk iz;kstue~*A bekfu izâf"krkfu ruw#gkf.k eU=k;rs bfr lhrkeonr~A vÂ lhrk;k''kjhjPNk;;k
oYdyefi lqo.kZPNk;a laòÙkfefr] oYdykyÄ~Ñr lhrklkSUn;Zn'kZusu g"kkZfrjsdku~ iqydksn~xeLl×tkr
bfr p l[khH;ka lhrk lkfr'k;a iz'kaflrsfr vfr'k;ksfÙkQewydks okfpdks yfyrks gkL;ks¿fHkO;T;rsA

'kksdHkkokÄ~xHkwrks¿igkl% ;Fkk lhrk¿igj.klUnHksZ ljks"k;k ^'kIrks¿fl* bR;qÙkQks jko.k%&

gggk vgks ifrozrk;kLrst%&

;ks¿geqRifrrks osxkÂ nX/% lw;Zjf'efHk%A

vL;k% ifjferSnZX/% 'kIrks¿lhR;sfHkj{kjS%AA6

bfr jko.k% lhrkeigflroku~A vkReksRd"kZizdVÔu vU;kf/{ksiewyks¿igklks v|I;=kksiyH;rs]
rFkk¿;qlgk;k;kLlhrk;k% vigj.ka 'kksdeso iz/kur;k tu;rhfr gklL;k=k 'kksdHkkokÄ~xRoeso u rq
gkL;kRedrk fln~è;frA bRFka izfrekukVds cgq"kq lUnHksZ"kq gkL;jl njhn`';rsA

izfrekukVds¿n~Hkqrjl% ;Fkk izfrekukVds jkeL; yksdksÙkj/S;ZijkØe;ksoZ.kZus p vn~Hkqrjl%
xqfEiQr% egkdfouk HkklsuA yksdksÙkj/S;Zn'kZutks¿n~HkqrL; mnkâri|a ;Fkk&

vkjC/s iVgs fLFkrs xq#tus Hknzklus yfÄ~?krs

LdU/ksPpkj.k uE;eku~ onu izP;ksfr rks;ks ?kVsA
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jkKkgw; folftZrs ef; tuks /S;sZ.k ls fofLer%

Lo% iq=k% dq#rs firq;Zfn op% dLr=k Hkks foLe;%AA7

bfr lEHkko;u~ jkeLlhrkeqixroku~A lk¿fi jkelq[kkn~o`ÙkkUrfeea fu'kE; ^fiz;a es] egkjkt! ,oa
egkjkt! vk;Ziq=k ,oe~ vk;Ziq=k!8 bfrjkeeonr~A v=kkfHk"ksdk;kgwrL; eUFkjkpksfnrsu n'kjFksu
folftZrL; p jkeL; lenq%[klq[kkfRedk fLFkfrLrL; yksdksÙkja /S;± izdk'; vn~HkqrefHkO;ufÙkQA
lhr;k vfHkuUnuefi rL;k% /S;± izdV;frA v=k p vn~Hkqrks /eZohjL; o.kZua izkI;rsA l% p
^èkeZohj%* ohjL; prqHksZns"kq ,d% Hksn%A yksdksÙkjcyoh;kZfnn'kZulEHkoksn~HkqrL; n`"VkUra iznnkfr
Hkkl%A ifjczktdos"kèkkjh jko.k' Ükzk¼k; dk×puik ÜokZ[;ks e`x% iz'kLr bfr jkea O;yksHk;r~A rr%
èkuqjkjksI; e`xeuqljUra jkea n`"V~ok jko.k% vxknhr~ ;r~&

vgks cyegks oh;Zegks lÙoegks to%A

jke bR;k{kjSjYiS% LFkkus O;kIrfena txr~AA9

bfr fofLerks¿Hkor~A v=k 'k=kq.kkfi iz'kaflrk% jkeL; cyoh;Z lRotok% yksdksÙkjkLlUrks¿n~Hkqr&
jlefHkO;×t;frA lks¿fi ohjkÄ~xa HkofrA ,oa izdkjs.k vn~HkqrjlL; iz;ksx% ukVds¿fLeu~ vusds"kq
izlÄ~xs"kq lan`';rsA

izfrekukVds d#.kjl%& Hkklsu izfrekukVds¿rfdZrksiursu oufooklukRedsu jkeL; O;lusu
l×tkrks n'kjFkk|kJ;''kksd% d#.kkfHkO;×tdr;k lk/q leqiof.kZr%A fiz;tuO;lu lEHkod#.kL;
mnkgj.ka iz;PNa Hkkl%A ;Fkk&jkeL; fooklukòÙkkUrekd.;Z ikSjk''kksdkdqykLlUrks ck"ikdqyk{kSoZnuSLlhrk
jkekouqlÏq%A jkeks¿fi ikSjk.kka O;Fkka foKk; lhrkeoxq.Bukiu;ua dÙkqZekjC/ ^^funksZ"k n`';k fg
HkofUr uk;ksZ ;Ks fookgs O;lus ous p**10 bfr ikSjku~ lek Üokl;keklA jkeL; fuxZeusu u dsoya
ikSjkLlokZI;;ksè;k 'kwU;so 'kksdkdqyso p lay{;rsA ukxsUnzk;olkfHkyk"kfoeq[kkLl×tkrk%A okftuLlkÏs{k.kk
gs"kk'kwU;eq[kka'p n`';UrsA lao`¼ofurk ckyk% ikSjk tuLR;ÙkQkgkjdFkkLlUrks nhuSoZnuS% ØUnUrks
jkefuxZeuk'kka dsoya i';fUrA11

fir`ej.kHkkr`O;lukyEcud% d#.kjl iks"kf;Rok Hk.kfr ;r~ firja O;kf/a ^ihfMra fu'kE;*
HkjrLrSLrSj'kqHkSfuZfeÙkSO;kZdqyks¿;ksè;klehiektxkeA mikè;k;kns'kkn~Hkqjrks r=kLFks nsodqys {k.ka Jeiusrqa
futZxkeA r=kLFks izfrekx`gs j?kqizHk`rhuka fp=kSLlg lfÂfo"Va n'kjFkL; fp=kiVa foyksD; ^nsodqfydsu
fuosfnro`ÙkkUrks Hkjr%* firqeZj.ksu] HkzkrqoZuxeusu pkR;Ura O;fFkrks¿Hkor~&

v;'kfl ;fn yksHk% dhÙkZf;Rok fdeLeku~

fdeq u`iiQyr"kZ% fda ujsUnzks u n|kr~A

vFk rq u`ifrekrsR;s"k 'kCnLros"Vks

onrq Hkofr lR;a fda rok;ksZ u iq=k%AA12

bfr HkjrÑrs dSds;h fuHkZRlZus] Øks/:is.k ifj.krks HkjrL; xk<''kksdkosx ,o O;ÙkQkS HkofrA
vUrrks HkjrLLoekrqcZtzdfBuân;rka fofuU|] jkek¿fo;qÙkQ ,o nks'kks¿;ksè;k Hkorhfr fuf'pR;
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jkeldk'ka xUrqa fu'phdjksfrA13 v=k fir`Lej.ksu] Hkkr`O;lusu p fu"iÂks HkjrL; 'kksdks¿;ksxta
d#.ka izdV;frA ;Fkk&

iQykfu n`"V~oknHksZ"kq LogLrjfprkfu u%A

Lekfjrks ouokl×o rkrLr=kkfi jksfnfrAA14

bR;kfn jkeopukfu lhrkj{k.kO;xzL; tVk;q"kks foifÙk15'pk;ksxta d#.ka izdk'k;frA

izfrekukVdjls"kq HkklukVdL; fopkj'khyfonq"kka erHksn% ifjǹ';rsA dspu vkeufUr izfrekukVdL;
eq[;jl% ohj% ;% /eZohj% bfr izksP;rsA ijUrq dspu izfrekukVdL; eq[;jl% (vÄ~xhjl%) d#.k
bfr eUorsA lhrkjke;ks% oYdysu lkda euksfouksn% izFkeks¿Ä~ds ,oeqiLFkkfire~&

vkn'ksZ oYdykuho fdesrs lw;Zj'eFk%A

gflrsu ifjKkra ØhMs;a fu;eLi`gkAA16

,o×p y{e.kL; Øks/% vfi r=k o.;ZrsA r|Fkk&

;fn u lgls jkKks eksga /uq% Li`'k ekn;k

LotufuHk`r% loksZ¿I;soa e`nq% ifjHkw;rsA

vFk u #fpar eq×pRoa ekega Ñrfu'p;ks

;qofrjfgra drq± ;r'Nfyrk o;e~AA17

HkjrL; Lotun'kZuL; mRlqdrkfo"k;s Hkklsu izR;ikfn ;r~&

izfrrfeo f'kj% firq% ikn;ks% fLuársokfLe jkKk leqRFkkfir%

Rofjreqixrk bo Hkzkrj% dysn;Urho ekeJqfHkekZrj%A

ln`'k bfr egkfufr O;k;r'psfr Hk`R;Sfjokga Lrqr% lso;k

ifjgflrfeokReuLr=k i';kfe os"ka p Hkk"kka p lkSfef=k.kkA18

izfrekukVds¿fLeu~ vkewykekjH; vkUra ;kor~ ohjd#.kjl;ks% izk/kU;dkj.kkr~ }kofi jlkS dfouk
ijURo=k ukVds /eZohjL; izk/kU;Rokr~ ohjjlkLoknks] l ,o eq[;Rosu v=k ifjx.;rsA ohjjlL;
vÄõRosu d#.kkn;% ifjLiqQjfUrA v=k ukVds¿fLeu~ ohjjl% Lo izkpq;sZ.k Hktrs furjkefHkt;rs pA

lUnHkZ&lwph
1- dkO;izdk'k%& 4@27

2- lkfgR;niZ.k%&3@1

3- ukVÔ'kkL=ke~ &6@14

4- gjfot;e~

5- ukVÔ'kkL=ke~ 6@10

6- izfrekukVde~ 5@19

7- izfrekukVde~& 1@-5

8- izfrekukVde~ i`- 254&255
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9- izfrekukVde~ &5@24

10- izfrekukVde~ & i`- 263

11- izfrekukVde~ & i`- 234&265

12- izfrekukVde~& 3@29

13- izfrekukVde~ & i`- 282

14- izfrekukVde~&5@6

15- izfrekukVde~&i`- 295

16- izfrekukVde~& 1@9

17- izfrekukVde~& 1@18

18- izfrekukVde~ & 3@3
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Le`fr&lkfgR; esa of.kZr
dj&O;oLFkk
MkWú nhfidk d';i

vfLkLVsaV izksiQslj] laLÑr foHkkx] fdjksM+hey dkWyst] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh&110007

fdlh Hkh 'kklu ;k jktlÙkk dks pykus ds fy, ^lIrkax fl¼kar* dk vk/kj fy;k x;k gSA
ftlesa jktk] vekR;] cy] n.M] nqxZ] dks"k bR;kfn esa dks"k dk egRoiw.kZ LFkku gSA fcuk foÙkh;
O;oLFkk dks lqn`<+ fd, dksbZ Hkh 'kklu iztkfgr ugha dj ldrk gS blfy, ;g jkT; dh jh<+ gSA
dks"k dh iw.kZrk dj&O;oLFkk ij vk/kfjr gSA Le`frxzUFkksa tSls& euqLe`fr] ;kKoYD;&Le`fr]
dkSfVY; vFkZ'kkL=k vkfn esa dj&iz.kkyh dk foLr`r fooj.k izkIr gksrk gSA mu fnuksa mit dk
fdruk Hkkx iztk ls dj ds :i esa fy;k tkrk FkkA fdlh Hkh rjg dk dj pkgs og Ø;&foØ;
dj] x`gdj] Hkwfedj] flapkbZ dj bR;kfn gks bldk fo/ku Le`frxzUFkksa esa miyC/ gksrk gSA

egf"kZ euq us vFkZ&izkfIr ds lkr mik;ksa dks /eZ ds vuqdwy dgk gSA os gSa& nk; ykHk] [kjhnk
gqvk] thr ls feyk gqvk iz;ksx vkSj deZ ;ksx ls izkIr /u thfodk ds nl gsrqvksa dh x.kuk djrs
gq, mUgksaus fo|k] f'kYi&dk;Z] osru] lsok xkjs{kk] okf.kT;] [ksrh] lUrks"k] fHk{kk vkSj O;kt ds fy,
/u yxkuk dks Lohdkj fd;k gSA

egf"k ;kKoYD; us vFkZ dk dsoy izklafxd foospu fd;k gS vkSj dgk gS fd /eZ] vFkZ vkSj
dke bu rhuksa dk x`gLFk ;Fkk'kfDr ifjR;kx ugh djasA Vhdkdkj foKkus'oj ls bls Li"V djrs gq,
dgk gSa& ¶v=k ;|kI;srs"kka lkekU;su lsoukeqDra] rFkkfi dkekFkZ;ks/ZekZfojks/sukuqq"Bkua Rk;ks/eZeZewyRokr~
,oa izfrfnueuq"Bs;e~AA¸ egf"kZ ijk'kj us vFkZ dk mYys[k djuk vko';d ugha le>k gSA

dkSfVYkh; vFkZ'kkL=k esa lekgrkZ ds fo"k; esa crk;k x;k gS fd v"Vkn'k rhFkksZ esa ^lekgrkZ*
,d egRoiw.kZ inkf/dkjh gksrk FkkA ftldk dksfVyh; vFkZ'kkL=k ds ̂ lekgrZleqn;izLFkkue* ̂ rFkk*
lekgr`Z izpkj% uked nks vè;k;ksa esa foLr`r fooj.k miyC/ gS jktLo laxzg djuk rFkk vk;&O;;
dk ys[kk&tks[kk  j[kuk gh ^lekgrkZ* dk eq[; dk;Z FkkA vkpk;Z dkSfVY; us lekgrkZ }kjk l¡Hkkys
tkus okys vk;&O;; dks eq[; :i ls fuEu izdkj foHkkftr fd;k gSa&

(d) vk; ([k) vk; 'kjhj (vk; ds izeq[k Lkzksr) (x)vk;eq[k (vk; ds xkS.k Lkzksr) (?k)
O;; (Ä)O;;'kjhj (O;; dh izeq[k ensa)A

iqu% vk; 'kjhj dks lkr Hkkxksas esa foLrkjiwoZd foHkkftr fd;k x;k gSaA izFke izdkj dh vk;
dks vkpk;Z dksSfVY; us ^nqxZ* dgk gSA ftls Li"V djrs gq, dgk x;k gS fd 'kqqYd (pqaxh)] n.M

laLÑr
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(tqekZuk) ikSro (okWV&eki)] uxjkè;{k] y{k.kkè;{k (vehu] iVokjh] dkuwuxks vkfn)] eqnzkè;{k]
lqjkè;{k (vkodkjh vf/dkjh)] lwukè;{k (iQk¡lh nsus okyk)] lw=kkè;{k] rsy&?kh dk foØsrk]
lqo.kkZè;{k] nwdku] os';k] /wr okLrqd (f'kYih)] c<+bZ] yqgkj] lqukj] efUnjksa ds fujh{k.k }kjiky
vkSj uV&urZd vkfn ls fy;k tkus okyk /u nqxZ dgykrk gSA

f}rh; izdkj dh vk; dks ̂ jk"Vª* dgk x;k gSA ftls ifjHkkf"kr djrs gq, dgk x;k gS fd lksrk
([ksrks) Hkkx (Ñf"k&mit dk "k"Bka'k dj) cfy (migkj)] dj of.kd~ unhikyLrj (unh ikj djkus
dk VSDl) uko&dj] iV~Vu (dLcksa dh vk;) foohr (pjkxkgksa dh vk;)] orZuh (ekxZdj)] jTtw
(Hkwfefujh{kdksa }kjk olwyk x;k /u) rFkk pksjjTtw (pksjks dk) idM+us ds fy, xzkeokfl;ksa ls
feyk /u) ls izkIr gksus okyk /u ^jk"Vª* dgykrk gSA

vk; dk r`rh; izdkj [kfu dgykrk gSA lksuk] pk¡nh] ghjk] ef.k] eksrh] ew¡xk] 'ka[k] yksgk]
yo.k] Hkwfe] iRFkj vkSj [kfut inkFkZ vkfn ls izkIr gksus okys /u dks ^[kfu* dgykrs gSA2

prqFkZ izdkj dh vk; dks ^lsrq* dgrs gS iwQy] iQy] dsyk lqikjh] vUu ds [ksr] vnj[k vkSj
gYnh ds [ksrksa ls gksu okyh vk; dks ^lsrq* dgk tkrk gSA

ik¡pos izdkj dh vk; dks ̂ ou* dgrs gSaA fgj.k vkfn i'kq ydM+h vkfn nzO; rFkk gkfFk;ksa ds
taxy ls izkIr gksus okyh vk; dks ou dgk tkrk gSA

NBosa izdkj dh vk; dks ^ozt* dgk tkrk x;k gSA xk;] HkSal] cdjh] HksM+] x/k] mQ¡V] ?kksM+k]
[kPpj vkfn tkuojksa ls gksus okyh vk; czt dgykrh gSA

lkrosa izdkj dh vk; dks okf.kDiFk dgrs gSA LFky ekxZ rFkk ty ekxZ ls gksusokyh vk; dks
^of.kDiFk* dgk tkrk gSA

^vk;eq[k* dks ifjHkkf"kr djrs gq, vkpk;Z dkSfVY; us funsZf'kr fd;k gS fd ewY; (vukt]
lkx&lCth vkfn ij yxk;k x;k VSDl)] Hkkx (iSnkokj dk "k"Bka'k dj)] C;kth (diVh O;kikfj;ksa
ls n.M :i esa olwyk x;k /u)] ifjFk (ykokfjl lEifÙk)] Dy`IRk (fu;rdj)] :fidk
(ueddj) rFkk vR;; (tqekZus dk /u) vkfn ^vk;eq[k* (vk; ds xkS.k L=kksr) dgykrs gS&

¶lkeqnzgLR;Jiq#"ko`'kxnZHkkÑr;ks eRL;k% lkjlk ukns;kLrVkddqY;ksnok ok
ØkS×PkksRØks'kdnkR;wggalpØokdthoT×kksodHk̀ÄõjktpdksjeÙkdksfdye;wj'kqdenu'kkfjdk fogkjif{k.kks
eÄõY;k ÜÓkU;s¿fi izkf.ku% if{ke`xk fgalkck/sH;ks j{;k%AA1AA

j{kkfrØes iwoZ% lkgln.M%AA2AA

e`xi'kwukeufLFkekala l|ksgra foØh.khju~AA3AA

vfLFker% izfrikr n|q%AA4AA

rqykghus ghuk"Vxq.ke~AA5AA

oRlks o`'kks /suq'pS"kkeoè;k%AA6AA

?ur% i×pk'kRdks n.M%AA7AA

fDy"V?kkar ?kkr;r ÜpAA8AA¸
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vFkkZr~ e`x vkSj i'kqvksa esa ls cNM+k] lkaM (fctkj) vkSj xk;& ;s i'kq dHkh u ekjus pkfg,AA6AA
tks iq#"k buesa ls fdlh dks ekjs] mls ipkl(50) i.k n.M fn;k tk;sAA7AA vU; i'qkvksa dks
vR;Ur d"V igqapk dj ekjus okys iq#"kksa ds fy;s Hkh ;gh (50i.k) n.M fn;k tkosAA8AA

¶ifjlwuef'kj% iknkfLFk foxU/a LO;ae`ra p u foØh.khju~AA9AA

vU;Fkk }kn'ki.kks n.M%AA10AA

ekr`gLrknU;=kkHkj.kU;kls liknprq"i.kks n.MAA11AA

Lokirs;a foØ;ek/kua ok u;UR;k% likni×pk'kRi.kks n.M%AA12AA

prqfoZ'kfri.kks okD;ik#";sAA13AA

f}xq.kks n.Mik#";sAA14AA

likni×pk'kRi.k% i.kks¿/Zi.k Üp d.kZPNsnusAA15AA

izkIrkf/dkjka xf.kdka ?kkr;rks fu"Ø;f=kxq.kks n.M%AA16AA

ekr`dknqfgr`dk:inklhuka ?kkr mÙke% lkgln.M%AA17AA¸

vFkkZr~ ftu xf.kdkvksa dks jktk ds lehi N=k] Hka`xkj vkfn dk vf/dkj izkIr gks] vFkkZr~ tks
jktdh; okjkaxuk,¡ gksaos] mudks ekjus&/kM+us okys iq#"k dks fu"Ø; ls rhu xquk vFkkZr~ cgÙkj gt+kj
(72000) i.k n.M fn;k tkosAA16AA ekrk] yM+dh rFkk :inklh (:i ls vkthfodk djus ds
fy;s nklh cuh gqbZ L=kh) dks ekjus&ihVus ij mÙke lkgl n.M fn;k tkosAA17AA

lanHkZ&lwph
1- euqLe`fr] 2-2452]

2- ;kKoYD;Le`fr] 1-49 ij ferk{kjk A

3- euqLe`fr& 2-174&1844

4- euqLe`fr& 2-191&2055

5- dkSfVY; vFkZ'kkL=k& 2-2076

6- dkSfVY; vFkZ'kkL=k& 2-208
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osnksa ds vaxHkwr osnkax&lkfgR;%
,d ifjp;A

izkú fddk.kh HkwirHkkbZ ,iQ

fou;u ,oa okf.kT; egkfo|ky;] ljokyk] tqukx<+] xqtjkr

gekjh laLÑfr esa osn vikS#"ks; ekuk x;k gSa vFkkZr~ bZ'ojnÙk gSA osn esa Kkku&foKku ds lkFk
lkFk vkè;kfRed] vkf/nSfod vkSj vkf/HkkSfrd leLr i{kksa dk izfriknu gSA osn pkjks iq#"kkFkZ ds
izfriknd gSaA ;s osn vaÄõkas ds }kjk gh O;k[;kr gksrk gSA vr% osnkax dk vfr'k; egRo gSA vax
'kCn dk vFkZ gS midkj djus okykA vFkkZr~ osnksa ds okLrfod vFkZ dk HkyhHkk¡fr fnXn'kZu djkus
okykA dgk x;k gS& ^^vÄõ;Urs&Kk;Urs vehfHkfjfr vÄõkfuA vFkkZr~ ftu midj.kksa ls fdlh rRo
ds ifjKku esa lgk;rk izkIr gksrh gS] os vÄõ dgykrs gSA osnkax N% gSa& f'k{kk] dYi] O;kdj.k]
fu#Dr] NUn vkSj T;kSfr"k] ftldk la{ksi esa ifjp; bl izdkj gS&

f'k{kklw=k
f'k{kk xzaFk osniq#"k dk ?kzk.k ekuk x;k gS& ^f'k{kk ?kzk.ka  rq osnL;*A ftl izdkj iq#"k lHkh

vÄõkas ds ;FkkfLFkfr jgus ij ,oa eq[k vkfn ls ifjiq"V gksus ij Hkh ukd ds fcuk dq:irk izkIr
djrk gSA eq[k esa ukd gh 'kksHkk c<+krs gaS] ukd ds fcuk 'kjhj fufUnr gh gksrk gS] mlh izdkj
osniq#"k dk Lo:i f'k{kk#ih ?kzk.k ds fcuk 'kksHkk ugha ikrs vFkkZr~ foÑr gh fn[kkbZ nsxkA

f'k{kk dh O;k[;k lk;.kkpk;Z us bl izdkj nh gS& ^Lojo.kkZ|qPpkj.kizdkjks ;=k f'k{;rs lk
f'k{kk*] vFkkZr~ Loj ,oa o.kZ vkfn ds mPpkj.k izdkj dh tgk¡ f'k{kk nh tkrh gS] mins'k fn;k tkrk
gks] mls f'k{kk dgrs gSA f'k{kk 'kkL=k dk iz;kstu rSfÙkjh;ksifu"kn~ esa bl izdkj of.kZr gS& ¶vFk
f'k{kka O;k[;kL;ke%& o.kZLojek=kkcye~ lkelarku bR;qDr% f'k{kkè;k;%¸A vFkkZr~ o.kZ bl in ls
vdkjkfn dk] Loj ls mnkÙkkfn dk] ek=kk ls gLo&nh?kZ&Iyqr dk] cy ls LFkku&iz;Ru dk] lke
ls fulkn vkfn Loj dk vkSj larku ls fod"kZ.k vkfn dk xzg.k gksrk gSA

osnkè;;u dh izkphu iz.kkyh ;g gS fd izkjEHk esa xq# fdlh eU=k dk lLoj mPpkj.k Lo;a
djs] rRi'pkr~ f'k"; lko/kuh ls lqudj vkSj vo/kj.kk djds mldk mPpkj.k&vuqlj.k djsA osn
ds leqfpr mPpkj.k ds fy;s Loj dk Kku vR;ar vko';d gksrk gSA eq[;r% Loj rhu gksrs gS&
mnkÙk] vuqnkÙk vkSj LofjrA Å¡ps Loj esa mPpkj.k ds dkj.k mnkÙk] eUn Loj esa mPpkj.k gksus ls
vuqnkÙk vkSj nksuksa ds lekos'k ls mPpfjr gksus ds dkj.k Lofjr dgrs gSA f'k{kkxzaFk vusd gS fdUrq
ikf.kfuÑr ^ikf.kuh;f'k{kk* izkphu ,oa izek.kHkwr gSA

laLÑr
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dYilw=k
dYilw=k osniq#"k dk gkFk gS& ̂ gLrkS dYiks¿Fk i';rs*A dYi 'kCn dk vFkZ gSa& fof/] fu;e

vkSj U;k; vkfnA bldk rkRi;Z ;g gqvk fd fof/;ksa] fu;eksa vFkok U;k;ksa ds tks laf{kIr] lkjoku~
vkSj nks"k'kwU; okD;lewg gSa] mudk uke dYilw=k gSA dYilw=kksa dks osnkax Hkh dgk tkrk gSA oLrqr%
fgUnqRo vkSj fgUnw laLÑfr ds izk.k dYilw=k gh gSA fgUnw /eZ esa tks deZdkaM gS] mudk ewy
fØ;kRed :i gh gSA dYilw=kkas dh rks vk/kjf'kyk gh deZdkaM gS rFkk fgUnw /eZ ds lkjs deZ]
lc laLdkj] vuq"Bku vkSj jhfr&jLe izk;% dYilw=kksa ls gh mRiUu gSaA blfy;s fganw laLÑfr ds
v'ks"k vuq"Bku le>us ds fy;s ,dek=k voyEc ;s lw=k gh gSaA izkphu fgUnqvksa ds lkekftd
vkpkj&fopkj] mudh thoup;kZ vkSj muds dekZuq"Bku vkfn dks ;s lw=k cM+h gh lqUnjrk izkatyrk
ls crkrs gSaA /ekZuq"Bkuksa esa ekuo o`fÙk;ksa dks layXu djuk rFkk /kfeZd fof/;ksa vkSj fu;eksa esa
O;fDr;ksa vkSj lekt dk thou la;r djuk] bu lw=kksa dk [kkl mís'; gSA

dYilw=k ds rhu izdkj gSa& JkSrlw=k] x`álw=k vkSj /eZlw=kA oSfnd lkafgrkvksa esa dgs x;s ;Kkfn
fo"k;d fo/ku vkSj fooj.k nsus okys lw=kksa dks ^JkSrlw=k* dgk tkrk gSA x`gLFk ds tUe ls ysdj
e`R;q rd ds leLr drZO;ksa vkSj vuq"Bkuksa dk ftuesa o.kZu gS] mUgsa ^x`álw=k* dgk tkrk gSA
lkekftd vkSj jktuSfrd drZO;ksa] fofo/ tkfr;kas ds drZO;ksa] fookg] mÙkjkf/dkj vkfn dk ftuesa
fooj.k gS mls /eZlw=k dgrs gaSA izkphu lkfgR; ls irk pyrk gS fd ftruh 'kk[kk,a Fkha mrus gh
czkã.k] vkj.;d vkSj mifu"kn~ Fks vkSj mrus  gh dYi lw=k Hkh FksA ijarq vktdy buesa dksbZ Hkh
iwjk&dk&iwjk ugha feyrkA orZeku le; esa 40 izk;% dYilw=k feyrs gSaA

O;kdj.k
O;kdj.k osniq#"k dk eq[k gS& ^eq[ka O;kdj.ka Le`re~*A osn ds N% vÄõksa esa O;kdj.k 'kkL=k

rhljk vÄõ gSA eq[k gksus ds dkj.k O;kdj.k 'kkL=k dk eq[;Ro Lo;a fl¼ gSA O;kdj.k 'kCn dk
vFkZ gS& ^O;kfØ;Urs O;qRik|Urs 'kCnk vususfr O;kdj.ke~*A vFkkZr~ O;kdj.k izÑfr dk vkSj
izR;;dk fooj.k izLrqr dj in ds ;FkkFkZ Lo:i dk ifjp; nsrk gSA

eqfuoj dkR;k;u us O;kdj.k ds iz;kstu dk mís'; crykrs gq, dgk& ^j{kksgkxey?olansgk%
O;kdj.kiz;kstue~*] vFkkZr~ j{kk Åg] vkxe] Yk?kq vkSj vlansg& ;s O;kdj.kkè;;u ds iz;kstu gSaA
ir×tfy dgrs gSa fd osn dh j{kk ds fy;s O;kdj.k i<+uk pkfg;sA O;kdj.k iq#"kkFkZ dk lk/d
mik; gSA Åg dk vFkZ gS uwru inks dh dYiukA ir×Tkfy dk er gS fd osn esa tks eU=k dfFkr
gSa] os lc fyÄõkas ,oa foHkfDr;ksa esa ugha gSA vr% mu eU=kksa esa ;K esa vIksf{kr :i ls fyax vkSj
foHkfDr dk O;ogkj djuk pkg;s vkSj ;g nq"dj dk;Z O;kdj.k ds }kjk gh lEHko gSA czkã.k dk
vfuok;Z drZO; gS fd og fu"dkj.k /eZ dk vkpj.k rFkk vFkZ lfgr osn dk vè;;u djsA osn
"kMÄõkas esa O;kdj.k gh eq[; gSA egf"kZ ir×tfy us dgk gS fd 'kkL=k dk y?kqrk lEiknu Hkh
O;kdj.k dk iz;kstu gSA

O;kdj.k iz;kstu ds fo"k; esa vfUre dkj.k gS& vlansgA lansg dks nwj djus ds fy;s O;kdj.k
vè;;u vo'; djuk pkfg;sA vc iz'u ;g mBrk gS fd ,sUnz vkfn vkB O;kdj.kksa esa dkSu lk
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O;kdj.k osnkÄõ dk izfrfuf/Ro djrk gSA vktdy izpfyr vkSj izkIr O;kdj.kksa esa ikf.kuh;
O;kdj.k gh izkphure gSA vU; O;kdj.kksa esa ikf.kuh; O;kdj.k vf/d yksd&izpfyr vkSj
yksdfiz; gSA vr% izkphu rFkk lok±xiw.kZ gksus ds dkj.k ikf.kuh; O;kdj.k gh osnkÄõ dk
izfrfufèkRo djrk gSA

fu#Dr
N% osnkÄõ esa fu#Dr pkSFks LFkku ij gSA osn iq#"k dk fu#Dr dku gS& ^fu#Dr JkS=keqP;rs*A

Hkk";dkj lk;.kkpk;Z viuh osnHkk";Hkwfedk esa dgrs gSa fd ̂ vFkkZocks/s fujis{kr;k intkya ;=kksDra
rfUu#Dre~* vFkkZr~ vFkZ&Kku esa fujis{krk ls inksa dh O;qRifÙk tgka dgh x;h gS] og fu#Dr gSA
fu#Dr dh 'kkfCndh fu#fDr gksxh& ̂ fu%'ks"k #i ls tks dfFkr gks og fu#Dr gSA vr% tgka f'k{kk
vkfn osnkÄõ osn ds cká rRoksa dk fu#i.k djrs gSa] ogha fu:Dr osn&foKku ds vkUrfjd Lo#i
dks Li"V mn~?kkfVr djuk gSA bldh ,d fo'ks"krk ;g Hkh gS fd nwljs osnkÄõ izk;% fofHkUu lw=kksa
esa fy[ks x;ss gSa] fdarq ;g fu#Dr x| 'kSyh esa fyf[kr gSA fu?k.Vq esa osn ds dfBu 'kCnksa dk
leqPp; gSA bl oSfnd dks'k Hkh dg ldrs gSA blds Åij egf"kZ ;kLd fojfpr fu#Dr gSA

nqxkZpk;ZÑr nqxZo`fr ds vuqlkj fu#Drksa dh la[;k pkSng FkhA ;kLd ds miyC/ fu#Dr esa
ckjg fu#Drdkjksa dk mYys[k gSA orZeku le; esa ;kLd dk fu#Dr osnkÄõ dk izfrfuf/&Lo:i
xzaFk gSA fu#Dr esa pkSng vè;k; gSaA ;kLd egf"kZ ikf.kfu ls Hkh izkphu gSA egkHkkjr ds 'kkafrioZ
esa fu#Drdkj ds #i esa ;kLd dk Li"V mYys[k feyrk gSA

fu#Dr esa oSfnd 'kCnksa dh fu#fDr gSA fu#Dr 'kCn dk vFkZ gS O;qRifÙkA fu#Dr dk er gS
fd izR;sd 'kCn fdlh u fdlh /krq ds lkFk vo'; lEc¼ jgrk gSA vr% fu#Drdkj 'kCnksa dh
O;qRifÙk iznf'kZr dj /krq ds lkFk fofHkUu izR;;ksa dk funsZ'k nsrs gSA fu#Dr ds vuqlkj lHkh 'kCn
O;qRiUu gSaA vFkkZr~ os lHkh 'kCn fdlh u fdlh /krq ls fufeZr gSaA O;kdj.k dk eq[; iz;kstu gS]
'kCnksa dk 'kq¼hdj.kA fu#Dr O;kdj.k ds lHkh iz;kstuks dks rks fl¼ djrk gh gS fdarq bldh eq[;
fo'ks"krk gS 'kCnkFkZ dk foospu djukA

NUnlw=k
ikf.kuh; f'k{kk esa dgk x;k gS& ̂ NUn% iknkS rq osnL;*A vFkkZr~ NUn osn iq#"k ds iSj gSaA ftl

izdkj ikn ls gh euq"; yaxM+k dgk tkrk gS mlh izdkj NUnkas ls ghu osniq#"k yaxM+k gksrk gSA vr%
osn ea=kksa ds mPpkj.k ds fy;s NUnkas dk Kku vko';d gSA NUnksa ds Kku ds vHkko esa ea=kksa dk
mPpkj.k vkSj ikB leqfpr #i ls ugha gks ikrkA izR;sd lwDr esa nsork] Íf"k vkSj NUn dk Kku
vko';d gksrk gSA NUn dk vk/kj xzaFk gS fiaxykpk;Z Ñr ̂ NUnlw=ke~*A ;g xzaFk lw=k #i esa gS vkSj
vkB vè;k;ksa esa foHkDr gSA izkjaHk ls pkSFks vè;k; ds lkrosa lw=k rd oSfnd NUnksa ds y{.k gSaA
rnuUrj ykSfdd NUnksa dk o.kZu gSA

egf"kZ ;kLd us NUn 'kCn dh O;qRifÙk ^Nn~* /krq ls dh gSA ^NUnkafl NUn%* bl dFku dk
vfHkizk; ;g gS fd ;s NUn osn ds vkoj.k gSaA oSfnd NUnksa ds eq[; Hksnksa ds fo"k; esa ,sdeR;
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ugha gS ijarq leLr oSfnd NUnksa dh la[;k 26 gSA buesa eq[; lkr NUnksa dks ekuk x;k gS& xk;=kh]
mf".kd~] vuq"Vqi~] c`grh] iafDr] f=kLVqi~ vkSj txrhA nqxkZpk;Z us fu#Dr dh o`fÙk esa fy[kk gS fd
NUn ds fcuk ok.kh mPpfjr ugha gksrhA

T;kSfr"k
ftl izdkj O;kdj.k osniq#"k dk eq[k gS] mlh izdkj T;kSfr"k dks mldk us=k dgk x;k gS&

^T;ksfr"kke;ua p{kq%*A us=kksa ds fcuk ftl izdkj dksbZ euq"; Lo;eso ,d iSj Hkh ugha py ldrk]
mlh izdkj T;kSfr"k'kkL=k ds fcuk osniq#"k esa vU/rk vk tkrh gSA osn dh izo`fÙk fo'ks"k :i ls
;K&laiknu ds fy;s gksrh gSA ;K&;kx ds laiknu ds fy;s le;'kqf¼ dh fo'ks"k vko';drk gksrh
gSA dqN deZdk.Mh; fo/ku ,sls gksrs gaS] ftudk laca/ laoRlj ls gksrk gS vkSj dqN dk Írq lsA
;gka vk'k; ;g gS dh fuf'pr #i ls u{k=k] frfFk] i{k] ekl] Írq vkSj laoRlj ds leLr va'kks
ds lkFk ;K&;kx ds fo/ku osnksa esa izkIr gksrk gSA vr% bu fu;eksa ds ikyu ds fy;s vkSj fuf'pr
#i ls fuokZg ds fy;s T;kSfr"k'kkL=k dk Kku vR;ar vko';d gSA

blhfy;s fo}ku~ T;kSfr"k dks dkyfoKkid 'kkL=k dgrs gSaA D;ksafd eqgwrZ fudkydj dh tkus
okyh ;Kkfn fØ;k fo'ks"k iQynkf;dk gksrh gSA vr,o osnkax T;kSfr"k dk fo'ks"k vkxzg gS fd tks
euq"; T;kSfr"k dks vPNh rjg tkurk gS ogha ;K ds ;FkkFkZ Lo#i dk Kku j[krk gSA

izkphu le; esa pkjks osnksa dk vyx&vyx T;kSfr"k'kkL=k Fkk] muesa vHkh lkeosn dk T;kSfr"k
miyC/ ugha gaSA ÍXosn dk T;kSfr"k vkpZ T;kSfr"k] ;tqoZn dk T;kSfr"k ;ktq"k~ T;kSfr"k vkSj vFkoZosn
dk vkFkoZ.k T;kSfr"k gSA oSnkaxks esa T;kSfr"k NBk vkSj vfUre osnkax gSA

mi;qZDr foospu ls osnksa ds vè;;u&euu&fpUru ,oa osnkFkZ ds lE;d~ cks/ rFkk xw<+ oSfnd
jgL;ksa ds LFkkiu esa osnkÄõkas dh vifjrkFkZ fujfr'k; egÙkk Lo;eso izfrikfnr gSA
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mifu"knksa esa Js; iFk
MkWú ufyuh JhokLro

ftl vkpkj&fopkj ds vkJ;.k ls euq"; dk lEiw.kZ fgr fl¼ gksrk gS] oLrqr% ogh Js; iFk
dgk tkrk gSA laEiw.kZ fgr 'kCn vius vki esa O;kid ifjf/ okyk gSA ;g vko';d ugha fd
O;fDr dks tks vPNk yxs] mlds fy, fgrdj Hkh gksA O;kikj esa izsEk vkSj Js; iFk ij vf/d cy
fn;k x;k gS D;ksafd ogh euq"; dk ije izkIrO; gSA

dBksifu"kn esa ;ejkt ufpdsrk dks loZizFke Js; vkSj izse bu nks ekxksZ ds fo"k; esa le>rs
gSA Js; vkSj izse ;s nks izdkj ds lk/u osnksa esa dgs x;s gSaA Js; lc izdkj ds nq[kksa ls NqVdkjk
izkIr dj fuR;] vkuUnLo:i Hkkxoku dh izkfIr dh lk/u gSA izse vFkkZr~ fiz; yxus okyk lkèku
gS ftlds }kjk iq=k] /u] Hkou] lEifÙk] ;'k bR;kfn bl yksd lEcUèkh vFkok LoxZyksd lEcUèkh
lHkh izdkj dh lq[kksiHkksx;ksX; lkefxz;k¡ izkIr dh tk ldrh gSa&

vU;PNªs;ks¿U;nqrSo izs;Lrs mHks ukukFksZA iq#"ka fluhr%A

rrks Js; vknnkuL; lk/qHkZofr gh;rs¿FkkZ; misz;ks o`.khrsAA1

Js; rFkk izs; nks fHkUu&fHkUUk ekxZ gSaA ;s nksuksa fofHkUu iQy nsus okys lk/u euq"; dks cUèku
esa Mkyrs gSaA isz; yksdksUufr dk ekxZ gS vkSj Js; ijyksdksUufr dk ekxZ gSA Js; dk xzg.k djus
okys dk dY;k.k rFkk izs; dk xzg.k djus okys dk iru fuf'pr gSA ;Fkk&

nwjesrs foijhrs fo"kwph vfo|k ;k p fo|ssfr KkrkA

fo|kHkhfIlua ufpdsrla eU;s u Rok dkek ogoks¿yksyqiUr%AA

vfo|;keUrjs oÙkZekuk% Lo;a /hjk% if.MrEeU;ekuk%A

nUnzH;ek.kk% ifj;fUr ew<k vU/suSo uh;ekuk ;FkkU/k%AA

u lEijke% izfrHkkfr ckya izek|Ura foÙkeksgsu ew<e~A

v;a yksds uk¿fLr ij bfr ekuh iqu% iquoZ'keki|rsAA2

Js; vkSj izs; bu nksuksa gh izdkj ds lk/uksa dk vuq"Bku djuk euq"; dh bPNk ij fuHkZj gSA
fdUrq lk/u vkSj iQy dk foosd djuk eUncqf¼ okys O;fDr ds fy, lEHko ugha gksrkA vr,o
og Hkksxksa dh ifj.kke nqq%[krk dk jgL; u tkudj rFkk Js; lk/u dks dfBu le>dj izs;&ekxZ
dks Lohdkj dj ysrk gS RkFkk /hj O;fDr fiz; yxus okys lkèku vFkkZr izs; dh vis{kk Js; dks
gh Lohdkj dj ysrs gSaA ;Fkk&

Js;ks fg /hjks¿fHk izs;lks o`.khrs]

izs;ks eUnks ;ksx{ksekn~ o`xhrsA3

laLÑr
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Js; vkSj izs; Øe'k% fo|k vkSj vfo|k ds uke ls tkus x;s gSaA tks fo|k vkSj vfo|k bu nksuksa
dks lkFk&lkFk tkurk gS] og vfo|k ls e`R;q dks rjdj Kku ls vejRo dks izkIr djrk gSA ;Fkk&

fo|ka pkfo|ka p ;Lr}snksHk;a lgA

vfo|ka e`R;qa rhR;kZ fo|;k¿e`re'uqrs AA4

izk;% yksxksa dh izo`fÙk Hkksxksa dks izkIr djus dh vksj jgk djrh gSA fojys gh dksbZ O;fDr gksrk
gS fd tks KkuekxZ dk ifFkd cudj ml vkRerRo dh izkfIr dk bPNqd gqvk djrk gSA vusd
O;fDr vkRe&Kku fo"k;d mins'kksa dk Jo.k ek=k gh djrs gSaA vr% os okLrfod Kku dh
miyfC/ ugha dj ikrsA

izR;sd eks{kiFk ds jkgxhj dk eq[; mís'; Js; iFk gksuk pkfg, vkSj izs; dk bl izdkj mi;ksx
djuk pkfg, fd og Js; dk lk/u cu tk,A tSls fdlh izk.kh dks rhFkZ gsrq tkuk gS] rks og
dsoy bruk gh /u vius lkFk ysdj tk, ftruk fd mldk vkus&tkus] Bgjus rFkk [kkus&ihus
ds fy, i;kZIRk gksA blds foijhr ;fn og vf/d /u ysdj tk,xk rks vius ewy iz;kstu vFkkZr~
rhFkZ dks R;kxdj /u ds fo"k; esa fpafrr jgsxkA blfy, izk.kh dks Js; ekxZ ds vuqdj.k esa
èku&laxzg bR;kfn dks dsoy lk/u le>uk pkfg, u fd lkè;A ;s izs; oLrq,a tgk¡ lkè; cu tkrh
gSa] ogha euq"; dks vius ekxZ ls vyx gksuk iM+ tkrk gSA tks yksx fo"k;Hkksx dks n`f"V ls dsoy
yksdksUufr dks viuk y{; cuk ysrs gSa vkSj Js; dh dqN Hkh fpUrk ugha djrs] os yksx nq%[kksa dh
vR;Ur fuo`fÙk :i ekuo thou ds ;FkkFkZ è;s; ls P;qr gks tkrs gSaA

izs; dks R;kxdj Js; iFk dks viukus ds :i esa lcls vuqie mnkgj.k gSa& d.kkn½f"kA d.kkn
½f"k dVs gq, [ksr ls d.k&d.k vUu pqxdj viuk thou&;kiu djrs FksA tc jktk /u dh HksaV
ysdj ½f"k ds ikl tkrs gSa rks izR;qÙkj esa ½f"k dgrs gSa bl /u dks nfjnzksa eas ck¡V nksA izs; dks
NksM+dj Js; viukus okys ;gh d.kkn ½f"k oS'ksf"kd n'kZu ds jpf;rk cusA

dBksifu"kn~ ds eU=kksa }kjk ;e us ufpdsrk dks ri dk Lo:i cryk;kA ri dk thou
dkeukvksa ls cpdj pyus dk gS] izs; ls yxkrkj }U} djus dk gSA izs; ls ;q¼ djds gh euq";
dh xfr Åij dks gks ldrh gSA ufpdsrk ds rhljs iz'u ds mÙkj esa ;ejkt us vusd izyksHku nsrs
gq, mls iq=k] ikS=k] ?kksM+s&gkFkh] lksus&pk¡nh dk izyksHku fn;k rFkk ufpdsrk dks pØorhZ jkT; ek¡xus
gsrq Hkh izsfjr fd;k] lalkj dh nqyZHk ls nqyZHk dkeukvksa dh iwfrZ dk opu fn;kA ijUrq ufpdsrk
us ^Hkksxksa ls euq"; dHkh r`Ir ugha gks ldrk vkSj Hkksx fouk'kh gS*& ;g tkudj rqjUr lc dks
Bksdj ekj nhA ml le; ;e us ejus ds i'pkr~ tho dh D;k xfr gksrh gS] mldk mins'k
ufpdsrk dks fn;kA ijUrq bl mins'k ls iwoZ ;e us ufpdsrk ds riLoh vf/dkjh gksus dh iwjh
ijh{kk dj yh FkhA

lEiw.kZ lq[kksa dh rFkk vuUr fuR; dh izkfIr gh Js; gSA izR;sd izk.kh dks LokHkkfod bPNk lq[k
dh izkfIr gksrh gS] ijUrq okLrfod lq[k D;k gS\ lurdqekj ls ;g iz'u ukjn th us fd;k&

lq[ka Hkxoks foftKkls bfrA5
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Hkxou~! eSa lq[k dk Lo:i tkuuk pkgrk gw¡A cgqr Vs<+k iz'u gSA cPpk f[kykSuk ns[kdj jksrk gSA
tc f[kykSuk fey tkrk gS rks og le>rk gS fd eSa lq[kh gks x;kA ijUrq dqN nsj [ksyus ds ckn
mldk eu Hkj tkrk gS] vkSj og f[kykSuk dks iQsad nsrk gS vkSj jksus yxrk gSA vc mls bl f[kykSus
esa lq[k le>uk mldk ckyiu FkkA f[kykSus esa vlyh lq[k ugha FkkA blh izdkj /u vkfn lalkj
ds inkFkks± dk gky gSA bl ij luRdqekj ukjnth dks lq[k ds fo"k; essa crykrs gSa& ¶;ks oS Hkwek
rRlq[ka ukYis rRlq[ka ukYis lq[kefLrA HkweSo lq[ka Hkwek Roso foftKkflrO; bfr¸A6

Hkwek gh lq[k gS] vYi esa lq[k ugha gSA Hkwek dks gh le>uk pkfg,A Hkwek og gS] ftlesa vU;
dks ugha ns[krk] vU; dks ugha lqurk] vU; dks ugha tkurkA Hkwek gh vèr gSA vYi gh nq%[k gSA ;Fkk&

;=k ukU;Ri';fr ukU;n~ fotkukfr l

HkwekFk ;=kkU;Ri';R;U;}`.kksR;U;n~ fotkukfr

rnYie~ ;ks oS Hkwek rne`reFk ;nYia rUeR;Ze~A7

lalkj esa euq"; dh nks izdkj dh eukso`fÙk;k¡ gSa& ,d rks os] tks vfLFkj oLrqvksa esa lq[k ns[krs
gSa nwljs os] tks foosd ds }kjk vfuR; inkFkks± dh fuLlkjrk vkSj nq%[k ifj.kkerk dks ns[kdj fuR;
v[k.M lq[k:i Hkwek dks pkgrs gSaA tks yksx vfuR; inkFkks± esa lq[k ekurs gSa mudks dHkh LFkk;h
lq[k ugha feyrkA {kf.kd lq[k ds ckn nq%[k vk tkrk gSA lalkj esa izkÑfrd inkFkks± ls lq[k izkfIr
dh vk'kk blh izdkj gSA blesa ,d ds ckn nwljh] nwljh ds ckn rhljh& bl izdkj lq[k izkIr djus
okyh OkLrqvksa dh [kkst jgrh gSA vHkh ,d iq#"k gtkj :i;s esa lq[k le>rk gSA mldh izkfIr
gks tkus ij nl gtkj dh bPNk djrk gS vkSj i'pkr~ yk[k ,oa djksM+ksa dhA blh izdkj dksbZ euq";
Lokfn"V Hkkstu dj jgk gS brus esa gh mls iq=k dh e`R;q dk lekpkj feyrk gS rks vc mls Hkkstu
esa dksbZ vkuan ugha jgk vkSj ;gh vYi gSA Hkwek esas igq¡pdj lq[k {kf.kd ugha gksrkA ogk¡ fdlh
Hkh vU; oLrq dh izkfIr dk euksjFk lq[k dk gsrq ugha jg tkrkA og lq[k vU; OkLrq ls ckf/r
ugha gksrkA Hkwek eas gh lrr~ 'kkfUr gS] Hkwek gh Js; gS vYi gh izs; gSA

Js;] Hkwek] vkRek vkfn 'kCnksa dk vFkZ ,d gh gSA dsoy buds uke fHkUu&fHkUUk gSaA izkd`frd
txr~ dks vius dk;Z dk Js; crkuk ^vYirk* gksrh gS] izs; gksrk gS vkSj vkRek dks è;s; cukuk
Hkwekiku gSA bu nksuksa dk leUo; djrs gq, fonsgjkt egkjkt tud dk thou vkReksUufr djus dk
loZJs"B mnkgj.k gSA ògnkj.;d mifu"kn~ esa ;kKoY"; ½f"k eS=ks;h dks mins'k nsrs gq, dgrs gSa&

¶u ok vjs iR;q% dkek; ifr% fiz;ks HkofrA vkReuLrq dkek;% ifr% fiz;ks HkofrA u ok
vjs tk;k;S dkek; tk;k fiz;k HkofrA vkReuLrq dkek; tk;k fiz;k HkofrA u ok vjs loZL;
dkek; lo± fiz;a HkofrA vkReuLrq dkek; lo± fiz;a HkofrA vkRek ok vjs nz"VO;% JksrO;ks eUrO;ks
fufnè;kflrO;ks eS=ksf; vkRefu [kyq vjs n`"Vs Jqrs ers foKkrs bna lo± fofnre~AA¸8

vjh eS=ks;h! ;g fu'p; gS fd ifr ds iz;kstu ds fy, ifr fiz; ugha gksrk] vkRek ds vius gh
iz;kstu ds fy, ifr fiz; gksrk gSA L=kh ds iz;kstu ds fy, L=kh fiz;k ugha gksrh vkSj vius gh
iz;kstu ds fy, L=kh fiz;k gksrh gSA iq=kksa ds fy, iq=k fiz; ugha gksrs] vius gh iz;kstu ds fy,
iq=k fiz; gksrs gSA èku ds iz;kstu ds fy, /u fiz; ugha gksrk] vius gh iz;kstu ds fy, /u fiz;
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gksrk gSA bl rjg lcds iz;kstu ds fy, lc fiz; ugha gksrs] vius gh iz;kstu ds fy, lc fiz;
gksrs gSaA vjh eS=ks;h! ;g vkRek vius vki gh n'kZuh;] Jo.kh;] euuh; rFkk è;ku fd;s tkus ;ksX;
gSA bl vkRek ds gh n'kZu] Jo.k] euu ,oa foKku ls bu lcdk Kku gks tkrk gSA euq"; dks vius
thou ds lc foHkkxksa esa dk;Z djrs gq, vkRek dks gh è;s; cuk;s j[kuk pkfg,A

ijUrq bl vksj è;ku vkdf"kZr dSls gks\ eu dk vkd"kZ.k Js; ekxZ dh vksj fdl izdkj gks\
lk/d dks ijein dh liQyrk gsrq loZizFke vkjEHk dgk¡ ls djuk pkfg,& bl fo"k; esa
NkUnksX;ksifu"kn~ ds luRdqekj dgrs gSa&

¶vkgkj'kq¼kS lÙo'kqf¼% lÙo'kq¼kS èkzqok Le`fr% Le`fr yEHks loZxzUFkhuka foizeks{kLrL;S
e`fnrdik;k; relLikja n'kZ;fr Hkxoku~ luRdqekjLraLdU/ bR;kp{krs ra LdUn bR;kp{krs¸A9

lurdqekj us mi;ZqDr iz'u dk ewy gsrq vkgkj crk;k gSA 'kjhj dh loZizFke vko';drk
vkgkj vFkkZr~ Hkkstu gh gSA tSlk Hkkstu xzg.k djksxs] oSlk gh 'kjhj cusxk] oSlk gh eu cusxk] oSlh
gh cqf¼ gksxhA ;fn Hkkstu 'kq¼ gksxk rks cqf¼ Hkh 'kq¼ gksxhA cqf¼ ds 'kq¼ gksus ij 'kadk :ih
leLr xzafFk;ka [kqy tk;sxhA lR; ij fo'okl] J¼k c<+ tkrh gS vkSj eks{k dk ekxZ iz'kLr gksrk
gSA vkthfodk Hkh 'kq¼ gksuh pkfg,A viuh vkthfodk esa ls ;Fkk lkEkF;Z Hkkx vius ifjokj ds
izkf.k;ksa vFkok vkfJrksa dks nsdj rRi'pkr~ 'ks"k Hkkx dks Lo;a xzg.k djsaA bls gh ;Kf'k"V ve`r
Hkkstu dgk x;k gSA xhrk esa dgk gS fd tks dsoy vius gh dekrs&[kkrs gSa] ,sls iq#"k rks dsoy
iki dks [kkrs gSaA ,slk gh mYYks[k bZ'kksifu"kn~ esa Hkh vk;k gSA ;Fkk& ^ek x`èk% dL;fLo¼ue~*A10

bl lalkj esa rhu izdkj ds izkf.k gSa& nso] euq"; vkSj vlqjA rhuksa ml ,d iztkfr dh lUrku
gh gSaA ijUrq vius&vius dek±s ds }kjk budks foHkDr fd;k x;k gSA nsoksa dks Js"B] euq"; dks
lkèkkj.k rFkk vlqj dks v/e crk;k x;k gSA izk.kh dk tUe mlds iwoZtUe ds deks± ds vk/kj
ij gksrk gS] ysfdu Hkxon~HkfDr }kjk rFkk izHkq ds dhrZu& Jo.k }kjk mudh mUufr lEHkor;k gks
tk;k djrh gSA vlqj mlh mins'k rFkk Hkxon~HkfDr ds izHkko ls euq"; curk gS rFkk euq"; gh
ckn essa nsork cu tkrk gSA

vlqj mu yksxksa dks dgk tkrk gS ftudk Lo;a gh ije y{; gksrk gSA Hkjh lHkk esa nzkSinh dks
viekfur dj nq;ksZ/u us rFkk lhrk dk vigj.k djds jko.k us vlqjrk dk ifjp; fn;k FkkA dksbZ
euq"; vius Lokn ds fy, fdlh Hkh i{kh dh xnZu ejksM+ nsrk gS] ;g ml euq"; dk vlqjkiu
gSA bl izdkj dh Øwj izo`fÙk ds bUlkuksa ds fy, n;k ls c<+dj Js;Ldj dkSu&lk Kku ;k mins'k
gks ldrk gSA n;k ds bfrgkl esa egkRek cq¼ dk uke loksZifj vkrk gSA mUgksaus egku~ ?kkrdksa rFkk
Mkdqvksa ls lEidZ fd;k vkSj vkSj iztkifr ds bl ^n* 'kCn dk mPpkj.k dj mudk thou 'kq¼
fd;kA

n;k dk Lrj tc FkksM+k&lk c<+ tkrk gS rks ogk¡ ^nku* dk vkxeu gksrk gSA gekjs }kjk fdlh
izdkj ls nwljksa ds d"Vksa dks nwj djuk gh ̂ nku* gSA n;k nku ds i'pkr~ tks =kqfV 'ks"k jgrh gS mls
^bfUnz;fuxzg* dgrs gSaA tc bfUnz;k¡ vius fo"k; ls vyx gksus yxrh gSa rc mudh vUro`Zfr gksrh
gSA bldk mYys[k xhrk ds lksygosa vè;k; esa fd;k x;k gS&
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f=kfo/a ujdL;sna }kja uk'kuekReu%A

dke% Øks/LrFkk yksHkLrLeknsrR=k;a R;tsr~AA11

dke] Øks/ rFkk yksHk& ;s rhuksa udZ ds }kj gSa vFkkZr~ vkRek ds uk'kd gSA blfy, budks R;kxuk
gh pkfg,A

tks O;fDr osn 'kkL=k fofgr fof/ dks R;kxdj euekuk dk;Z djrs gS mudks u rks iQy dh
flf¼ gksrh gS rFkk u gh lq[k izkIr gksrk gS vkSj u gh eks{k dh izkfIr gksrh gSA ;Fkk&

;% 'kkL=kfof/eqRl`T; orZrs dkedkjr%A

u l flf¼eokIuksfr u lq[ka u ijka xfre~AA12

mifu"kn~ esa /eZ ds rhu Hkkx crk;s gSaA ;K] Lokè;k; vkSj nku feydj izFke Hkkx gS rFkk
nwljk Hkkx riL;k gS vkSj vfUre rhljk Hkkx og gksrk gS tks vkpk;Z dqy esa jgdj Lo;a dks
riLoh cukrk gSA ;K ds fo"k; esa eq.Mdksifu"kn~ eas mins'k fn;k x;k gS&

;nk ysyk;rs áfpZ% lfe¼s gO;okgusA

rnkT;HkxkoUrjs.kgqrh% izfrikn;sr~AA13

;K ls nzO; inkFkZ lw{e gksdj jksxksa dk uk'k djrs gSa rFkk iqf"Vnk;d inkFkks± ls 'kjhj dks iqq"V djrs
gSA blls lEiw.kZ ok;q 'kq¼ gksrh gS rFkk fofHkUu jksxksa ds dhVk.kq u"V gks tkrs gSa vkSj LokLF; dks
ykHk igq¡prk gSA

mifu"knksa esa vè;;u ds fo"k; esa Hkh lE;d~ o.kZu ns[kus dks feyrk gSA rSfÙkjh; mifu"kn~ esa
fo'ks"k :i ls f'k{kk ds fo"k; dks mn?kkfVr fd;k x;k gSA bl mifu"kn~ esa Lokè;k; ds ckjs esa
fy[kk gS&

¶½ra p Lokè;k;izopus pA lR;a p Lokè;k;izopus pA 'ke'p Lokè;k;izopus
pA vXU;'p Lokè;k;izopus pA vfXugks p Lokè;k; izopus pA vfrfFk'p Lokè;k;izopus pA
ekuq"ka p Lokè;k;izopus pA iztk p Lokè;k;izopus pA iztkfr'p Lokè;k;izopus pA lR;fefr
lR;opkjkFkhrj%A ri bfr riksfuR;% ikS:f'kf"V%A Lokè;k;izopus ,sosfr ukdks EkkSXnY;%A rf¼
riLrf¼ ri%¸AA14

½r~ vFkkZr~ l`f"V ds fu;eksa dks vFkkZr~ foKku dks i<+ks&i<+kvksA Lokè;k; dgrs gS Lo;a dks
,oa izopu dgrs gSa nwljksa dks i<kus dksA ri ds lkFk i<+ks&i<+kvksA vfrfFk dh lsok djrs gq,
i<+ks&i<+kvksA euq"; ek=k ds dY;k.k ij fopkj djrs gq, i<+ks&i<+kvksA iztu vFkkZr~ lUrku o`f¼
dh leL;kvkasa ij fopkj djrs gq, i<+ks&i<+kvksA Lokè;k;&vè;;u&vè;kiu dh fØ;k ugha gksrh]
ogk¡ ij iSr`d vuqHko ugha izkIr gksrkA

bu lk/uksa dks viukus ls lk/kj.k iq#"k Hkh dY;k.k dks izkIr gksrk gS vkSj jk"Vª dk Hkh
dY;k.k gksrk gSA ,d fo}ku~ /ekZRek ;ksxh jk"Vª dh xfrfof/ dks cny ldrk gSA ,sls gh iq:"k
nsork cu tkrs gSa ftueas fnO; xq.k gks] og nsork gSA



ǹf"Vdks.k

ekpZ&vçSy] 2016 (81)

/U; gS og jk"Vª tgk¡ ,slk nso lekt izeq[k gksrk gSA tgk¡ ij vlqj vFkkZr~ jk{kl] LokFkhZ]
ØwjdehZ rFkk nqjkpkjh O;fDr;ksa dh vf/drk gks] ogk¡ d"V gS] nq%[k gS vkSj fuf'pr ijkHko gSA
gekjs ns'k ds usrk] gekjs jkT; ds izfrfuf/ blh mifu"kn~] /eZ dks viukrs gq, ns'k dh mUufr dks
,d ubZ fn'kk iznku dj ldrs gSaA

lUnHkZ&xzUFk lwph
1- dBksifu"kn~ & 1@2@1

2- ogh& 1@2@4&6

3- ogh& 1@2@2

4- bZ'kkokL;ksifu"kn~ & 11 'yksú

5- NkUnksX;kssifu"kn~ & 7@22@1

6- ogh& 7@23@1

7- ogh& 7@24@1

8- o`gnkj.;dksifu"kn~ & 2@4@5

9- NkUnksX;ksifu"kn~ & 7@26@2

10- bZ'kkokL;ksifu"kn~ & 12 'yksú

11- xhrk & 16@21

12- eq.Mdksifu"kn~ & 1@2@2

13- ogh & 1@2@2

14- rSfÙkjh; mifu"kn~ & 1@9@1
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cq¼dkyhu ex/ lkezkT; esa
ØkfUrdkjh ifjorZu

egewn vkye

'kks/&Nk=k (bfrgkl)] t;izdk'k ukjk;.k fo'ofo|ky;] Nijk (fcgkj)A

cq¼dkyhu Hkkjrh; bfrgkl nwljh Økafr dk 'ka[kukn gSA ;g ØkfUr lkekftd] vkfFkZd]
lkaLÑfrd ,oa rduhd ds {ks=k esa ;qxkUrdkjh ifjorZu ykdj NBh 'krkCnh bZúiwú eè; xaxk ?kkVh
esa vkewy&pwy cnyko dk n~;ksrd cu x;kA blls Hkkjr gh ugha fo'o ds vusd laLÑfr;ka
izHkkfor gqbZA blds vè;;u ds loZekU; lzksr blds mRÑ"V ifjorZu ls n`f"Vxkspj gksrk gSSA blds
izeq[k lzksr czkã.k /eZ dk lkfgR;] ckS¼ /eZ ,oa tSu lkfgR; ds lkFk HkkSfrd HkXuko'ks"k
cq¼dkyhu bfrgkl dh tkudkjh iznku djrk gSA blh dky esa yksgs us HkkSfrd laLÑfr esa ,d
ØkfUr iSnk dj nhA rRi'pkr~ egktuinh; Lo:Ik mtkxj gqvk vkSj dsUnzh; 'kfDr ex/ lkezkT;
dks foLrkj fn;kA bl izdkj ns[krs gh ns[krs ex/ eè; xaxk {ks=k dk ,d fo'kky 'kfDr'kkyh
lkezkT; cu x;kA ;g vyx ckr gS fd bl 'kfDr dk dsUnz le;kUrjky ifjofrZr gksrk jgkA lezkV
ds ijkØe vkSj jkt/kuh dh vlqj{kk ds fy, egRoiw.kZ dk;Z FkkA

cq¼dkyhu Hkkjrh; lkefjd vkSj HkkSxksfyd fLFkfr dh tkudkjh izkjafHkd egktu inksa dh
dsUnzh; LFky dks ns[kdj vuqeku yxk ldrs gSaA jktxhj ikap vHksn fxfjinh; miRdkvksa ds eè;
esa Fkk rks ikVfyiq=k f=kos.kh ledks.kh; vof'k"V LFky ij clk tynqxZ FkkA O;kikj dh /euh
ufn;ksa ds lnkuhjk :Ik /u&/kU; cuk jgk FkkA ex/ {ks=k ds fudVorhZ LFkyksa ls Ñ".k v;Ld
dk [kuu [ksrh vkSj m|ksx dks vpkud c<+kdj /uladqyrk ds lkFk tuladqyrk esa Hkh o`f¼ gqbZA
Ñf"k ;a=k ls ysdj ;q¼ vL=k&'kL=k] fiQj dqYgkM+h ls o`{k {kj.k fd;k x;kA Ñf"k mRikn c<+k vkSj
Ñf"k {ks=k dk foLrkj Hkh gqvkA bUnznsork bl {ks=k ds fy, NBh 'krkCnh bZú iwoZ  le; dks gh
mi;qDr ekuk ftls 100 ls 125 lsaVhehVj o"kkZ fuR; Ífr;ksa esa gksrh jghA /ku dh [ksrh gksus yxh]
pkoy ds mRiknu ls [kk|kUu leL;k dk gy gksus yxkA fL=k;ka esgurd'k gksrh Fkha vkSj [kk|kUu
Ik;kZIrk ds dkj.k Njgjh cnu ds lkFk tYn gh xHkZ/kj.k djus dh {kerk j[krh FkhA bl le;
tula[;k c<+uk ,d ojnku Fkk tks ekuo ds fodkl ,oa izkÑfrd dks ekuoh; cukus esa egRoiw.kZ
Hkwfedk fuHkk;hA

vf/'ks"k mRiknu rFkk tula[;k o`f¼ ds dkj.k 'kgjksa esa jgus okyksa dk vfèkd teko gksus
yxk Fkk ftlus f}rh; uxjhd.k dks c<+kok fn;kA lkfgfR;d xzaFkksa esa xzke ls ysdj uxj rd dh
fofHkUu cfLr;ksa ds ladsr feyrs gSaA lkFk gh cfLr;ksa ds lcls cM+s ,dd egkuxj ds Hkh vfLrRo

bfrgkl
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dk Hkh izek.k feyrk gSA ckS¼xzaFkksa eas N% egkuxjksa dh ppkZ vkbZ gS ftldh iqf"V ikf.kfu us Hkh
dh gSA ikfyxazFk esa 60 uxjksa dh ppkZ gSA

'kgjh cfLr;ksa esa mPp dksfV ds crZuksa dk iz;ksx fd;k tkuk Hkh bl nkSj dh ,d miyfCèk
gSA lkfgR; esa mÙkjh dkys ikfy'k fd, x, e`nHkkaM dh ppkZ gS tks fofHkUu iqjkrkfRod LFkyksa ls
izkIr gq, gSA uxjksa esa nwj&nwj ds O;olkf;;ksa o O;kikfj;ksa dk vkuk tkuk FkkA vusd LFkyekxks± ds
gksus ls O;kikj esa lqfo/k gqbZ FkhA mÙkjkiFk ekxZ ds fdukjs JkoLrh] dkS'kkEch] okjk.klh]
dfiyoLrq] ikVfyiq=k vkSj oS'kkyh tSls uxj FksA blh izdkj eFkqjk mTtf;uh gksrk gqvk ,d ekxZ
nf{k.kkiFk Hkh tkrk FkkA unh ekxks± ls Hkh O;kikj gksus dh ppkZ gSA Ïksr crkrs gSa fd xaxk ds }kjk
O;kikjh ikVfyiq=k ls pEik tk;k djrs FksA fons'kh O;kikj lacaèkh lk{; tkrdksa ,oa if'peh rFkk
iwohZ rV ij Øe'k% fLFkfr Hk:dPN] lksikjk rFkk rkezfyfIr tSls cUnj xkgksa ds fLFkr gksus ls Hkh
gksrk gSA

tkrd dFkk ls ys[ku dyk ds gksus dk izek.k feyrk gS tks ,d mYys[kuh; miyfC/ gSA
ys[ku dyk ls fglkc&fdrkc ,oa fjdkMZ j[kus esa lqfoèkk gqbZ ftlls okf.kT; O;kikj ,oa Kku
izlkj dks c<+kok feykA igyh ckj Hkkjrh; miegk}hi esa flDdksa dk izek.k Hkh blh le; feyrk
gSA 6Bh 'krkCnh ls gh fofoèk izdkj ds vkgr flDds cuus yxsA bu eqnzkvksa dh lcls iqjkuh fufèk
(gksMZ~l) iwohZ mÙkjh izns'k ,oa ex/ esa feyh gSA ikfyxzaFkksa eas eqnzk ds izpqj izpyu dk ladsr
feyrk gS vkSj ;g Hkh irk pyrk gS fd osru vkSj ewY; dk Hkqxrku flDdksa esa fd;k tkrk FkkA
flDdksa dk izpyu bruk O;kid gks x;k fd ,d ejs pwgs dk ewY; Hkh flDdkas esa vkadk x;k gSA

mijksDr vk£Fkd xfrfof/;ksa ls f}rh; uxjhdj.k dh 'kq#vkr ls eè;xaxk ?kkVh esa gqbZ
vFkZO;oLFkk dk vk/kj foLr`r gqvk rFkk blds lkFk gh O;kikj] fofoèkf'kYi mRiknksa] /krq dh eqnzk
ds O;ogkj ,oa lfEefyr okf.kfT;d fØ;kdyki dk izlkj gksus yxk Fkk] ftlds iQyLo:i
½.k] lwn vkSj iwath fuos'k dk pyu gks x;kA ledkyhu xzaFkksa ls irk pyrk gS fd /krq dh eqnzk]
½.k] lwn vkSj iwath fuos'k dk pyu gks x;kA xzazFkksa esa èkkrq dh LFkk;h lajpukvksa vkSj fofo/ izdkj
dh oLrqvksa dk mYys[k gSA ftlls lkfcr gksrk gS fd fofHkUu f'kYiksa esa fo'ks"kKrk izkIr dj yh
x;h FkhA iPphl (25) izdkj ds is'kksa dk mYys[k 'kkL=kksa esa feyrk gS] tSlsμc<+bZfxjh] dqaHkdkjh]
peZdkjh bR;kfnA ckS¼xzaFkksa esa 18 izeq[k Jsf.k;ksa dk mYys[k feyrk gSA izR;sd Js.kh dks 'kgj ;k
uxj ds fof'k"V Hkkxksa esa LFkku fn;k x;k FkkA iQyr% m|ksxksa dk LFkkuh;dj.k ,oa fo'ks"khdj.k
gqvkA mnkgj.kLo:i oS'kkyh ds líyiqÙk esa dqaHkdkjksa dh 500 nqdkusa Fkha rFkk dkS'kkEch esa yksgs
ds fofo/ izdkj ds vkStkj ik, x, FksA

vFkZO;oLFkk dh c<+rh tfVyrk vkSj Hkh vf/d Lrfjr lekt ds mn~Hko eas Hkh izdV gks x;h
FkhA cM+h&cM+h dk'rdkfj;k¡ ml le; dk vkn'kZ Hkys gh u gks] ijUrq lekt ds dqN oxks± ds gkFkksa
esa /u dk teko bafxr djrk gS fd ,sls oxks± dks Jfedkas dh t:jr FkhA blfy, bl nkSj esa
vPNs&[kkls cM+s iSekus ij Jfedksa dk mi;ksx vko';d gks x;k] ftlds iQyLo:i mRikndrk
ij ldkjkRed izHkko iM+kA ckS¼ xzaFkksa esa nklksa] dEedkjksa vkSj isLlksa dk mYys[k ik;k x;k gS ftUgsa
cM+s&cM+s dk'rdkj vius ;gk¡ cgky fd;k djrs Fksμvkxs pydj blh ls caèkqvk etnwjh izFkk
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fodflr gqbZ gksxhA blh nkSj esa igyh ckj ^nfyí* 'kCn dk iz;ksx feyrk gS ftldk vFkZ Fkkμ
vR;ar fuèkZuA vr% lkekftd fo"kerk izR;{k gksus yxsA ikfy 'kCnksa ls Hkh oxks± ds chp fo"kerk
dk ladsr feyrk gS] tSlsμ egkHkksx dqy (èkuh ifjokj)] nfyí dqy] l/u (/uh) vkSj vèku
(xjhc) lqxr vkSj nqxr vkfnA xjhch vkus dk ,d lkekU; dkj.k ;g gks ldrk gS fd yksxksa
dk Hkwfe vkSj lalkèkuksa ij ,dleku vfèkdkj ugha FkkA

foosP; nkSj esa lkekftd thou dh ,d loZizeq[k fo'ks"krk Fkh] o.kZO;oLFkk dh tfVyrk dk
c<+ukA vc ½XoSfnd dky ds fo#¼ tkfr ,oa O;olk; ds fuèkkZj.k dk vk/kj tUe gks x;k u
fd deZ ;k O;olk;A czkã.k xzaFkksa eas Hkh iwoZ dh gh Hkk¡fr pkj o.kks± dk fooj.k feyrk gS rFkk
ckS¼ xzaFkksa esa Hkh ;gh o.kZu gS ijUrq Øe esa {kf=k; ,d ij gSA vr% ;g izrhr gksrk gS fd
lkekftd loksZPprk ds fy, czkã.k ,oa {kf=k; ,d nwljs ds izfr}U}h gks x, FksA okf.kT;&O;kikj
esa layXu jgus ds dkj.k oS';ksa dh fLFkfr cgqr vPNh gks xbZ FkhA 'kwnzksa dh fLFkfr esa dksbZ lqèkkj
ugha gqvkA bu pkjksa o.kks± ds vfrfjDr vU; O;olk;ksa esa yxh gqbZ tkfr;ksa dk Hkh mYys[k feyrk
gS_ ;Fkkμ p.Mky] iqDdl] fu"kkn bR;kfnA buesa vfèkdka'k dks ghu tkfr;k¡ rFkk muds O;olk;
dks ghu crk;k x;k gSA nhokuh vkSj iQkStnkjh dkuwu o.kZ vkSj tkfr dks ns[kdj gh cuk, tkrs FksA
Li`';rk dh Hkkouk izcy Fkh] tkfr cnyus dk dksbZ fo/ku ugha] ijUrq dqN ifjfLFkfr;ksa esa
vkinèkeZ fo/ku ds tfj, O;olk; cnyus dh btktr ds izkjfEHkd ladsr feyuk 'kq: gks tkrs
gSaA ikyh xazFkksa esa nklksa ds vfLrRo dk Hkh izek.k feyrk gSA

fL=k;ksa dh n'kk bl nkSj esa vkSj Hkh [kjkc gks xbZA u, /eks± ,oa laiznk;ksa ds c<+rs izHkko ls
fL=k;ksa dks lqjf{kr j[kus ds fy, yM+fd;ksa dh 'kknh de mez eas gh dh tkus yxhA xf.kdk rFkk
uxjh; :ikthok tSls 'kCnksa dk mYys[k Hkh ledkyhu lkfgR; esa feyrk gS] tSls oS'kkyh dh
vkezikyhA fL=k;ksa dh n'kk lqèkkjus ds fy, la?k esa fL=k;ksa ds izos'k dh vuqefr nh Fkh ijUrq fo'ks"k
ykHk ugha  gqvkA

lkaLÑfrd Lrj ij bl ;qx us ex/ dh iq.;Hkwfe ds ekè;e ls Hkkjr gh ugha fo'o ds vusd
Hkkxksa dks /eZ vkSj n'kZu dh f'k{kk nhA bl le; xaxk ?kkVh esa 62 èkk£ed lEiznk;ksa dk mn; gqvkA
vk£Fkd lkekftd ifjorZuksa us laLÑfr dks bl izdkj izHkkfor fd;k fd /eZ ,oa n'kZu ds {ks=k
esa fo'o [;kfr izkIr èkeks±&tSu ,oa ckS¼ksa ds lkFk&lkFk vkthod bR;kfn laiznk;ksa dk vH;qn; ,oa
izlkj gqvkA bu uohu /eks± us viuh lgtrk ,oa rk£ddrk ds dkj.k o.kkZJe O;oLFkk esa fupys
Lrj dks yksxksa dks viuh rjiQ vkd£"kr fd;kA uohu èkeZizoZrdksa ,oa izpkjdksa }kjk tulkekU; dh
cksyh (izkÑr ,oa ikfy) dks mins'k dh Hkk"kk ds :i esa pquk tkuk ,d ckSf¼d Økafr dk |ksrd
gS] tks vk/qfud le; esa lkfgR; ds vkykspd dh vkykspukn`f"V dk egRoiw.kZ izfreku gSA

czkã.k /eZ ds cká vkMEcjksa] va/fo'oklksa] lkekftd dqjhfr;ksa ds fo#¼ esa dbZ ukfLrd
èkeZ ;k lEiznk; mfnr gq,A ckS¼ lkfgR; ^lqÙkfiVd* ds ^nh?kfudk; dk lke×tiQylqÙk* eas cq¼
ds ledkyhu N% egku~ O;fDr;ksa dk mYys[k gSA buesa tSu /eZ ds fuxaBukriqÙk] vfØ;koknh iwju
d'p;i] vkthod eD[kkyh xks'kky] mPNsnoknh vftdsldEcfyu~] fuR;oknh idqèk dPpk;u
rFkk lansgoknh lat; csysfV~BiqÙk gSA egkcksf/tkrd esa bu N% ds vykok ik¡p izeq[k nk'kZfud
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laiznk;ksaμ vgsrqokn] iqCcsdrokn] mPNsnokn] bLljd.kZokn vkSj [kÙkfoTtokn dh tkudkjh
feyrh gSA ijUrq bu laiznk;ksa esa ls tSu vkSj ckS¼ gh fpjLFkk;h fl¼ gq,A

oSKkfud ,oa rduhdh izxfr Ñf"k ds {ks=k rd dh lhfer ugha jgk cfYd lkefjd j.kuhfr]
gfFk;kj fuekZ.k ,oa fpfdRlk esa Hkh mldh egÙkh Hkwfedk jghA ̂ egkf'kykdk.Vd* ,oa ̂ jFkewly*
tSls gfFk;kj dh enn ls gh ofTt la?k dks iLr djuk vklku gks x;kA ^'kwYolw=k* dh jpuk us
xf.kr ,oa T;kferh izxfr dks lkeus yk;kA thod tSls fpfdRld us vlkè; chekfj;ksa dk liQy
bykt fd;kA

fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd NBh 'krkCnh bZú iwoZ esa egktu inksa dk fodkl izkÑfrd
,oa Ñf=kerk ds vuqukJ; laca/ksa ls vuqizkf.kr gSA yksgs dk mi;ksx] gkFkh dks lSU; 'kfDr cukuk]
unh dks vkfFkZd xfrfof/;ksa dk lk/u vkSj lapkfyr {ks=k g`n;LFky jkt/kuh dks nSoh; vkSj
deZ'khy lqj{kk nsdj cq¼dkyhu Hkkjr dk rhozxfr ls fodkl gksrk gSA euu eaFku dh ijaijk dks
mifu"knh; xfr u;s n'kZu vkSj fopkjksa ds lkFk cjdjkj jgkA

lanHkZ&lwph
1- izkphu Hkkjr % izksú jke'kj.k 'kekZ

2- lks'ky ,oa :jy bdksukseh vkWiQ uknZu bafM;k % ,ú ,uú ?kks"k

3- izkphu Hkkjr dk bfrgkl % >k vkSj Jhekyh

4- vn~Hkwr Hkkjr % ,ú,yú ck'ke

5- izkphu Hkkjr dk bfrgkl % jksfeyk Fkkij

6- izkphu Hkkjr dk bfrgkl ,oa laLÑfr % dsúlhú JhokLro

7- ogh-

8- vn~Hkwr Hkkjr % ,ú,yú ck'ke-
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 Le`fr;ksa esa of.kZr
èkkfeZd foèkku ,oa ukjh

egsUnz izrki ;kno

fjlpZiQsyks] izkphu Hkkjrh; bfrgkl]
laLÑfr ,oa iqjkrRo foHkkx] dkúfgú fo'ofo|ky;] okjk.klh

ÍXoSfnd nk'kZfudksa us ̂ Ír* dh ladYiuk dj mlesa ,sls vkn'kZ dk ifjn'kZu fd;k tks muds
vuqlkj lEiw.kZ fo'o esa O;kIr gS vkSj tks dsoy mldks mn~?kkfVr gksrh gS tks mlds vuqlkj thou
thrk gS vkSj tks mlds vuqlkj thou ;kiu djrk gS] og ,d ln~xq.kh] iq.;'khy] foosdh vkSj usd
O;fDr gksrk gSA bl izdkj Ír ds }kjk lnkpkj ds mPp Lrj dk vuqfpUru gksrk gSA ÍXosn ds
fopkjdksa us Ír dh ladYiuk esa ,d ,sls vkè;kfRed vfLrRo dk LiUnu vuqHkwr fd;k tks lukru
vkSj vifjorZu'khy Fkk rFkk ftlds lEcUèk esa fdlh Hkh izdkj dk dksbZ fojksèk gksuk lEHko ugha FkkA1

bl Ír dk LFkku èkeZ'kkL=kksa ds dky esa èkeZ us xzg.k dj fy;k rFkk lEiw.kZ ;qx rd fd, jgkA ;kfu
oSfnd dky esa fofèk dk vkèkkj tgk¡ Ír Fkk] èkeZ'kkL=kksa ds dky esa ogha bldk vkèkkj èkeZ gks x;kA
blh dkj.k Hkkjrh; laLÑfr dh ewy psruk vkè;kfRed cuhA gekjs èkeZ'kkL=kdkjksa us thou ds lHkh
i{kksa lkekftd] 'kSf{kd] lkaLÑfrd] vkfFkZd ,oa jktuSfrd ls lEcfUèkr fofèk&foèkkuksa ds fuekZ.k esa
mDr èkeZ dks gh vkèkkj cuk;kA mUgksaus fu;eksa ,oa funsZ'kksa dk l̀tu dj thou ds fofHkUu {ks=kksa esa
leUo; dk lQy iz;kl fd;kA ftuesa iq#"k ,oa fL=k;k¡ nksukas lfEefyr FksA

  ^èkeZ* 'kCn ^/`* èkkrq ls cuk gS ftldk vFkZ gS èkkj.k djuk] vkyEcu nsuk] ;k ikyu
djukA tks ln~o`fÙk;ksa dks èkkj.k djrk gS og èkeZ gSA bldk iz;ksx vfèkdka'kr% èkkfeZd fofèk;ksa ;k
èkkfeZd fØ;k&laLdkjksa ds :i esa gqvk gSA dgha&dgha bldk vFkZ fuf'pr fu;e ;k vkpkj&fu;e
ds lEcUèk esa fy;k x;k gSA vFkoZosn esa ^èkeZ* 'kCn dk] iz;ksx ^èkkfeZd fØ;k&laLdkj djus ls
vftZr xq.k* ds vFkZ esa gqvk gSA2 ,srjs; czkã.k esa ^èkeZ* 'kCn ,dy èkkfeZd drZO;ksa ds vFkZ esa
iz;qDr gqvk gSA oLrqr% ^èkeZ* 'kCn dk vFkZ le;&le; ij ifjofrZr gksrk jgk gSA ifjorZu dh
izfØ;k ls xqt+jrs gq, ;g vUr esa ekuo ds fo'ks"kkfèkdkjksa] drZO;ksa] cU/uksa dk |ksrd] vk;Z tkfr
ds lnL; dh vkpkj&fofèk dk ifjpk;d ,oa o.kkZJe dk |ksrd gks x;kA rSÙkjh;ksifu"kn~ esa Nk=kksa
ds fy, tks èkeZ iz;qDr gqvk gS og blh vFkZ esa gSA ;Fkk& ̂ lR;aon*] ̂ èkeaZpj* vkfnA3 Hkxon~xhrk
ds ^LoèkesZ fu/ua Js;%* esa Hkh èkeZ 'kCn dk ;gh vFkZ gSA èkeZ'kkL=k lkfgR; esa ^èkeZ* 'kCn blh
vFkZ esa iz;qDr gqvk gSA euq us nl xq.kksa dks ^èkeZ* ekuk gSA /kS;Z] {kek] eu dks o'k esa j[kuk]
vLrs;] 'kkSp] bfUnz; la;e] Kku] fo|k] lR; vkSj Øks/ dk R;kx&

bfrgkl
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/`fr% {kek neks¿Lrs;a 'kkSpfefUnz;fuxzg%A

èkhfoZ|k lR;eØksèkks] n'kda èkeZ y{k.ke~AA euqú] 6-92

;kKoYD; us loZlkèkkj.k ds fy, ^èkeZ* ds fuEufyf[kr xq.k crk, gSa& vfgalk] lR; cksyuk]
pksjh u djuk] ifo=k jguk] bfUnz; la;e] nku nsuk] n;k djuk] eu dk la;e vkSj {kek djuk&

vfgalk lR;eLrs;a] 'kkSpfefUnz;fuxzg%A

nkua n;k ne% losZ"kka èkeZlkèkue~AA ;kKoYD; 1-122

c`gLifr us lR;] Kku vkSj ri rFkk nku dks èkeZ dk lkèku ekuk gSA buds vuqlkj lr;qx esa
ri gh èkeZ Fkk] =ksrk esa Kku] }kij esa ;K vkSj dfy;qx esa nku] n;k rFkk ne gh èkeZ gSA4 iwoZ
ehekalk lw=k esa tSfeu us osnksa esa iz;qDr vuq'kkluksa ds vuqlkj pyus dks èkeZ ekuk gSA muds vuqlkj
èkeZ dk lEcUèk mu fØ;k&laLdkjksa ls gS] ftuls vkuUn feyrk gS vkSj tks osnksa }kjk iszfjr vkSj
iz'kaflr gSA5 egkHkkjr esa èkeZ dh ,dkaxh ifjHkk"kk nh x;h gSA ;Fkk& ^vfgalk ijeksaèkeZ%*6 ,oa
^vku`'kaL;a ijks èkeZ%*7 vkfnA gkjhr us èkeZ dks Jqfr izek.kd ekuk gSA8 bl rjg ls èkeZ dk fofHkUu
vFkZ rFkk ifjHkk"kk,¡ dh x;h gSaA

euq us èkeZ ds ik¡p miknku crk, gSsa& lEiw.kZ osn] osnKksa dh ijEijk ,oa O;ogkj] lkèkqvksa dk
vkpkj rFkk vkRerqf"V&

osnks¿f[kyks èkeZewya Le`fr'khys p rn~fonke~A

vkpkj'pSo lk/wukekReuLrqf"Vjso pAA euqú] 2-6

 ;kKoYD; Le`fr ds vuqlkj osn] Le`fr] lnkpkj] tks vius dks fiz; ;k vPNk yxs rFkk mfpr
ladYi ls mRiUu vfHkdka{kk ;k bPNk& ;s ik¡p èkeZ ds miknku gSaA9 bu lcls Kkr gksrk gS fd
osn] Le`fr;k¡ rFkk ijEijk ls pyk vk;k gqvk f'k"Vkpkj (lnkpkj) èkeZ ds ewy miknku gSaA osnksa
esa èkeZ fo"k;d fofèk;k¡ Li"V :Ik ls ugha feyrha rFkk ;s èkeZ lEcUèkh fucUèk ugha gaS] muesa èkeZ
lEcUèkh ckrsa izlaxo'k vk;h gSaA okLro esa èkeZ'kkL=k lEcUèkh fo"k;ksa ds ;FkkrF; ,oa fu;efu"B
foospu gesa Le`fr;ksa esa gh izkIr gksrs gSaA

izkphu Hkkjrh; lekt ds euhf"k;ksa us euq"; ds thou dks lqLkaLÑr] lqxfBr rFkk lqO;ofLFkr
djus ds mís'; ls vkJe&O;oLFkk dh fu;kstuk dh] ftlds rgr euq"; ds 100 o"kZ ds thou
dks cjkcj&cjkcj pkj Hkkxksa esa ck¡V dj czãp;Z] x`gLFk] okuizLFk rFkk lU;kl vkJeksa esa O;ofLFkr
fd;k ftuds fy, fuèkkZfjr dk;ksZa dks iwjk djrs gq, O;fDr èkeZ] vFkZ] dke vkSj vfUre y{; eks{k
dh izkfIr dj ldsA

^vkJe* 'kCn laLÑr ds ^Je* 'kCn ls cuk gSA vkJe dk vFkZ m|ksx] iz;kl vFkok iz;Ru
gSA bl O;oLFkk dk pje y{; ijeczã dh izkfIr FkkA ;g rHkh lEHko Fkk tc O;fDr lHkh
vkJeksa ds drZO; ,dfu"B gksdj djrk FkkA czãp;Z voLFkk esa og vius thou dk ckSf¼d
fodkl djrk Fkk vkSj Kku&foKku ls ifjfpr gksrk Fkk rFkk viuh izfrHkk ,oa izKk dk iw.kZr%
mRd"kZ djus esa leFkZ gksrk FkkA x`gLFkkJe esa og f=koxZ (èkeZ] vFkZ] dke) dh izkfIr djrk FkkA
okuizLFk esa ?kj&ckj NksM+dj ,dkUr thou O;rhr djrk Fkk rFkk Hkxoku dh vkjk/uk djrk Fkk
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vkSj bZ'oj izkfIr ds fufeÙk ,d vH;kl djrk FkkA lU;kl vkJe esa og lkaLkkfjd eksg ek;k dk
iw.kZ R;kx djds ijczã vFkok eks{k dh izkfIr dk iz;kl djrk FkkA oLrqr% ;g O;oLFkk euq";
ds Øec¼ rkjrfed thou n'kZu Fkh ftlds ekè;e ls mldk fodkl gksrk Fkk vkSj og vius
vfUre y{; dks izkIr dj ldus esa lQy gksrk FkkA

;|fi vkJe&O;oLFkk dk izkjEHk ÍXoSfnd dky esa gks pqdk FkkA fdUrq iwjs thou dk pkj
Hkkxksa esa foHkktu mÙkj oSfnd dky esa fd;k x;kA10 tkckyksifu"kn~ esa pkjksa vkJeksa dk mYys[k
gqvk gSA tks ;g Li"V djrk gS fd mifu"kn~ dky rd vkJe&fuekZ.k dh izfØ;k izkjEHk gks x;h
FkhA lw=kksa ds dky esa vkJe O;oLFkk iw.kZ:i ls O;ofLFkr gks x;h FkhA Le`frdky esa blus iw.kZ
fodflr Lo:i ys fy;k rFkk mlds fofp=k vkpkjxr fu;eksa dh O;k[;k dj nh x;hA bldk
ikyu f}t yksxksa ds fy, vfuok;Z ekuk x;kA ikyu djus okyksa dh iz'kalk dh x;h rFkk u ikyu
djus okys dh fuUnkA okLro esa ;g O;oLFkk O;fDr ds thou vkSj O;fDrRo dk egRoiw.kZ vkèkkj
FkhA izkjEHk ls ysdj vUr rd euq"; dk lEiw.kZ thou blh ds ekè;e ls lexzrk ,oa xfr'khyrk
izkIr djrk FkkA blds rgr euq"; ds thou dh pkj voLFkk,¡ vR;Ur oSKkfud <ax ls fufeZr dh
x;h Fkha ftuds vuqlkj ckY;koLFkk] ;qokoLFkk] izkS<+koLFkk vkSj o`¼koLFkk Øe'k% czãp;Z ds fy,]
x`gLFk ds fy,] okuizLFk ds fy, rFkk lU;kl ds fy, fuèkkZfjr voLFkk,¡ FkhaA ;gk¡ ;g Li"V djuk
lehphu gksxk fd drZO; vkSj mÙkjnkf;Ro ds vkèkkj ij vkJe O;oLFkk dks vkJe èkeZ  dgk
x;k gSA ftl izdkj o.kZ èkeZ Fkk mlh izdkj vkJe Hkh èkeZ FkkA nksuksa dks leosr :i esa
o.kkZJe&èkeZ dgk tkrk gSA ;gk¡ èkeZ dk vFkZ drZO;] deZ vkSj mÙkjnkf;Ro ls gSA vkJe&èkeZ
fofHkUu vkJeksa ds drZO;ksa vkSj deksZa dks O;aftr djrk gSA bl izdkj vkJe ds fofHkUu deZ
vkJe èkeZ ds vUrxZr vkrs gSaA blfy, vkJe O;oLFkk lEcUèkh leLr fooj.k èkkfeZd
fofèk&foèkkuksa ds vUrxZr O;k[;kf;r fd, tk ldrs gSaA

czãp;Z vkJe dh O;oLFkk euq"; ds 'kSf{kd ,oa ckSf¼d fodkl ds fy, dh x;h FkhA bldk
vFkZ gS ^czã* ds ekxZ ij pyuk ftldk  rkRi;Z gS bfUnz; fuxzg ds lkFk osnkè;;u djukA ;g
vkJe miu;u laLdkj ds ckn izkjEHk gksrk FkkA czãpkjh bl vkJe esa jgdj oká ,oa vUr% dh
'kqf¼ djrk Fkk rFkk oSfnd laLdkj ,oa ozr&fu;eksa dk ikyu djrs gq, vius eu dks o'k esa djrk
Fkk] izkr%&lk;a lUè;ksikluk] lw;ksZikluk ,oa vfXugks=k }kjk vfXunso dh vkjk/uk djrk Fkk] rUnzk
,oa vkyL; dks R;kx dj osnksa dk vH;kl ,oa Jo.k djrk Fkk] fHk{kktZu }kjk viuk rFkk xq:
ds Hkkstu dh O;oLFkk djrk Fkk rFkk xq: ds funsZ'kksa dk vuqikyu djrs gq, vius dks f}t cukus
dk iz;kl djrk FkkA11 f'k{kk vkSj Kku izkIr dj og vius efLr"d dks fodflr djrk FkkA
vuq'kklu ,oa la;e }kjk vius Hkkoh thou dks fuèkkZfjr rFkk lqfu;ksftr ekxZ ij vkxs c<+krk FkkA
fuf'pr :i ls ;g lekt ds nksuksa èkqfj;ksa& L=kh ,oa iq#"k ls tqM+k FkkA vLrq nksuksa ds fy,
euhf'k;ksa }kjk O;oLFkk fn, tkus dh vko';drk FkhA

vFkoZosn ls irk pyrk gS fd oSfnd ;qx esa fL=k;ksa dks czãp;Z dk ikyu djus ds fy,
fufnZ"V fd;k x;k FkkA12 i;kZIr la[;k esa fL=k;k¡ bl ozr dk ikyu djrh FkhaA mudk miu;u
laLdkj gksrk Fkk] rRi'pkr~ og czãp;Z vkJe esa jgdj osnkè;;u djrh FkhaA mudk lekorZu
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laLdkj Hkh lEiUu gksrk Fkk rFkk fookg ds le; og ;Kksiohr Hkh èkkj.k djrh FkhaA ;g O;oLFkk
muds fy, lw=k dky rd jghA fdUrq Le`fr;ksa ds dky esa ;g lekIr dj nh x;h rFkk ckY;koLFkk
esa gh muds fookg ds fu;e cuk fn;s x;s vkSj mUgsa xq: dh txg ifr dh lsok dk gh funsZ'k
ns fn;k x;k&

oSokfgdks fofèk% L=kh.kka laLdkjks oSfnd% Le`fr%A

ifr lsok xqjkS oklks x`gkFkksZ¿fXu ifjfØ;kAA μeuqú 2-67

vkJeksa esa lcls egRoiw.kZ x`gLFkkJe ekuk x;kA blh ij vU; lHkh vkJe vkfJr FksA bl
vkJe esa L=kh dh Hkwfedk egRoiw.kZ FkhA vLrq muls lEcfUèkr <sj lkjs fu;e cuk, x,A
lekorZu lekjksg dh lekfIr ds i'pkr~ czãpkjh fookg djds x`gLFkkJe esa izos'k djrk FkkA
euq ds vuqlkj ftl izdkj lHkh unh&un lkxj esa lafLFkr gks tkrs gSa mlh izdkj lHkh vkJe
x`gLFkkJe esa&

;Fkk unh unk% losZ lkxjs ;kfUr lafLFkre~A

rFkSookJfe.k% losZ x`gL;s ;kfUr lafLFkre~AA μeuq- 6-90

O;kl dk dguk gS fd x`gLFk èkeZ dk vuqlj.k djus okys dks vius x`g esa gh dq:{ks=k]
uSfe"kkj.;] gfj}kj vkSj dsnkj rhFkZ dh izkfIr gks tkrh gS] ftlls mlds lHkh iki èkqy tkrs gSaA13

egkHkkjr ds vuqlkj x`gLFk vkJe esa gh nsorkvksa] firjksa] euq";ksa] vfrfFk;ksa ds fy, vk;kstu gksrs
gSa rFkk f=koxZ (èkeZ] vFkZ] dke) dh izkfIr gksrh gSA14 x`gLFkkJe euq"; dh deZijk;.krk dk dky
Fkk ftlds vUrxZr og fofHkUu dk;ksZa dks djrk FkkA bl vkJe esa jgdj x`gifr vius O;fDrxr]
lkekftd] èkkfeZd] uSfrd] vkfFkZd vkfn drZO;ksa dk ikyu djrk FkkA lR;] vfgalk] lc Hkwrksa
ds izfr n;k] 'ke] lkeF;kZuqlkj nku vkfn x`gLFk ds mÙke drZO; FksA og nl izdkj ds mÙke èkeksZa
dk lsou djrk Fkk& ?k`fr] {kek] ne] vLrs;] 'kkSp] bfUnz;&fuxzg] Kku] fo|k] lR; vkSj Øksèk
R;kxA15 euq ds vuqlkj O;fDr vdsyk gh tUe ysrk gS vkSj vdsyk gh bl lalkj ls fonk gksrk
gS rFkk vdsyk gh vius deZ ds iQy dks Hkksxrk gSA ijyksd esa ekrk&firk] iq=k] iRuh vkSj lEcUèkh
ugha feyrsA dosy èkeZ mlds lkFk gksrk gSA ;gh mls ujd ls fudkyrk gSA blfy, izk.kh dks èkeZ
dk] lap; djuk pkfg, tks x`gLFk èkeZ ds ikyu ls izkIr gksrk gSA bl dkj.k x`gLFk ds fy,
lkèkd dh Hkk¡fr vkpj.k djuk vfuok;Z FkkA16 mldk ;g vkpj.kxr drZO; vfgalk] lR;]
vLrs;] 'kkSp] bfUnz;&fuxzg vkfn ij voyfEcr Fkk&

vfgalk lR;eLrs;a 'kkSpfefUnz; fuxzg%A

nkua n;k ne% {kkfUr losZ"kka èkeZ lkèkue~AA  μ;kKú] x`gLFk èkeZ izdj.k] 22

ftldk og vius drZO;ksa ds ikyu esa fuoZgu djrk FkkA og vius ifjokj ds lapkyu ds fy,
èkkfeZd vkèkkj ij vFkksZiktZu djrk Fkk17] ;FkklkeF;Z nku nsrk Fkk18] vfrfFk lRdkj djrs gq, mls
Hkkstu&vklu iznku djrk Fkk19] dsoy vius fy, gh Hkkstu u cukdj vfrfFk ds fy, Hkh Hkkstu
cukrk Fkk20 rFkk viuh 'kfDr ds vuqlkj vklu] Hkkstu] 'kÕ;k] ty] iQwy&iQy vkfn ls mldk
Lokxr djrk Fkk&
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vk'kuklu 'kÕ;kfHkjfn~HkeZy iQysu okA

ukL; df'p}lsn~ xsgs 'kfDrrs¿ukfpZrks¿frfFk%AA μeuqú 4-29

,slk og èkeZ 'kkL=kdkjksa }kjk nh x;h O;oLFkk ds rgr djrk Fkk tks mlds fy, djuk
vfuok;Z FkkA vFkZ'kkL=k ls irk pyrk gS fd LoèkeZ ds vuq:i thfodk pykuk] foèkkukuqlkj
fookg djuk] viuh Hkk;kZ ls gh lEidZ j[kuk] nsorkvksa] firjksa vkSj Hk`R;ksa dks lUrq"V djus ds
mijkar vof'k"V Hkkstu Lo;a xzg.k djuk x`gLFk dk izèkku èkeZ Fkk&

¶x̀gLFk LodekZthoLrqY;Sjlekuf"kZ oSokáèrq xkfeRos nso fir̀ vfrfFkHk̀R;s"kq R;kx''ks"k
Hkkstua pA¸ μvFkZ'kkL=k] 1-3

bl vuqlkj jgrs gq, og ,d mRÑ"V lekt dk fuekZ.k djrk FkkA lEHkor% blhfy, leLr
èkeZ'kkL=kdkjksa us x`gLFk thou dks Js;Ldj ekurs gq, x`gLFkèkeZ ds vuqikyu ds fy, fofHkUu
fu;eksa dh fu;kstuk dhA

bl vkJe esa dbZ drZO;ksa ,oa nkf;Roksa dks iwjk djus dh vfuok;Zrk dh O;k[;k dh x;h FkhA
ftls O;fDr bl vkJe esa gh jgdj iwjk djrk FkkA buesa ls loZizeq[k dk;Z Í.kksa ls eqfDr lEcUèkh
vuq"Bku FkkA èkeZ'kkL=kdkjksa dk ekuuk Fkk fd iSnk gksrs gh euq"; nsorkvksa] firjksa] Íf"k;ksa vkSj
euq";ksa dk Í.kh gks tkrk gS21 ftuls eqfDr ikuk euq"; dk vfuok;Z drZO; gSA22 ;s Í.k Fks&
nso&Í.k] Íf"k&Í.k vkSj fir`&Í.kA euq ds vuqlkj O;fDr dks bu Í.kksa ls eqDr gksus ds ckn
gh eu dks eks{k esa yxkuk pkfg,A ,slk fd;s fcuk eks{k (lU;kl) lsoh O;fDr ujd esa tkrk gSA23

muds vuqlkj fofèkiwoZd osnksa dks i<+dj èkekZuqlkj iq=kksa dks mRiUu dj vkSj 'kfDRk ds vuqlkj ;Kksa
dk vuq"Bku dj eks{k esa eu yxkuk pkfg,&

vèkhR; fofèko}snkUiq=kka'pksRik| èkeZr%A

b"V~ok p 'kfDrrks ;KS euks eks{ks fuos'k;sr~AA μeuqú] 6-36

egkHkkjr esa Hkh fofèkiwoZd fd, x;s ;Kksa ls fir`x.kksa dks] ;K }kjk nsorkvksa dks rFkk Lokè;k;
}kjk Íf"k;ksa dks iwftr djus ds mijkar gh vU; vkJeksa ds ekè;e ls flf¼ izkIr djus dk funsZ'k
fn;k x;k gSA24 okLro esa bu Í.kksa ls eqfDr ds ewy esa Hkko ;g Fkk fd O;fDr lekt ls YkkHk
mBkrk gSA vr% mls vius nsoksa] firjksa&iwoZtksa] Íf"k;ksa vkfn ds izfr J¼kour ,oa fouhr jgrs gq,
dqy ,oa lekt ds izfr lnk'k;rk dk n`f"Vdks.k j[kuk pkfg,A

nwljk egRoiw.kZ dk;Z iapegk;Kksa dk lEiknu FkkA iapegk;Kksa dh Hkh fu;kstuk mijksDr Hkkouk
ls gh dh x;h FkhA dgk x;k fd vfXu tykus esa] ihlus esa] x`g&lTTkk esa rFkk dwVus vkfn esa
gksus okys ikiksa25 ds izk;f'pÙk Lo:i ik¡p egk;Kksa dk lEiknu djuk vko';d gSA ;s iapegk;K
Fks& czã;K] fir`;K] nso;K] Hkwr;K ,oa u`;KA osn dk vè;;u vè;kiu djuk czã ;K FkkA
buds }kjk euq"; vius izkphu Íf"k;ksa ds izfr J¼k ,oa vknj O;Dr djrk Fkk rFkk Lokè;k; }kjk
osn dh ijEijk dks vkxs c<+krk FkkA fir`;K ds vUrxZr O;fDr firjksa dk riZ.k] cfygj.k vFkok
Jk¼ dk dk;Z lEiUu djrk FkkA blds ekè;e ls og firjksa ds izfr ÑrKrk Kkfir djrk FkkA
fir`;K x`gLFkkJe esa gh lEHko FkkA gou djuk nso;K FkkA blesa cfy vkSj vfXu dh vkgqfr
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nsdj nsorkvksa dk iwtu&vpZu djds muds izfr ÑrKrk O;Dr dh tkrh FkhA vius fy, miyCèk
lq[k&lqfoèkkvksa ds fy, bZ'oj ds izfr vkHkkj O;Dr djus dk ;g ;K ,d lkèku FkkA cfyoS'onso
djuk Hkwr ;K FkkA blds ekè;e ls leLr izkf.k;ksa ds izfr cfy&iznku dh O;oLFkk dh xbZA ;g
fo?udkjh vkSj vfu"Vdkjh izsrkRekvksa dh rqf"V ds fy, lEiUu fd;k tkrk FkkA blesa cfy vfXu
esa Mkydj pkjksa fn'kkvksa esa j[k nh tkrh FkhA vfrfFk;ksa dk Hkkstu&lRdkj djuk u`;K FkkA bls
vfrfFk ;K Hkh dgk tkrk FkkA

vfrfFk lRdkj x`gLFk dk izèkku deZ ekuk x;kA blfy, lkekftd] èkkfeZd vkSj uSfrd n`f"V
ls bldk vR;fèkd egRo FkkA vfrfFk dks nsork ekuk x;kA26 x`gLFk fiz; ;k vfiz; nksuksa izdkj
ds vfrfFk;ksa dk lRdkj djrk FkkA vfrfFk&lsok izR;sd x`gLFk dk izèkku èkeZ FkkA ;g O;fDr dks
LoxZ igq¡pkus dk ekè;e FkhA oLrqr% iapegk;K x`gLFk dks gj {ks=k esa mUur'khy cukus ds ekè;e
FksA ;s uSfrd ,oa èkkfeZd /jkry ij vofLFkr Fks tks thou ds lkaLÑfrd i{k dks fodflr djus
ds l'kDr ekè;e FksA

tgk¡ rd bu lkjh O;oLFkkvksa esa fL=k;ksa dh fLFkfr dk lEcUèk gS] fofèk 'kkfL=k;ksa }kjk nh xbZ
O;oLFkkvksa ds vè;;u ls Kkr gksrk gS fd fL=k;ksa dk x`gLFkkJe esa vR;fèkd egRo FkkA L=kh ds
lg;ksx ls gh x`gLFkkJe izkjEHk gksrk FkkA fcuk mlds lg;ksx ,oa lgk;rk ds x`gLFk dk thou
fujFkZd FkkA x`gLFkkJe ds leLr dk;Z og iRuh ds lkFk rFkk mlds lg;ksx ls dj ikus esa l{ke
FkkA iq#"k dk x`gLFkkJe esa izos'k gh fookg ds lkFk gksrk FkkA L=kh ds fy, Hkh fookg vfuok;Z
FkkA czãp;Z ds ckn L=kh lh/s okuizLFk ;k lU;kl vkJe ugha viuk ldrh FkhA dqf.kxxZ dh iq=kh
lqHkzw us eks{k dh izkfIr ds fy, o`¼koLFkk rd viuk thou ri'p;kZ esa O;rhr fd;k fdUrq fcuk
fookg ds lEHko u gksus27 ds dkj.k mlus viuh riL;k dk vkèkk Hkkx ,d Íf"k dks iznku dj
fookg fd;k28 vkSj rc x`gLFkkJe esa izos'k fd;kA euq ds vuqlkj iztuukFkZ gh L=kh dh l`f"V
gqbZA29 vLrq mls x`gLFkkJe esa jguk vko';d gSA og leLr xkgZLF; deZ ,oa ;K lEiUu djrh
FkhA oSfnd dky esa og ;K esa Hkkx ysrh FkhA dkSf'kY;k us jke ds jkT;kfHk"ksd esa ;K fd;k&

lk {kkSeoluk n`"Vk fuR;a ozr ijk;.kA

vfXua tqgksfrLe rnk ea=k fOkLÑr eaxykAA μjkek;.k] 2-20-15

lqxzho ls gksus okys ;q¼ ds fy, izLFkku djus ls igys ckfy dh iRuh rkjk us ;K fd;kA30

L=kh x`gLFkkJe esa vfrfFk lRdkj dk Hkh ozr djrh FkhA mldk ije drZO; Fkk fd x`gLFk thou
dks og lq[kh ,oa lEiUu cukosA blds fy, og loZnk iz;Ru'khy jgrh FkhA mls x`g lkezkKh dgk
x;kA31 og xkgZLFkksi;ksxh leLr dk;ksZa dk lEiknu djrh FkhA oLrqr% ;g dgk tk ldrk gS fd
L=kh ds fy, x`gLFkkJe dk thou vko';d FkkA bl vkJe ds leLr nkf;Roksa dk fuokZg djrs
gq, og ifjokj ds leLr lnL;ksa ds lkFk Lusg'khy O;ogkj rFkk lg;ksx }kjk vius ifjokj dks
[kq'kgky cukrh FkhA

x`gLFkkJe ds ckn okuizLFkkJe izkjEHk gksrk FkkA euq"; vius leLr xkgZLFk drZO;ksa ,oa
nkf;Roksa dk fuokZg djds lkalkfjd ek;k&eksg dk R;kx dj bZ'oj vkjk/uk esa eu yxkus gsrq ou
dh vksj izLFkku djrk FkkA euq us blds fy, o; dk fuèkkZj.k djr gq, dgk fd tc O;fDr ds
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flj ds cky lQsn gksus yxs] 'kjhj ij >qfjZ;k¡ iM+us yxs vkSj mlds ikS=k gks tk;¡ rc mls okuizLFkh
gksdj taxy dh vksj py nsuk pkfg,&

x`gLFkLrq ;nk i';s}yhifiyrekReu%A

viR;'pSo pkiR;a rnkj.;a lekJ;srAA μeuqú 6-2

iRuh dks lkFk ys tkuk ;k u ys tkuk O;fDRk rFkk L=kh dh bPNk ij fuHkZj djrk FkkA x`gLFk
thou ds ckn okuizLFk thou u viukus okys yksxksa dks èkeZ&'kkL=kdkjksa us ikidekZ dgkA32

okuizLFk esa O;fDRk R;kx] ri] vfgalk rFkk Kku dk vtZu djrk FkkA buds }kjk og vkè;kfRed
mRd"kZ djrk Fkk rFkk leLr HkkSfrd Li`gkvksa ls eqfDr izkIr djus dk iz;kl djrk FkkA blds fy,
og la;fer rFkk dBksj thou dk vuqikyu djrk FkkA33 euq us okuizLFkkJeh dks lnSo osnkè;;u
esa yxs jgus dk funsZ"k fn;kA muds vuqlkj mls B.Mk] xje] lq[k&nq[k rFkk eku&vieku vkfn
}U}ksa dks lgu djuk pkfg,] lcls fe=krk dk Hkko j[kuk pkfg,] eu dks o'k esa j[kuk pkfg,]
nku'khy gksuk pkfg, rFkk thoksa ds izfr n;k djuk pkfg,&

Lokè;k;s fuR; ;qDr% L;k}kUrks eSr% lekfgr%A

nkrk fuR;euknkrk loZH;rkuqdEid%AA μeuqú 6-8

fnu esa nks ckj Luku rFkk gksekuq"Bku ds lkFk okuizLFkh mDr fu;eksa dk l[rh ds lkFk
vuqikyu djrk FkkA iapegk;K rFkk vfrfFk lRdkj dks og izèkku drZO; ekurk FkkA oLrqr%
okuizLFkh dk thou vR;Ur lkèkuk] R;kx] dBksj rFkk la;e ,oa ri dk thou Fkk ftlds ekè;e
ls og eks{k dh izkfIr dh vksj vius dks mUeq[k djrk FkkA

fL=k;k¡ bl vkJe esa vius ifr ds lkFk izos'k dj ldrh FkhaA34 fL=k;ksa ds fy, okuizLFkkJe
iq#"kksa dh rjg vfuok;Z ugha FkkA ;g mldh bPNk ij Fkk fd og okuizLFk vkJe esa izos'k djs
;k u djsA fL=k;ksa ds okuizLFk vkJe esa tkus ds mnkgj.k Hkh de gh feyrs gSaA ekUèkkrk us viuh
fL=k;ksa ds lkFk okuizLFk vkJe xzg.k fd;k FkkA35 vxLR; Íf"k us viuh iRuh ds lkFk
okuizLFkkJe esa izos'k fd;k FkkA36 lqdU;k] js.kqdk] lhrk vkfn us oSdfYid ou xeu fd;k FkkA37

buds vykok¡ èkeZxzUFkksa ls Kkr gksrk gS fd oSfnd ;qx esa fL=k;k¡ viuk thou riL;k ,oa lkèkuk
esa yxkrh FkhaA ou vFkok futZu esa è;kueXu gksdj ri'p;kZ djrh Fkha rFkk ijeczã dh izkfIr
dk iz;kl djrh FkhaA blds fy, og lnkpj.k ,oa czãp;Z dk vuqxeu djrh Fkha rFkk HkkSfrd
lq[k&lqfoèkk ,oa lkalkfjd eksg&ek;k ls eu fojDr djrh Fkha vkSj eks{k izkfIr esa eu yxkrh FkhaA
v#U/rh] ek/koh] e`R;qnsoh vf=kHkk;kZ] lqyHkk vkfn bldk mnkgj.k gSaA38 ikoZrh Hkh Hkxoku f'ko
dh izkfIr ds fy, dBksj ri'p;kZ dh FkhaA ijUrq ;s lc mnkgj.k cgqr de gSaA lkekU;r;k fL=k;k¡
x`gLFk thou gh O;rhr djrh FkhaA tgk¡ rd buds fy, fofèkd O;oLFkk dk iz'u gS] buds fy,
okuizLFkh thou fu"ksfèkr ugha Fkk vkSj u gh vfuok;Z FkkA

euq"; ds thou dk vfUre vkJe lU;kl vkJe FkkA ;g okuizLFk ds i'pkr~ izkjEHk gksrk
FkkA bl vkJe esa igq¡pus ds ckn euq"; lU;klh] fHk{kq] ;fr] ifjokV rFkk ifjozktd laKk ls
lEcksfèkr fd;k tkrk FkkA euq us bl lEcUèk esa dgk gS fd vius o; ds rhljs Hkkx dks okuizLFk
esa fcrkdj ifjozktd cuuk pkfg, &
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ous"kq p fog`R;Soa r`rh;a Hkkxek;q"k%A

prqFkek;q"kks Hkkx R;Dok laxkUifjoztsrkAA μeuqú] 6-33

lkFk gh mUgksuas ;g Hkh dgk gS fd euq"; dks rhu Í.kksa (nsoÍ.k] fir`Í.k] Íf"kÍ.k) dks
iwjk djds gh eks{k esa yxkuk pkfg,A fcuk bls iwjk fd, eks{k lsou (lU;kl dk ikyu) djus
okyk O;fDr ujd dks tkrk gS&

Í.kkfu =kh.;ikÑR; euks eks{ks fuos'k;sr~A

vukikÑR; eks{ka rq lsoekuks oztR;/k%AA μeuqú] 6-35

vr% igys ds rhuksa vkJeksa dk nkf;Ro fuokZg djds gh O;fDRk lU;kl vkJe esa tkrk FkkA

bl vkJe esa O;fDr iwjh rjg fufyZIr fuLi`g gksdj eks{k izkfIr ds dk;ZØeksa esa yx tkrk FkkA
D;ksafd bl vkJe dk ewy mís'; eks{k dh izkfIr FkkA og jkx&}s"k] eksg&ek;k ls vyx ,dne
,dkdh thou O;rhr djrk Fkk rFkk viuh Li`gk] bfUnz; ,oa vkpj.k ij fu;a=k.k j[krk FkkA laxzg
ugha djrk Fkk39 vkSj lejlrk dk iw.kZr;k ikyu djrk FkkA euq ds vuqlkj lPpk lU;klh og Fkk
tks ykSfdd vfXu ls jfgr] x`gghu] 'kjhj ds jksx xzLr gksus ij Hkh viuh fpfdRlk dk izcUèk
ugha djrk Fkk] fLFkj cqf¼ Fkk] czã dk euu djus okyk rFkk czã esa Hkko j[kus okyk gksrk FkkA
bUgha xq.kksa ls ;qDr lU;klh xk¡o esa fHk{kk ds fy, tk ldrk FkkA40 og Hkze.k'khy gksrk Fkk fdUrq
,d xk¡o esa ,d jkf=k rFkk ,d uxj esa ik¡p jkf=k ls T;knk ugha #d ldrk FkkA41

fL=k;ksa ds fy, lU;kl vkJe dk mYys[k lkèkkj.kr;k fdlh èkeZ'kkL=kdkj us ugha fd;k gSA
lkekU;r;k ;g O;oLFkk iq#"kksa ds fy, Fkh mlesa Hkh czkã.kksa ds fy, ghA vU; o.kksZa dk izos'k
ijorhZdky esa vkSj lhfer :i esa gqvkA ckS¼;qx esa fL=k;ksa ds fHk{kq thou ;k lU;kl dk lk{;
izkIr gksrk gSA dnkfpr~ ;g ckS¼ èkeZ ds izHkko dk ifj.kke FkkA èkeZ'kkL=kksa ds vè;;uksijkar ;g
Kkr gksrk gS fd yxHkx lHkh cqf¼thoh fL=k;ksa ds izoT;k xzg.k djus ds leFkZd ugha FksA mudk
ekuuk Fkk fd fL=k;ksa ds izozftr gksus ls lekt ,oa èkeZ esa vusd leL;k,¡ mB [kM+h gksaxhA D;ksafd
ukjh viuh rFkk lekt dh lqj{kk dj ldus esa l{ke ugha gksrhA mlls uSfrd vkn'kksZa ls P;qr gksus
dh vk'kadk lnSo cuh jgrh gSA lU;klh ;k fHk{kq cudj ukjh viuh nqcZyrkvksa dks lekIr ugha
dj ldrhA èkeZ'kkL=kdkjksa us lcls T;knk è;ku ukjh ds 'khyHkax ij fn;k ftlls cpuk L=kh ds
fy, dfBu gksrk Fkk vkSj ftlds dbZ mnkgj.k Hkh izkIr gks pqds FksA42

bl rjg ls Li"V gksrk gS fd vkJe O;oLFkk O;fDr ds thou vkSj O;fDrRo ds mRFkku dk
egRoiw.kZ vkèkkj FkhA izkjEHk ls vUr rd euq"; dk thou blh O;oLFkk ls gksdj xqtjrk Fkk rFkk
lexzrk dks izkIr djrk FkkA lHkh vkJeksa ds fy, vyx&vyx o; fuèkkZfjr FksA ftuesa O;fDr
le; vkSj mez ds vuqlkj vius dks vkxs ds vkJeksa ds ;ksX; cukrk gqvk vfUre y{; eks{k dks
izkIr djus dk iz;kl djrk FkkA ;|fi gekjs euhf"k;ksa us czã dh izkfIr ij eq[; cy fn;k ftldk
tho ,d va'k gksrk gS pkgs og L=kh :ih 'kjhj esa gks vFkok iq#"k :ih 'kjhj esaA lU;kl vkJe
dk iwjk y{; gh eks{k (czã) izkfIr dk FkkA fdUrq fL=k;ksa dks lU;kl vkJe ls vyx j[kus dh
mudh ekufldrk gesa muds }kjk fn, x, foèkku dh bZekunkjh ij lkspus dks ckè; djrh gSA fiQj
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Hkh lHkh vkJeksa esa x`gLFkkJe lcls egRoiw.kZ Fkk ftlesa jgrs gq, euq"; thou dh yxHkx leLr
ftEesnkfj;ksa dk fuoZgu djrk FkkA

;K ijEijk ls pys vk jgs fgUnw èkeZ dk ,d egRoiw.kZ vax jgs gaS tks vkt Hkh viuh egÙkk
cuk, gq, gSaA izkphu dky esa blds nks izdkj Fks& JkSr;K vkSj iapegk;KA JkSr;K dk lEiknu
x`gLFk iqjksfgr ds ekè;e ls djrk FkkA iap egk;K fcuk fdlh iqjksfgr ds og Lo;a djrk FkkA
JkSr ;K LoxZ] lEifÙk rFkk iq=k dh ykylk ls fd;k tkrk FkkA iap egk;K ikiksa ls fuo`fÙk fnykrs
FksA buds }kjk f}t vius drZO;ksa dk ikyu djrk gqvk vkè;kfRed] nSfod] HkkSfrd vkfn Í.kksa
ls eqDr gksdj nsoRo rd igq¡prk FkkA43 ;g foèkkrk] nsox.k] izkphu Íf"k;ksa] firjksa] thoksa ,oa
lEiw.kZ czãk.M ds izfr vius drZO; ds ikyu ds mís'; ls fd;k tkrk FkkA

pwYgk] pkdh] >kM+w] lwi] vks[kyh&ewly ,oa ty?kV ls  izfrfnu vkgr gksus okys izkf.k;ksa ds
ikiksa ls fuo`fÙk gsrq x`gLFk }kjk fuEufyf[kr iapegk;Kksa ds lEiUu fd, tkus dh O;oLFkk èkeZ
'kkL=kdkjksa us dh Fkh&  czã;K (vè;;u] vè;kiu] lUè;ksikluk)] nso;K (;K djuk)] fir`;K
(firjksa dk riZ.k] ekrk&firk dh lsok)] Hkwr;K (thoksa dks vUu nsuk)] euq"; ;K (vfrfFk
lRdkj) vkfn &

vè;kiua czã;K% fir`;KLrq riZ.ke~A

gkseks nSoks cfyHkkSZrks u`;Kks¿frfFk iwtue~AA μeuqú] 3-70

bl izdkj viuh lkeF;Z ds vuqlkj iapegk;K dk lEiknu djds euq"; lHkh ikiksa ls eqfDr
izkIr djrk FkkA

izfrfnu Lokè;k;] osnksa dk vè;;u ,oa lUè;k czã;K FkkA blds }kjk euq"; vius izkphu
Íf"k;ksa ds izfr J¼k vkSj vknj O;Dr djrk Fkk rFkk Lokè;k; }kjk osn dh ijEijk dks vkxs c<+krk
FkkA y?kq O;kl ds vuqlkj izfrfnu ds Lokè;k; dks ;K ds lkFk djuk pkfg,A44 xksfHky dk er
gS fd lUè;k ds ti dks gh czã;K ekuuk pkfg,A vr% czã;K dks riZ.k ds iwoZ izkr% gkse ds
iwoZ ;k oS'onso ds vuUrj djuk pkfg,A45 ckSèkk;u ds vuqlkj ^vkse~ HkwHkqZo%* dgdj xk;=kh dk
tki gh czã;K gSA ;g euq"; dks lHkh ikiksa ls eqDr djrk gSA46 mUgksaus Lokè;k; dks gh lEiw.kZ
czã;K crk;k gSA Lokè;k; ls euq'; e`R;q ij fot; izkIr djrk gSA47 o`¼ xkSre us czã;K dh
liQyrk ds fy, ik¡p izdkj dh LoPNrk vko';d crk;h gS& eu dh 'kqf¼] deZ dh 'kqf¼] dqy
dh 'kqf¼] 'kjhj dh 'kqf¼ vkSj ok.kh dh 'kqf¼A48 czã;K esa Lokè;k; ds lkFk f'k";ksa dks i<+kuk
Hkh lfEefyr FkkA xq:&f'k"; dks fu;fer osn i<+kos ;g czã;K gSA49 lUè;k Hkh czã;K dk
egRoiw.kZ vax FkhA fnu vkSj jkf=k ds lfU/dky ij lqcg ,oa 'kke lUè;k dh tkrh FkhA euq ds
vuqlkj izkr% dkyhu lUè;ksikluk iwokZfHkeq[k gksdj ,dkUr esa [kM+s gksdj lw;ksZn; rd lkfo=kh
(xk;=kh ea=k) ds ti ds lkFk rFkk lUè;kdky esa rkjkvksa ds mn; gksus rd if'pekfHkeq[k gksdj
cSBdj djuk pkfg,A50 lUè;ksikluk dh izpfyr fofèk;k¡ Hkh Fkh& vkpeu] izk.kk;ke] ektZu (ea=kks
}kjk vius Åij ty fNM+duk)] xk;=kh ti] miLFkku ,oa eU=kksa ls bZ'k izkFkZukA euq ds vuqlkj
izkr%dkyhu lUè;k ls jkf=k ds fd, gq, iki vkSj lk;adkyhu lUè;k ls fnu esa fd, gq, iki u"V
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gksrs gSaA51 oLrqr% czã ds vUrxZr Lokè;k;] vè;;u] ;K ,oa lUè;k vkfn dk;Z vkrs FksA buds
leqfpr fuoZgu ls euq"; èkeZ dk vtZu djrs gq, thou ds eq[; y{; dh vksj c<+rk FkkA

nso;K ds }kjk euq"; nsorkvksa ds izfr viuh ÑrKrk Kkfir djrk FkkA blesa cfy vkSj vfXu
dh vkgqfr nsdj nsorkvksa dk iwtu&vpZu fd;k tkrk FkkA euq us gkse dks nso;K dgk gSA52 muds
vuqlkj izfrfnu Luku djds nso;K vkSj fir`;K djuk pkfg,A53 ckSèkk;u vkSj xkSre ds vuqlkj
nsork dk uke ysdj ̂ Lokgk* 'kCn ds mPpkj.k ds lkFk vfXu esa gfo ;k de ls de ,d lfeèkk
Mky nsuk nso;K gSA54 fo".kq Le`fr ds vuqlkj ;K] nku vkSj ri ;s rhu euq"; dks ifo=k djrs gSaA
vr% bUgsa fu"dke Hkko ls vo'; djsa&

;Kks nkua ri% deZ] ikoukfu euhf"k.kke~A

;Kks nkua riLrLekr~] dq;kZnk'kkfooftZr%AA μfo".kqú] 85&86

o`¼ gkjhr us ;K deZ esa ukS dk;ksZa dks j[kk gS& vpZu] ea=kikB] è;ku] gkse] oUnuk]
ea=kkFkZ&fparu] ;ksx] fo".kq&iwtk] xq:lsok vkfnA55 lkFk gh bUgksaus ;K esa Mkyus ;k u Mkyus ;ksX;
oLrqvksa dh lwph Hkh fn;k gSA Mkyus ;ksX; oLrq,¡ gSa& ?kh] xqM] 'kdZjk] eèkq] nfèk] [khj-----vkfnA
R;kT; gSa& e|] ekal] vHk{; oLrq,¡] ued] nqxZfU/r vkSj dhM+s ds [kk, dk"B vkfnA56 ;K ds fy,
rhu vfXu;ksa dk foèkku Fkk& vkgouh;] xkgZiR;] nf{k.kkfXuA izFke dk vfXudq.M oxkZdkj] f}rh;
dk o`Ùkkdkj (xksy) rFkk r`rh; dk pUnzek ds xksyk¼Z ds rqY;A bl izdkj nso;K ds fy, fd,
tkus okys ;K ds lEcUèk esa fofèkor~ fu;e&funsZ'kksa dh fu;kstu dh xbZ FkhA bldh vfuok;Zrk
dks ifjHkkf"kr djrs gq, euq us fy[kk gS fd fofèkiwoZd vfXu esa NksM+h gqbZ vkgqfr lw;Z dks izkIr
gksrh gSA lw;Z ls o`f"V] o`f"V ls vUu vkSj vUu ls iztk,¡ gksrh gSaA bl izdkj iztkvksa dh mRifÙk
dk ewydkj.k gou gSA vr% izfrfnu fofèkiwoZd gou djuk pkfg,A57 L=kh ds fy, ;K dh
vfuok;Zrk crk;h x;h FkhA mlds fy, funsZ'k Fkk fd og ;K u NksM+sA jtLoyk dh vofèk esa
og rhu fnu dh v'kq¼rk dh vofèk iwjh djds lHkh fnu ;K lEiUu djsA58

firjksa ds fy, fd;k tkus okyk deZdk.M fir`;K FkkA59 blds vUrxZr O;fDr firjksa dk riZ.k]
cfygj.k vFkok Jk¼ dk;Z lEiUu djrk FkkA blds ekè;e ls og firjksa ds izfr ÑrKrk Kkfir
djrk FkkA euq us riZ.k djus dks fir`;K dgk gSA60 muds vuqlkj tks czkã.k Luku djds ty ls
firjksa dks r`Ir djrk gS] mlh ls og lEiw.kZ fir`Jk¼deZ ds iQy dks izkIr djrk gS&

;nso riZR;fnHk%] fir`uLukRok f}tksÙke~A

rsuSo  ÑRLukeIuksfr] fir`;K fØ;kiQye~AA μeuqú] 3-283

ckSèkk;u ds vuqlkj tyik=k ls Loèkk ,oa riZ.k fir`;K FkkA61 ;g ;K rhu izdkj ls lEikfnr
fd;k tkrk Fkk& riZ.k }kjk] cfygj.k }kjk rFkk izfrfnu Jk¼ }kjkA cfygj.k }kjk fd, tkus okys
;K esa cfy dk 'ks"kka'k nf{k.k fn'kk esa firjksa ds fy, Loèkk ds :i esa fn;k tkrk FkkA62 x`gLFk
}kjk vUukfn ls] ty ls] nw/] ewy vkSj iQyksa ls firjksa dks lUrq"V djus gsrq izfrfnu fd;k tkus
okyk Jk¼ Hkh fir`;K FkkA63 mDr izdkj ls x`gLFk vius firjksa dks lUrq"V djrs gq, muds izfr
viuh ÑrKrk Kkfir djrk FkkA
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cfyoS'onso ;K izR;sd x`gLFk dk vfuok;Z drZO; ekuk x;k FkkA bldk vFkZ gS nsorkvksa dks
iDokUu nsukA blesa x`gLFk viuh lkeF;Z ds vuqlkj nsorkvksa] firjksa vkSj euq";ksa fo'ks"k :i ls
nhu] vukFk vkSj rifLo;ksa dks Hkkstu nsrk FkkA64 esèkkfrfFk vkSj y?kqO;kl ds vuqlkj oS'onso cfy
;fn lqjf{kr gks rks x`gkfXu esa] ugha rks ykSfdd vfXu esa nsuh pkfg,A ;fn vfXu u gks rks bls ty
esa ;k i`Foh ij NksM+ nsuk pkfg,A65 xkSre ds vuqlkj cfyoS'o ds nsork vfXu] /UoUrfj] oS'onso]
iztkifr vkSj fLo"VÑr (vfXu) gSaA66 euq ds vuqlkj vfXu] lkse] fo'osnso] /UoUrfj] dqgw]
vuqefr] iztkifr |kok i`Foh vkSj fLo"VÑr vfXu gSaA67 fo".kq Le`fr ds vuqlkj oklqnso] lad"kZ.k]
vfu#¼] iq#"k] lR;] vP;qr] vfXu] lkse] fe=k] o#.k] bUnz] bUnkfXu] fo'osnso] iztkifr] vuqefr
/UoUrfj] okLrks";fr] fLo"VÑr vfXu vkfn gSaA68 ;g ;K lqcg ,oa 'kke nksuksa le; fd;k tkrk
FkkA ferk{kjk us bls iq#"kkFkZ ekuk gSA69 bldk lEiknu la;qDr ifjokj esa firk ;k cM+k HkkbZ djrk
FkkA fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa esa iq=k ;k NksVk HkkbZ djrk FkkA70 euq us L=kh ds fy, Hkh bldk foèkku fd;k
gSA muds vuqlkj L=kh lk;a dky ids gq, vUu dks fcuk ea=kksPpkj.k ds cfy ns ldrh gS&

lk;a RoUuL; fo¼L;] ;L; eU=ka cfya gjsr~A

oS'onsoa fg ukeSrr~] lk;a izkfrfoZèkh;rsAA μeuqú] 3-121

vfrfFk;ksa dk Hkkstu&lRdkj djuk u`;K FkkA bls vfrfFk ;K Hkh dgk tkrk FkkA ;kKoYD;
us ifFkd Jksf=k; rFkk osn if.Mr dks x`gLFk dk ekU; vfrfFk crk;k gSA71 euq us czãpkjh] lU;klh
vkSj ;kpd dks gh vUu nsus dk funsZ'k fn;k gSA72 bl rjg ls ik=k O;fDr dh gh vfrfFk lsok dk
leFkZu èkeZ'kkL=kdkjksa us fd;k gSA vfrfFk lRdkj x`gLFk dk izèkku deZ ekuk x;k FkkA n{k dk
dguk gS fd ;fn dksbZ lU;klh fdlh x`gLFk ds ;gk¡ ,d jkf=k vfrfFk ds :i esa fuokl djrk
gS rks og mlds thou ds lkjs ikiksa dks u"V dj nsrk gSA73 lHkh yksx Hkkstu ij fuHkZj jgrs gSaA
Hkkstu thou (izk.k) gSA vr% Hkkstu nsuk vfr Js;Ldj dk;Z gSA blfy, ;g loksZÙke gfo gSA
blhfy, èkeZ'kkL=kdkjksa us dgk gS fd fcuk vU; dks f[kyk, Lo;a Hkkstu ugha djuk pkfg,A74 blh
dkj.k u`;K lkekftd] èkkfeZd vkSj uSfrd n`f"V ls vfr egRoiw.kZ FkkA vfrfFk lsok O;fDr dks
LoxZ igq¡pkus dk ekè;e FkhA

oLrqr% iapegk;K x`gLFk dks gj {ks=k esa mUur'khy cukus ds ekè;e FksA ;s èkkfeZd vkSj uSfrd
/jkry ij vofLFkr Fks tks thou ds lkaLÑfrd i{k dks fodflr djus ds l'kDr ekè;e FksA
;s lHkh ;K èkeZ'kkL=kdkjksa }kjk cuk, x, fu;e&funsZ'kksa ds rgr lEiUu fd, tkrs FksA

;K lEcUèkh mDr fooj.k Li"V djrs gSa fd budk lEiknu izR;sd x`gLFk ds fy, vko';d
Fkk tks mlds thou dks lkFkZd cukrk FkkA buls lEcfUèkr foèkkuksa esa ifRu;ksa dk vR;fèkd egRo
FkkA y?ok'oyk;u us dgk gS fd tgk¡ iRuh jgrh gS ogk¡ ;K gks ldrk gSA ckSèkk;u us ifr&iRuh
nksuksa dks ;K djus dk vkns'k fn;k gS vkSj mUgsa ÍfRot ds leku ekuk gSA75 xksfHky us dgk gS
fd ifr&iRuh dh vuqifLFkfr esa iqjksfgr }kjk djk;k tkus okyk ;K Hkh fu"iQy gks tkrk gSA76 n{k
Le`fr ds vuqlkj ;K Lo;a djuk pkfg,A nwljs ds }kjk ;K djus ls mruk iQy ugha izkIr gksrk
gSA77 o`¼ gkjhr us Li"V :i ls L=kh dks ;K djus vkSj osn ds ea=kksa dk ti djus dk foèkku fd;k
gSA78 muds vuqlkj L=kh xk;=kh ea=k dk ti djs] iwtk djs vkSj izfrfnu ;K djsA79 y?kqO;kl ds
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vuqlkj ifr dh vkKk ls L=kh dks fofèkor~ ;K djuk pkfg,A80 dkR;k;u dk dguk gS fd izokl
tkrs le; ifr ;K dk leLr Hkkj iRuh dks ns ldrk gSA ;K ds }kjk L=kh dks lkSHkkX;] voSèkO;]
ifrHkfDr vkfn xq.k izkIr gksrs gSaA81 muds vuqlkj ifr dks iRuh ds lkFk ;K djuk pkfg,A82 ftl
;K esa ifr ds lkFk iRuh ugha cSBrh gS] og ;K u fd, gq, ds leku gSA ,sls ;K ls ykHk ugha
gskrk gSA83 ÍfRot dks Hkh ifr&iRuh ds lkeus gh ;K djuk pkfg,A muds ihNs fd;k x;k ;K
fujFkZd gks tkrk gSA84 fdUrq mUgksaus ;g Hkh dgk gS fd nzksg ,oa }s"k djus okyh ozrghu ,oa
nq'pfj=k rFkk 'kwnz L=kh dks ;K dk;Z esa ugha yxkuk pkfg,A85

y?kq vk'oyk;u us ;K ds fy, L=kh dk vkSj egRo c<+krs gq, fy[kk gS fd tgk¡ iRuh gS ogha
ifr&iRuh dks ;K djuk pkfg,A èkekZpj.k djus okyh iRuh ftl LFkku ij gS ogh ;K ds fy,
'kqHk&LFkku gSA86 vf=k dk dguk gS fd L=kh okekaxh gS] fdUrq ;K] fookg vkSj Jk¼ esa og ifr
ds nkfguh vksj cSBrh gSA87 ;|fi fL=k;ksa ds fy, ;K dk foèkku èkeZ'kkL=kdkjksa us fd;k Fkk vkSj
;K ds fy, mudh egÙkk Hkh crk;k Fkk] fdUrq dqN 'krsZa Hkh yxk;h FkhaA euq dk dguk gS fd
vfookfgrk iq=kh] fookfgrk ;qok iq=kh] de i<+k&fy[kk] ew[kZ O;fDr] jksxh rFkk ftldk miu;u u
gqvk gks] ;s yksx fdlh x`gLFk dh txg ij ;K ugha dj ldrsA88 muds vuqlkj iRuh fcuk ifr
rFkk ifr dh vkKk ds Lora=k :i ls dksbZ /kfeZd ÑR; (;K] ozr] miokl) ugha dj ldrh gSA89

fo".kq ds vuqlkj ;fn ,d gh o.kZ dh dbZ ifRu;k¡ gksa rks muesa lcls igys ftlls fookg gqvk
gks mlh ds lkFk èkkfeZd ÑR; fd, tk;¡A

czkã.k 'kwnz iRuh ds lkFk èkkfeZd ÑR; ugha dj ldrkA90 lHkh O;oLFkkdkjksa us Lotkrh; L=kh
ds lkFk gh ;K djus ij cy fn;k gSA ;kKoYD; dk dguk gS fd lo.kZ tkfr dh iRuh ds thfor
jgrs nwljh iRuh èkkfeZd dk;Z ugha dj ldrhA ;fn lo.kZ ifRu;k¡ vusd gks rks T;s"B iRuh dks
NksM+dj nwljh iRuh ds lkFk èkkfeZd dk;Z ugha fd;k tk ldrk&

lR;eU;ka lo.kkZ;ka] èkeZ dk;Za u dkj;sr~A

lo.kZlq foèkkS èkes;Z] T;s"B;k u fousrjkAA μ;kKú] 1-88

;kKoYD; dh O;k[;k esa fo'o:i us fy[kk gS fd 'kwnz iRuh dks NksM+dj vU; lHkh ifRu;k¡
JkSr vfXu tyk ldrh gSa vFkkZr~ ;K dj ldrh gSA91  euq ds vuqlkj èkkfeZd dk;Z ltkrh; L=kh
dks djuk pkfg,A vU; tkfr okyh L=kh dks dnkfi ugha djuk pkfg,A92 tks vU; tkfr dh L=kh
ls èkkfeZd dk;Z djkrk gSA og pk.Mky gks tkrk gSA93 bl rjg ls ls ;g Li"V gks tkrk gS fd
x`gLFk vkJe esa fL=k;k¡ vfr egRoiw.kZ LFkku j[krh FkhaA x`gLFk èkeZ dk vuqikyu og iq#"k ds
lkFk&lkFk cjkcj vfèkdkj ls djrh FkhaA x`gLFk èkeZ esa iapegk;Kksa dk egRoiw.kZ LFkku Fkk ftudk
lEiknu fcuk L=kh ds ugha gks ikrk FkkA ;Kksa ds fy, fL=k;ksa dh vfuok;Zrk mudh fLFkfr dks Li"V
djrk gSA

fgUnw èkkfeZd fØ;k esa ti dk vR;fèkd egRo FkkA ;g lUè;k iwtu dk ,d egRoiw.kZ Hkkx
FkkA euq us xk;=kh ea=k ds ti ij cy fn;k gSA muds vuqlkj nksuksa le; xk;=kh ea=k dk ti djus
ls czkã.k osn ds iq.; dks izkIr djrk gS&
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,dn{kjesrka p] Tkiu~ O;g`fr iwfoZdke~A

lUè;;ksosZnfo}izks] osn iq.;su iwT;rsAA μeuqú] 2-78

mudk dguk gS fd ,d gtkj xk;=kh&ti ls lkjs iki u"V gks tkrs gSaA94 ;kKoYD; ds vuqlkj
euq"; dks vius lkeF;kZuqlkj osn] vFkoZosn] iqjk.k rFkk bfrgkl dk ti djuk pkfg,A95 xkSre dk
dguk gS fd ti ls lHkh iki u"V gks tkrs gSaA96 'kkrkri Le`fr ds vuqlkj iwoZ tUe ds ikiksa ls
fofoèk O;kfèk;k¡ gksrh gSaA bUgsa ti] iwtk] ;K rFkk nku ls u"V fd;k tk ldrk gSA97 ofl"B ds
vuqlkj ekSu ti lcls Js"B gSA98 xksfHky dk ekuuk gS fd ea=kksPpkj.k pqi pki djuk pkfg,A ;gh
czã ;K gSA99 'ka[k ds vuqlkj xk;=kh eks{k nsus okyh gSaA blfy, bldk ti djuk pkfg,A100

;kKoYD; dk ekuuk gS fd ^xk;=kh* pkjksa osnksa dk lkj gS vkSj ^vks¿e~* lkjs lalkj dk lkj gSA
vr% budk tki djuk pkfg,A101 o`¼ ;kKoYD; us vks¿e~ ds ti dks Js"B ekuk gSA muds vuqlkj
'kkUr ,oa ifo=k eu ls vks¿e~ dk tki djuk pkfg,A102 buds erkuqlkj okP; ijEkkRek vkSj okpd
vks¿e~ gSA okpd vks¿e~ ds }kjk mDr okP; ijekRek izlUu gksrk gSA103 ti ds fy, LFkku dk Hkh
vR;fèkd egRo FkkA blfy, euhf"k;ksa us bl ij fopkj fd;k rFkk ou] unh rhj] 'kq¼ ifo=k
LFkku] efUnj] ;K'kkyk] f'koky;] fl¼ {ks=k] xks'kkyk] leqnzrV] ioZr dh pksVh] >juk vkfn dks
ti ds fy, mÙke LFkku crk;kA le`fr;ksa rFkk Vhdk ,oa fucUèkksa esa ti ds lEcUèk esa L=kh ds
fy, vyx ls dksbZ fu;e ugha cuk;k x;k gSA ti ds LFkku ,oa fofèk;ksa lEcUèkh fu;e ls ;g
vuqeku fd;k tk ldrk gS fd fL=k;k¡ ti ls de layXu jgh gksaxhA fQj Hkh mudh layXurk ti
ls FkhA

ri fgUnw èkeZ dk egRoiw.kZ vax jgk gSA ;g lq[k izkfIr dk ,d egRoiw.kZ lkèku ekuk x;k
gSA euq ds vuqlkj czãp;Z] ti] gou] ;Fkkle; 'kq¼ ,oa LoYi Hkkstu ds lsou vkSj jkx&}s"k
rFkk yksHk dk R;kx ri gSA104 mudk dguk gS fd nsork vkSj euq"; ds lq[k dk ewy ri gSA lq[k
ri ls gh fLFkj jgrk gSA lq[k dk vfUre y{; ri gSA105 fo".kq Le`fr ds vuqlkj leLr lalkj ri
ds dkj.k gh py jgk gSA lalkj dk vkfn] eè; vkSj vUr ri gh gS&

riks ewyfena loZnos ekuq"kta txr~A

riks eè;a riks¿Ura p rilk p rFkk o`re~AA μfo".kq- v- 95

euq ds vuqlkj lalkj dk dksbZ ,slk dk;Z ugha gS] tks ri ls fl¼ u gks ldsA ri dh efgek
vuUr gSaA106 ;kKoYD; ds vuqlkj ;K nku vkSj ri ls euq"; LoxZ izkIr djrs gSaA107 y?kqgkjhr us
okuizLFkh ds fy, dfBu ozr dk foèkku fd;k gSA108 lU;klh ds fy, Hkh dfBu foèkku mUgksaus
fd;kA109 pw¡fd ri okuizLFk ,oa lU;kl vkJe ls tqM+k Fkk] blfy, fL=k;ksa }kjk bldk lsou de
ek=kk esa gh fd;k tkrk FkkA fdUrq czãp;Z] gou] 'kq¼kYi Hkkstu] jkx&}s"k ,oa yksHk ds R;kx ds
}kjk fL=k;k¡ blls dkiQh gn rd tqM+ tkrh FkhaA ri ds lEcUèk esa fL=k;ksa ds fy, iq#"kksa ls vyx
dksbZ foèkku ugha FkkA

nsorkvksa] Íf"k;ksa rFkk firjksa dks ty nsdj lUrq"V djuk gh riZ.k FkkA xksfHky ds vuqlkj
lalkj ds pjkpj tho ty dh vis{kk djrs gSaA vr% riZ.k vko';d deZ gSA blds }kjk lalkj
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dh j{kk dh tkrh gSA110 Jk¼ ds leku gh riZ.k ds }kjk firk ,oa ekrk ds dqy dh pkj ihf<+;ksa
dks lar`Ir fd;k tkrk gSA buesa ekrk dqy ds ukuk] ukuh] ijukuk&ijukuh rFkk firk dqy ds
nknk&nknh ,oa ijnknk&ijnknh lekfgr gSaA riZ.k ls firjksa dks lUrq"V djrs gq, fir` ;K dh iwfrZ
dh tkrh FkhA111 blesa fL=k;ksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh FkhA riZ.k esa iq#"k vFkok L=kh nksuksa dh
leku Hkkxhnkjh gksrh FkhA L=kh ds fy, bl ij dksbZ izfrcU/ ugha FkkA

ozr ls fL=k;ksa dk vfèkd lEcUèk jgk gSA ozr ,d ladYi ds :i esa Fkk ftlesa fdlh dk;Z
ds djus ;k u djus dk ladYi fy;k tkrk gSA ;g ,d ekud fØ;k gS tks izfrKk ds :i esa gksrh
gSA euq ds vuqlkj ladYi lHkh dkeksa (bPNkvksa) dk ewy gSA ;g lHkh ;Kksa vkSj ozrksa dk ewy
gS vkSj budh fo'ks"krk,¡ vFkkZr~ ;e ladYi ls gh mRiUu gksrs gSa&

ladYi ewy% dkeks oS] ;Kk% ladYi lEHkok%A

ozrkfu ;e èkekZ'p] losZ ladYiktk% Le`rk%AA μeuqú] 2-3

ferk{kjk ds vuqlkj ozr ekufld ladYi gS ftlds }kjk dqN fd;k tkrk gS ;k dqN ugha
fd;k tkrk gSA fu;e vkSj ozr nksuksa drZO; ds :i esa fy, tkrs gSaA112 ozr ri dk gh ,d :i
gSA izk;f'pÙk vkfn ds :i esa dBksj fu;eksa dk ikyu ozr gSA ;kKoYD; us nl ;e vkSj nl
fu;eksa dh ppkZ fd;k gSA nl ;e gSa& czãp;Z] n;k] {kek] nku] lR; Hkk"k.k] ljyrk] vfgalk]
pksjh u djuk] eèkqj opu cksyuk ,oa ne (KkusfUnz;ksa dk neu) vkfnA113 nl fu;e gSa& Luku] ekSu
jguk] miokl] ;K] Lokè;k;] fyax&fuxzg (dkeqdrk dk R;kx)] xq: dh lsok] ifo=krk] vØks/
vkSj izekn dk R;kx vkfnA114 vejdks'k ls Kkr gksrk gS fd fu;e ,oa ozr lekukFkZd 'kCn gSaA ozr
esa miokl vkfn gksrs gSa tks iq.; mRiUu djrs gSaA115 ferk{kjk ds vuqlkj ozr ekufld ladYi gS
ftlds }kjk dqN fd;k tkrk gS ;k dqN ugha fd;k tkrk gSA fu;e vkSj ozr nksuksa drZO; ds :i
esa fy, tkrs gSaA116 oLrqr% ozr ri dk gh ,d :i gSA buls euq"; lkjs ikiksa ls eqDr gks tkrk
gS vkSj czãyksd dks izkIr djrk gSA117 èkeZ'kkL=kdkjksa us vusd izdkj ds ozrksa dk foèkku fd;k gS
tks ikiksa ds ifjgkj ds fy, fd, tkrs FksA 'ka[k us vèke"kZd] ijkd] ÑPNª rFkk lUrkiu vkfn ozrksa
dk fofèkiwoZd o.kZu fd;k gSA vfèke"kZ.k ozr ls lkjs iki u"V gks tkrs gSA118 fu.kZ; flUèkq ds
vuqlkj iRuh }kjk ladfYir ozr ifr rFkk ifr }kjk ladfYir ozr iRuh dj ldrh gSA119 euq ds
vuqlkj dksbZ L=kh i`Fkd :i ls miokl] ozr] ;K ugha dj ldrh gS og ifr 'kqJw"kk ls gh LoxZ
esa lEeku izkIr dj ldrh gSA120 fyax iqjk.k ds foèkku ds vuqlkj ifr dh vkKk ls iRuh dks ozr]
ti] ri] nku dk vfèkdkj izkIr gks tkrk gSA121 fdUrq fo".kq dk er gS fd og L=kh tks ifr ds
thfor jgrs fdlh miokl ;qDr ozr dks djrh gS] vius ifr dh vk;q de djrh gS vkSj Lo;a
ujd esa tkrh gS&

iR;kS thofr ;k ;ksf"knqiokla ozra pjsr~A

vk;q% lk gjrs eqrZuZjda pSo xPNfrAA fo".kq-] 25-16

ogha dkR;k;u dgrs gSa fd vius ekrk] firk HkkbZ] ifr ds fy, ozr djus okyh lkS xquk Js"Brk
izkIr djrh gSA122 vusdkusd iqjk.kksa esa Hkh L=kh] 'kwnz rFkk EysPN dks Hkh ozr dk vfèkdkjh crk;k
x;k gSA123
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vf=k ds vuqlkj tks dqN vfXu (x`gkfXu) esa Mkyk tkrk gS ,oa tks dqN rhuksa JkSr vfXu;ksa
esa Mkyk tkrk gS ,oa osnh (JkSr;Kksa) esa nku fd;k tkrk gS og b"V gSA dwiksa rM+kxksa (rkykcksa)]
nsork&;ruksa (efUnjksa) dk fuekZ.k] vUunku ,oa vkjke vFkkZr~ okfVdk ;k èkeZ'kkyk dk izcU/ iwrZ
gSA124 b"VkiwrZ lHkh x`gLFk dks djuk pkfg, D;ksafd ;g loZQy iznku djus okyk gksrk gSA ;g L=kh
,oa iq#"k nksuksa }kjk fd;k tkus okyk dk;Z FkkA euq ds vuqlkj vkyL; NksM+dj J¼k ls b"V
(;Kkfn dk;Z) rFkk iwrZ (dwi rkykc vkfn) dks lnSo djuk pkfg,A U;k;ksikftZr /u ls J¼k ds
lkFk fd, x, b"V vkSj iwrZ nksuksa v{k; iQy nsus okys gksrs gSaA loZFkk lUrq"V gksdj b"V vkSj iwrZ
dk;Z djuk pkfg, vkSj lRik=k dks nku nsuk pkfg,A125

Hkkjrh; laLÑfr dh ewy fo'ks"krk R;kx vkSj lfg".kqrk dh jgh gSA yksd eaxy dh Hkkouk ls
;g vksr&izksr gSA gj ,d dks lq[kh ,oa lUrq"V ns[kus dh euksdkeuk Hkkjrh; laLÑfr dh fo'ks"krk
gS ftlls bl laLÑfr ds ltZdksa us ykyp dk R;kx ,oa lc dqN U;kSNkoj djus dh izo`fÙk dk
vius vki esa fodkl fd;kA nku blh dk ,d ifj.kke FkkA nku dks fgUnw èkeZ esa vR;fèkd egRo
fn;k x;kA bl lEcUèk esa èkeZ'kkL=kdkjksa }kjk dkQh dqN fy[kk x;kA nsoy us nku dks O;k[;kf;r
djrs gq, fy[kk gS fd 'kkL=k }kjk mfpr ekus x, O;fDr ds fy, 'kkL=kkuqeksfnr fofèk ls iznÙk èkku
nku gSA mfpr O;fDr dks dsoy viuk drZO; le>dj tks dqN fn;k tkrk gS og èkeZnku gSA126

euq ds vuqlkj ftl Hkkouk ls tks nku fn;k tkrk gS] euq"; mlh Hkkouk ls ml oLrq dks izkIr
djrk gSA127 o`¼ xkSre ds vuqlkj tynku] xksnku] Hkwfenku] vUunku vkfn dk vR;Ur egRo gSA128

nku ds ik=kksa dk foospu djrs gq, n{k us fy[kk gS fd ekrk&firk] xq:] fe=k] pfj=koku
O;fDr] midkjh] nfjnz (nhu)] vlgk;] fof'k"V xq.kksa okys O;fDr dks nku nsus ls iq.; izkIr gksrk
gSA èkwrksZa] cfUn;ksa (Lrqfr ikBd)] eYyksa (dq'rh yM+us okyksa)] dqoS|ksa] tqvkfj;ksa] oapdksa] pkVksa]
pkj.kksa ,oa pksjksa dks fn;k x;k nku fu"iQy gksrk gSA129 ;kKoYD; ds vuqlkj fo}ku ,oa riLoh
dks nku nsuk pkfg,A vik=k dks FkksM+k Hkh nku ugha nsuk pkfg,A130 euq us fuEufyf[kr dks vo';
nku nsus ds fy, funsZf'kr fd;k gS& lUrkukFkZ fookgsPNqd dks] ;K djus dh bPNk j[kus okys dks]
ifFkd dks] ;K esa viuh leLr lEifÙk nku djus okys dks] xq:] ekrk vkSj firk ds fy, Hkkstu
nsus ds bPNqd dks] jksxh dks] uo Lukrd dks rFkk fuèkZu vkfn dksA131 o`¼ xkSre ds vuqlkj nfjnz
vkSj czkã.k dks vo'; nku nsuk pkfg,A132 fo".kq us Hkh xq.koku dks gh nku nsus dk leFkZu fd;k
gSA133 muds vuqlkj cfgu] iq=kh rFkk tekrk dks Hkh nku nsuk pkfg,A134 'ka[k fyf[kr dk dguk gS
fd Hkw[ks dks vUu vkfn dk nku djuk pkfg,A bldk iQy v'oes/ ds leku gksrk gSA135 n{k ds
vuqlkj foifÙk xzLr dks] vlgk; dks] vukFk dks nku ls cgqr vfèkd iq.; gksrk gSA

èkeZ'kkL=kdkjksa us ns; rFkk vns; oLrqvkas ds fo"k; esa Hkh funsZf'kr fd;k gSA ns; oLrqvksa ds
lEcUèk esa dgk x;k gS fd os oLrq,¡ ns; gS ftUgsa nkrk us fcuk fdlh dks lrk, vkSj fcuk fpUrk
,oa nq[k fn, Lo;a izkIr dh gks] og pkgs NksVh gks ;k ewY;oku gksA budh rhu dksfV;k¡ Fkha& mÙke]
eè;e ,oa fuÑ"VA euq] ;kKoYD; rFkk vf=k ds vuqlkj fo|k loZJs"B nku gSA vFkkZr~ ty]
Hkkstu] xk;] Hkwfe vkSj ljLorh (fo|k) ;s loksZÙke ns; gSaA bUgsa vfr nku dgrs gSaA136 uSfR;d]
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uSfefÙkd ,oa dkE; rhu izdkj ds nku FksA izfrfnu fd;k tkus okyk nku] tSls oS'o nso ds mijkar
Hkkstu nku] uSfR;d nku FkkA fof'k"V voljksa ij tSls xzg.k vkfn ij fn;k x;k nku uSfefÙkd nku
FkkA fdlh dkeuk ls] tSls lUrkuksRifÙk] LoxZ ;k fot; izkIr djus ds fy, fn;k x;k dkE; nku
FkkA okfVdk] dwi vkfn dk leiZ.k èkzqo nku FkkA137

dqy feykdj nku ds fo"k; esa dgk tk ldrk gS fd nku ds lEcUèk esa fL=k;ksa ds fy, vyx
ls Le`frdkjksa ds }kjk dqN ugha fy[kk x;kA fdUrq bl lEcUèk esa muds }kjk fufeZr foèkkuksa ds
vè;;u ls Li"V gksrk gS fd fL=k;k¡ Hkh nku dk;Z esa c<+&p<+ dj Hkkx ysrh FkhaA mUgsa bl dk;Z
ds fy, lEifÙk esa Hkh vfèkdkj fn;k x;k FkkA dsoy dqYVk L=kh gh blls oafpr FkhA

bl rjg ls tc ge L=kh dh èkkfeZd fLFkfr dk fo'ys"k.k djrs gSa] ;gh Li"V gksrk gS fd
Le`frdky esa muij dÍj èkkfeZd izfrcU/ ugha yxk;k x;k FkkA muds ekfldèkeZ] deZdk.Mh;
tfVyrk rFkk ifo=krk esa o`f¼] vUroZ.khZ; fookg rFkk miu;u fu"ksèk ds dkj.k dqN Le`frdkjksa
us 'krZ ds lkFk èkkfeZd dk;ksZa dk foèkku muds fy, fd;k rFkk dqN us iw.kZ Lora=krk iznku fd;kA
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iwokZ lUè;ka tiafr"Bu~ uS"kesuks O;iksgfrA

if'peka rq leklhuks eya gfUr fnokÑre~AA
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fu'kk;ka ok fnokok¿fi ;nKkuÑra Roèke~AA
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xkSreú] 5-5] vgjg% Lokgk dq;kZnk dk"Vkr~ rFkSra nso ;Ka lekIuksfrA

55- o`ú gkjhrú] 6-143&44

56- ogh] 4-111&119] 8-112&118

57- euqú] 3-76
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59- o`ú xkSreú] 8-11

60- euqú] 3-70

61- ckSèkk;uú] 2-6-5
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64- n{kú 3-8&9]
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71- ;kKú] 1-111]
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72- euqú] 4-32

'kfDrrks vipekusH;ks] nkrO;a x`gesfèkukA

lafoHkkx'p HkwrsH;%] drZO;ks¿uqijks/r%AA
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77- n{k Le`frú] 2-20
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ogh] 8-88] l'kks/;sr izfrfnua ;KkFkZa ijekReu%A

80- yú O;kl] 2-2
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89- ogh] 5-15] fo".kqú] 25-25] ukfLr L=kh.kka izFkx ;Kks u ozra ukI;qiks"k.ke~A
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HkrqZ% 'kjhj'kqJw"kka] èkeZ dk;Za p uSR;de~A
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ǹf"Vdks.k

(106) ekpZ&vçSy] 2016

94- ogh] 2-79
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ti ;K izfln~è;FkZa] fo|ka pkè;kfRedha tisr~A
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100- 'ka[kú] 12-30&31
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107- ;kKú] 3-195] ;Ksu rilk nkuS;Zs fg LoxZftrks ujk%AA

108- y?kq gkjhr] 5-3&8] f=kdky Luku ;qDrLrq] dq;kZr~ rhoza riLrnkA
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ogkch vkanksyu] tutkrh; vkSj
1857 fonzksg dk rqyukRed vè;;u

MkWú izoh.k dqekj

,eú,ú (iSV)] ih,pú Mhú] bfrgkl foHkkx] ex/ fo'ofo|ky;] cks/x;k

lkj ladsr
,sfrgkfld&lkekftd rqyukRed vè;;u ds vUrZxr dkj.k] mn~ns';] laxBu] Lo:i rFkk

iQykiQy ij dsfUnr gksus dk iz;kl fd;k x;k gSA izkjaHk esa ogkch vkanksyu dk Lo:i /kfeZd
Fkk] fdUrq vkxs pydj jktuSfrd gks x;kA bl vkanksyu dk izkjEHk /eZ lq/kj vkanksyu ds :i
esa gqvkA bldk mn~ns'; eqfLye lekt esa iQSyh dqjhfr;ksa dks nwj djuk FkkA ;g ,d er ds :i
esa mHkjk ftlds iz.ksrk vjc ds ustn uked LFkku ds fuoklh vCnqy ogkc FksA Hkkjr esa bl er
ds iz.ksrk jk;cjsyh fuoklh lS;n vgen cusA bl er dh yksdfiz;rk dk dkj.k ;g Fkk fd ftu
fganqvksa us bLyke /eZ Lohdkj fd;k] os vius lkFk vkpkj&fopkj Hkh ysrs x,A blls bLyke èkeZ
esa mudh vkLFkkvksa ds izfrdwy dbZ jLe&fjokt izos'k dj x,A ogkch /ekZoyach pkgrs Fks fd
bLyke /eZ ,oa lekt esa gtjr eqgEen dkyhu 'kq¼rk iqu% izfrf"Br gks rFkk tks Hkh fo:¼
jhfr;k¡ izos'k dj x;h gSa] mUgsa nwj fd;k tk,A ogkch èkekZoyach ;g Hkh pkgrs Fks fd yksxksa dks
loZ'kfDreku bZ'oj dk 'kq¼ ,oa lPpk :i le>k tk,A ogkach vkanksyu cgqr fnuksa rd /kfeZd
ugha jg ldkA èkhjs&èkhjs lS;n vgen dk eq[; mn~ns'; iatkc ds fl[kksa rFkk caxky ls vxzstksa dks
fudky ckgj dj Hkkjr esa eqlyekuksa dk 'kklu fiQj ls LFkkfir djuk gks x;kA

1857&58 fonzksg ds lkekftd rFkk /kfeZd dkj.kksa ij fopkj fd;k tk, rks vusd lekurk,¡
feyrh gSaA /eZ ds fy, igyk [krjk bZlkbZ iknfj;ksa }kjk lapkfyr Ldwyksa esa gqvkA iknfj;kas dk
eq[; edln gks x;k bZlkbZ /eZ Lohdkj djok dj Hkkjrh;ksa dh vkRek esa cnykoA f'k{kk iznku
djuk rks ,d ekè;e cukA vaxzst Hkkjrh;ksa ds ?kjksa esa bZlkbZ /EkZ dk izpkj djus yxsA Ldwyksas esa
bZlkelhg dks gh bZ'oj dk lPpk :i crk;k tkus yxk FkkA ckbfcy dk vè;;u vfuok;Z dj
fn;k x;kA tsyksa dks Hkh bZlkbZ cuk;k tkus yxkA Ldwy gh ugha vLirky] U;k;ky; RkFkk jsyxkM+h
ls ysdj reke laLFkkuksa esa vlekurk,¡ izos'k djus yxhaA vaxzst viusdks mPp uLy dk le>us
yxsA bZlkbZ /eZ dks Lohdkj djusokys u rks 'kq¼ fganw jgs vkSj u gh iw.kZ bZlkbZ cu ik;sA èkhjs&èkhjs
èkeZ ifjorZu ij jktuSfrd jax p<+us yxkA 1857 fonzksg ds iz'kklfud] vkfFkZd rFkk lSfud vusd
dkj.k gSa] fdarq /kfeZd&lkekftd dkj.kksa dks de vk¡dk ugha tk ldrkA bl fonzksg dk mn~ns';

bfrgkl
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Hkh vaxzstksa dks Hkxkdj Hkkjrh;ksa dk jkT; LFkkfir djuk gqvkA bruk Lohdkj djuk pkfg, fd
ogkch vkanksyu dks laxBukRed lajpuk 1857 fonzksg dh lajpuk ls csgrj FkhA ogkch vkanksyu
dk dk;Zdky 1830&31 gS tcfd fonzksg ftls lSfud fonzksg Hkh dgrs gSa] dk dk;Zdky 1857&58
gSA blh vklikl NksVkukxiqj dk dksy fonzksg (1830&31) rFkk laFkky ijxuk dk laFkky fonzksg
(1855&57) gS] ftuds mís'; Hkh lekukUrj iVjh ij pyrs gSaA lHkh vkanksyu rFkk fonzksg esa vkilh
izse jgs gSa tks rkdr ds lzksr cus gSA lHkh esa ekSu izse gSaA ;gh dkj.k gS fd fczfV'k lSfudksa dks
tcjnLr pqukSrh feyhA mUUkhloha lnh ds var esa fcjlk fonzksg Hkh Lej.kh; gSSA

fof'k"V 'kCn
csnhuksa] tdkr] mlz] eqfB;k] nhu dk ljnkj] /eZ ;q¼] jk"Vªh; fonzksg] fczfV'k Økmu] ?kks"k.kk

i=k] izfrfØ;koknhA

Hkwfedk
Hkkjr esa ogkch er dk vkxeu 18oha lnh ds vkjEHk esa /eZ lq/kj vkanksyu ds :i esa gqvkA

izkjafEHd dky essa eqfLye lekt esa iQSyh dwjhfr;ksa dks nwj djuk gh edln izrhr gqvkA ckn eas
;g vkanksyu jktuhfrd cu x;kA vkrafjd fxjkoV ,oa dqjhfr;ksa dks nwj djus ds vykok fl[k
,oa fons'kh 'kkldksa ls yM+uk rFkk mUgsa m[kkM+ iQsaduk y{; cu x;kA lS;n vgen dks rRdky
liQyrk Hkh feyhA mUgksaus fl[kksa ls ykgkSj Nhu fy;kA flDdksa ij xkth vFkok bLyke /eZ laj{kd
ds :i esa viuk uke vafdr djok Hkh fn;kA ijarq muds Hkkjrh; ,oa iBku vuq;kf;;ksa ds chp
tedj fookn gqvkA bl ifjfLFkfr dk ykHk mBkdj fl[kkas us is'kkoj ij dCtk dj fy;kA
ckykdksV ds ;q¼ ;kuh 1831 esa lS;n vgen ekjs x,A bl chp iVuk ds [kyhiQkvksa us dqN o"kks±Z
rd vkanksyu dks vkxs c<+k;kA vusd ckj [kyhiQkvksa vkSj fczfV'k lSfudksa ds chp ;q¼ Hkh gq,A
bl vkanksyu dk foLrkj fcgkj] caxky ls ysdj mÙkj&if'pe izns'k tks dHkh ikfdLrku ds fgLls
gSa] rd gqvkA fczfV'k lSfudksa dh dbZ ckj gkj gqbZA vUr esas cksus;j dh igkfM+;ksa esa gq, ;q¼ us
dchyksa ds l?ka dks fNUu&fHkUu dj fn;kA ;s dchys gh ogkch vkanksyu dks etcqr dj jgs FksA

vc 1857&58 dh i`"BHkwfe ij fopkj djsssaA fczfV'k lkezkT; foLrkj dh uhfr ls Hkkjrh; ujs'k
Hk;Hkhr gksus yxs FksA MygkSth dh foLrkj uhfr us Hk; dks i`"B dj fn;kA Hkkjrh; turk Hkh
vaxzstksa dh uhfr ls vlarq"V gks pyh FkhA rSewj oa'k ds vafre 'kkld cgknwj'kkg ds lkFk nqO;Zogkj
ds dkj.k eqlyekuksa esa Hkh vlarq"V dj jgh FkhA vkfFkZd 'kks"k.k cgqr gksus yxk FkkA vaxzstksa dh
O;kikfjd uhfr usd Hkh Hkkjrh; O;kikj RkFkk m|ksx /a/ksa dks u"V djuk 'kq: dj fn;k FkkA vaxzstksa
ds vkxeu ds iwoZ Hkkjrh; O;kikj rFkk m|ksx dkiQh fodflr FksA baxySM dh vkS|ksfxd Økafr us
Hkkjrh; m|ksxks dks dqizHkkfor djus yxkA bu lcds ckotwn] lSfudksa esa /kfeZd] iz'kklfud rFkk
jk"Vªizse dh Hkkouk ij dqBkjk?kkr fd;k tkus yxkA mudh fu;qfDr esa 'krZ yxus yxh fd ;q¼ ds
njE;ku mUgsa leqnz ikj tkuk iMs+sxkA pchZ yxs gq, dkjrwlksa us mudh /kfeZd vkLFkk dks usLrukcwn
djuk 'kq: fd;kA Hkkjrh; lSfudksa ds osru Hkh de j[ks x;s FksA fuEu tkfr;ksa dh lsuk esa HkrhZ
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Hkh dkj.k cuhA igys fliQZ jktiwr vkSj czkg~e.k gksrs FksA pchZokys dkjrwl gh eq[; dkj.k cusA
bl dkj.k lSfudksa dks fonzksg ds fy, HkM+duk iM+kA

'kks/ izfof/
'kks/ vkys[k fooj.kkRed rFkk fo'ys"k.kkRed izd̀fr dk gSA blesa izdkf'kr xzUFkksa] i=k&if=kdkvksas]

fopkj&fofue; vkfn dk lgkjk fy;k x;k gA

rF; fooj.k
Hkkjr esa bZLV bafM;k dEiuh vf/d ls vf/d ykHk djuk pkgrh FkhA tSls&tSls dEiuh dh

'kfDr c<+rh x;h] oSls&oSls /u izkIr djus dh ykylk Hkh rhoz gksrh x;hA lkezkT; foLrkj Hkh
dEiuh dk y{; cu x;kA vkfFkZd ykHk izkIr djus dh ykylk rFkk lkezkT; foLrkj dh uhfr
us Hkkjrh; turk ls ysdj ujs'k rFkk jkts&jktokMs+ dks csn[ky gkssus dk ladsr nsuk 'kq: fd;kA
lkezkT; foLrkj uhfr dks detksj djus ds fy, 1857 ds iwoZ NksVs&NksVs cgqr vkanksyu gq, ftuesa
izeq[k gSa& NksVkukxiqj dk dksy fonzksg (1830&31)] laFkky ijxuk dk laFkky fonzksg (1856&57)]
fcjlk vkanksyu] cusyh vkanksyu] 1846 rFkk ogkch vkanksyu (1830&31) vkfnA ;s lHkh vkanksyu
Vsyj ds :i esa izLiQqfVr gq,A dksy] laFkky vkSj cjsyh vkanksyu ds {ks=k lhfer jgs] fdarq ogkch
vkankssyu rFkk 1857 dk lSfud fonzksg vljnkj rFkk yEch ifjf/ esa iQSy x,A bl vkanksyu rFkk
fonzksg esa jkts&jktokMs+ ,oa vke turk Hkh izR;{k rFkk ijks{k :i ls Hkkxhnkj cuhA

1857 ds iwoZ dEiuh dk lkezkT; foLrkj dkiQh cM+k gks x;k FkkA dqN vaxzst inkf/dkfj;ksa
ds fopkj rFkk uhfr;ksa us Hkh Hk; dk okrkoj.k cuk;kA pkYlZ uSfi;j us fy[kk Fkk& ^;fn eSa 12
o"kZ ds fy, Hkkjr dk ckn'kkg cu tkÅ¡ rks Hkkjr essa ,d Hkh Hkkjrh; ujs'k ugha cpsxk] futke
dk uke Hkh dksbZ lqusxk vkSj usiky gekjk gksxkA* bu fopkjksa ls ujs'k rFkk futke dks Hk;Hkhr gksuk
LokHkkfod gSA vke ukxfjd dks bu fopkjkas ls dksbZ eryc ugha Fkk] fiQj Hkh os lHkh ujs'k rFkk
futke ds izfr lefiZr ;k muds vèkhu FksA iBku] viQxku rFkk eqxy Hkh Hkkjr esa vkØe.kdkjh
dh rjg vk;s] fdarq os Hkkjr esa gh cl x;s rFkk ns'k dks viuk eku fy;kA bl izdkj vke
ukxfjdksa ds ikl lfEefyr 'kfDr iui x;h FkhA

rSewj oa'k ds vafre 'kkld cgknqj'kkg ij Hkkjrh; eqlyeku xoZ djrs Fks] iajrq muds lkFk
Hkh vaxzst nqO;Zogkj djus yxsA lSfud fonzksg ds ihNs eq[; dkj.k ;g Hkh Fkk fd lSfud vkSj
vlSfud lHkh eq[; lsokvksa easa mPp in vaxzstksa ds fy, lqjf{kr fd;s tkus yxsA Hkkjrh;ksa dks
vfèkd ls vf/d lwcsnkj in gh fn;k Tkkrk FkkA Hkkjr esa vaxzstksa dk ewy vk/kj Hkkjrh;ksa dk
'kks"k.k FkkA pkgs vkfFkZd gks ;k lSfud ;k vlSfudA bruk lgh gS fd vaxzstksa ds vkus ds iwoZ Hkkjr
fliQZ d`f"k izèkku ugha Fkk] cfYd O;kikj rFkk m|ksx ds {ks=k esa Hkh vkRefuHkZj FkkA baxySaM dh
vkS|ksfxd Økafr us bls Hkh detksj djus dk iz;kl fd;kA bu jktuhfrd] vkfFkZd] lkekftd vkSj
/kfeZd dkj.kksa ds vykok lcls izeq[k jgk lSfud dkj.kA 1856 bZú esa dSfuax us lkekU; HkrhZ
vf/fu;e cuk;k ftlds vUrxZr lqfuf'pe fd;k x;k fd caxky dh lsuk esa ftrus Hkh u,
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lSfud HkrhZ fd;s tk,¡xs] mUgsa lSfud lsok ds fy, dgha Hkh Hkstk tk ldrk gSA blls iSr`d vkèkkj
ij iqjkus rFkk u;s lSfud nksuksa esa vlarks"k iQSyk] D;ksafd lSfudksa dh cgkyh dk vk/kj yxHkx
iSr`d FkkA ckgj tkus ij lSfud rFkk muds ifjokj dks tkfr ls dkV fn;k tkrk FkkA ;g Hk; Hkh
lrkus yxkA fons'k ugha tkus ;ksX; ik;s tkus ij isa'ku dh txg Nkofu;ksa essa ukSdjh fn;s tkus dk
izko/ku Hkh fd;k x;kA eqÝr i=k O;ogkj dh lqfo/k Hkh lekIr dj nh x;hA

1856 bZú esa iqjkuh dks gVkdj u;k ,uiQhYM jkbiQy (Enfield Rifle) ds iz;ksx dk izkoèkku
Hkh cuk;k x;kA mlds fy, tks dkjrwl cuk;s x;s Fks] mUgsa jkbiQy esa Hkjus ls igys nk¡r ls dkVuk
iM+rk FkkA ;g izpkj gqvk fd bu dkjrwlksa eas lwvj vkSj xk; dh pchZ dk mi;ksx fd;k tkrk gSA
blls fganw rFkk eqfLye nksuksa rjg ds lSfudksa dks fo'okl gks x;k fd vaxzst muds èkeZ ij izgkj
dj jgs gSaA bu dkjrwlksa us gh lSfud fonzksg dks vf/d HkM+dk;kA ,d lSfud vf/dkjh us fonzksg
ds ckn viuh ^caxky ds lSfudksas dk fonzksg* esa fy[kk fd dkjrwl tks [kkl pchZ ls cuk gksrk
Fkk] mlesa lwvj vkSj xk; ;k HkSal dh pchZ iz;qDr dh x;h FkhA lSfud fonzksg dks esjB vkSj fnYyh
esa liQyrk Hkh feyhA blhfy, gkSlys c<+ x,A dkjrwl esa pchZ dh ckr cSjdiwj Nkouh essa igq¡p
x;h] D;ksafd dkjrwl iQSDVªh esas dke djusokys fuEu tkfr ds ,d deZpkjh us czkg~e.k lSfud dks
rkuk ekjrs gq, dgk& ̂ ns[krs gSa] rqEgkjk /eZ dgk¡ gSa\ lSfudksa us dkjrwlksa dk iz;ksx ls budkj dj
fn;kA 29 ekpZ 1857 dks 34oha jstheasV ds lSfud eaxy ikaMs us vius lktsZUV estj dks xksyh ekj
nh vkSj lSfudksa dks vius /eZ dh j{kk gsrq yydkjkA ijarq mUgsa rFkk muds lkfFk;ksa dks e`R;qnaM
fn;k x;kA 24 vizSy 1857 dks esjB Nkouh ds 85 lSfudksa us dkjrwlksa ds iz;ksx ls budkj dj
fn;kA 10 ebZ dks ?kqM+lokj lsuk us fonzksg dj fn;kA mleas iSny Hkkjrh; lsuk Hkh 'kkfey gks x;hA
cafn;ksa dks NqM+kdj vkSj vaxzst dks dRydkj os lSfud fnYyh igq¡p x;s vkSj eqxy ckn'kkg
cgknqj'kkg tiQj dks fonzksg dk usr`Ro lEHkkyus ds fy, jkth dj fy;kA bl izdkj fonzksg esa vke
ukxfjd Hkh 'kkfey gks x, rFkk fonzksg dh vkx fnYyh ls iVuk rd iQSy x;hA

Hkkjr eas ogkch vkanksyu ds iz.ksrk lS;n vgen us viuk er lcls igys :gsy[kaM esa izpkfjr
fd;kA ogk¡ cgqr yksx vuq;k;h cu x;sA 1820 esa os gt djus x,A 1822 esa okil vkdj iVuk
esa izpkj fd;kA dkiQh yksx vuq;k;h cusA fofHkUu ftyksa esa izpkjdj ogkfc;ksa dk laxBu rS;kj
djus dk Hkjiwj iz;kl fd;kA xSj&eqfLyeksa ds fo:¼ tsgkn Ns<+rs gq, fczfV'k 'kklu dks m[kkM+
iQsadus dk vfHk;ku pyk;kA fliQZ eqfLye leqnk; dks laxfBr djuk gh bl vkanksyu dh detksjh
jghA mUgksaus Lo;a Hkh lSfud onhZ iguhA dchyksa dks Hkh izksRlkfgr fd;kA liQyrk Hkh vPNh gh
feyhA ogkch er dkcqy ,oa lhekar izkrksa eas Hkh rsth ls iQSyhA fcgkj rFkk caxky esa lxBu dkiQh
etcwr gqvkA fl[kksa ds lkFk Hkh lS;n vgen }kjk laxfBr ;q¼ us detksj fd;kA mudh eqR;q ds
iwoZ jktegy] ekyng] ufn;k] ckjhlky rFkk <kdk vkfn LFkkuksa ij etcwr 'kk[kk,¡ LFkkfir gks
x;haA iVuk ds [kyhiQkvksa us usr`Ro lEHkkyus dk Hkjld iz;kl fd;kA jathr flag dh eqR;q
(1839) esa gks tkus ds ckn ogkfc;kssa us fla/q unh ds ck,¡ rV ds cM+s Hkw&Hkkx ij dCtk dj
fy;kA ijarq iatkc fot; ds ckn vaxzst lSfudksa ds lkeus ogkfc;ksa us vkReleZ.k dj fn;kA vaxzstksa
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us foy;r vyh vkSj buk;r vyh dks iVuk Hkstk rFkk pkj oky rd dgha ugha tkus dh fgnk;r
Hkh nhA foyk;r vyh us fnYyh ckn'kkg cgknq'kkg tiQj ls HksaV Hkh dh vkSj enn dk Hkjkslk Hkh
ik;kA foyk;r vyh vkSj buk;r vyh nksukas pkgus yxs fd vaxzstksa ds lkFk gh ;q¼ fd;k tk,A
fdUrq erHksn gks x,A blh chp foyk;r vyh nqfu;k ls py clsA foyk;r vyh vkSj buk;r vyh
nksuksa HkkbZ FksA ogkfc;ksa dk ur`Ro vc buk;r vyh ds gkFk esa vk x;kA mUgksaus vaxzstksa ds fo:¼
;q¼ djus ds fy, esjB] cusyh] fnYyh] iVuk vkfn 'kgjksa esa lfØ; Hkh gq,] fdUrq dqpy fn;s
x;sA iVuk ds vk;qDr fofy;e Vsyj us ogkfc;ksa dks ckrphr ds fy, cqyk;k vkSj /ks[kk nsdj
fxjÝrkj dj fy;kA

bruk fuf'pr gS fd ogkch vkanksyu dh ;kstuk ,oa laxBu lajpuk 1857 fonzksg ls csgrj
Fkh fdUrq dksy] laFkky ,oa fcjlk vkanksyu ls detksj FkhA dkj.k fd /eZ] vFkZ] dke vkSj eks{k
dks tutkfr izkd`frd vFkZ esa le>rs FksA bu pkjksa iq#"kkFkZ ls fonzksgh tutkfr okfdiQ izrhr gksrs
gSaA tutkfr;ksa ls tTck rFkk ns'kizse dqV&dwVdj Hkjs gq, FksA os vutku] fu"dyad] lkns rFkk
lPps FksA ;gh mudh rkdr FkhA lS;n vgen us tsgkn ds fy, pkj [kyhiQkvksaa tSls foyk;r
vyh] buk;r vyh] eqgEEn gqlSu rFkk iQjgr gqlSu dh fu;qfDr dh FkhA lS;n vgen dh e`R;q
ds ckn ogkch vkanksyu dk dsUnz iVuk cukA lEiw.kZ ns'k esa lapkyu ds fy, ,d dsUnzh; lfefr
cuh ftlds vè;{k rFkk tsujy eSustj gq, vgewnqYykA lfefr dh cSBd 'kqØokj dks uekt ds
ckn gqvk djrh FkhA izR;sd ftys esa lfefr rFkk mins'kd cusA iVuk dks NksVh xksnke rFkk flrku
dks cM+s xksnke dgk tkrk FkkA tcfd nksuksa ds chp dh nwjh yxHkx 200 ehy FkhA Lo;alsod
rS;kj dj flrkuk Hksts tkrs FksA

jkLrs esa mudh lqj{kk] foJke rFkk [kkuiku dh O;oLFkk fo'oklh O;fDr;ksa ds ftEes gksrh FkhA
[kkldj iVuk] okjk.klh] dkuiqj] fnYyh] Fkkus'oj] vEckyk] ve`rlj] >sye] jkoyfiaM+h] dVd]
is'kkoj esa fu;fer :i ls ,tsafl;ka LFkkfir dj nh FkhA ogkfc;ksa us vk; ds fy, mlz (mit ds
izfreku ij ,d lsj)] ewfB;k (izR;sd O;fDr ij ,d eqV~Bh vukt)] fiQtk (elftnksa esa lgh
O;fDr;ksa ls fHk{kk ds :i esa)] dqjckuh dk peM+k rFkk dbZ vlk/kj.k dj Hkh fy;s tkrs FksA
izR;sd xk¡o esa ,d dj vf/dkjh gqvk djrk Fkk] fdarq cM+s xk¡oksa esa budh la[;k vf/d gksrh
FkhA bUgha esa ls ,d nhu dk ljnkj ;kuh uekt vnk djusokyk rFkk nwljk nqfu;k dk ljnkj
;kuh nqfu;kch ekeyksa dk ns[kHkky djusokyk dgykrk FkkA buds vykok ,d Mkd dk ljnkj
gqvk djrk Fkk tks xksiuh;rk ,oa /u dks ,d LFkku ls nwljs LFkku ys tkus dk nkf;Ro fuHkkrk
FkkA ogkch fu%larku dh e`R;q ds ckn mudh lEifÙk ogkfc;ksa dks izkIr gksrh FkhA vkanksyu ds
Lo:i ij fuxkgsa Mkyh tk, rks izkjaHk eas èkkfeZd fdarq ckn esa jktuhfrA vkanksyu esa oXkZ&la?k"kZ Hkh
FkkA fl[k rFkk vaxzst nksuksa dks nq'eu ekurs FksA lEiUu eqlyeku rFkk dqN efLtn ds eqYykvksa
Hkh vkanksyu ds pfj=k dh fuank dhA vaxzstksa dks Hkxkdj eqlyekuksa dks gh iqu% LFkkfir djuk
fod`r lksp dks mtkxj djrk gSA

ogkch vkanksyu rFkk lSfud fonzksg nksuksa dk vk/kj /kfeZd gSA blh izdkj dksy fonzksg RkFkk
laFkky fonzksg dk Hkh vk/kj /kfeZdA lSfud fonzksg dks Hkh jkts&jktokMs+] futke vkSj ;gk¡ rd
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fd cgknqj'kkg tiQj dk lg;ksx Hkjiwj ugha feykA ;gh fLFkfr dksy fonzksg] fcjlk fonzksg rFkk
laFkky fonzksg ds lkFk jghA nwljh ckr fd lSfud fonzksg dk {ks=k mlh izdkj lhfer jgk ftl
izdkj ogkch vkanksyu] dksy fonzksg vkSj laFkky fonzksg dkA lSfudksa eas Hkh jk"Vªh;rk dk vHkko
jgkA jktiwr] fl[k] xksj[k rFkk eqlyeku lSfudksa ds chp lkeatL; LFkkfir u gks ldkA blls
vaxzstksa us ykHk mBk;kA lgh usr`Ro dk vHkko rks jgk gh] nf{k.k Hkkjr dh mnklhurk jghA lkFk
gh lkFk fonzksg dsUnzhHkwr gks x;k ;kuh fleV dj jg x;kA ogkch vkanksyu Hkh laLFkkid lS;n
vgen dh e`R;q ds ckn usr`Roghu gh gks x;kA vaxzstks us vuqdwy ifjfLFkfr;ksa dk Hkjiwj ykHk
mBk;k ftlls 1857&58 fonzksg rFkk 1830&30 ogkch vkanksyu yxHkx foiQy gks x,A

fu"d"kZ
ogkch vkanksyu] dksy fonzksg vkSj laFkky fonzksg dks 1857&58 fonzksg dk vk/kj ekuk tk

ldrk gSA fdlh Hkh vkanksyu rFkk fonzksg dks liQy cukus ds fy, ,drk rFkk ,dtqVrk ds
lkFk&lkFk vkfFkZd lzksr dk vk/kj etcwr gksuk pkfg,A bruk vo'; gqvk fd 1857&58 fonzksg
ds ckn fczfV'k ljdkj tkx x;h vkSj Hkkjrh; iz'kklu rFkk O;oLFkk dEiuh ls gVdj ljdkj ds
v/hu pyh x;hA fdlh Hkh ljdkjh O;OkLFkk esa dY;k.k ds rRo gksrs gSaA lsokHkkouk rFkk fgrS"kh
izo`fÙk jgrh gSA Hkkjrh; jk"Vªh; Lora=krk vkanksyu ij fopkj fd;k tk, rks ;g Li"V izrhr gksrk
gS fd vkanksyu esa Hkkx ysus okys lHkh usrk ,d eap ij vk x, FksA etnwj&fdlku ls ysdj lEiw.kZ
Hkkjrh; turk ,d lw=k esa ca/ x;h FkhA vktknh izkIr djus ds eqís ij dksbZ foHksn ughaA mUUkhloha
lnh eas ftrus Hkh lkekftd lq/kjd gq,] lcus vius&vius fglkc ls lkekftd dqjhfr;ksa dks nwj
djus dk iz;kl fd;k ftuesa jktk jke eksgu jk;] Lokeh n;kuUn] foosdkuUn vkfn ds fopkjksa us
dkiQh ;ksxnku fn;sA Lokeh foosdkuUn us ;qok 'kfDr dks c<+kokA egkRek xk¡èkh] tokgjyky usg:]
ljnkj iVsy] eksgEen ftUuk ls ysdj vU; lHkh jk"Vªh; rFkk izkarh; usrkvksa us dkWeu edln ls
dke fd;kA ns'k dks jkS'kuh feyhA

izR;sd Lrj ij lkfgR; ds jpukdkjksa us Hkh Hkkjr dh vktknh ds fy, ,dtqVrk fn[kk;hA ftl
le; Hkkjrh; Lora=krk laxzke dh 'kq:vkr gqbZ] ml le; vaèkdkj tSlk n`'; FkkA ml va/dkj
ls lekt dks fudkyuk rFkk va/dkj dks nwj dj izdk'k nsuk jpukdkj ;k fdlh Lrj ds dykdkj
dk dke gSA vkanksyu dh vxqvkbZ djusokys yxHkx lHkh jktuhfrK vius&vius {ks=k esa jpukdkj
rFkk dykdkj FksA ân; ifjorZu] lR;] vfgalk] lfou; voKk] jk"Vªizse dh Hkkouk] efgyk
l'kDrhdj.k] vafre vkneh oxZ lewg dh tkx:drk] ,drk rFkk leatu ,oa jk"Vªh;&vUrjk"Vªh;
psruk dk fodkl izR;sd jktusrk rFkk vke vkneh eas fodflr gks x;ha] ftldh t:jr fdlh
Hkh fonzksg rFkk vkanksyu easa iM+rh gSA ogkch vkanksyu] dksy fonzksg] laFkky fonzksg rFkk 1857
fonzksg eas ftruh [kkfe;k¡ jgha] mUgsa gh nwj dk iz;kl ,dtwV gksdj jk"Vªh; Lora=krk vkanksyu esa
fd;k x;kA ;g fodklkRed] fparuijd] ewY;okgd ls ysdj mPprj psruk ds ekxZ gSaA fdlh
Hkh la?k"kZ dks liQy cukus ds fy, tquwu rFkk Vhe fLifjV pkfg,A bZLV bafM;k dEiuh rFkk fczfV'k
gqdwer eas tquwu rFkk Vhe fLifjV Fkk] fdUrq tc muls Hkh csgrj twuwu rFkk Vhe fLifjV bdV~Bh
gqbZ rc lYrur m[kM+ x;hA
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lanfHkZr xzUFkksa dh lwph
1- pUnz fofiu % vk/qfud Hkkjr dk bfrgkl] vksfj;aV CySd Loku] i`"B 129&148

2- tSu ,e- ,l- % vk/qfud Hkkjr dk bfrgkl] fo'o izdk'ku] ubZ fnYyh] i`ú 176&193

3- MkWú ch ds flUgk % nwj f'k{kk funs'kky;] iVuk ;wfuoflZVh ds ikB fuekZrk] i`"B 111& 161

4- pUnz fofiu] e`nqyk eq[kthZ] vkfnR; eq[kthZ] d- u- ikfudj] egktu lqpsrk% Hkkjr dk Lora=krk
la?k"kZ] fganh ekè;e dk;kZUo; funs'kky;] fnYYkh fo'ofo|ky;] i`"B 1&10

5- ukjk;.k gfjoa'k % ohjksa dh vekur] HksaV dk iQwy] ru; izdk'ku] i`"B 21&27

6- flag v;ksè;k % Hkkjr dk eqfDr laxzke

7- vgen D;w,seqíhu % ogkch ewoeasV bu bafM;k

8- pØorh fnxEcj % laFkky gwy] 1855 dk bfrgkl

9- xzksoj ,oa ;'kiky % vk/qfud Hkkjr dk bfrgkl

10- 'kqDy jkey[ku % vk/qfud Hkkjr dk bfrgkl
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flikgh fonzksg ds mHkkj ds
fofHkUu vk;ke

ftrsUnz dqekj

usV mÙkh.kZ] bfrgkl foHkkx] iVuk fo'ofo|ky;] iVuk

;|fi ftl fonzksg dks ek=k flikgh fonzksg ;k lSU;nzksg ;k fiQj èkkfeZd vkLFkkvksa ds fczfV'k
vfrØe.k dk izfrokn ekudj [kkfjt fd;k tkrk Fkk vc] 1857 dk og egku~ fonzksg Hkkjrh;
Lora=krk dk igyk laxzke ekuk tkus yxk gSA mUuhloha lnh ds nkSjku vkSifuosf'kd 'kklu ds fy,
og laxzke lcls cM+k fonzksg FkkA mlus turk ds gj oxZ ds fgUnw vkSj eqlyeku nksuksa dks vkdf"kZr
fd;kA lkekftd vkSj vkfFkZd ewyHkwr lqèkkjksa dh ekax dks mRizsfjr fd;kA laxzke us u, lekt ds
fuekZ.k dk vkÞoku fd;k ftlesa turk dh ekaxksa dk vfèkd iztkrakf=kd izfrfufèkRo gks ldsA

og dksbZ vkdk'k ls fxjh xkt ugha FkhA ;g rF; vPNh rjg ls tkuk gh ugha x;k fd 1763
vkSj 1856 dk dky ,slk ugha Fkk fd Hkkjrokfl;ksa us fons'kh 'kklu dks fcuk fdlh izfrjksèk ds
Lohdkj fy;k gksA vkfnokfl;ksa] fdlkuksa vkSj jktkvksa }kjk fczfV'k fojksèk ckjackj gq,A dqN fojksèk
yacs le; rd cus jgs] dqN NqViqV gh jgs vkSj dqN vojksèkksa ds Økafrdkjh dk;Z FksA lcus
vkSifuosf'kd 'kklu dks pqukSfr;ka nhaA ou ,oa Ñf"k laink ds vfu;af=kr nksgu ls mRiUu fodjky
nfjnzrk vkSj turk dh in~fyr fLFkfr] nksuksa dks ml dky us ns[kk FkkA

fczfV'k djkssa dk cks> dej rksMw FkkA Hkkjrh; fdlkuksa vkSj nLrdkjksa ls mudh iSnkokj dk
fgLlk] muls vfrfjDr èku olwyh rFkk csxkj djokus esa fczfV'k vfèkdkjh cy iz;ksx djrs FksA
buds f[kykiQ f'kdk;rksa dks U;k;ky; Lohdkj ugha djrs FksA 1856 esa fczfV'k gkml vkWiQ
deh'kal ds lkeus VkpZj deh'ku] enzkl us igyh fjiksVZ esa ;g Lohdkj fd;k Fkk fd bZLV bafM;k
daiuh ds vfèkdkjh ;kruk nsus dk ifjR;kx ugha djrs vkSj u gh os bls jksdus dk dksbZ mik;
djrs FksA 1855 flracj esa] dksVZ vkWiQ Mk;jsDVlZ vkWiQ bZLV bafM;k daiuh dks fn;s x, ykMZ
MygkSyh ds i=k ls iqf"V gksrh gS fd ;kruk dk og rjhdk dsoy enzkl fizlhMsalh rd gh
lhfer ugha Fkk oju~ mldk iz;ksx izR;sd fczfV'k 'kkflr izns'k esa fd;k tkrk FkkA nq[kkar izfrjksèk
ds flok; fujk'k turk ds ikl dksbZ mik; ugha FkkA yxHkx gj o"kZ l'kL=k fonzksg gksrs Fks vkSj
fczfV'k }kjk fueZerkiwoZd dqpy fn;s tkrs FksA fczfV'k tSlh vXus; 'kfDr ds vHkko esa
fonzksfg;ksa dks xksyh ls mM+k fn;k tkrk Fkk vkSj laokn lkèkuksa ds vHkko esa fonzksg vU; fonzksgksa
ls lgdk;Z ugha dj ikrs FksA izfrdwy le; ds dkj.k djkjh gkjsa gksrha FkhaA rc Hkh] buesa ls
dqN la?k"kZ vusd o"kks± rd pysA

bfrgkl
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igys ds fonzksgksa esa ls ,d f'keksxk ds MksafM;k okax ds }kjk fd;k x;k FkkA 1799 esa] mlus
Vhiw lqYrku dh gkj ds ckn f'keksxk] fp=knqxZ vkSj csYykjh ftys dks FkksM+s le; ds fy, Lora=k
dj fy;k FkkA 1824 esa dukZVd dh jkuh fpUuEek us fdÙkw {ks=k esa ,d fonzksg dk usr`Ro fd;kA
ikap o"kZ ckn] flaxksyh jk;uk dk xkSfjYyk ;q¼ gqvkA 1833 rd dukZVd esa vusd fonzksg gksrs
jgsA 1831 dk dksy fonzksg] 1855 dk laFkky fonzksg vkSj 1816 ls 1832 rd pyk dqp fonzksg
Hkh egRoiw.kZ jgsA fczfV'k 'kfDr ds lkeus èkjk'kk;h gksus ds iwoZ mM+hlk ,oa if'peh caxky ds dqN
jktkvksa us vusd 'krkfCn;ksa rd mudk dBksj izfrjksèk fd;k FkkA lSU; fonzksg ds iwoZ osywj] mÙkjh
rfeyukMw] ds Hkkjrh; lSfudksa us 1806 esa fonzksg fd;kA ;|fi og vliQy jgk ijarq mlds
iQyLo:i fczfV'k vfèkifr;ksa ds fo#¼ lSfudksa dh leL;kvksa ds fy, jktuSfrd lfefr;ka cukbZ
xbZ FkhA

mnkgj.k ds fy, caxky dh lsuk esa 1]40]000 Hkkjrh; yksx ^^flikgh** fu;qDr gq, Fks tks
yxHkx 26]000 fczfV'k vfèkdkfj;ksa ds vèkhu FksA bu flikfg;ksa us 1838&42 ds igys
fczfV'k&viQxku ;q¼ dh vfXu dks lgk vkSj nks iatkc ds ;q¼ksa 1845&46 ,oa 1848&49 vkSj
nwljs ,aXyksa&cehZ ;q¼ksa dks fudVrk ls yM+k FkkA mUgsa viQhe ;q¼ esa phu ds fo#¼ Øhfe;u ;q¼
1854 esa yM+us ds fy, leqnz ikj Hkstk x;k FkkA e`R;q dk yxkrkj lkeuk djus ij Hkh Hkkjrh;
flikfg;ksa dks viuh inksUufr ds cgqr gh de volj feyrs FksA lHkh izeq[k inksa ij ;wjksfi;uksa
dk ,dkfèkdkj FkkA

caxky lsuk ds cgqr ls flikgh] mÙkj izns'k ds fganh Hkk"kh {ks=kksa ls Fks tgka voèk dks NksM+dj
fczfV'k us ^^egyokjh** djksa dks yxk;k Fkk tks jktLo dh yxkrkj c<+rh gqbZ ekax ls fufgr FkkA
19oha 'krkCnh ds igys Hkkx esa] fczfV'k dks fn;k tkus okyk dj&jktLo 70 izfr'kr rd c<+k;k
x;kA blls Ñf"k ij dtZ dk Hkkjh cks> c<+k vkSj cgqr rsth ls tehu egktuksa vkSj O;kikfj;ksa ds
;gka jsgu j[kh tkus yxhA blh vekuoh; VSDl izFkk dks voèk rd iQSyk;k x;k tgka dh laiw.kZ
dqyhurk dks ljljh rkSj ij vinLFk fd;k tk pqdk FkkA

ifj.kkeLo:i] fczfV'k ds fo#¼ vlarqf"V dsoy Ñf"k leqnk;ksa rd gh lhfer ugha jghA
dqyhu ,oa eè;eoxZ ds fnokfy;kiu ls vusd oLrqvksa dh ekax yqIrizk; gks xbZA mlh le;] LFkkuh;
m|eksa dks fczfV'k vk;kfrr oLrqvksa dh Hkz"V izfrLièkkZ dk Hkh lkeuk djuk iM+kA bu ifj.kkeksa dks
fonzksgh jktk fiQjkst'kkg us viuh 1857 dh ?kks"k.kk esa is'k fd;k% ^^;wjksfi;uksa us Hkkjr esa vaxzsth
oLrqvksa dks ykdj cqudjksa] lwrh oL=k dfeZ;ksa] c<+bZ;ksa] yqgkjksa vkSj twrk cukus okyksa dks csdkj cuk
fn;k vkSj muds is'kksa dks gM+i fy;kA gj izdkj dk gLrdkj fHk[kkjh cu x;kA**

bu ?kVukvksa dh rqyuk Hkkjr esa eqxyksa ds vkxeu ls dj ysrs gSaA ckcj us Hkkjrh; tyok;q
vkSj jhfrfjoktksa dh ukilanxh ds ckctwn] Hkkjr ds gLrdkjksa dh dq'kyrk ,oa fofHkUurk dks ij[kk
vkSj c<+rs gq, Hkkjrh; mRiknu esa vikj laHkkouk,a ns[khaA fczfV'k ds fcYdqy foijhr] eqxyksa us
Hkkjrh; f'kfYi;ksa dh 'kfDr;ksa dk xBu fd;k tks igys dh lYrurksa ds le; esa vPNh rjg ls
LFkkfir Fks vkSj mudks ckn ds le; esa peRdkjh mQapkb;ksa rd mBk;kA 19oha 'krkCnh ds eè;
rd] okLro esa] fczfV'k uhfr;ksa us vkS|ksfxdj.k ds iwoZ ds xq.kksa dks iwjh rjg ls ne?kksaVdj ekj
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MkykA ml dky ds ,d fczfV'k bfrgkldkj FkkWel yks us ij[kk fd dSls ^^if'peh nqfu;k ij
vius uke vkSj vk'p;Z dks iQSykus okys Hkkjrh; dykdkj vkSj mRiknd] vkt ds le; esa]
yxHkx yqIr gks x, gSaA ,d le; ds izfl¼ vkSj tkus ekus 'kgj fouk'k ds <sj gSaA**

bu lcus 1857 ds fonzksg ds fy, Hkwfe rS;kj dh FkhA ;|fi Hkkjr ds mÙkj esa dasfnzr 1857
dk fonzksg iwoZ esa <kdk vkSj pVxkao ls if'pe esa fnYyh rd iQSykA caxky ds eq[; 'kgj] mM+hlk
esa dVd lfgr fcgkj] laHkyiqj] iVuk vkSj jkaph us Hkkxhnkjh dhA eè; Hkkjr esa fonzksg bankSj]
tcyiqj] >kalh vkSj Xokfy;j rd iQSykA jktLFkku ds ulhjkckn] egkjk"Vª esa vkSjaxkckn ,oa
dksYgkiqj vkSj viQxku lhek ij is'kkoj esa minzo HkM+ds FksA mÙkj izns'k ds lery eSnku esa gh
;q¼&Hkwfe FkhA ijarq fczfV'k vkØe.kdkfj;ksa dks gj cM+s 'kgj ls dBksj vojksèk feyrk jgkA ;g
laxzke flikgh fonzksg ls 'kq: gksdj tYnh gh voèk vkSj mÙkj if'peh izns'kksa esa tufonzksgksa ls
la;qDr gqvkA fczfV'k 'kklu dk fojksèk tsyksa vkSj ljdkjh bekjrksa ij èkkoksa ls izdV gqvkA ljdkjh
^^[ktkuksa** ij èkkok cksyk] cSfjdksaa vkSj U;k;ky; Hkouksa ij izgkj fd;k vkSj tsy ds njoktksa dks
rksM+ Mkyk x;kA tufonzksg lekt ds gj oxZ ds yksxksa dh lgHkkfxrk dk cM+k vkèkkj Fkk tSls
lhekorhZ èkuoku] Ñ"kd] dkjhxj] èkkfeZd xq: ,oa fHk{kqd x.k] ljdkjh lsod] nqdkunkj vkSj
ukfod yksxA

1857 esa ebZ 10 dks esjB esa 'kq: gq, fonzksg ds ckn dbZ] eghuksa rd Hkkjr ds mÙkjh eSnku
esa fczfV'k 'kklu [kRe gks x;k FkkA dbZ eqfLye vkSj fgUnw jktk fonzksgh lSfudksa] yM+kdw fdlkuksa
vkSj vU; jk"Vªh; lsukfu;ksa ds lkFk 'kkfey gq,A fonzksg ds izeq[k usrkvksa esa ukuk lkgsc] rkafr;k
Vksis] cDr[kku] vtheqYyk[kku] jkuh y{ehckbZ] csxe gtjr egy] dqaoj flag] ekSyoh vgenmYyk]
cgknqj[kku vkSj jko rqykjke FksA fczfV'k ds fo#¼ mÙkjkfèkdkj ds cnuke dkuwu lfgr jktkvksa dh
vusd leL;k,a FkhaA mÙkjkfèkdkj dkuwu fczfV'k dks fdlh Hkh jkT; esa ̂ ^dkuwuh iq#"k mÙkjkfèkdkjh**
u gksus ij] ml jkT; dks vius vèkhu dj ysus dk vfèkdkj nsrk FkkA fonzksfg;ksa us nl lnL;ksa
dh dksVZ vkWiQ ,MfefuLVªs'ku dk xBu fd;k ftlesa N% lSfud vkSj pkj ukxfjd FksA buesa fgUnw
vkSj eqfLye nksuksa dks leku izfrfufèkRo fn;k x;kA fonzksgh ljdkj us lkekU; mi;ksx dh oLrqvksa
dks dj eqDr fd;k vkSj tek[kksjh dks nafMr fd;kA muds ?kks"k.kki=k esa fczfV'k }kjk Fkksih xbZ
?k`f.kr tehunkjh izFkk ds mUewyu vkSj fdlkuksa dks tehu nsus dk vkns'k FkkA

;|fi ftu jktkvksa us fonzksfg;ksa dk lkFk fn;k Fkk os brus vkxs rd ugha tkuk pkgrs FksA
fonzksgh&ljdkj }kjk dh xbZ ?kks"k.kkvksa ds vusd i{kksa ij è;ku nsus dh vko';drk gSA lHkh
?kks"k.kk,a tulkekU; Hkk"kk esa dh xbZ FkhaA fgUnh vkSj mnwZ ds ewyikB ds lkFk fgUnw vkSj eqfLye
nksuksa ds uke ls ?kks"k.kk,a dh xbZ FkhaA fiQjkst'kkg us vxLr 1857 dh viuh ?kks"k.kk esa dqN
egRoiw.kZ ckrksa dk lekos'k fd;k FkkA ;Fkk ljdkjh Hkki pfyr ukoksa ,oa Hkki xkfM+;ksa ds eqÝr
mi;ksx djus dh lqfoèkk ds lkFk O;kikj dsoy Hkkjrokfl;ksa ds fy, lqjf{kr fd;k tkuk pkfg,A
lkoZtfud dk;kZy; Hkh dsoy Hkkjrokfl;ksa dks fn, tk;sa vkSj flikfg;ksa dk osru c<+k;k tk;sA

?kVukvksa ds ,sls ewyxkeh eksM+ ls ?kcjkdj fczfV'k 'kkldksa us la?k"kZ dks dqpyus ds fy,
lSfudksa vkSj gfFk;kjksa ds lHkh Ïksrksa dks >kasdkA ;|fi fonzksfg;ksa us ohjrkiwoZd eqdkcyk fd;k ijarq
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fl[k] jktLFkkuh vkSj flafèk;k tSls ejkBk jktkvksa us fczfV'k jktHkDr cudj Hkkjr esa muds cus
jgus dk volj fn;kA ml le; ds xouZj tujy ykMZ dsfuu us è;ku fn;k% ^^jktkvksa us rwiQku
esa rjaxjksèk dh rjg dke fd;k vU;Fkk mlus gesa ,d gh ygj ls cgk fn;k gksrk! O;kikfjd
leqnk;ksa dh iqjk.kiafFkrk us Hkh fczfV'k dh enn dhA os yacs le; rd pyus okys tufonzksg dh
vfuf'prrkvksa dk lkFk ugha nsuk pkgrs FksA ijarq lkezkT; dks cpkus esa] fczfV'k Øwjrk vkSj gfFk;kjksa
dk Hkkjh egRo FkkA fonzksg nckus dh fczfV'k ccZjrk vHkwriwoZ FkhA 1858 ebZ 8 dks y[kumQ ds
gkjus ds ckn izQsMfjd ,afXyl us dgk Fkk% ^^lR; gS fd ;wjksi vFkok vesfjdk esa fczfV'k tSlh
Øwj lsuk ugha FkhA ywVekj] fgalk] dRysvke ;s tks vU; txgksa ls l[rh vkSj iw.kZrk ls lekIr gks
pqds gSa] fczfV'k lSfudksa ds fufgr LokFkZ ds vfèkdkj gSa] vkfnedkyhu fo'ks"kkfèkdkj gSa** voèk
vdsys esa 1]50]000 yksxksa dh gR;k dh xbZ ftlesa ls 1]00]000 yksx ukxfjd FksA fnYyh ds egku
mnwZ dfo fetkZ xkfyc us fy[kk% ̂ ^lkeus vkt [kwu dh ufn;ka ns[krk gwaA** mUgksaus vkxs o.kZu fd;k
fd dSls fot;h lSfud gR;k dh jaxjsfy;ka euk jgs FksA yksxksa dh laifÙk dks ywVrs vkSj tSls&tSls
vkxs c<+rs gj lkeus iM+us okys dks ekSr ds ?kkV mrkj jgs FksA

fnYyh esa] cgknqj'kkg tiQj ds rhuksa csVksa dks ^^[kwuh njokts** ij vke turk ds chp iQkalh
nh xbZA cgknqj'kkg dks vaèkk cuk;k vkSj ns'k fudkys ij jaxwu Hkstk] tgka os 1862 esa ej x, FksA
n;k dh Hkh[k ekaxus dks udkjrs gq, mlus fczfV'k dks eqag rksM+ tokc fn;k Fkk% ^^;fn fonzksfg;ksa
ds ân; esa LokfHkeku dh Tokyk ean ugha iM+h rks Hkkjr dh 'kfDr ,d fnu yanu dks fgyk nsxhA**
FkkWel yks us fy[kk Fkk% ^^vc Hkkjr esa jguk Tokykeq[kh ds eqagkus ij [kM+s jgus ds leku gS
ftlds fdukjs gekjs dneksa ls nwj gks rsth ls fc[kj jgs gSa vkSj mcyrk gqvk ykok iwQV iM+us rFkk
gesa HkLe dj nsus ds fy, rS;kj gSA** 1857 ds fonzksg us fgUnw vkSj eqfLye ,drk dks bLikr dh
rjg etcwr cuk;kA og laxzke Lora=krk izsfe;ksa ds Hkfo"; dh ihf<+;ksa ds fy, vk'kk vkSj izsj.kk
nsus dk egRoiw.kZ ehy dk iRFkj FkkA 1837 ds ckn vkSifuosf'kd 'kklu esa ukVdh; cnyko
vk;kA jk"Vªh; fonzksg dh 1857 dh gkj ds ckn fczfV'k ^^ckaVks vkSj jkt djks** dh uhfr ij
èkkfeZd ?k`.kk dks iQSykrs gq, rsth ls dke djus yxsA >wB ,oa Hkze dk lgkjk ysrs gq, fczfV'k us
Hkkjrh; bfrgkl dks tkucw>dj lkaiznkf;d jaxksa esa <kyk vkSj Hkkjrh; tux.k dks ckaVus ds fy,
?kkrd tkfroknh uhfr;ksa dks ykxw fd;kA os uhfr;ka vkt Hkh miegk}hi dks ijs'kku dj jgha gSaA
tc vfèkdka'k yksx vkSifuosf'kd tM+ksa ds bl vyxko vkSj tkfroknh [kkbZ dks igpku ysaxs rc
laHko gS fd fgUnw eqfLye ,drk dks igqaps uqdlku dks FkksM+k de fd;k tk ldsA ;fn 1857 dh
vkRepsruk esa fgUnw vkSj eqfLye iqu% feysa vkSj vkilh lg;ksxh cu ldsaA rks gekjk miegk}hi
vkt Hkh leFkZ gS vkSifuosf'kd foxr ls eqfDr ikus esaA
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xka/hth dh n`f"V esa lkekftd U;k;
vkyksd dqekj flUgk

NET/JRF, bfrgkl foHkkx] iVuk fo'ofo|ky;] iVuk

ikSokZR; fparijaijk] èkkfeZd J`fr;ksa] xhrk rFkk mifu"n~ tSls egku èkeZ xzUFkksa ls vuqizkf.kr xk¡èkh
dk uke lkekftd U;k; ds izeq[k mUuk;dksa esa vknj ds lkFk fy;k tkrk gSA xk¡èkh osn vkSj
mifu"kn~ esa of.kZr ^Js;^ vkSj izs; dh èkkj.kk dks Lohdkj djrs gq;sa ;g ekurs gS fd O;fDr dks
ek=k ladh.kZ LokFkZ dh izkfIr ds fy;s Js; ekxZ ls ugha gVuk pkfg;saA Js; ekxZ og gS tk lkekftd
lejlrk] ijekFkZ lq[koknh n`f"Vdks.k vkSj ij dY;k.k dh Hkkouk j[krk gSA1 tks O;fDr ek=k izse
dks egRo nsrk gS og lekt dY;k.k ekxZ ls fojr gks tkrk gSA2

xk¡èkh ds oSpkfjd fpUru esa lkekftd U;k; dk egRoiw.kZ LFkku gSA rRdkyhu lkekftd
ifjn`'; esa lkekftd] vkfFkZd] èkkfeZd vkSj jktuSfrd Lrjksaa ij fufgr vlekurk ,oa vU;k;iw.kZ
fØ;kvksa ls lekt dks eqDr djkus dh izfrc¼rk esa xk¡èkh bl voèkkj.kk dks Hkkjrh; lekt dh
ekSfyd vko';drk ds :Ik esa izLFkkfir djrs gSA ;gh dkj.k Fkk fd xk¡èkh vkthou vNwr tkfr
,oa fL=k;ksa ds mRFkku dk;ksZ esa yxs jgsA os thou esa nks fo"k;ksa ij fdlh izdkj dk le>kSrk djus
dks rS;kj ugh Fksa] ,d L=kh ds vfèkdkj dk iz'u ,oa nwljk vNwrksa ds vfèkdkj dk iz'uA ftl
lekt dk dksbZ Hkh Hkkx ekuoh; xfjek dh U;wure vko';drkvksa ls oafpr gks] og lkekt
lkekftd U;k; dk foykse gSA

U;wukfèkd :Ik esa xk¡èkh lkekftd U;k; dh izfrLFkkiuk gsrq lkè; vkSj lkèku ij fo'ks"k cy
nsrs gSA muds vuqlkj lkekftd U;k; dh izkfIr ifo=k lkèkuksa ls gh lEHko gSA tgk¡ ekDlZ bls
izkIr djus ds fy, oxZ la?k"kZ dh ckr djrs gS] tktZ lksjsy èolkaRed lkèkuksa dks vuqeksnu djrs
gS] ogha xk¡èkh dh n`f"V esa lkekftd U;k; dh 'kRkZ vfgalk gSA lkekftd U;k; ds vkn'kZ dks izkIr
djus ds fy, mUgksaus lR;kxzg dks ,dek=k lkèku ds :i esa Lohdkj fd;k Fkk] vkSj 'kfDr ds
iz;ksx ds izfr vlgefr O;Dr fd;k FkkA xk¡èkh ds 'kCnksa esa %

eSus ges'kk ;g fo'okl fd;k gS fd lkekftd U;k; lcls uhps vkSj detksj oxksZ ds fy,
Hkh 'kfDr ds }kjk izkIr djuk vlEHko gSA eSus vkxs ;g fo'okl fd;k gS fd lcls uhps ds
O;fDr;ksa ds vius izfr vU;k; ds fujkdj.k gsrq vfgalk ijd lkèkuksa ds izf'k{k.k }kjk vius izfr
vU;k; dks nwj djuk lEHko gS vkSj ;g lkèku vfgald vlg;ksx gSA3

xk¡èkh dk ;g ekuuk Fkk fd lekt esa dqN yksx tks vfr lEiUu gS mUgs lkekftd èkjkry
ds vuq:i gksuk pkfg,A tc fodkl ds lalkèkuksa ,oa lkspksa ij dqN yksxksa dk ,dkfèkdj VwVsxk
rHkh uhps ds yksx vius thou Lrj dks Å¡pk mBk ik;saxsA rkRi;Z ;g fd lkekftd U;k;
lkoZHkkSfed fgr ds fy, vko';d gSA4

bfrgkl
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xk¡èkh ds lkekftd U;k; dk vkèkk uSfrd gSA mifu"knksa rFkk tSu ,oa ckS¼ n'kZu ls izHkkfor
xk¡èkh lkekftd U;k; dh izkfIr gsrq iapegkozr dk ikyu vfuok;Z ekurs gSA ;s iapegkozr gSa&
vfgalk] lR;] vLrs;] vifjxzg vkSj czãp;ZA

tgk¡ rd lkekftd U;k; dk iz'u gS xk¡èkh th us U;k;] lekurk] vksj Lora=krk ds vkèkkj ij
,d vfgald lekt jpuk dk lEiw.kZ thou n'kZu izLrqr fd;k gSA5

xk¡èkh dk ekuuk gS fd lekt dk leFkZoku O;fDr tc ijkFkZlq[k ,oa lsok dh Hkkouk ls
lkekftd 'kfDr ds izrhd xjhc] vlgk; ,oa fujhg yksxksa dh lsok djrk gS rks lekt ds Hkhrj
lkekftd lejlrk ,oa izse dk lapkj gksrk gSA xk¡èkh okLrfod izse dh ifjHkk"kk bl izdkj djrs
gSa fd tks vkils ?k`.kk djrs gS] muls Hkh izse djukA vius iM+kslh ls izse djuk pkgs og vki
ij Hkys gh fo'okl u djrk gks og izse fdl dke dk ;fn og rHkh rd cuk jgs tc rd fd
fe=k dk vki ij fo'okl gksaA6

xk¡èkh th dh n`<+ ekU;rk gS fd lR; ij vkèkkfjr lekt esa lkekftd U;k; dh leL;k ugha
jg tkrhA xk¡èkh th dk lR; ds izfr izse] mudk osnksa o mifu"knksa ds izfr vxkg J¼k dk ifj.kke
jgk gSA ½Xosn esa lR; 'kCn dk iz;ksx ½r~ ds lekukFkZd gqvk gSA7 ½Xosn esa dgk x;k gS fd&
ok.kh ds }kjk lR; O;ogkj dh {kerk eq>s izkIr gSA8 ½Xosn esa Hkh ;g ekuk x;k gS fd& ogh
lR;ok.kh esjh j{kk djsA9 oSfnd dky esa lR; dks i`Foh] ty] rsy] ok;q] vkdk'k vkfn dk vkèkkj
ekuk x;k gSA10 oSfnd ;qx esa lR;oknh dks ugh vfirq lR; deZ djus okys dks vfèkd egRo fn;k
x;k gSA11 czkã.k ,oa vj.;d n'kZu esa rks lR; dks czã dh laKk nh x;h gSA12

vkSj dgk x;k gS fd vkRek lR; gSA13 mifu"kn~ ds ea=kksa esa lR; dks Kku vkSj vuUr vkuUn
ds lkFk czã dk Lo:Ik ekuk x;k gSA14 iz'uksifu"kn esa dgk x;k gS fd& tks O;fDr vLkR; Hkk"k.k
djrk gS og fu'p; iwoZd ewylfgr lw[k tkrk gSA15 vFkkZr~ mldk lewy u"V gks tkrk gSA
Jhen~Hkkxor~ xhrk esa lR; dk iz;ksx fiz; vkSj fgr ds lkFk gqvk gSA16 xhrk esa dgk x;k gS fd
^^vlr~ dk vfLrRo ugha gS vkSj lr~ dk uk'k ;k vHkko ugha gksrk gSA17

tSu ,oa ckS¼ n'kZu esa lR; dks ,d egkozr ds :i esa ekU;rk feyh gSA tSu n'kZu esa dgk
x;k gS fd lR; esa èk`fr fLFkfr gSA18 lR; dk lkèkd lq[k&nq%[k esa ,d leku jgrk gS og fdlh
Hkh ifjfLFkfr esa u rks èkcM+krk gS vkSj u gh fopfyr gksrk gSA19 ckS¼ n'kZu dk vkèkkjLRkEHk gh
pkj vk;ZlR; gSA ftlesa fHk{kqvksa ls fiz; rFkk lR; opu cksyuk pkfg;saA20 dkeukvksa ds fufer
euq"; dk vlR; dHkh ugh cksyuk pkfg;saA21 bl izdkj ckS¼ n'kZu esa Hkh lR; ,oa fiz; ok.h dk
leFkZu fd;k x;k gSA iratfy ;ksxlw=k esa Hkh vfgalk] vLrs; vkSj vifjxzg ds lkFk&lkFk lR;
dks Hkh ,d ;e ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gSA vfgalk] lR;] vLrs; vifjxzg vkSj czãp;Z
;s ik¡p ;e gSA22

xk¡èkh th us vLrs; dks vfgalk rFkk lR; dks lgk;d ozr ds :i esa Lohdkj fd;k gSA

muds vuqlkj& fdlh ,d pht dh gesa t:jr ugh gS] fiQj Hkh og ftlds dCts esa gks
mlls] pkgs mldh btktr ysdj gh] ysuk pksjh gSA ftldh t:jr u gks ,slh ,d Hkh pht gesa
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ugha ysuh pkfg;saA vLrs; ozr ikyus okyk ,d ds ckn ,d viuh gktrs de djrk tk;sxkA bl
txr esa cgqr lh daxkyh vLrs; ds Hkax ls iSnk gqbZ gSA23

xk¡èkh th us vius pkSFkZ ozr vifjxzg dk lacaèk vLrs; ls crk;k gSA xk¡èkh th dgrs gS fd&
^^tks eky vly esa pqjk;k ugha gS mls t:jr u gksu ij Hkh tek djus ls og pksjh dk eky lk
cu tkrk gSA ifjxzg ds ekus gS lap; ;kfu bdV~Bk djukA lR; dh [kkst djus okyk vfgalk cjrus
okyk ifjxzg ugha djrkA ijekRek ifjxzg ugha djrkA vius fy;s t:jh pht og jkst dh jkst
iSnk djrk gS blhfy;s vxj ge ml ij Hkjkslk j[krs gS rks gesa le>uk pkfg;s fd gekjh t:jr
dh phtsa og jkstuk nsrk gS] nsxkA24 bl rjg ls ;fn xk¡èkh th ds vifjxzg ozr dk ikyu djrs
gq;s lc yksx vxj viuh t:jr dh phtksa dk gh laxzg djsa rks txr esa lkekftd vlekurk
vkSj mlesa ls iSnk gksus okys lHkh izdkj ds nq%[k Lor% gh u"V gks tk;saxsA vkSj fofHkUu
fu;ksZX;rkvksa ls ihfM+r lekt ds vlgk; yksxksa dh vko';d vko';drkvksa dh iwfrZ gsrq ,d
U;k;laxr forj.k lqfuf'pr fd;k tk ldsxk tks lkekftd U;k; dh n`f"V ls loZFkk mi;qDr gSA
xk¡èkh th Li"V djrs gS fd& vifjxzgh euq"; fujarj Je djrs gq;s Hkh lekt ls mruk gh xzg.k
djs ftruk mlds thou ds fy;s vfuok;Z gks; 'ks"k lc dqN mls lekt ds dY;k.k ds fy;s
lefiZr dj nsuk pkfg;saA25 xk¡èkh th dk ikpok¡ egkozr czãp;Z gSA os czãp;Z dks dsoy dkesPNk
fujksèk rd gh lhfer ugh ekursA mudk dFku gS fd& ^^eu] opu ,oa deZ ls lHkh le;ksa esa]
rFkk lHkh LFkkuks ij viuh lEkLr bfUnz;ksa dk iw.kZ la;e vFkok fu;a=k.k gh czãp;Z gSA^^26 czãp;Z
dk ikyu djus okyk fu%LokFkZ Hkko ls lekt ds fy;s thrk gS vkSj mldk izse loZO;kih gksrk
gSA tSls gh og bfUnz;ksa ds o'k esa gksdj rkefld Hkkstu] dkeksÙkstd oLrvks] n`';ksa Li'kZ rFkk xaèk
vkfn ds izfr ladqfpr gksus yxrk gS vkSj og vius vkSj ijk;sa esa Hksn djus yxrk gS ,sls esa
lkekftd vU;k;] 'kks"k.k] vR;kpkj o neu tSlh vusd lkekftd cqjkb;k¡ tUe ysus yxrh gS vkSj
ge lkekftd U;k; ds ewy Yk{;ksa ls nwj gks tkrs gSA

czãp;Z dk vFkZ gS czã dh&lR; dh [kkst esa p;kZA27 vFkkZr~ mlds vuq:Ik vkpj.k ,oa
O;ogkj djukA czãp;Z ozr dk Hkyh&Hkk¡fr ikyu djus okyk oklUkkRed fopkjksa dk ifjR;kx
djds ifo=k fopkjksa dk fodkl djrk gS vkSj lkekftd fgrksa ds dk;Z esa viuk lkjk thou vfiZr
dj nsrk gSA ,sls lektksa esa dksbZ fdlh dk 'kks"k.k ugha djrk gS vkSj lkekftd ljksdkjksa ds izfr
lHkh laonu'khy gksrs gSA ifj.kkeLOk:Ik lkekftd U;k; dh izfrLFkkiuk Lor% gh gks tk;sxhA

lUnHkZ
1- fJ;s Js;kalLr olksjFks'kq& ½Xosn 5&6 &%4

2- izs;% (dke ds izfr vfr'k; yxko)& dBksifu"kn~ 2-1-2

3- gfjtu] 20 vizSy] 1940-

4- okjMksyh] 13-12-1941-

5- flag] jke th] xk¡èkh fopkj vkSj lkekftd iqujZpuk] feJk VªsfMax dkjiksjs'k] okjk.klh 1997]
i`-la- 151-
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6- gfjtu] 3 ekpZ 1946 i`- 28-

7- ¶½ra p lR;a pkeh¼kÙk;lksMè;tkDr~¸&½Xosn] 1@190@1-

8- ^^okp% lR;e~'khi&&&A¸ & ;tqosZn] 34@4-

9- ^^lk eka lR;ksfDr% ifjikrqA¸ ½Xosn] 10@37@2-

10- ^^lR;suhÙkferk Hkwfe%A¸&½Xosn] 10@85@1-

11- ^^lR;a unURlR; deZuA¸ &½Xosn] 1@113@4-

12- ^^lR;es'k czãA¸&lRkiFk czkã.k] 2@1@4@10-

13- ^^lR;a pa vkRekA¸ & rSfÙkjh; czkã.k] 3@7@7-

14- ^^lR;a KkueuUre~ czãA¸ & rSÙkjh; mifu"kn~] 2@1-

15- ^^lewyks ok ,"k ifj'kq";fr ;ks'"u`refHkonfrA¸& iz'uksifu"kn~ 6@1-

16- ^^vuq¼sxdja okD;a lR;a fiz;fgra p;r~A¸ & xhrk] 17@15-

17- ^^uklrks fo|rsHkkoks uk Hkkoks fo|rs lr%A& xhrk 2@16-

18- ^^lPpkfe f?kba dq.'"ogA¸ & vkpkjkax lw=k] 1@3@2-

19- ^^lkfg;ks nqD[ke=kk;s iqks uks >a>k;saA¸ vkpkjkax lw=k] 1@3@3-

20- ^^fiz; ,o Hkklkfr uks vfIi;aA lPpa;so Hkklfr uks vfyda]¸ & lwÙkfudk;] 29@1-

21- ^^u dkedkek vfyad Hk.kfUr¸A lwÙk fudk;] 14@1-

22- ^^vfgalk lR;kLrs; czãep;kZ ifjxzgk;ekAA¸ ;ksxlw=k 2@30-

23- xk¡èkh] eksgu nkl] eaxy izHkkr (vuq- ve`ryky Bkdksj nkl) uothou izdk'ku eafnj] vgenkckn]
1958] i`- 27-

24- ogh; i`- 29-

25- oekZ] osn izdk'k] uhfr'kkL=k ds ewyfl¼kar] ,ykbM ifCy'klZ fyfeVsM] r`- laLdj.k] ubZ fnYyh]
1992] i`- 369-

26- ogh] i`- 369-

27- xk¡èkh] eksgunkl] eaxy izHkkr (vuq- ve`ryky Bkdksjnkl) uothou izdk'ku eafnj] vgenkckn]
1958] i`- 20-
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fczfV'k dky esa
U;k; iz.kkyh dh foospuk

nsos'k dqekj

,eú,ú] usV mÙkh.kZ] yYyw iks[kj] eqaxsj

Hkkjr esa vk/qfud U;k; iz.kkyh dk fodkl eq[;r% vaxzst+h jkT; dh LFkkiuk ls tqM+k gSA Hkkjr
esa vaxzst+ksa us nhokuh ,oa iQkStnkjh U;k;ky;ksa ds Js.khc¼ laxBu ds tfj, U;k; iznku djus dh
,d uohu O;oLFkk dh 'kq#vkr dhA bl uohu O;oLFkk dks okjsu gsfLVaXl (1772&85) us izkjaHk
fd;k] tcfd bldks lqn`<+ cukus dk Js; ykWMZ dkuZokfyl (1786&93bZ-) dks gSA

loZizFke 1772 bZ- esa okjsu gsfLVaXl us izR;sd ftys esa nks U;k;ky; LFkkfir fd;sA ;s Fks&

1- nhokuh U;k;ky;

2- iQkStnkjh U;k;ky;A nhokuh U;k;ky; dk vè;{k ftys dk vaxszt+ dyDVj gksrk Fkk vkSj
mldh enn ds fy, ,d Hkkjrh; vf/dkjh gksrk FkkA

nhokuh U;k;ky; esa lEifÙk] fookg] tkfr izFkk] ½.k] vuqca/] Hkw&jktLo rFkk mÙkjkf/dkj ls
lacaf/r ekeys dh lquokbZ dh tkrh FkhA ;gk¡ fgUnqvksa ij fgUnw fof/ ,oa eqlyekuksa ij eqfLye
fof/ ykxw gksrh FkhA ftyk nhokuh U;k;ky; ds Åij dydÙkk esa ,d lnj nhokuh U;k;ky; dh
LFkkiuk dh x;h FkhA

dydÙkk dkSafly dk vè;{k (xouZj) lnj nhokuh U;k;ky; dk vè;{k gksrk Fkk] tcfd
dkSafly ds lnL; U;k;ky; ds lnL; gksrs FksA

ftyk iQkStnkjh U;k;ky; dk vè;{k ,d Hkkjrh; dkt+h gksrk Fkk rFkk mldh enn ds fy,
,d eqiQ~rh vkSj nks ekSyoh gqvk djrs FksA ftys dk dyDVj dkt+h ds dke ij ut+j j[krk FkkA

iQkStnkjh U;k;ky; esa pksjh] gR;k] rFkk cykr~ lEifÙk gM+ius ls lacafèkr eqdnes dh lquokbZ
gksrh FkhA ftyk iQkStnkjh U;k;ky; ds Åij dydÙkk esa ,d lnj iQkStnkjh (futker) U;k;ky;
LFkkfir dh x;h FkhA iQkStnkjh U;k;ky; dh vè;{krk ̂ ^njksxk&,&vnkyr** djrk Fkk vkSj mldh
lgk;rk ds fy, ,d eq[; dkt+h] ,d eqiQ~rh rFkk rhu ekSyoh gksrs FksA

dydÙkk dkSafly lnj futker U;k;ky; ds dk;ksZa dh ns[k&js[k djrk FkkA ;gk¡ eqfLye dkuwu
ykxw gksrk FkkA ftyk iQkStnkjh U;k;ky; dks e`R;qn.M nsus ,oa lEifÙk tCr djus dk vf/dkj ugha
FkkA blds fy, mls lnj futker U;k;ky; ls izekf.kr djokuk iM+rk FkkA

bfrgkl
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mijksDr U;k;ky;ksa ds vfrfjDr 1774 bZ- esa jsxqysfVax ,DV ds rgr dydÙkk esa ,d lqizhe
dksVZ dh LFkkiuk dh x;hA blesa ,d eq[; U;k;k/h'k lfgr rhu vU; U;k;k/h'k gksrs FksA ;gk¡
vaxzst+h dkuwu ykxw gksrk Fkk blds varxZr fcgkj] caxky ,oa mM+hlk dh ;wjksih; iztk vkrh FkhA

gsfLVaXl }kjk LFkkfir lnj nhokuh ,oa futker U;k;ky; rFkk lqizhe dksVZ ds eè; laca/ksa dks
Li"V ugha fd;k x;k Fkk] ftlls nksuksa ds eè; Vdjko gks tkrk FkkA bl Vdjko dks nwj djus ds
fy, 1781 bZ- esa ,d ,DV ikl fd;k x;kA bl ,DV ds rgr lqizhe dksVZ ds dk;Z {ks=k dks Li"V
:i ls fu/kZfjr dj fn;k x;k vkSj Hkw&jktLo olwyh ds ekeyksa esa mldk dksbZ vf/dkj ugha jg
x;kA

dkuZokfyl us U;k; O;oLFkk dks lqn`<+ djus ds mís'; ls viuh U;kf;d lq/kj ;kstuk 1793
bZ- esa izLrqr dhA ftls dkuZokfyl lafgrk (dksM) ds uke ls tkuk tkrk gSA ;g lafgrk 'kfDr ds
i`FkDdj.k ds fl¼kar ij vk/kfjr FkhA bl lafgrk ds rgr dyDVjksa ls U;k; laca/h lHkh
vfèkdkj ysdj U;k;k/h'kksa dks ns fn;s x;sA vc ftyk U;k;k/h'k lHkh nhokuh eqdneksa dks ns[kus
yxkA ftyk U;k;k/h'k ukxfjd lsok dk lnL; gksrk FkkA

dkuZokfyl us nhokuh U;k;ky;ksa dh ,d Øec¼ J`a[kyk LFkkfir dh] ftlds lcls uhps
eqfliQ ,oa vehu dk U;k;ky; FkkA eqfliQ U;k;ky; dk vè;{k ,d Hkkjrh; gksrk Fkk] ftls 50
#i;s rd ds ekeyksa dh lquokbZ dk vf/dkj FkkA blds Åij jftLVªkj dk U;k;ky; Fkk] ftldk
U;k;k/h'k ;wjksih; gksrk FkkA bls 200 #i;s rd ds ekeyksa dh lquokbZ dk vf/dkj FkkA

mijksDr lHkh U;k;ky; ds fu.kZ;ksa ds fo#¼ ftyk U;k;ky; esa vihy dh tk ldrh FkhA ;gk¡
;wjksih; U;k;kèkh'k Hkkjrh; fof/osÙkkvksa dh enn ls eqdnes dh lquokbZ djrs FksA

ftyk U;k;ky; ds Åij pkj izkUrh; U;k;ky; dydÙkk] eqf'kZnkckn] <+kdk rFkk iVuk esa FksA
vc izR;sd U;k;ky; esa nks ds cnys rhu ;wjksih; U;k;k/h'k gksrs FksA os iwoZor~ iQkStnkjh lfdZV
dksVZ (Hkze.k'khy U;k;ky;) dk dke djrs FksA ;s U;k;ky; 1000 #i;s rd ds ekeys dh lquokbZ
dj ldrs FksA

buds Åij dydÙkk esa lnj nhokuh U;k;ky; (loksZPp U;k;ky;) gksrk Fkk] ftlds lnL;
xouZj tujy ,oa mlds ik"kZn gksrs FksA ;g U;k;ky; 1000 ls 5000 #i;s rd ds ekeys dh
lquokbZ dj ldrk FkkA

dkuZokfyl lafgrk ds rgr nhokuh ds Hkze.k'khy U;k;ky;ksa dks futker ds lHkh vf/dkj
ns fn;s x;s FksA lkFk gh] iQkStnkjh U;k;ky;ksa ds eqfLye iQkStnkjh dkuwu dks la'kksfèkr fd;k x;k
vkSj mUgsa de l[r cuk;k x;k] tSls vax&Hkax dh lt+k nsus dh eukgh dj nh x;hA

iQkStnkjh U;k;ky;ksa ls lHkh lacafèkr eqdnes vc vaxzst+ U;k;k/h'kksa }kjk lEiUu gksus yxsA
Hkkjrh;ksa dks blls eqDr dj fn;k x;kA blds vfrfjDr xouZj tujy dks lt+k de djus vFkok
ekiQ djus dk vf/dkj fn;k x;kA

bl izdkj] dkuZokfyl dh U;k; iz.kkyh if'peh U;k; iz.kkyh ij vkèkkfjr FkhA NksVs&eksVs
la'kks/u ds lkFk ;g iz.kkyh csafVd ds le; rd pyrh jghA mlus blesa O;kid la'kksèku fd;sA
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csafVd us izkUrh;] vihyh; rFkk Hkze.k'khy U;k;ky;ksa dks Hkax dj fn;kA U;k; dh n`f"V ls mlus
caxky izslhMsUlh dks 20 Hkkxksa (fMoht+u) esa foHkDr dj fn;kA izR;sd fMoht+u ds dk;Z dfe'ujksa
(vk;qDrksa) dks lkSai fn;s x;sA blds vfrfjDr dfe'ujksa dks vius v/hu dyDVjksa] eftLVªsVksa vkSj
U;k;k/h'kksa ij ut+j j[kuh iM+rh FkhA

vUrr% 1865 bZ- esa lnj nhokuh vnkyr vkSj lnj futker vnkyrksa dh txg dydÙkk]
enzkl rFkk cEcbZ esa mPp U;k;ky; LFkkfir fd;s x;sA ljdkj us 1833 bZ- esa ykMZ eSdkWys ds
usr`Ro esa Hkkjrh; dkuwuksa dks lafgrkc¼ djus ds fy, ,d fof/ vk;ksx fu;qDr fd;kA

ykMZ eSdkWys ds ifjJe ds ifj.kkeLo:i Hkkjrh; naM lafgrk esa if'peh ns'kksa ls yk;h x;h
nhokuh izfØ;k] n.M izfØ;k ,oa vU; dkuwuksa dks lekfgr fd;k x;kA bu uohu dkuwuksa esa fofèk
dk 'kklu ,oa dkuwu ds lEeq[k lekurk dh vk/qfud èkkj.kk,a 'kkfey FkhaA

bl izdkj] vc lkjs ns'k esa ,d gh izdkj ds dkuwu ykxw gks x;sA lkFk gh bu dkuwuksa dks
U;k;ky; dh le:i iz.kkyh ds rgr ykxw Hkh fd;k x;kA vr% ;g dgk tk ldrk gS fd Hkkjr
dks U;kf;d :i ls lw=kc¼ fd;k x;kA

lUnHkZ xzUFk
1- ch-,y- xzksoj] vk/qfud Hkkjr dk bfrgkl] ubZ fnYyh

2- lqfer ljdkj] vk/qfud Hkkjr] jktdey izdk'ku] ubZ fnYyh 1999

3- ch-Mh- egktu] vk/qfud Hkkjr dk bfrgkl

4- ,y-ih- 'kekZ] vk/qfud Hkkjr

5- ,-ds- feÙky] Hkkjr dk jktuhfrd ,oa lkaLÑfrd bfrgkl

6- jksfeyk Fkkij] Hkkjr dk bfrgkl

7- ,e-,l- tSu] vk/qfud Hkkjr dk bfrgkl

8- ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] vk/qfud Hkkjr

9- fcfiu pUnz] Hkkjr dk Lora=krk la?k"kZ] ubZ fnYyhA
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izkphu Hkkjr esa foKku ,oa rduhd
MkWú e;wjk{kh jkuh

Hkkjrh; miegk}hi esa] rduhdh izxfr dk lcls igyk izek.k gjIik lH;rk] 4000 ls 3000
bZ-iw-] ds iqjko'ks"kksa esa ik;k tkrk gSA iqjko'ks"kh; [kaMgj ;kstukc¼ 'kgjh dsanzksa ds gksus ds ladsr
nsrs gSa tgka fofèkor~ rkSj dh lM+dsa vkSSj tyey&fudkl dh iz'kaluh; O;oLFkk ds lkFk futh ,oa
lkoZtfud bekjrsa cuh gqb± FkhaA ml le; ds fy, fudkl O;oLFkk [kkldj mYYks[kuh; gS D;ksafd
mUgsa tehu ds uhps cuk;k x;k vkSj mudk fuekZ.k bl <ax dk Fkk fd mudh fu;fer liQkbZ gks
ldsA futh ?kjksa ds NksVs fudklksa dks lkoZtfud cM+s fudklksa ls tksM+k x;k FkkA

cM+s cgqeaftys futh edku vkSj lHkh bekjras ekudhÑr idha gqb± bZVksa ls cukb± xb± Fkha vkSj
muesa jlksbZ vkSj 'kkSpky; ds fy, vyx vyx LFkku FksA vukt vkSj O;kikfjd oLrqvksa ds j[kus
ds fy, HkaMkj.k lqfoèkk;sa] lkoZtfud Lukux`g vkSj ukxfjdksa ds fofHkUu dk;ZØeksa ds fy, i`Fkd
bekjrsa cukb± xb± FkhaA 'kgjh dasnz izk;% ufn;ksa dh ?kkVh ;k canjxkgksa ds ikl gksrs FksA ifj'kq¼ ckaV
,oa iSekus mi;ksx esa yk;s tkrs FksA yksFky tSls canjxkg <yoka dkals vkSj rkacs dh oLrqvksa ds
fu;kZr dsanz ds :i esa fodflr fd, x, FksA rkack xykus ds HkV~Bs vkSj <ykbZ ds midj.k] èkkrq
ds vkStkj] vkèkh vkSj iwjh xksy vkfj;ka] fNnh gqb± lqb;ka vkSj lcls egRoiw.kZ ?kqekoVh ukyhnkj
dkals ds cjek Hkh vfLrRo esa FksA ml dky esa] cjek us vrqyuh; ckjhdh ds lkFk oLrqvksa dk
mRiknu djuk laHko fd;k vkSj mls vkt ds ;kaf=kd vkStkjksa dk izkphu vxznwr ekuk tk ldrk
gSA ogka ;kstukc¼ flapkbZ O;oLFkk ds izek.k feys gSa vkSj ,slk yxrk gS fd [ksrksa rFkk xkaoksa dks
vkx ,oa ck<+ ls cpkus ds rjhds Hkh ekStwn FksA dkjhxj pkd dk mi;ksx djrs Fks vkSj feV~Vh ds
crZu dh ltkoV fofHkUu jaxksa ,oa vkÑfr;ksa ls dh tkrh FkhA dikl mxk;k vkSj oL=k m|ksx ds
dke esa yk;k tkrk FkkA gjIik {ks=k ds 'kgjh dasnz vkil esa vkSj lkFk gh csohyksu] iQkjl dh
[kkM+h] feL=k vkSj laHkor;k Hkweè;lkxj ds 'kgjh dsanz ls Hkh O;kikj djrs FksA gjIiu lH;rk dk
iQSyko dkiQh cM+k Fkk vkSj vkt ds flaèk] xqtjkr] jktLFkku] gfj;k.kk] iatkc vkSj if'peh mRrj
izns'k dks lekfgr djrk FkkA ijarq mlds foyqIr gksus ds iwoZ mlds dkiQh lkekftd {k; vkSj
fo?kVu ds Hkh izek.k feyrs gSaA gjIiu lH;rk ds ijorhZ dky dh [kqnkb;ksa ls irk yxrk gS fd
tula[;k ds ncko us bekjrksa ds fuekZ.k esa vLr&O;Lrrk iSnk dhA 'kgjh ?kj NksVs gksrs x, vkSj
clkgVsaa vfèkd mViVkax gksrh xb± tks lkekftd lajpuk vkSj ijaijk esa vkbZ fxjkoV ds |ksrd FksA
iQyr% 'kgjh fu;ekoyh dks c<+kok feyk rFkk fuekZ.k lacaèkh dk;nksa dks ykxw fd;k x;kA

lkekftd n'kk,a vkSj rduhdh izxfr
;g fcydqy laHko gS fd 'kgjh lekt dh fxjkoV Ñf"k ;kstuk vkSj flapkbZ O;oLFkk ds

j[kj[kko tSls nwljs {ks=kksa esa Hkh iQSyh ftlus lw[kk] ck<+] vkx vkSj Hkwdai tSlh izkÑfrd vkinkvksa

bfrgkl
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dks cqykok fn;kA bl izdkj] og fxjkoV bl mUur lH;rk ds vkdfLed var dk dkj.k cuhA
blls Li"V gksrk gS fd rduhdh izxfr dks mu lkekftd voLFkkvksa ls vyx ugha fd;k tk
ldrk tks ;k rks rduhdh izxfr dks mRlkfgr djrha gSa ;k fiQj Hkjiwj mUur lH;rkvksa ds iru
dk dkj.k curh gSaA mnkgj.k ds fy,] gjIik ls 3000 o"kksaZ ckn gesa ekS;Z dky esa cuk;ha xb±
izHkko'kkyh 'kgjh cfLr;kas ds vfLrRo lacaèkh izek.k feyrs gSaA xzhl ds ;kf=k;ksa us ekS;Z jktèkkuh
ikVyhiq=k ds iz'kaluh; fooj.k NksMs+ gSaA ijarq lkekftd >xM+s ml egku izrkih lH;rk dk var
ys vk;sA lekt ds ijthoh] 'kks"k.kdkjh vkSj neudkjh oxZ us ?kksj lkekftd mFky iqFky dks tUe
fn;kA x`g ;q¼ksa ds nkSjku vkx vkSj ywVekj us] yxHkx ydM+h ds leLr ?kjksa] lkoZtfud bekjrksa
vkSj fo'kky jktegyksa lfgr ekS;Z jktèkkuh dks u"V dj fn;kA

bl rjg ydM+h ij vkèkkfjr 'kgjh fuekZ.k dh laiw.kZ ijaijk] ftls fodflr gksus esa dbZ
'krkfCn;ka yxha gksaxh] lekIr gks xbZA vkSj] LFkkbZ fuekZ.k lkexzh ds mi;ksx ij T;knk tksj fn;k tkus
yxkA ftu lkekftd ifjfLFkfr;ksa us ,d vksj] ,d rduhdh izxfr dks u"V fd;k] mUgha us nwljh
vksj] ,d ubZ rduhd dks tUe fn;kA ekS;Zdky ds ewfrZf'kYi ds vo'ks"k crkrs gSa fd ekS;Z
f'kfYi;ksa us iRFkj ds dke djus esa mPp nts± dh n{krk izkIr dj yh FkhA muds ikl ,sls vkStkj
vkSj midj.k vo'; jgs gksaxs tks i'kq ,oa ekuo izfrek dks pednkj vkSj fpduk cukus esa l{kerk
iznku djrs FksA Hkkjr esa ckn dh lH;rkvksa us bu {kerkvksa dk mi;ksx u dsoy ewfrZdyk esa fd;k
oju~ fofHkUu etcwr bekjrksa dks cukus esa Hkh fd;kA mnkgj.k ds fy,] lhesaV cukus ds fy,
fofHkUu fofèk;ka fodflr dh xb± tks vkt rd dk;e gaS vkSj 7oha 'krkCnh rd mPp Lrj dh
fVdkm lhesaV egRoiw.kZ Lekjdksa ds fuekZ.k esa mi;ksx dh tkus yxh FkhA

èkkrq foKku ds fy, izsj.kk
Lekjdh; okLrqf'kYi ds fy, fuekZ.k lkexzh ds ifjogu] mBkus vkSj p<+kus] fuekZ.k ds Bh;s

vkSj <+kaps cukus rFkk lacafèkr vkStkj ,oa midj.k fuekZ.k lacaèkh rduhdh izxfr dh cgqr
vko';drk FkhA izkphu bZftIV ;k cschyksu dh rjg Hkkjr esa mi;qDr rduhdksa dks iSnk djuk vkSj
mi;ksx esa yk;k tkuk FkkA [kkldj iRFkj vkèkkfjr fuekZ.k esa mls dkVus vkSj vkdkj nsus ds fy,
dBksj èkkrq ds vkStkjksa vkSj midj.kksa dh t:jr FkhA Hkkjr esa] vfr fo'kky okLrqf'kYi dh mUufr
ds fy, yksgs dh [kkst us egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ vkSj èkkrqfoKku dyk dks fodkl dh vksj izsfjr
fd;kA 4Fkh 'krkCnh bZ-iw- esa jfpr dkSfVY; ds vFkZ'kkL=k esa Hkh v;Ld ls èkkrq izkIr djus vkSj
feJ èkkrq cukus dh fofèk ij ,d vè;k; FkkA

laLÑr xzaFkksa esa èkkrq 'kq¼rk vkadyu lacaèkh ppkZ gS vkSj èkkrq dks ifj'kq¼ djus dh rduhdkass
dk fooj.k gSA feJ èkkrq cukus dh dbZ rduhdsa izfpfyr Fkha vkSj muesa ls dqN dh 'kq:vkr
laHkor% gjIik ;k oSfnd dky esa gqbZ gksaxhA mnkgj.k ds fy, oSfnd lkfgR; ds ,sls lanHkZ gSa tks
crykrs gSa fd nwèk u iQVs blds fy, rkacs ds crZuksa dks jkaxs ls ysik tkrk FkkA O;kogkfjd rduhdksa
ds cM+s iSekus ij izpkj vkSj 'kksèkkfFkZ;ksa dh [kkst us feydj èkkrqfoKku laacaèkh mUufr dks vkxs
c<+k;kA fnYyh dk 5oha 'krkCnh dk ykSg LraHk bl dkS'ky dk mYys[kuh; mnkgj.k gSA ;g yksgs
ds ,d gh VqdM+s ls cuk yxHkx 23 iQqV mapk fcuk tax ds fu'kku dss 1500 cjlkrksa dks lgrk
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gqvk [kM+k gSA fiaVok yksgs ds bl LraHk esa ykSg èkkrq 99-72 izfr'kr gSA yxrk gS tax ls cpkus
ds fy, bl ij eSXuht MkW;ksvkDlkbZM dk iryk ysi yxk;k x;k FkkA

12oha 'krkCnh rd] fuekZ.k bathfu;j yksgs ds xj~Mj vkSj che dk cM+s iSekus ij mi;ksx dj
jgs Fks tks nqfu;k ds fdlh vU; fgLls esa Kkr u FkkA iqjh vkSj dks.kkdZ ds eafnjksa esa yksgs dh che
dk lcls T;knk mi;ksx fd;k x;kA iqjh eafnj esa 239 yksgs dh chesa gSa vkSj dks.kkdZ dh cheksa
esa ls ,d che 35 iQqV yEch gSA lHkh 99-64 izfr'kr yksgs dh gSa vkSj fnYyh ds yksgs LraHk ds
leku gh cukbZ xb± FkhaA eè;dky esa] Hkkjr us maps nts± dh LVhy cukus ds fy, [;kfr izkIr dh
vkSj 14 oha 'krkCnh rd ftad dks v;Ld ls fudky ysus dh {kerk izkIr dj yh FkhA fcnkjh
jkaxk] lhlk vkSj rkacs dh ,d feJèkkrq chnkjh dk cgqrk;r ls mi;ksx gksrk FkkA vk'p;Z ugha fd
èkkrq deZ ds fodkl us rksi[kkus ds mRiknu ij Hkh viuk vlj MkykA ,- jgeku ds vuqlkj]
¶lkbal bu esfMoy bafM;k**] 16oha 'krkCnh rd] nqfu;k dh lcls Hkkjh rksisa Hkkjr esa <kyha xb±
vkSj bl miegk}hi esa fofHkUu 'kL=kksa dk fuekZ.k gksus yxkA t;x<+ dk rksi dkj[kkuk Hkkjr ds
loks±Rreksa esa ls ,d FkkA 1857 dh yM+kbZ ds igys t;iqj ds jktiwr ,f'k;k dh lcls cM+h rksi
gksus dk nkok djrs jgsA ij jktiwr rksiksa esa ls fdlh ,d dk Hkh mi;ksx vaxjstksa dk eqdkcyk
djus esa ugha gqvkA ns'k dh lcls lfTtr lsukvksa ds fo#¼ fcuk yM+s gh fczfV'k us bl miegk}hi
dks thr fy;k vkSj bl izdkj ls ;g fl¼ gqvk fd rduhdh mUufr vius vki esa dksbZ eafty
ugha gksrhA

lkekftd vko';drk;as vkSj rduhdh mi;ksx
vfèkdka'kr% lkekftd vko';drk;sa HkkSxksfyd] tyok;q vkSj thou dh ifjfLFkfr;ksa ls iSnk

gksdj] rduhdh mUufr dk ewyHkwr izsjd gksrh gSaA Hkkjr ds cgqr ls izns'kksa ds yEcs lw[ks eghuksa
us ty izcaèku rduhd esa vusd uohurk,a iSnk dhaA flapkbZ dh ugjsa] fofHkUu izdkj ds dq,a] ty
laxzg.k ds rkykc vkSj ikuh laj{k.k rduhdsa laiw.kZ miegk}hi esa LFkkfir gqb±A ty izcaèku
lekèkkuksa ds fuekZ.k esa gjIiu vdsys u FksA le;&le; ij cM+s iSekus ij flapkbZ ds fy, dk;Z
fd, x,A dkfB;kokM+ esa fxjukj ds ikl] 3jh 'krkCnh bZlk iwoZ esa fufeZr ckaèkksa dh pkSM+kbZ vkèkkj
esa 100 iQqV FkhA Hkksiky ds ikl Hkkstiqj esa jktk Hkkst ds }kjk 11oha 'krkCnh esa 250 oxZ ehy
dks ?ksjrs gq, ,d Ñf=ke >hy cuokbZ xbZ FkhA mlh 'krkCnh esa] nf{k.k esa] dkosjh unh }kjk vkiwfjr
,d Ñf=ke >hy iRFkj ds ty }kj] flapkbZ dh ugjsa rFkk 16 ehy yacs ckaèk ds lkFk cukbZ x;h
FkhA jktLFkku ds vkj ikj] jktiwr jktkvksa us Ñf=ke >hysa cuokb±A exj Ñf"k dh mUufr ds fy,
d'ehj] caxky vkSj nf{k.k dh ufn;ksa ds eqgkuksa ds {ks=kksa esaa Hkh flapkbZ ;kstuk;sa vko';d FkhaA
o"kkZ½rq dh lgh Hkfo";ok.kh dh vko';drk us [kxksyfoKku esa fodkl dks c<+kok fn;k tcfd
xzh"e½rq dh xehZ us Hkou fuekZ.k'kkL=k esa uohurkvksa dk ekxZ iz'kLr fd;kA jktLFkku vkSj xqtjkr
esa] tehu dh xgjkbZ esa dgha&dgha rks lkS iQqV xgjs lh<+huqek dq,a cuk;s x,A mTtSu] eFkqjk vkSj
cukjl esa cM+s iSekus ij osèk'kkyk;sa [kxksy'kkL=k esa izxfr ds fy, cukb± xb±A caxky] mPp dksfV
dh eyey tks jkT; dh xeZ vkSj lhyu Hkjh tyok;q ds fy, mi;qDr Fkh vkSj iguus esa gydh
vkSj goknkj Fkh] ds fy, izfl¼ gqvkA vkpkj cukus] iQy] lfCt;ksa] eNyh vkSj ekal ds laj{k.k
djus ,oa lM+u dks jksdus ds fy, rduhdsa iwjs ns'k esa fodflr gqb±A gkFk ls pyk;s tkus okys
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'khryu ds midj.k [kksts x,A vFkZ'kkL=k esa okfj;a=k dk o.kZu gSA tks 'kk;n] gok dks BaMk djus
ds fy, xksykbZ esa ?kweus okyk midj.k FkkA bl izdkj HkkSfrd vko';drkvksa dks izR;qRrj esa] iwjk
djus ds fy, rduhdh dk vkfoHkkZo gqvkA

oSKkfud cqf¼okn vkSj rduhdh {kerk
vuqdwy lkekftd okrkoj.k rduhdh fodkl ds fy, ,d vko';drk gSA oSKkfud Kku]

rdZ'khy lksp vkSj O;ogkfjd iz;ksx] rduhdh [kkstksa dh izfØ;k ds fy, vko';d cqfu;kn gSaA
igys ls Kkr rduhd ds mi;ksx vfèkd vklku gksrss gSa_ tSlk fd ¶MsoyiesaV vkWiQ fiQyksflfiQdy
FkkV ,aM lkbafVfiQd eSFkMl~ bau ,ufl;saV bafM;k¸ uked ys[k esa crk;k x;k gS] izkÑfrd foKku
vkSj xf.kr'kkL=k esa mUufr vkSj rdZoknh n'kZu'kkL=k dh izxfr ds lkFk vusd rduhdh [kkstsa
lkFk&lkFk gqb±A ;g ugha dgk tk jgk gS fd Hkkjrh; lekt laiw.kZ rkSj ls cqf¼oknh FkkA lHkh izkphu
lektksa esa] vkSj ;gka rd fd vkèkqfudksa esa Hkh] vaèkfo'okl] èkkfeZd ekU;rk,a] iQfyr T;ksfr"k]
vad'kkL=k ;k ¶½f"k¸ dh lykg] gLrjs[kk vkSj Hkfo";oDrkvksa ij fuHkZjrk us oSKkfud izxfr dks
vo#¼ fd;k vkSj iQyr% rduhdh izxfr dks ckèkk igqapkbZA Hkkjr] cschyksu vkSj bZftIV dh
izkphu lH;rkvksa ls Kkr gksrk gS fd cgqr ls oSKkfud dFku vkSj O;kogkfjd lR; èkkfeZd Hkzkafr;ksa
,oa lkekU; vaèkfo'oklksa ds lkFk feys gq, FksA vkS"kfèkfoKku ds ckjs esa ;g ckr fo'ks"k rkSj ij
lR; FkhA fcuk HksnHkko ds voSKkfud O;ogkjksa ds lkFk vlyh funku lwphc¼ FksA ijarq Hkkjr esa
cqf¼oknhdky esa oSKkfud rjhdksa ds tksj us fofHkUu nokvksa vkSj fpfdRlk fofèk;ksa dh {kerk ds
izfr fo'oluh;rk dks c<+k;kA Hkkjrh; fpfdRld okLrfodrk dks ftruk lgh ns[k ldk] 'kkjhfjd
fØ;kvksa dks le> ldk vkSj izpfyr MkDVjh rduhdksa dh {kerkvksa dk ijh{k.k dj ldk] mipkj
mrus vfèkd liQy gq,A 'kofoPNsnu vkSj fofHkUu O;kfèk;ksa dk mipkj vkS"kfèkfoKku ds vè;;u
,oa mi;ksx ds egRoiw.kZ vax FksA mipkj dh vfèkdkfèkd liQyrk ds lkFk vkRefo'okl c<+rk
x;k vkSj MkDVj vkijs'ku esa 'kY; vkStkjksa ds mi;ksx djus izksRlkfgr gq,] gkykfd vkt dh
rqyuk esa muds midj.k vfodflr FksA

csgks'k djus vkSj 'kY; fØ;k ds fy, 'kjhj ds vaxksa dks psru'kwU; djus dh vko';drk Fkh
vkSj mudh vusd fofèk;ka fodflr gqb±A mPNsnu] Nsnu] phjk] ijh{k.k] vax ;k vaxksa dks fudkyus
ds fy,] rjy fudkl] jDr eks{k.k] Vkadk] vkSj iznkgu ds fy, lq;ksX; vkStkj cuk;s x,A fofHkUu
izdkj dh ifV~V;ksa vkSj eygeksa dk mi;ksx laØe.k dks jksdus ds fy, iz;qDr gqvk vkSj liQkbZ
lqfuf'pr djus ds fy, vkèkkjHkwr fofèk;ka dk mi;ksx vko';drk vuqlkj gksus yxkA
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ckS¼ vkSj tSu n'kZu dk ,d
leh{kkRed vè;;u

dgd'kk¡ dkSlj

'kks/&Nk=kk] LukrdksÙkj n'kZu'kkL=k foHkkx]  frydkek¡>h Hkkxyiqj fo'ofo|ky;] Hkkxyiqj

vukfn dky ls gh Hkkjrh; bfrgkl esa nks izdkj dh fpUru ijEijk,¡ lkekU; :i ls nz"VO;
gSa& ,d og gSa tks ijEijkewyd gS] Kku ds lajf{kr Lo#i ds vuqxeu ij tksj nsrh gS vkSj ftlds
fy;s lR; dk vfUre fu'p; oSfnd lkfgR; ds :i esa gks pqdk gSA ;g czkã.; ;k czkã.koknh
ijEijk gSA nwljh ijEijk og gS] ftls izxfr'khy dgk tk ldrk gS] Kku dks fodkl'khy ekurh
gS] ;K ds LFkku ij vkpj.k dks izeq[krk nsrh gS] nsoksas ds Åij euq";Ro dks fcBkus dk iz;Ru
djrh gS vkSj ije  fu%Js;l dh izkfIr ds fy, ekuoh; iq#"kkFkZ ij cy nsrh gSA ;g gS Jke.;
Je.kksa dh ijEijkA eksVs rkSj ij vkSj vR;Ur O;kogkfjd :i esa ge dg ldrs gSa fd czkã.koknh
ijEijk dk tUe vkSj fodkl iatkc vkSj if'peh mÙkj izns'k esa gqvk] tcfd Je.k ijEijk dk
fo'ks"kr% vklke] caxky] fcgkj vkSj iwohZ mÙkj izns'k esaA ckn esa ;g HkkSxksfyd foHksn feV x;kA

tSu /eZ dh ijEijk ckS¼ /eZ dh vis{kk vfèkd izkphu gSA dqN fo}kuksa ds erkuqlkj tSu èkeZ
izkxSfrgkfld èkeZ gSA Je.k&laLd`fr dk vkfn izorZd èkeZ oLrqr% tSu èkeZ gh gSA eksgutksnM+ks ls
izkIr è;kuLFk uXu ;ksfx;ksa dh ewfrZ;ksa ds vkèkkj ij ;g vuqeku yxk;k x;k gS fd flUèkq lH;rk
ds dky esa Hkh tSu èkeZ fo|eku FkkA ÍXosn vkSj vFkoZosn esa ozkR;kS dk mYys[k gSA mUgsa
miu;ukfn oSfnd laLdkjksa ls foghu Je.k&Kkfu;ksa dh ijEijk dk iwoZ :i ekuk tk ldrk gSA
ÍXosn ds ds'khlwDr (10@136) esa izkphu Je.k ;ksfx;ksa ds thou dh ,d >yd feyrh gS] ,slk
Hkh dgk tk ldrk gSA tSu èkeZ dk fodkl lgLJkof/ 'krkfCn;ksa esa mu Kkuh egkRekvksa ds }kjk
fd;k x;k gS] ftUgsa rhFk±dj dgk tkrk gSA ̂ rhFk±dj* Kku dk izorZu djus okys ohrjkx egkRekvksa
dk uke gSA ^rhFkZ* 'kCn dk vFkZ gS] og fufeÙk ftlls Hko&lkxj rjk tkrk gS& ^rjfr
lalkjegk.kZoa ;su fufeÙksu rÙkhFkZfefr*A èkeZ:ih rhFkZ dk fuekZ.k ftu vf[ky Kkun'khZ eqfu;ksa us
fd;k gS] os rhFk±dj dgykrs gSaA tSu èkeZ dh ijEijk ds vuqlkj pkSchl rhFk±djksa us tSu èkeZ dk
mins'k fn;k gS] ftuesa vfUre Hkxoku egkohj gSaA vk| rhFk±dj Hkxoku Í"kHknso gSa] ftudk
mYys[k lEHkor% ÍXosn dh ,d Ípk (10@166@1) esa gqvk gSA vFkoZosn (11@5@24&26) vkSj
xksiFk czkã.k (iwoZ 2@8) esa Lo;EHkw dk';i dk mYys[k gS] ftUgsa Hkxoku~ Í"kHknso ls feykus dk
iz;Ru fd;k x;k gSA ;tqosZn esa dgk x;k gS fd ^o`"kHk èkeZizorZdksa esa Js"B gSA* ;g vkfn tSu
rhFk±dj dk |ksrd gks ldrk gSA Jhen~Hkkxor (5@28) esa rks vkSj Hkh Li"V Hkxoku~ Í"kHknso dk

n'kZu'kkL=
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mYys[k gSA vkfn rhFk±dj Hkxoku~ Í"kHknso ds vfrfjDr vfj"Vusfe] tks ckbZlosa rhFk±dj ekus tkrs
gSa] oSfnd lkfgR; esa izfl¼ gSA tSlk ge vHkh ns[ksaxs] vfUre rhFk±dj Hkxoku egkohj cq¼ ds
ledkfyd Fks (ds fo'ks"k lanHkZ esa ge bl 'kksèk&i=k esa ckS¼ ,oa tSu n'kZu dh leh{kk djsaxsA

tSlk fd iwoZ eass gh dgk gS fd tSu Je.k&la?k izkphu dky ls gh pyk vk jgk Fkk vkSj bl
ijEijk ds lkèkqvksa dks ikfy vlkfgR; esa ̂ fux.B* vFkok fuxzZUFk uke ls iqdkjk x;k gSA ̂ fuxzZUFk*
'kCn vkt Hkh igys dh rjg xzfUFk&foeqDr tSu lk/dksa ds fy, tSu lkfgR; esa iz;qDr gksrk gSA
;s fux.B ukViqÙk (fuxzZUFk Kkr`iq=k) ds vuq;k;h crk;s x;s gSaA ^fux.B ukViqÙk* ikfy lkfgR; esa
Hkxoku egkohj dk uke gSA mudh x.kuk ml le; ds izfl¼ vkpk;ks± esa dh x;h gSA ikfy o.kZuksa
ds vuqlkj fux.B lkèkq ,d oL=k èkkj.k djrs Fks] tcfd vpsyd fcYdqy uXu jgrs FksA jt%d.kksa
esa Hkh thorÙo fo|eku gS] ,slk fux.Bksa dk fo'okl  FkkA2 fux.Bksa ds eq[; fl¼kUr] ftldk
mYys[k ikfy lkfgR; esa gqvk gS] pkrq;kZe laoj ds uke ls izfl¼ gSA pkrq;kZe laoj pkj izdkj
ds la;e dk uke Fkk] ftldk fooj.k ikfy xzUFkksa ds vuqlkj bl izdkj gS& (1) tho fgalk ds
Hk; ls fuxzZUFk ty ds O;ogkj dk la;e djrs gSa] (2) lHkh ikiksa dk okj.k djrs gSa] (3) lHkh
ikiksa ds okj.k djus esa yxs jgrs gSa] (4) ikiksa ds okj.k djus ds dkj.k og lnk èkwr&iki (iki
jfgr) gksrs gSaA3 jktx`g] dkyf'kyk] bflfxfy ioZr ij Hkh muds fuokl LFkku FksA cq¼dky esa
fuxzUFk lkèkqvksa ds vuq;kf;;ksa esa ml le; ds vusd egkiq#"k FksA oS'kkyh dk flag lsukifr
fux.Bksa dk HkDr Fkk vkSj blh izdkj ukyUnk dk mikfy x`gifr HkhA vflcUèkdqi=k vkSj vHk;
jktdqekj fux.Bksa ds f'k"; FksA Lo;a cq¼ dh tUeHkwfe dfiyoLrq esa oIi uked 'kD;] tks
Hkxoku cq¼ dk pkpk (pwyfirk) Fkk] fux.Bksa dk vuq;k;h FkkA4

efT>efudk; ds vuqlkj fux.Bksa ds x`gLFk f'k"; 'osr oL=k igurs FksA 'osroL=kèkkjh Je.kh
(lsrle.kh) dk Hkh ,d LFkku ij mYys[k gSaA5 efT>efudk; dh vV~VdFkk esa dgk x;k gS fd
fuxzZUFk yksxksa dk nkok Fkk fd os lHkh xzfUFk;ksa ls foeqDr gks pqds gSa] blfy, mudk uke fuxzZUFk
gSA mudk dguk  Fkk] ^gekjs vUnj xzfUFk* :ih Dys'k] ckèkk:ih Dys'k ugha gSA ge Dys'k jfgr
gSaA blhfy, gekjk ^fux.B* uke gSA fux.B ukViqÙk (fuxzZUFk Kkr`iq=k& Hkxoku egkohj) us ikok
esa fuokZ.k izkIr fd;k FkkA bldk mYys[k ikfy xzUFkksa esa gS vkSj ogha ;g Hkh dgk x;k gS fd mudh
e`R;q ds ckn muds f'k";ksa esa fl¼kUrksa ds lEcUèk esa fookn mB [kM+k gqvk FkkA6 vr% ckS¼ xzUFkksa
ds vkèkkj ij Hkxoku egkohj us cq¼& ifjfuokZ.k ls iwoZ 'kjhj NksM+ fn;k Fkk] tks izk;% ,sfrgkfld
lR; ekuk tkrk gSA tfVylqÙk (la;qDr fudk;) esa fuxzZUFk Kkr`iq=k dk cq¼ x.kkpk;Z rhFk±dj ds
:i esa o.kZu miyCèk gksrk gSA fuxzZUFk Kkr`iq=k ds dqN fl¼kUrksa dk o.kZu gesa nsoglqÙk
(efT>efudk;) esa Hkh miyCèk gksrk gSA ,d fo'ks"k ckr tks rhFk±dj Hkxoku egkohj ds lEcUèk
esa ikfy fudk;ksa esa dgh x;h gSa] og mudh loZKrk ;k fuf[kyKkun'kZulEiUurk ds lEcUèk esa
gSA fux.B ukViq=k loZK] loZln'khZ gSa] fuf[ky Kku&n'kZu dks tkurs gSa] pyrs] [kM+s gksrs] lksrs]
tkxrs] lnk mUgsa Kku&n'kZu mifLFkr jgrk gS] ,slk vusd lqÙkksa esa dgk x;k gSA7 tcfd ge tkurs
gSa fd xkSre cq¼ us Lo;a vuh loZKrk dk izfrokn fd;k FkkA ;fn mUgsa dksbZ loZK dgrk rks bls
os vlR; ds }kjk viuh fuUnk ekurs Fks] ,slk mUgksaus dbZ ckj Li"V dj fn;k FkkA os fdlh izk.kh
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dk loZK gksuk Lohdkj ugha djrs FksA vr% Hkxoku egkohj ds ckjs esa Hkh mudh D;k n`f"V gks
ldrh Fkh] bls ge vklkuh ls le> ldrs gSaA

cq¼&f'k"; vkuUn us loZKrk ds nkok djus okys 'kkLrkvksa dh vksj O;aX; djrs gq, dgk Fkk&
^^;gk¡ ,d 'kkLrk loZK gksus dk nkok djrs gSa] ijUrq lwus ?kjksa esa Hkh fHk{kk ds fy, tkrs gSaA fHk{kk
rks ikrs ugha] mYVs dqDdqjksa ls 'kjhj dks uqpokrs gSaA os L=kh&iq#"kksa ds uke&xks=k iwNrs gSa] xk¡o&uxj
dk uke iwNrs gSa] viuk jkLrk iwNrs gSaA**8 dqN fo}kuksa dk dguk gS fd vkuUn dk y{; fuxzZUFk
lkèkqvksa dh vksj FkkA loZKrk dh ekU;rk ftl èkeZ esa gks mls Lo;a Hkxoku cq¼ us ^vuk'okfld
czãp;Z* vk'oklughu èkeZ dgk FkkA9 ,d lkFk dksbZ euq"; rhuksa dky ds vkSj rhuksa yksdksa ds
inkFkks± dks tkusxk] ,slk xkSre ugha ekurs Fks blhfy, mUgksaus u oSfnd Íf"k;ksa dks loZK ekuk Fkk
vkSj u Lo;a vius dksA tSu n'kZu esa bl fo"k; lEcUèkh oLrqr% ,d ifjiw.kZ lekèkku gS] mls
i;kZ;lfgr ,d nzO; tkuuk Hkh 'kD; ugha gSA**10

fuxzZUFk Kkr`iq=k ds fl¼kUrksa dks la{ksi :i esa ikfy fudk;ksa esa bl izdkj j[kk x;k gS] ^^tks
dqN Hkh ;g iq#"k lq[k&nq%[k ;k vlq[k&vnq%[k vuqHko djrk gS os lHkh igys fd;s gq, gsrq lsA
bl izdkj iqjkus deks± dk riL;k ls vUr djus ls] u;s deks± dks u djus ls] Hkfo"; esa lRo
ifj.kke jfgr gksrk gSA**11 lS¼kfUrd n`f"V ls ,d vR;Ur egRoiw.kZ ckr tks gesa fuxzZUFk Kkr`iq=k
ds fl¼kUr ds lEcUèk esa ikfy fudk;ksa esa miyCèk gksrh gS] og gS] mlds }kjk ekufld deZ
(euksdEe) vkSj 'kkjhfjd deZ (dk;dEe) ds ikjLifjd ?kfu"B lEcUèk ij tksj nsukA ̂ fpÙka o;a
dk;ks gksfr] dk;a o;a fpÙka gksfr**12 vFkkZr~ fpÙk ij vkèkkfjr dk;k gS vkSj dk;k ij vkèkkfjr fpÙk
gSA ;g tSu lkèkdksa dk cq¼dky esa izfl¼ vkn'kZ okD; FkkA Hkxoku cq¼ us Hkh dgk gS& psruk
(fpÙk) dks eSa de djrk gw¡A

tgk¡ rd ckS¼ ,oa tSu n'kZuksa dk oSfnd èkeZ ds lkFk lEcUèk dk iz'u gS] ge Lokeh n;kuUn
ds 'kCnksa esa dg ldrs gSa& ^tSuckS¼;ksjSD;e~*A13 osn&izek.; dks bu nksuksa esa ls dksbZ ugha ekurkA
oSfnd ;Kkfn dh vksj nksuksa esa ls fdlh dh lgkuqHkwfr ugha gSA ijUrq nwljh rjiQ tc ge ns[krs
gSa rks nksuksas (tSu ,oa ckS¼) esa dkiQh Hksn Hkh n`f"Vxkspj gksrk gSA tgk¡ n'kZu iw.kZr% vkReoknh n'kZu
gS ogha ckS¼ n'kZu ds uke ds lkFk ̂ vukReokn* vfuok;Z :i ls tqM+k gqvk gS] mlds mÙkjdkfyd
iqn~xy'kwU;rk vkSj èkeZ'kwU;rk dh rks dksbZ ckr gh ughaA ckS¼ ,oa tSu nksuksa vfgalkoknh èkeZ gS]
ijUrq vfgalk dh LohÑfr tSu èkeZ esa ckS¼ èkeZ dh vis{kk vfèkd O;kid vkSj xEHkhj gSA ;fn
riL;k djus rFkk 'kjhj dks Dys'k nsus ls] fdlh ds fpÙk&ey nwj gksrs gSa vkSj mlds dq'ky deks±
dh o`f¼ gksrh gS] rks mlds fy, bl izdkj dh riL;k dks] dk; Dys'k dks] cq¼ fofgr vkSj
vko';d cukrs gSa] mlds foijhr dks fuf"k¼ vkSj vuko';dA14 fpÙk vkSj 'kjhj ds deks± ds
?kfu"B lEcUèk dk iz[;kiu djus okys tSu lkèkd dkf;d riL;k ij gh tksj nsrs gks] ,slk dguk
muds eUrO; dks foÑr djuk gksxkA fiQj Hkh riL;k tSu lkèkuk dk vfèkd vko';d vax gS
vis{kkÑr ckS¼ lkèkuk ds] ;|fi ckS¼ lkèkuk esa Hkh mlds egRo dh LohÑfr gSA cq¼ ds fopkj
dk izk.k gS] mudk eè;eekxhZ Lo:i] tks mldh viuh fo'ks"krk gSA
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nksuksa n'kZu ,d vkfn] fLFkj pSrU; dÙkkZ dh lÙkk esa fo'okl ugha djrsA tSlk vHkh dgk x;k]
osnksa dk izkek.; nksuksa dks gh Lohdk;Z ugha gSA nksuksa gh vfgalk ij vfèkd tksj nsus okys gSa] ;|fi
tSu n'kZu rks dqN vfèkd gSA vc ge Øe'k% O;ogkji{k] rÙoi{k vkSj izek.ki{k dks ysdj bu
nksuksa n'kZu ds lEcUèk ij vkrs gSaA O;ogkji{k ;k uhfri{k esa tSu nk'kZfudksa us lE;d~ n'kZu]
lE;d~ Kku vkSj lE;d~ pkfj=; dks eks{k dk ekxZ Lohdkj fd;k gSA15 vr% ckS¼ n'kZu ds lkFk
mldh iwjh lekurk gSA ge vklkuh ls bl lkèkuk&f=kiqVh dks ckS¼ vk;Z vk"Vkafxd ekxZ dk la{ksi
dg ldrs gSaA ;k bldk foLrkj vk;Z v"Vkafxd ekxZ dks eku ldrs gSa] fcuk ,d nwljs ij fdlh
ds Í.k dh LFkkiuk djrs gq,A vk;Z v"Vkafxd ekxZ ds izR;sd vax ds vkfn esa ^lE;d~* 'kCn
tqM+k gqvk gS vkSj ;gh ckr tSu&lkèkuk dh mi;qZDr f=kiqVh esa gSA ;g vR;Ur lkFkZd gSA

oLrqr% lE;dRo ckS¼ ,oa tSu n'kZu&lkèkukvksa dk ,d vfHkUu vax gS] ;|fi dsoy
lE;dRo dks ysdj ckS¼ n'kZu dh vis{kk tSu n'kZu esa vfèkd fopkj gSA tSu ;ksx dk ;fn o.kZu
djus yxsa rks og yxHkx oSlk dh gksxk tSlk mifu"knksa dk] egf"kZ iratfy dk vFkok cq¼ dkA
ogh 'kwU;xkjksa esa è;ku djus dk mins'k16] ogh fgalk] vlR;] pksjh vkfn ls fojfr17] ogh lR;]
vLrs;] vfgalk vkSj czãp;Z dh Hkkouk,¡18] ogh deks± dk foHkktu vkSj ml deZ ls eqfDr&izkfIr
:ih thou dk mís';A deks± dk fu%'ks"k fd, fcuk tSu n'kZu esa Hkh eqfDr lEHko ugha gSA ml
deZ dk Lo:i ;gk¡ iqn~xy :i esa vo'; fn[krk gS tcfd ckS¼ n'kZu esa psruk :ih ckS¼ n'kZu
ds ^vdq'ky* deZ gh ;gk¡ Kkukoj.kh; deZ] n'kZukoj.kh; deZ] osnuh; deZ vkSj eksguh; deZ]
bu pkj ^?kkrh; deks±* ds :i esa izdkjkUrj ls j[ks gq, gSa] vius fo'ks"k n'kZu dk ,d vkoj.k
igus gq,A tSu n'kZu esa ftUgsa ^vUrjk;* deZ dgk x;k gS] os ckS¼ fopkj ds rhu cUèkuksa vFkok
ik¡p uhjoj.kksa ls fdruh lekurk j[krs gSa] bls Hkh ;gk¡ crkus dh vko';drk gesa ugha yxrkA 'kqHk
deZ dk iQy 'kqHk vkSj v'kqHk dk v'kqHk19] bl deZ fuxe lEcUèkh fu"Bk dks fn[kus dh Hkh ;gk¡
D;k vko';drk\ ;ksx n'kZu ds rks os fcydqy ^vUrjk;* vkSj fo{ksi lgHkqo% ds :ikUrj.k gh
gSaA tSu lkèkuk dh v'kqfp Hkkouk dks] tks ogk¡ vR;Ur izkphu dky ls izpfyr gSa] ckS¼ èkeZ us
^v'kqHk Hkkouk* ds :i esa fy;k gSA MkWú gjn;ky us ckS¼ èkeZ ij tSu èkeZ ds Í.k dks Lohdkj
fd;k gS] lger gksus esa gesa fo'ks"k dfBukbZ ugha gSA20 ckS¼ksa ds czãfogkj Lo:i eS=kh] d#.kk]
eqfnrk ,oa mis{kk dh Hkkouk,¡ tSu lkèkuk esa Hkh fo|eku gSA21

tSu n'kZu ds vuqlkj deZ iqn~xy gh tho vkSj vtho dk lEcUèk djrk gS vkSj tho rFkk
deZ ijek.kqvksa dh xfr dks gh tSu n'kZu esa vkLkzo dgk tkrk gSA ^pD[kquk laojks lkèkq22 vkfn
iz;ksx rks cq¼ ds mins'kksa esa Hkh gesa miyCèk gksrs gSa] ftuds leku dgha&dgha tSu O;k[;k Hkh dh
x;h gS] fdUrq lEoj (la;e) dh rkfÙod O;k[;k rks tSu n'kZu dh viuh nsu gSA lEcj (la;e)
dk vH;kl djrs&djrs tc tho deZ ijek.kqvksa ls NwVus yxrk gS] rks ;gh ^futZjk* dh voLFkk
gksrh gSA bl futZjk dh voLFkk izkIr gksus ij] tks ifjiw.kZrk la;e ds }kjk gh izkIr gks ldrh gS]
tho eqDr gks tkrk gS vkSj ml n'kk esa og vuUr n'kZu] vuUr Kku vkSj vuUr oh;Z dk Hkkxh
gksrh gSA blh mís'; dh vksj tSu lkèkuk tho dks ys tkus dh dksf'k'k djrh gS vkSj bl vFkZ
esa u dsoy og ckS¼ n'kZu ls gh cfYd izk;% lHkh Hkkjrh; vU; n'kZuksa ls Hkh Hkyh izdkj laxr
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gSA ;fn fu'p; gh vkSj lHkh ckrksa dks xkS.k Lohdkj dj tSu n'kZu us Hko ds gsrq dk funku vkLkzo
ds :i esa gh fd;k gS vkSj laoj ;k la;d dks gh eks{k ekxZ Bgjk;k gS23 rks ge dg ldrs gSa
fd mldk ;g funku vkSj og HkS"kT;&foèkku prqjk;Z lR;ksa ds 'kkLrk mu ̂ mÙke& fHk"kd~*] rFkkxr
ds vkS"kèk&foKku ls dqN Hkh fHkUu ugha gS] fdUrq leku gh eUrO; dk voyEcu djus okyk gSA
ckS¼&lkèkuk esa ftl izdkj yksd dks vfuR; vkSj v'kj.k dgk x;k gS] ogh ckr tSu lkèkuk ds
lEcUèk esa Hkh gSA24 èkekZfLrdk;25] izR;sdcq¼26 vkSj cq¼ ds izns'k {ks=k27 dh dYiuk,¡ Li"Vr%
ckS¼ èkeZ ls yh gqbZ tku iM+rh gSA

rRo&n'kZu ds {ks=k esa vkrs gh gesa ckS¼ vkSj tSu fpUru&'kkL=kksa dh ijLij fofHkUu izo`fÙk;ksa
vkSj :fp;ksa dk irk pyus yxk gSA ;gk¡ foKkuokn ;k 'kwU;okn tSlh dbZ oLrq ugha gSA tSu n'kZu
ds vuqlkj fLFkjrk vkSj fouk'k nksuksa gh izR;sd oLrq esa jgrs gSaA dksbZ Hkh oLrq ,dkUr fuR; vkSj
,dkUr vfuR; ugha gSA lHkh oLrq,¡ fuR; vkSj vfuR; nksuksa izdkj dh gSA

.k Hkoks Hkaxfogh.kks Hkaxks ok .kkfRFk laHko foghuksA

mRiknks fo ; Hkaxks .k fo.kk èkksCcs.k vRFks.kAA

vFkkZr~] mRifÙk ds fcuk uk'k vkSj uk'k ds fcuk mRifÙk lEHko ugha gSA mRifÙk vkSj uk'k nksuksa dk
vkJ; dksbZ inkFkZ gksuk pkfg,A ,dkUr fuR; inkFkZ esa ifjorZu lEHko ugha gS vkSj ;fn inkFkZ dks
{kf.kd ekuk tk; rks ̂ ifjofrZr dkSu gksrk gS\ ;g Hkh crk;k ugha tk ldrkA vr% thou tSu n'kZu
ds vuqlkj ,dkUr fuR; ugha gSA ijek.kqvksa ds la?kkr ls gh lalj ds lkjs inkFkZ cus gSa] ;g tSu
n'kZu dk ,d ekSfyd fopkj gSA ijek.kqvksa ds iqat dks ̂ LdUèk* dgk tkrk gSA HkkSfrd txr~ vius
lef"V :i esa ̂ egkLdUèk* dgykrk gSA tSu n'kZu esa ijek.kq vkfn&vUrghu vkSj fuR; gSA ijek.kq
vewrZ gSA i`Foh] ty] ok;q vkfn ,d gh izdkj ds ijek.kqvksa ds :ikUrj gSA eqDr thou ijek.kqvksa
dks izR;{k djrs gSaA bl izdkj ge ns[krs gSa fd tSu ijek.kqoknh gSa vkSj thoksa dh vusdrk ekuus
ds dkj.k vusd&thooknh Hkh] fdUrq tho dks os O;kid ugha ekursA ;fn bZ'oj ds dr`ZRo
lEcUèkh fo'okl dks vkpk;Z èkeZdhfrZ dsoy euq";ksa dh cqf¼ dh tM+rk dk fpg~u ek=k le>rs
gSa rks efYylsu bl izdkj ds fo'okl ls cpus ds fy, vius vuq'kkld ds izfr ÑrKrk izdkf'kr
fd, fcuk ugha jgrs&

¶drkZfLr df'pTtxr% l pSd% l loZx% l Loo'k% l fuR;%A bek dqgsokd
foMEcuk% L;q% rs"kka u ;s"kke~ vuq'kkldLRoe~A¸28

tSu vkpk;ks± ds rdZ Hkh bZ'ojdrZ`Rookn ds fo:¼ izk;% oSls gh gSa tSls ckS¼ vkpk;ks± dsA
v'kjhjh dÙkkZ dh vlEHkork] bZ'oj ds ikl l`f"V fuekZ.k ds fdlh Hkh mís'; dh vfo|ekurk]
bZ'oj dh dk#f.kdrk vkSj txr~ dh nq%[ke;rk esa ikjLifjd vlaxfr vkfn ckrsa ,slh gSa] tks
bZ'oj&dr`ZRookn dks teus ugha nsrhaA29 tSu n'kZu Hkh ckS¼ n'kZu ds leku gh iQy izkIr djkus
ds fy, deZ ek=k dks gh i;kZIr le>rk gSA bl izdkj osn vkSj bZ'oj nksuksas ds gh fojksèkh gksus
ds dkj.k tSu vkSj ckS¼ n'kZu ̂ vkfLrdoknh* yksxksa ds }kjk ,d gh dksfV esa Mky fn;s x, gSa vkSj
vU; ckrksa esa mudh ikjLifjd foHksn dh vksj bruk è;ku ugha fn;k x;kA
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tSu U;k;&ijEijk vR;Ur fo'kky vkSj foLr`r gSA eè;;qxhu U;k; ds bfrgkl esa tSuksa dk ,d
fo'ks"k Hkkx gSA tSu U;k; dh lcls cM+h nsu Hkkjrh; uS;kf;d fopkj dks mudk ̂ L;k}kn* lEcUèkh
fl¼kUr gSA mlesa lfodYi ekuoh; Kku dh vYirk dh vuqHkwfr dwV&dwV dj Hkjh gSA lkFk gh
leUo;okn dh HkhA L;k}kn dks gh vusdkUrokn dgrs gSa vkSj ;g ,d izdkj ls tSu n'kZu dk
nwljk uke gSA vr% bl fl¼kUr dk tSu n'kZu esa vR;Ur egRoiw.kZ LFkku gSA ^L;k}kn dks
L;k}kneatjh esa la{ksir% bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k x;k gS&

¶L;k}knks¿usdkUroknks fuR;kfuR;k|usdèkeZ'koySdoLRoH;qixe bfr¸A

vFkkZr~ L;k}kn vusdkUrokn dks dgrs gSa] ftlds vuqlkj ,d gh oLrq esa fuR;rk] vfuR;rk vkfn
vusd èkeks± dh mifLFkfr ekuh tkrh gS vkSj izR;sd oLrq vuUr èkekZRed ekuh tkrh gSA bl izdkj
tSu n'kZu dk fopkj gS fd ,d gh oLrq dks ns[kus dh vusd n`f"V;k¡ gks ldrh gSaSSSA fdlh oLrq
dh lÙkk ;k vlÙkk ds fo"k; esa ge dsoy ;gh dg ldrs gSa& (1) 'kk;n gS (2) 'kk;n ugha
gSA (3) 'kk;n gS vkSj ugha gS (4) 'kk;n voDrO; gS (5) 'kk;n gS vkSj voDrO; gS (6) 'kk;n
ugha gS vkSj voDrO; gS rFkk (7) 'kk;n gS] ugha gS vkSj voDrO; gSA blh dks lIrHkaxhu;30 Hkh
dgrs gSaA dqN fo}kuksa us bl u; dh lansgoknh O;k[;k dh gS] ftlls lger gksuk dfBu gSA v'ks"k
Kku dks fl[kykus okys 'kkLrk lansg dh f'k{kk dSls ns ldrs gSa] ;g lEHko ughaA lat; osyfV~BiqÙk
ds fopkjksa dh >yd lIrHkaxhu; esa ns[kuk Bhd ugha gSA gekjh le> esa v'ks"k] Kku] dsoy Kku]
dks fn[kkus dk iz;Ru bl fl¼kUr esa fd;k x;k gSA og n`f"V esa] fdlh erokn esa] ,dka'k&fu"Bk
ls cpus ds fy, gSa] ftldk mins'k Hkxoku~ cq¼ us Hkh fn;k FkkA Hkxoku~ cq¼ us ^gS* vkSj ^ugha*
dks dksfV;ksa dk ifjorZu djds rRo dks vO;kÑr dj fn;k Fkk] eè;e ekxZ dks Lohdkj fd;k
FkkA mnkjrk vkSj vfookn èkeZ dh mlh n`f"V dh vfHkO;fDr vusdkUr ds :i esa gqbZ gS] ,slh
gekjh fouez èkkj.kk gSA

mifu"kn~ vkReSdrÙofoKku dk ekun.M ysdj ukius okys euh"kh MkWú jkèkkÑ".ku~ us tSu n'kZu
ds vusdkUroknh ;FkkFkZokn dks chp ekxZ esa Bgj tkus dk izLrko izLrqr fd;k gSA31 vkpk;Z 'kadj
us Hkh blh dkj.k tSu n'kZu dks ̂ vlaxr* dgk FkkA32 Jo.k èkeZ vius ekSfyd :i ls lkèkuk&ekxZ
gh Fkk] lE;d~Ro dk èkeZ FkkA Hkxoku~ egkohj us tc ^L;knfLr L;kUukfLr* dgk Fkk rks iw.kZ lR;
ds iz[;kiu esa ;g muds }kjk nwljs erksa dks vis{kk nsus ds ifj.kkeLo:i FkkA ^;gh lR; gS*
(bneso lPpa] lwj&lqÙk)A bl fookn dh 'kkfUr dk og ,d mik; FkkA ,d gh oLrq esa nks fojksèkh
LoHkko ,d lkFk ugha jg ldrsA mls lgkuqHkwfriwoZd le>us dk iz;Ru u dj os mldh
vfu'p;oknh O;k[;k dj nsrs gSaA33 vkSj muds vuqdj.k ij izk;% lHkh oSfnd fo}ku~ vkt rd
,slk djrs vk;s gSaA ^vusdkUr* ifjfu"iUu lR; gS] ijke'kZ lR; gS vkSj bl :i esa fojksèkh Hkk"kk
dk iz;ksx Lo;a oSfnd n'kZu esa Hkh gSA

ckS¼ n'kZu us rks vkReokn ls gh ihNk NqM+k fy;k] ijUrq izdkjkUrj ls v}; rRo dh flf¼
mlus Hkh dhA ^fuxqZ.k* ls Hkh vfèkd cyou~ vkSj ofj"B ^'kwU;* mlus [kM+k dj fn;kA vr%
^loZizek.kfoizfrf"k¼* esa Hkys gh mlds lEcUèk esa HkzeiwoZd dg fn;k x;k gks] chp ds iM+ko
tSlh dksbZ ckr mlds lEcUèk esa dHkh ugha dgh tk ldrh FkhA oLrqr% tSu n'kZu Hkh chp dk
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iM+ko ugha gSA og rks iw.kZ lR; dk] dsoy Kku dk xos"kh gS vkSj mldh [kkst djrs gq, og Hkh
ml vHksn fu"Bk ij igq¡pk gS] tks lEiw.kZ osnkUrksa dk y{; gSA nksukas dk y{; ekuo gS] og ekuo
tks iw.kZr% foeqDr gS] dsoyh gS] vgZr~ gS] ftlds vkLkzo {k; gks x, gSa]34 vkLkzo&fujksèk :i laoj
ds }kjk ftlus futZjk dh izkfIr dh gSA35] eksg dk mPNsnu dj Kku&n'kZu ds vkoj.kksa dks gVkdj
ftlus dsoy ifjiw.kZ voLFkk dks izkIr fd;k gSA36 ;gh eqDr iq#"k vgZr~ ckS¼ vkSj tSu nksuksa n'kZuksa
dk y{; gSA vr% ckS¼ ,oa tSu nksuksa vkgZrh n`f"V;k¡ gSaA tSu lkèkd dk ekSfyd fo"k; ckS¼ lkèkd
ds leku ;g Hkkouk djuk fd ^eq>s eksg dh lsuk dks fdl izdkj thruk pkfg,]37 mls ewy
lkèkuk ds }kjk ;g vuqHkwfr djuk fd ^eSa Lo;a lk{kkr~ èkeZ gw¡]**38 ;gh Jke.; dk ewy mís';
Fkk] u;ksa vkSj nzO;ksa dk foospu ugha] vkRek ds fl¼kUr dk iz[;kiu ughaA jkx ds izgk.k vkSj la;e
izkfIr ds fy, Je.k lkèkuk dk izorZu gqvk Fkk] tks nq%[k{k; dk ,dek=k ekxZ gSA cq¼ us jkx]
}s"k vkSj eksg ds vdq'ky ewy dgk vkSj blds vkR;fUrd {k; dks fuokZ.kA ohrjkxrk dk blds
vykok vkSj lans'k D;k gks ldrk gS\ Hkxoku~ cq¼ us dgk Fkk fd :i] osnuk] laKk] laLdkj vkSj
foKku esa vius dks er [kkstks] ogk¡ viuk ugha feysxk] og ij&oLrq gS] mls NksM+ nks vkSj ;gh
ckr izdkjkUrj ls tSu lk/kuk ds ^Lo* vkSj ^ij* ds Hksn&foKku esa gS&

¶.kkga nsgks.k euks .k pSo ok.kh .k dkj.ka rsflaA dÙkk .k ik dkjf;nk vuqeUrk pSo
dr`Z.kke~AA .kkga gksfe ijskfla .k es ijs .kfRFk eT>feg fdafp bfr f.kfPNnks ftfnUnks tknks t?kktkn&
:ièkjksA 39

Åij geus Hkxoku~ egkohj (fuxzZUFk Kkr`iq=k) ds thou vkSj muds mins'kksa ds lEcUèk esa] tSls
fd os ikfy fudk;ksa esa of.kZr gSa] o.kZu fd;k gSA ckS¼ èkeZ ds o.kZuksa ds vkèkkj ij tSu èkeZ ds
fl¼kUrksa ds lEcUèk esa vkSj tSu èkeZ ds o.kZuksa ds vuqlkj ckS¼ èkeZ ds fl¼kUrksa ds lEcUèk esa
gesa feF;k èkkj.kk,¡ ugha cuk ysuh pkfg,A f'k";&izkfIr ds fy, buesa dkiQh gksM+ py jgh Fkh vkSj
bldh izfrPNk;k buds o.kZuksa ij Hkh iM+h gSA ikfy o.kZuksa ds gh vuqlkj fuxzZUFk yksx cq¼ dks
^vfØ;koknh* dgrs gSa]40 tks og okLro esa ugha Fks vkSj blh izdkj cq¼ f'k"; fpÙk xgifr ds
lkFk fuxzZUFk Kkr`iq=k ds laokn ds lEcUèk esa41 rFkk okcs: tkrd esa ftl izdkj fuxzZUFk lkèkdksa
dks mifLFkr fd;k x;k gS] tks Bhd ughaA ;gk¡ lUrks"k dh ckr ;gh gS fd cq¼ dk blls dqN
Hkh lEcUèk u FkkA Hkxoku~ cq¼ bl ckr esa cM+s lrdZ Fks fd fuxzZUFkksa ds tks f'k"; muds er dks
Lohdkj Hkh djsa rks mlds ckn Hkh os vius fuxzZUFk xq#vksa dk mlh izdkj nkueukfn ls lRdkj djrs
jgs tSlk fd os igys djrs FksA mikfy x`gifr dks Li"Vr% mUgksaus ,slk vkns'k fn;k FkkA42 fuxzZUFk
lkèkqvksa ds izfr fcuk lEeku dh Hkkouk ds bl izdkj dk vkns'k ugha fn;k tk ldrkA

lUnHkZ&xzUFk
1- vusdkUr] vizSy 1952] i`ú 120&121-

2- èkEeinV~BdFkk] ftUn rhljh] i`- 489 (P.T.S.)
3- vEgkda xUFkufdyslks ifycqT>ufdyslks ufRFk fdyslxf.Bjfgrk e;a fg ,oa okfnrk; y¼ukeolsu

fuxUBkA efT>efudk;] vV~BdFkk] i`ú&423-
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4- vxqaÙkjfudk; dh vV~BdFkk] i`- 559- (P.T.S.)

5- dq.kkytkrd] tgk¡ lPpoknh uked Je.kh dk mYys[k gS] ftls ^lrsle.kh* dgk x;k gSA

6- lkexkelqÙk (efT>efudk;] 3@1@4)] laxhfrifj;k;lqÙk (nh?kfudk;] 3@10)A

7- pwynqD[kD[kuèklqÙk (efT>efudk;] 1@2@4)] pwy lqdqynkf;lqÙk (efT>efudk;] 2@3@9)-

8- lUndlqÙk (efT>efudk;] 2@3@6)

9- cq¼p;kZ] i`- 263-

10- ogh] xkFkk 48-

11- nsonglqÙk (efT>efudk;] 3@1@1)

12- egklPpdlqÙk (efT>efudk;] 1@4@6)

13- lR;kFkZ izdk'k (}kn'kleqYykl)

14- nsonglqÙk (efT>efudk;] 3@1@1)

15- lE;Xn'kZukupfj=kf.k eks{kekxZ%] rÙokFkZ lw=k 1@1-

16- 'kwU;xkjs"kq fxfjxqgr:dksVjkfn"kq vkokl%A rÙokFkZ lw=k 7@6] feykb;s cq¼ dh izfl¼ mfDr ̂ fHk{kqvksa!
'kwU;kxkjksa esa tkdj è;ku dh o`f¼ djks*A fxfj&xqgk] iqvky&iqat vkSj o`{k&ewy esa è;ku djus ds
mins'k Hkh Hkxoku cq¼ us fn;k gSA

17- fgalk¿u`rLrs;kczãifjxzgsH;ks fojfrozZre~] rÙokFkZlw=k] 7@7-

18- rÙokFkZlw=k] 7@4&7-

19- 'kqHk% iq.;;L;k'kqHk% ikiL;A rÙokFkZlw=k 6@3

20- cksfèklÙo MkWfDVªu bu cqf¼LV laLÑr fyVjspj] i`- 95] rÙokFkZlw=k 7@12-

21- eS=khizeksndk#.;ekè;LFkafu p lÙoxq.kfèkdfDy';ekukfous;s"kqA rÙokFkZlw=k] 7@11-

22- ^pD[kquk laojks lkèkq] lkèkq lksrsu laojksA ?kk.ksu laojks lkèkq] lkèkq ftg~ok; laojksAA dk;su laojks
lkèkq] lkèkq okpk; laojksA eulk laojks lkèkq] lkèkq lCcRFk laojksAA lCcRFk laoqrks fHkD[kq lCcnqD[k
ieqPpfrA èkEein] fHkD[kqoXxks] 25@1&2] dk;su laojks lkèkq] okpk; laojksA eulk laojks lkèkq] lkèkq
lCcRFk laojksA lCcRFk laoqrks yTyh jfD[krksfr ioqPprhfr*A la;qDr fudk;A tSu n'kZu esa ^laoj*
dh bl :i esa O;k[;k ds fy, nsf[k,] vkLkzofujksèk% ioqPprhfr*AA la;qDr fudk;A tSu n'kZu esa
^laoj* dh bl :i esa O;k[;k ds fy, nsf[k,] vkLkzfujksèk% laoj%A rÙokFkZ&lw=k 9@1-

23- vkLkzoks Hkogsrq% L;kr~ laopjks eks{kdkj.ke~A brh;ekgZrh n`f"V% vU;nL;k% izi×pue~AA loZn'kZulaxzgA

24- rÙokFkZ&lw=k 9@7-

25- ogh] 10@8

26- ogh] 10@9

27- ogh] 10@9

28- L;k}kneatjhA

29- gfjHknz dk "kM~n'kZu&leqPp; vkSj mlij xq.kjRu dh o`fÙkA

30- L;knfLr] L;kUukfLr] L;knfLrukfLr] L;knoDrO;%] L;knfLr o oDrO;%] L;kUukfLr pkoDrO;%]
L;knfLr p ukfLr pkoDrO;%A
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31. One thing, however, is clear, that it is only by stopping short at a halfway house that
Jainism is able to set forth a pluralistic realism. jkèkkÑ".ku~ % bf.M;u fiQykliQh] ftYn
igyh] i`ú 340-

32- czãlw=k 'kkadj Hkk"; 2@2@33&34-

33- vfuèkkZfjr:ia Kkua la'k;Kkuaonizek.keso L;kr~A czãlw=k&'kkadj Hkk"; 2@2@33-

34- rÙokFkZ&lw=k 9@1-

35- ogh] 8@1-

36- ogh] 10@1-

37- izopu lkj] xkFkk 80-

38- ogh] xkFkk laú 92-

39- ogh] 160&61-

40- lhglqÙk (vaxqÙkjfudk; 8@1@2@2)] vHk;jktdqekjlqÙkUr (efT>efudk;] 2@1@8)-

41- mikfylqÙk (efT>efudk;)A

42- egkoa'k 10@97-
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izÑfr vkSj laxhr
lquhy dqekj frokjh

laxhr foHkkx] lqú eú egkfo|ky;] Hkkxyiqj] frydkeka>h Hkkxyiqj fo'ofo|ky; Hkkxyiqj

izÑfr ds vuq:i laLÑfr dk fuekZ.k gksrk gSA izkÑfrd thou dh foÑfr;ksa ls eqfDr ikus
ds fy, laLÑfr dk fodkl gqvkA blh laLÑfr dh eèkqjre fo|k gS laxhrA laxhr uhjl thou
dks ljl ,oa lqUnj cukrk gSA ukxiqjh esa ,d dgkor gSμ d rys [k rys x vFkkZr~ igys dekvks
fiQj [kkvks rc xkoksA

izÑfr esa tks izkÑfrd laxhr lek;k gqvk gS og cknyksa dh xM+xM+kgV esa] iou ds 'kksj esa]
lkxj dh ygjksa esa] ufn;ksa ds dydy&NyNy esa] >juksa ds >j>j esa] if{k;ksa ds dyjo xku
esa] i'kqvksa ds jEHkkus esa] >haxqjksa ds >udkj esa] o`{k ds iÙkksa dh rkfy;ksa esa] dgk¡ ugha gS laxhrA
fulxZ ds blh mUeqDr laxhr us ekuo eu dks izsfjr fd;kA blds vuqdj.k esa ekuo laxhr dk
daB iwQVk vkSj ;gh Øe'k% yksd laxhr cu x;kA /jrh ij LoxZ mrj vkrk gS tc laxhr dk lek
ca/ tkrk gSA

^laxhr ,d leqnk; & okpd uke le>k tkrk gSA bl uke ls xk;u] oknu vkSj urZu bu rhuksa
dykvksa dk cks/ gksrk gSA vr% xkuk] ctkuk vkSj ukpuk bu rhuksa dykvksa ds esy dks laxhr dgrs
gSaA lk/kj.k% Lojksa dh og jpuk] tks dkuksa dks e/qj vkSj lqjhyh ekywe gks vkSj tks izkf.k&ek=k
ds fpÙk dks izlUu djsa] mls laxhr dgrs gSaA

laxhr jRukdj ds ys[kd iaú 'kkjaxnso us vius xzaFk esa laxhr dh ifjHkk"kk laLÑr esa nh gSa
ftldk fgUnh :ikUrj bl izdkj gSμ xkuk] ctkuk vkSj ukpuk bu rhuksa dykvksa ds esy dks laxhr
dgrs gSaA laxhr esa xk;u] oknu vkSj urZu ;s rhuksa dyk,¡ lfEefyr gSaA rFkkfi rhuksa dyk,¡
,d&nwljs ls LorU=k gS ijaUrq Lora=k gksrs gq, Hkh muesa ,d izdkj dk ijLij lEcU/ Hkh gS] og
bl izdkj fd xk;u ds vk/hu oknu vkSj oknu ds v/hu urZu gS] blfy, rhuksa dykvksa esa xk;u
iz/ku ekuk x;k gS] ;gh ckr laxhr jRukdj ds i`"B 7 ij Hkh vafdr gSA

laxhr ,d mPpdksfV dh mÙke dyk gSA buesa cM+h fofp=k 'kfDr gS] bldh >udkj ,d ckj
taxyh tkuojksa rd dks eksfgr dj ysrh gSA ,d ,slk le; Fkk tc laxhr fo|k Hkkjr esa vius
Å¡ps f'k[kj ij FkkA ftl dyk dks fdlh le; ukjn tSls nsof"kZ;ksa us lEeku iznku fd;k Fkk]
ftldh mikluk Lo;a Hkxoku Jh Ñ".k us dh Fkh] ftldk izos'k fdlh le; pØorhZ ujs'kksa ds
egyksa ls ysdj fdlkuksa dh dqfV;ksa rd Fkk] ftl fo|k dks cM+s&cM+s dfo;ksa us vius&vius
ukVdksa esa lekos'k fd;k Fkk] ftl dyk dks izR;sd Js.kh ds yksx vkuUniwoZd viukrs vkSj lh[krs
Fks] vkSj ftldh e/qj >udkj lqudj ,d ckj ifrr ân; Hkh vè;kfRed 'kkafr vuqHko djus

laxhr
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yxrk Fkk&,slh fo|k vkSj ,slh dyk dh ftruh Hkh iz'kalk dh tk; de gSA Lo;a Hkxoku Jh Ñ".k
us laxhrkpk;Z ukjn eqfu ls dgk FkkA

ukga olkfe oSdq.Bs ;ksfxuka ân;s u pA

en~HkDrk% ;=k xk;fUr r=k fr"Bkfe ukjnAA

HkkokFkZ% gs ukjnA eSa u rks oSdq.B esa jgrk gw¡] u ;ksfx;ksa ds ân; esa gh] cfYd eSa ogk¡ jgrk gw¡]
tgk¡ esjs HkDr yksx laxhr dh ppkZ djrs gSaA ;gh ugha] cfYd tktZ esjsfMFk (Gerge
Meredith) us ,d ckj je.kh ls dgkμ^^bZ'oj dk lcls cM+k vk'khokZn gS lq'khy L=kh (God's
rerest blessing is after all a good woman) ml je.kh us mÙkj fn;k& mlls Hkh c<+dj
vk'khokZn gS laxhr (Rarest than that is music)

;gk¡ rd fd egkdfo 'ksDlfi;j (Shakespeare) us dgk gS fd ftl euq"; esa xk;u dh
:fp ugha gksrh vkSj tks mlds Lojksa ls eksfgr ugha gksrk] og ifrr] fo'okl?kkrh o vkRenzksgh gS]
mldk ân; va/dkje; jkf=k ls Hkh vf/d Hk;adj gSA

txr izfl¼ IysVks (Plato) us viuh iqLrd ^vkbfM;y LVsV* (Ideal state)esa fy[kk gS
fd laxhr euq"; ds fy, ykHknk;d o lq[knkbZ gS vkSj uo;qod O;k;ke rFkk laxhr }kjk viuh
thou lq[kh cuk ldrs gSaA

laxhr dh iz'kalk iwT; iaú tokgjyky usg: us Hkh dh gSA mUgksaus fnYyh ds yky fdys esa
^x.kra=k lekjksg* eukrs le; dgk Fkk&

 ̂ ^The ways of relaxation might differ in defferent countries, but there could
be no disput over the fact that relaxation through music was common and
everywhere. Music was not only interesting bul also educative, Music and poetry
were necessary for the life of human being'' —Pioner, 5.2.50.

laxhr dh iz'kalk gekjs HkwriwoZ jk"Vªifr Jh jktsUnz izlkn th us Hkh dh gSA mudk dFku gS fd
gekjs thou esa laxhr dk ,d egRoiw.kZ LFkku gSA ''Music occupies an important place in
our lives from times immemorial we have learnt to apprecate music and to
count it among the foremost achievement of man''

okLro esa laxhr ,d vfr mÙke ,oa egku~ dyk gS laxhr euq"; ds fy, vfr lq[knkbZ gSA
ftl izdkj euq"; lkfgR;] dkO;] fp=kdkjh bR;kfn ls vR;Ur lq[k izkIr dj ldrk gS] mlh izdkj
laxhr ls Hkh vfr vkuUn izkIr gks ldrk gSA laxhr ls euq"; ekufld rFkk vkè;kfRed nksuksa izdkj
dk vkuan izkIr dj ldrk gSA FkksM+s 'kCnksa esa] laxhr izkf.kek=k ds thou dh ve`re;h /kjk gS]
thou dk lq[k gS] eks{k dk lk/u gS] feyu dk lq[k LoIu gSA

vxj izÑfr vkSj laxhr dh ppkZ djrs gSa rks >kj[k.M dh ppkZ djuk vko';d gksxkA
>kj[k.M dk vFkZ gh gksrk gS taxy] igkM+ >juksa dk ?kjA izkÑfrd lq"kek dk vuqie HkaMkj gS
ogk¡A loZ=k  ft/j utj mB tk,¡ uSukfHkjke n`'; eu dks eksg ysrs gSaA ogk¡ uSlfxZd laxhr dh
D;k deh\ ogk¡ rks laxhr gh laxhr gS& ogk¡ ds tyizikr vfojy uxkM+s ihVrs gSa] ufn;k¡ vfojke
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laxhr lqukrh gSaA ok;q taxyh iq"iksa dh [kq'kcw ds lkFk laxhr ds lkrksa lqjksa dks lkrosa vkleku rd
igq¡pkrh gSA ogk¡ jgrs gS vkfn dky ls ukx] vkXus;] nzfoM+ ewy ds izkphu fuoklhA >kj[kaM ukx
Hkwfe jgh gSA

>kj[kaM ds ukx] vkXus; ,oa nzfoM+ ewy ds yksxksa us [kaw[kkj tkuojksa ls Hkjs xgu ou ds eè;
[ksr [kfygku cuk,A [ksr [kfygkuksa ds chp xk¡o] ?kj clk, vkSj xk¡o&?kj ds dsUnz esa LFkkfir
fd, ^v[kjk*A ^v[kjk* vFkkZr~ xk¡o dk ân; LFky] tgk¡ ls iwjk xk¡o lapkfyr gksrk gSA tgk¡ ls
xk¡o okys 'kfDr izkIr djrs gSaA ;s 'kfDr feyrh gS laxhr lsA fnu Hkj ds dfBu Je ds mijkar
Fkdku mrkjus ds fy, ;s lkewfgd :i ls jkf=k esa v[kjk esa mrjrs gSaA v[kjk tkx`r djrs gSaA Je
vkSj laxhr esa lfg;k Hkko gSA ;s v[kjk Hk;kud taxyh tkuokjksa ls >kj[kaMokfl;ksa dh j{kk djrk
vk jgk gSA jkr ds lUukVs esa >kj[kaM okfl;ksa ds uxkM+s] <k¡d] <ksy] ekanj] jcdk] pksM+pksM+h]
Ved] /elk] 'kgukbZ] Hksbj] ujfla?kk dqMwnqrw] la[kok vkfn tc ,d lkFk ct mBrs gSa rc taxyh
tkuojksa ds dysts dkai tkrs gSaA mUgsa rd izrhr gksrk gS ft/j (xk¡o dh vksj) gekjk f'kdkj gS
ogka rks gels Hkh [krjukd i'kq xjt jgs gSaA ;s Hkh".k rst vkokt okys ok| bu tkuojksa ds xkao
dh vksj u vkus dh lwpuk nsrs gSA ;s gS ̂ v[kjk*A ;gh ̂ v[kjk* mudk izf'k{k.k vkSj izn'kZu LFky
Hkh gSA lkyksa Hkj ^v[kjk* jkf=k esa txk jgrk gS tgka pkan rkjs Hkh beyh ds isM+ksa ls Nu dj uhps
mrj vkrs gSaA ̂ v[kjk* ds pkjksa vksj beyh ds isM+ gksrs gSaA ftudh NksVh vkSj dksey ifÙk;k¡ v[kjk
dh /wy esa feydj eqyk;e cuk nsrh gSA ̂ v[kjk* dsoy u`R;&laxhr dk gh ugha vfirq lkaLÑfrd
vkSj lkekftd xfrfof/;ksa dk dsUnz Hkh ekuk x;k gSA

laxhr dh mRifÙk ds laca/ esa Hkh dqN ckrsa ,slh gS tks Lo;a mldk izÑfr ds lkFk lEcU/
LFkkfir djrh gS& laxhr ds lkrksa Lojksa dh mRifÙk  i'kq&if{k;ksa }kjk crkbZ xbZ gSa eksj ls "kM+t]
pkrd ls Í"kHk] cdjk ls xa/kj] dkSvk ls eè;e] dks;y ls iape] esa<d ls /Sor vkSj gkFkh ls
fu"kkn Loj dh mRifÙk ekuh xbZ gSA

iQkjlh ds ,d fo}ku~ dk er gS fd gtjr ewlk tc igkM+ksa ij ?kwe ?kwedj ogk¡ dh NVk
ns[k jgs Fks] mlh oDr xSc ls ,d vkokt vkbZ (vkdk'kok.kh gqbZ) fd ̂ ;k ewlk gdhdh  rw viuk
vlk (,d izdkj dk MaMk] tks iQdhjksa ds ikl gksrk gSA) bl iRFkj ij ekj! ;g vkokt lqudj
gtjr ewlk us viuk vlk tksj ls iRFkj ij ekjk] tks iRFkj ds lkr VqdM+s gks x, vkSj gj ,d
VqdM+k esa ls ikuh dh /kjk vyx&vxy cgus yxhA mlh ty&/kjk dh vkokt ls vLlykeysd
gtjr ewlk us lkr Lojksa dh jpuk dh] ftUgsa lk]js]x]e]i]/]fu dgrs gSA

,d vU; iQkjlh fo}ku~ dk dFku gS fd igkM+ksa ij ^ewlhdj* uke dk ,d i{kh gksrk gS
ftldh pksap esa ck¡lqjh dh Hkk¡fr lkr lqjk[k gksrs gSaA mUgha lkr lwjk[kksa ls lkr Lojksa dk bZtkn
gqvkA

l`f"V dh l`f"V gh laxhr ls gqbZ gSA ekuo thou dk tUe Hkh gksrk gS :nu xku ls vkSj tohu
dk var Hkh 'kksd foyki xhr lsA laxhr dk ukrk thou ls vVwV gSA blds fcuk thou dh dYiuk
Hkh ugha dh tk ldrh gSA
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Lo;a dfoxq: johUnzukFk Bkdqj us johUnz laxhr esa izÑfr xhrksa dk o.kZu fd;k gSμjohUnzukFk
ds izÑfr laca/h xhrksa esa n`'; vkSj vn`'; nksuksa ds :i lkSUn;Z dk o.kZu feyrk gSA tM+ vkSj psru
nksuksa ds izfr dfo dh ok.kh eq[kj gSA blds lkFk gh ekuo LoHkko vkSj izHkko Hkh Li"V fn[kkbZ
nsrs gSA miou] ufn;k¡] lkxj vkSj ioZr dk lkSUn;Z vkSj mUgsa ns[kdj ekuo eu dh voLFkkvksa dk
fp=k.k johUnzukFk dks egkdfo dh Js.kh esa cSBk nsrk gSA tc ukfj;k¡ ikuh Hkjrs le; o"kkZ ls Hkhax
jgh gSa ;k fdlh oV o`{k dh uaxh Mkfy;k¡ rwiQku ds >ksdsa ls dkai jgh gS rks johUnzukFk ds izÑfr
xhr eq[kj gks mBrs gSaA izÑfr ioZ esa mudk igyk xhr ^fo'ooh.kkjo eksgs fo'o tu* ls izkjaHk
gqvk gSA u`R; xhr vkSj :i ,oa jl ls Hkjs bl fo'o eap ij ukV~;ksRlo] mudh Írq jax'kkyk gSA
Írqvksa ds HkkSxksfyd xq.k nks"kksa dk o.kZu ,oa ekuo LoHkko dks muesa izfrfcEc djrs gq, mUgksaus
muesa ekuo izk.k dk lapkj fd;k gSA

laxhr ds le;&fl¼kUr dh rjg jkx vkSj Írqvksa dk laca/ Hkh izkphu laxhr esa feyrk gS
ftls Írq fl¼kUr dgk tk ldrk gSA Hkkjr ds lHkh izns'kksa esa Írqvksa ds vuqlkj yksde; xhrksa
dk izpyu jgk gSA okLro esa xhr ds 'kCn muls mRiUu Hkko lekt dh ifjfLFkfr;k¡ vkSj le;]
,d&nwljs ls tqM+s gq, gSaA iq=k tUeksRlo ij fojg O;Fkk ds xhr ugha xk;s tkrs] fdlh ds fuèku
ij c/kbZ ds xhr ugha xk, tkrsA blh izdkj yw ls rirh nqigjh esa vFkok ek?k&iwl dh BaM esa
e;wj u`R; dh dYiuk ugha gksrh vkSj u BaM ds fnuksa esa o"kkZ dh iqQgkjsa vPNh yxrh gSaA

eYgkj ds xhr rks o"kkZ esa gh lqgkous yxrs gSa vkSj olUr ,oa cgkj jkxksa dh cafn'kksa gksyh ds
volj ij mi;qDr yxrh gSA osndkyhu laxhr esa lke dh mikluk Írqvksa ds vuqlkj crkbZ xbZ gSA

'kkjaxnso us vius xzaFk laxhr jRukdj esa izR;sd oxZ ds jkxksa dk laca/ Írqvksa ls LFkkfir fd;k
gS] tSls xkSMiape xzh"e Írq esa] fHkUu"kM+t] gseUr Írq esa] fgaMksy olar Írq esa vkSj jxUrh 'kjn
Írq esaA jkxksa dk le; fl¼kUr jkxksa dh lcls cM+h fo'ks"krk gSA iwjs jkxksa dks le; ds vuqlkj
foHkkftr fd;k x;k gS vkSj lHkh jkxksa dks vyx vyx xkus dk fo/ku fgUnqLrkuh 'kkL=kh; laxhr
esa gSA

jkxksa ds le; fl¼kUr esa lcls egRoiw.kZ la?khizdk'k jkx gSA Loj vkSj le; dh n`f"V ls
fgUnqLrkuh jkxksa ds rhuksa oxZ dkey] rhoz (foÑr) ds Lojksa ds vuqlkj mudk foHkktu fd;k
x;k gSA

jkxksa ds xkus ds le; dk vkHkkl gksuk laxhr vkSj izÑfr dks Li"V djrk gS tSls&eYgj xkus
ls o"kkZ dk gksuk] fpyfpykrh /we esa ekjok dk xkuk] HkSjo vkSj HkSjoh ls lqcg dk vkHkkl gksukA
blds vykos jlksa dh mRifÙk Hkh ekSle vkSj le; ds vuqlkj gksrk gSaA xhrksa esa Írqvksa dk o.kZu
tSls eYgj esa fo;ksx&feyu] fctyh dk dM+duk] o"kkZ dk gksuk] fiz;k ds feyu dh ckr] taxy
esa eksj dk ukpuk bR;kfnA

mi;qDr foospu ls Li"V gS fd vkfn ukn ^^Å¡** tks v$m$e$ rhu oxks± ds esy ls cuk gS
ftldk laca/ laxhr vkSj izÑfr nksuksa ls gSA l`f"V dh mRifÙk rFkk fouk'k ds gj iy esa laxhr
fo|eku gS tks lukru lR; gSA bls Lohdkj djuk gh ugha cfYd Lohdk;Z Hkh gSA
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laxhr ds egRo ij izdk'k Mkyus ij irk pyrk gS fd izÑfr ls bldk fdruk xgjk laca/
gSA laxhr laLÑfr dk niZ.k gksrk gSA yksd laxhr }kjk] fofHkUu ns'kksa dh] ,d gh ns'k ds fofHkUu
LFkkuksa dh yksd laLÑfr dh >kadh] ge ns[k ldrs gSA ,sfrgkfld izlax] HkkSxksfyd fLFkfr (ogk¡
ds ekSle] iSnkokj) ikfjokfjd fLFkfr] mRlo& R;kSgkj] ogk¡ ds izpfyr jhfr&fjokt lHkh dk n'kZu
laxhr ds ekè;e ls fd;k tk ldrk gSA

tUe ls ysdj e`R;q rd 16 laLdkj] 12 eghuksa ds ioZ&R;kSgkj] dksbZ ,slk ekSdk ugha gksrk tks
laxhr dh Loj&ygjh ls oafpr gksA pkgs vui<+ gks] cM+k 'kgj vFkok xk¡o] fiNM+h cLrh gks
vFkok vkfnoklh tkfr] ijUrq viuh&viuh le> o izFkkvksa ds vuqdwy Loj&ygjh gj txg
xw¡trh gSA

;ksa rks gj dyk dk ekuo thou esa egRoiw.kZ LFkku gS rFkkfi laxhr bl {ks=k esa lcls vxz.kh
gSA ekuo thou dh D;k] lEiw.kZ izÑfr laxhr ls izHkkfor gSA laxhr dk gekjs ekuo thou esa
fdruk egRoiw.kZ LFkku gS vFkok laxhr gekjs thou esa D;k dk;Z o lgk;rk djrk gS bldh lgt
dYiuk dh tk ldrh gSA ekuo thou dk gj igyw] gj le; laxhre; gSA dsoy g"kZ&mYykl
ds le; gh ugha oju~ e`R;q tSls 'kksd esa Hkh laxhr dk LFkku gSA tUe ls ysdj e`R;q rd lEiw.kZ
thou laxhr ls tk laojk jgrk gSA izR;sd le;] ioZ] ifjfLFkfr] LFkku ds vuqlkj lkaxhfrd
fofHkUurk gksrh gSA ij laxhr ds fcuk dksbZ dk;Z lEiUu ugha gksrkA laxhr ls gekjs thou ds dkSu
ls iz;kstu fl¼ gksrs gSa] og fdl izdkj gekjs fy, mi;ksxh gS rFkk fdl rjg gekjk thou laxhr
dk Í.kh gS\ bldh dYiuk ge lgt gh dj ldrs gSaA

dyk dk izk.k jl gS vkSj dyk dk y{; jlkuqHkwfrA jl dk lEcU/ izÑfr ls gSA laxhr esa
jlkuqHkwfr fdl izdkj rFkk fdu&fdu ekè;eksa ls gksrh gSA blds vUrxZr izÑfr jl fu"ifÙk dk
,d ekè;e gSA jlksa dk izeq[k vk/kj Hkko gh gSA bu Hkkoksa dks LFkk;h Hkkoksa dh laKk nh xbZ gSaA
gj lân; lkekftd ds ân; esa ;g Hkko jgrs gS rFkk ekul ds v¼Zpsru vFkok vopsru Hkkx
esa fNis jgrs gSA tc ge ukVd dkO;kfn esa Hkko fo'ks"k dk fp=k.k i<+rs ;k ns[krs gS rks fNik Hkko
mHkj dj psru eu esa mrjrk utj vkrk gS vkSj foHkko] vuqHkko vkfn ds }kjk iq"V gksdj jl
esa ifj.kr gksrk gSA rc og vlhe vkuUn iznku djrk gSA vr% Hkko gh jl ds vk/kj gSA

LFkk;h Hkkoksa dh rqyuk leqnz ls dh tkrh gSA ftl izdkj leqnz [kkjk rFkk ehBk ikuh vkSj
leLr (vusd) oLrqvksa dks vkRelkr dj vkRe:i cuk ysrk gS] mlh izdkj LFkk;h Hkko vius
ls izfrdwy vFkok fdlh Hkh Hkko ls fofPNUu ugha gksrk rFkk lHkh dks vkRe:i cuk ysrk gSA bl
izdkj jl ds miknu ;s LFkk;h Hkko gh egRoiw.kZ gSA foHkko & ;s LFkk;h Hkko dks jl igq¡pus esa
lkexzh tqVkdj lgk;rk djrs gSaA foHkko dk vFkZ gS ftldk Kku gks lds*A foHkko gh LFkk;h Hkko
dks iq"V djrk gSA foHkko ds nks Hksn gSa& vkyEcu rFkk m|hiuA vkyEcu izk;% O;fDr gksrk gS
rFkk míhiu ns'kdky] izÑfr vkfn] tSls& fdlh ukVd esa uk;d&ukf;dk (jke] lhrk] nq";Ur]
'kdqUryk) vkyEcu ds ekè;e ls tks Hkko iSnk gksrk gS vFkok tks Hkko dks míhIr djrk gS og
míhiu gksrk gS tSls% 'kdqUryk dk lqUnj o ;kSou lEiUu gksuk (vkyEcu Lo:i) nq";Ur ds ân;
esa jfr dk Hkko iSnk djrk gSA ;gk¡ 'kdqUryk vkyEcu gSA ml le; dk ,dkUr ekfyuh rV
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dks;y dh dwgw&dwgw cxhps dh 'kksHkk vkfn ml jfr Hkko dks vkSj c<+k jgs gSA vr% ;s lHkh
míhiu foHkko gSA bl izdkj LFkk;h Hkko dks foHkko (vkyEcu rFkk míhiu) iq"V djrk gSA jfr
Hkko dks /kj.k djus ds dkj.k nq";Ur vkJ; gSA

mPp Js.kh dk dkO; ogh gS tks uojl dh dYiuk dks lkdkj dj lds tks lHkh jlksa dh
mRifÙk djus esa liQy gksA Bhd mlh izdkj laxhr ls Hkh uojl dh dYiuk lkdkj gksrh gSA laxhr
dk vk/kj jkx gSA ,d jkx ls vusd jlksa dh mRifÙk gksrh gS] ftlesa le;] Írq] ifjfLFkfr dk
cgqr cM+k ;ksxnku gksrk gSA

O;fDr dks tUe ls ysdj ej.k rd gjsd jhfr fjoktksa esa laxhr dh ijEijk jgh gSA gj jLe
ds vyx&vyx laxhr 'kSfy;k¡ gSA yksd xhrksa dh ijEijk blesa lcls /uh gS tSls lksgj] NV~Bh]
;Kksiohr] 'kknh bR;knh] Írq xhr esa dtjh] pSrh] gksyh] pSrk] ckjgeklk] ekW>h] HkfV;kyh] okml]
lkou] >qej] ykouh] ekaM bR;kfnA bl izdkj iwjs ns'k esa vufxur xhrksa dh ijEijk gSA Js=kh;rk
ls ysdj iwjs ns'k rd vusdksa ,sls xhr gSa tks izÑfr vkSj laxhr ds lEcU/ksa dks n'kkZrs gSaA izÑfr
cgqr O;kid gS vkSj mlls fudyk gqvk laxhr Hkh vR;Ur O;kid vkSj lw{e gSA cl t:jr gS
bl xhrksa dks cpkuk] ugha rks vkus okyh ih<+h dks gesa tckc nsuk iM+sxk fd vkf[kjdkj Mksedp
dkSu lk xhr gSA blds vykos yksd u`R; vkSj yksd xkFkk tks foyqIr gksus ds dkjxkj ij gSA mls
/jksgj le>dj cpkuk t:jh gSA bu fo"k;ksa ij 'kks/ dh vko';drk gS rkfd vkus okyh ih<+h
bldks i<+dj Hkh le> lds fd gekjh laLÑfr fdruh le`¼ FkhA

lanHkZ&lwph
1- olar] laxhr fo'kkjn] gkFkjl] laxhr dk;kZy; (mú izú)

2- MkWú fxfj/kjh jke xkSa>w] ^fxfjjkt* te'ksniqj] VªkbCy dYpjy lkslkbVh] >kj[kaM

3- cgqjk  ,Ddk] ,MhVsM okbZ] fjMhax esVsfj;y] fjizsQlj dkslZ] (27-08-2009 ls 16-09-2009 rd)
,ú ,lú lhú jk¡ph] jk¡ph fo'ofo|ky;] jk¡phA

4- tSu] Jherh fot; y{eh] laxhr&n'kZu] tks/iqj] jktLFkkuh] xzUFkkxkjA

5- fuxe] foØekfnR; flag] laxhr dkSeqnh] igyk Hkkx y[kuÅ] Jherh dslj dqekjh fuxe ^^dslj
foyk** 73] jktsUnz uxjA
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izkphu Hkkjr ds xzkeh.k fodkl esa
iapk;rhjkt O;oLFkk

fcfiu nqcs

'kks/Nk=k] jktuhfr foKku foHkkx]  ihVhú MhúMhú;wú b.Vj dkWyst] [ktqfj;k] xksikyxat

fnlEcj 1992 esa 73 osa 74osa la'kksèku }kjk 9 vkSj ^9 d* ds vUrxZr vuqPNsn 243 ls ysdj
243g rd dqy 34 u, vuqPNsn iapk;r lacaèkh ,oa uxjikfydkvksa dk ftØ djrh gS tks xzke
iapk;rh jkt dks lcy cukrh gSA ijUrq ;s iapk;ras izkphu dky ls gh etcwr ,oa lfØ; Fkh]
ftlls xzkeh.k fodkl laHko gqvkA

izksú vYrsdj dk dguk gS fd ^^vfr izkphudky ls gh Hkkjr ds xzke 'kklu&O;oLFkk dh
èkqjh jgs gSA** 'kqØ us xk¡oks dh ifjHkk"kk nsrs gq, crk;k gS fd tgk¡ ls ,d lglz pk¡nh ds i.k
dh vk; gks og xk¡o gSA dkSfVY; dguk gS fd dksl&nks dksl dh lhek esa xk¡o cuk, tk,¡ ftuesa
'kwæ rFkk fdlku vfèkd gksa] lkS ls ik¡p lkS rd dqy gksa rFkk xk¡o ,d&nwljs dh j{kk djus esa
leFkZ gksaA bu xk¡oksa dh lhek unh] ioZr] ou] [kkbZ] vFkok xqiQk] lsrq] ck¡/k ;k o`{kksa ls cukbZ tk,¡A
oSfnd dky esa jkT; dk vkdkj NksVk gksus ds dkj.k xk¡oksa dk egRo vkSj Hkh vfèkd FkkA jkT;
dk vkdkj c<+ tkus ds ckn Hkh vfèkdka'k yksx xk¡oks esa gh jgrs Fks] vr% budk egRo cuk jgkA
jkek;.k vkSj egkHkkjr dky esa Hkh xk¡o ds vfèkdkfj;ksa dk uke vk;k gSA oSfnddkyhu xzkeksa dk
vfèkdkjh xzkeh.k gksrk Fkk ftls LFkkuh; turk dk ekrk&firk le>k tkrk FkkA

izkphu xzhd uxj&jkT; fofoèk xzkeksa ds leqnk; FksA ftu xzkeksa o xzke&laLFkkvksa ls feydj
mudk fuekZ.k gqvk Fkk] mudh fo'ks"krk,¡ fuEufyf[kr Fkha&

(1) ;g ekuk tkrk Fkk] fd xzke ds lc fuoklh ltkr gSaA mudh mRifr ,d gh ewyiq:"k
ls gqbZ gSA jDr dh ,drk muesa ,dkuqHkwfr dks mRiUu djrh FkhA xzke dk fuekZ.k vusd
ifjokjksa] dqyksa ;k xks=kksa ls feydj gksrk Fkk] tks lc vius dks ltkr le>rs FksA

(2) xzke dk 'kklu ,d ,slh lHkk ds vèkhu jgrk Fkk] ftlesa xzke ds vUrxZr fofoèk ifjokjksa
ds eqf[k;k ;k dqyeq[; lfEefyr gksrs FksA lEiw.kZ xzke dk izèkku bUgh dqyeq[;ks esa lsa ,d
gksrk Fkk] tks lHkk ds vfèkos'kuksa dk lHkkifrRo Hkh fd;k djrk FkkA

(3) ;g le>k tkrk Fkk] fd xzke dh lc Hkwfe xzke dh lEifr gSA Hkwfe ij fdlh O;fDr dk
LoRo u gksdj lEiw.kZ xzke dk LokfeRo gksrk FkkA blhfy, tks fdlku ml ij [ksrh djrs
Fks] os viuh mit dk ,d va'k yxku ds :i esa xzke&laLFkk dks iznku fd;k djrs FksA

(4) izR;sd xzke dh viuh iwtk&fofèk gksrh Fkh] vkSj vius i`Fkd~ nsorkA

jktuhfr foKku
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tuin ds vUrxZr xzkeksa ds vius ijEijkxr fu;e vkSj dkuwu gksrs Fks] ftudk ikyu djuk
izR;sd xzkeoklh ds fy, vko';d FkkA blhfy, dkSfVY; us viu foftxh"kq jktk dks ;g ijke'kZ
fn;k gS] fd og xzkela?kksa ds ijEijkxr pfj=k vkSj dkuwuksa dk vfrØe.k u djsaA xzke dk 'kklu
,d ,slh lHkk ds vèhku Fkk] ftlesa xzke ds vUrxZr fofoèk ifjokjksa ;k dqyksa ds eqf[k;k
(dqy&eq[;) lfEefyr gksrs FksA lEHkor%] blh xzke lHkk dks dkSfVY; us xzkela?k uke ls fy[kk
gSaA xzke la?k dk iz?kku xzkfe.k gksrk FkkA ikf.kfu dh v"Vkè;k;h esa bUgha dqy&eq[;ksa ;k dqyo`¼ksa
dks xks=kkiR; dgk x;k gSA izR;sd ifjokj esa tks lcls o`¼ O;fDr gks] mls gh xks=kkiR; dgrs FksA
ifjokj ds vU; lc lnL; ;qokiR; dgkrs FksA

xk¡oks ds iz'kklu dk #i iztkrU=kkRed FkkA Mkú jkèkkdqeqn eq[kthZ vkfn fo}kuksa dk er gS fd
izkphu Hkkjr dk fo'okl lrk ds dsUæhdj.k esa u gksdj lkewfgd Lo'kklu esa Fkk ftlds fy,
fodsUæhdj.k vko';d FkkA ml le; izR;sd xk¡o Lo'kkflr FkkA xk¡oksa dh jktuhfr ij jkT; esa
gksus okys jktuhfrd mrkj&p<+ko dk vfèkd izHkko ugha gksrk FkkA esxkLFkuht vkfn fons'kh fo}kuksa
us Hkh ;g ekuk gS fd Hkkjrh; xzke NksVs&NksVs vkRefuHkZj x.krU=k FksA Ñf"k dk;Z dks bruk ifo=k
ekuk tkrk Fkk fd jktuhfrd yM+kb;ksa esa Hkh [ksrh dks ;Fkk'kfDr uqdlku ugha ig¡qpk;k tkrk FkkA
'kqØ us izR;sd xk¡o esa 6 jkT; deZpkjh j[kus dks dgk gS& xk¡o dk vfèkifr] lqj{kk vfèkdkjh]
jkT; dh lEcUèkh vk; ysus okyk] ys[kd] izfrgkj rFkk O;kikfjd oLrqvksa ij 'kqYd ysus okykA

xzke dh lc Hkwfe ij xzke dk gh LoRo ekuk tkrk FkkA Hkwfe [ksfr ds fy, fofoèk O;fDr;ks
dks xzke&laLFkk }kjk gh iznku fd tkrh FkhaA blhfy, Hkwfe ds lEcUèk esa dkSVY; us ;g O;oLFkk
fd Fkh fd ¶tks Hkwfe [ksfr ds fy, igys ls gh rS;kj gks] mls fdlkuks ds thou&dky ds fy,
mUgas [ksrh djus ds iz;kstu ls fn;k tk, vkSj muls blds cnys esa dj fy;k tk,A tks Hkwfe [ksrh
ds fy, igys ls rS;kj u gksa] mls mu yksxks ds gkFkks es jgus fn;k tk,]tks ml [ksrh ds fy, rS;kj
djrs gksaA tks Lao; [ksrh u djrs gks] mulsa Hkwfe Nhu yh tk,] ;k mls xzke fd vksj ls etwnj
j[kdj [ksrh djk;h tk,] ;k nwljks dks [ksrh ds fy, ns nh tk,A** ;g xzzzke iapk;rh O;oLFkk
izkphu le; ds xzkeh.k fodkl dks gh n'kkZrh gSaA

xzkeksa ds vius i`Fkd~ nsork gksrs Fks] ftUgas xzke nsork dgk tkrk FkkA bu xzkensorkvksa ds
tgk vius LFkku (efUnj) gksrs Fks] ogk¡ lkFk gh budk viuk nzO; (lEifr) Hkh gksrk Fkk] ftldh
laHkky djuk xzkeo`¼ksa dk ,d egRoiw.kZ drZO; ekuk tkrk FkkA

vusd ,sls dk;Z Fks ftUgsa xzke ;k xzkelaLFkk }kjk lkewfgd :i ls fd;k tkrk FkkA ukckfydksa
dh lEifr (ckynzO;) vkSj nsonzO; dh ns[kHkky djuk ,sls gh egRo ds dk;Z FksA xzke }kjk vusd
izdkj ls U;k;&dk;Z Hkh fd;k tkrk Fkk] vkSj og vius {ks=k ds fuokfl;ksa ls vusd izdkj ds
tqekZus Hkh olwy djrk FkkA

xk¡o dk vfèkifr vius funsZ'ku ,oa fufj{k.k esa xk¡o ds 'kklu dks lapkfyr djrk FkkA fofHkUu
le;ksa ,oa LFkkuksa esa bl vfèkdkjh ds fy, vyx&vyx laKkvksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA lkekU;
#i ls ,d xk¡o dk ,d gh vfèkifr gksrk FkkA
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xqIrdky esa dqN izkUrks esa xzke lfefr;ksa dk fodkl gks pqdk FkkA ;s eè; Hkkjr esa iape.Myh
rFkk fcgkj esa xzke&tuin dgh tkrh FkhA budh fu;fer cSBds gqvk djrh Fkh rFkk egRoiq.kZ
fu.kZ; fy;s tkrs FksA ns'k ds dqN jkT;ksa esa xzke o`¼ksa }kjk 'kklu dk;Z lEiUu fd;k tkrk FkkA
izksú vYrsdj dk dguk gS fd ^^xqIRkdky rFkk mlds ckn esa fcgkj] jktiwrkuk] egkjk"Vª rFkk
dukZVd esa xzke lHkkvksa dh dk;Zdkfj.kh lfefr;k¡ Hkh dk;e gks pqdh FkhA ij Le`fr;ksa vkSj
mRdhZ.k ys[kksa esa buds laxBu ls lEcfUèkr dksbZ tkudkjh izkIr ugh gksrhA**

izkphu Hkkjr esa xzkeh.k laLFkkvksa ds fy, ;fn dksbZ fuokZpu fd;k tkrk Fkk rks ml ij vkt
dh rjg ls nycUnh] lkEiznkf;drk vkfn dk izHkko ugha gksrk FkkA xk¡o ds ln~x`gLFkksa dh lHkk
esa rkfr&ik¡fr ds HksnHkko dk vlj vfèkd ugh gksrk FkkA ejkBk 'kklu dky dh xzke iapk;rks ds
iQSlyksa ij vczkã.kksa rFkk ;gk¡ rd fd 'kwæksa rd ds gLrk{kj feyrs gSA

izkphu Hkkjr esa xzke iapk;rkas ds }kjk vusd fodkl dk;Z fd;s tkrs FksA izksú vYrsdj ds
vuqlkj ;s fuEukafdr izdkj ds dk;Z djrh Fkh&

• Hkwfe dj olwy djus dk nkf;Ro iwjh rjg ls xzke iapk;rks dk FkkA lw[kk ;k ck<+ vkfn
dh fLFkfr esa og yxku ekQ dj ldrh FkhA dj olwy djus ds fy, fofHkUu rjhdksa
dks viuk;k tk ldrk FkkA

• xk¡o dh mlj Hkwfe dk LokfeRo xzke iapk;r djrh FkhA jkT; }kjk bl Hkwfe dks xzke
iapk;r dh vuqefr ds fcuk ugha cspk tk ldrk FkkA Lo;a iapk;r }kjk ,slh Hkwfe ds
cspus dk fooj.k izkIr gksrk gSA

• xzke iapk;rksa dks U;k; ds {ks=k esa O;kid 'kfDr;k izkIr FkhA xaHkhj vijk/ ds ekeys
buds vfèkdkj&{ks=k dh lhek ls ckgj FksA nhokuh ekeyks esa blds vfèkdkjksa dh dksbZ
lhek ugh FkhA iapk;rksa dh O;kid U;kf;d 'kfDr;ksa dk dkj.k rRdkyhu vjktdrk ;k
jktdh; U;k;ky;ksa ds vHkko dks ugh ekuk tk ldrkA Lo;s jkT; dh uhfr gh ;g Fkh
fd iapk;rks dks U;k; {ks=k esa vfèkd 'kfDr;k¡ lkSih tk,¡A iapk;rksa ds fu.kZ; ds fo#¼
vihy dh tk ldrh Fkh] fdUrq bldh liQyrk dh vk'kk,¡ vR;Ur eUn gksrh FkhA

• xk¡o ds mRiknu dks c<+kus ds fy, xzke iapk;rsa ;kstuk curh FkhA blds fy, os taxyh
rFkk mlj Hkwfe dks Ñf'k ;ksX; cukus dk iz;kl djrh FkhA ;s lM+dks dh ejEer] is;ty
ds dq¡, rFkk èkeZ'kkyk vkfn dh O;oLFkk Hkh djrh FkhA bl izdkj izkphu le; ls gh
xzke iapk;rs fodkl dk;Z esa egRoiq.kZ Hkwfedk fuHkk jgh gSA vkt Hkh vusd xk¡o blds
mnkgj.k gS tSls xksikyxat ftys ds [koktsiqj iapk;r dk Hkqokyh Vksyk xk¡o vkilh
lg;ksx ls gh fons'kh ukSdjh esa cPpksa dks Hkstdj mUufr dj fy;k gSA

fu"d"kZ
bl izdkj ;g LIk"V gS] fd izkphu Hkkjr ds tuinksa dk Lo:i izk;% oSlk gh Fkk tSlk fd

izkphu xzhl ds ^iksfyl* vkSj izphu bVyh ds ^flforkl* dk FkkA izkphu Hkkjr dh jktuhfrd o
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'kklu&lEcUèkh laLFkkvksa dk vuq'khyu djrs gq, bl rF; dks n`f"V esa j[kuk cgqr vko';d
gSA xr nks lgLkzkfCn;ksa ls Hkh vfèkd dky esa jkT; laLFkk ds fodkl }kjk jkT;ksa dk tks Lo:i
orZeku le; es gSaA mls Hkkjr ds izkphu tuinks dh rqyuk dj lduk lEHkao ugh gS vkSj ugh
vkèkqfud ;qx laLFkkvksa ls mudh laLFkkvksa dh rqyuk dh tk ldrh gSA ;fn mudh rqyuk djuh
gh gks] rks izkphu xzhl vkSj bVyh dh 'kklu&laLFkkvksa ls gh mudh lerk LFkfir djuk vfèkd
;qfDrlaxr gSA

lanHkZ&xzUFk
1- izkphu Hkkjrh; lkekftd ,oa jktuhfrd fopkj ,oa laLFkk,¡& MkWú thúihú usek ,oa Mkú gfj'pUæ

2- Hkkjr dk lafoèkku ,d ifjp;& cztfd'kksj 'kekZ

3- izkphu Hkkjr dh 'kklu&i¼fr vkSj jkt'kkL=k&lR;dsrq fo|kyadkj

4- gekjk lafoèkku& lqHkk"k d';i

5- ^nSfud lekpkj i=k* ,oa ^izHkkr [kcj* dh laEikndh; ls mn~?k`r
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Hkkjrh; lekt esa efgyk&iq:"k
lEcUèkksa dh lksp ds fofHkUu vk;ke

MkWú jhrk dqekjh

mikpk;Z] jktuhfr foKku foHkkx] ds- ch- efgyk egkfo|ky;] gtkjhckx] >kj[k.M

çkphu Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dh fLFkfr cgqr vLi"V gSA euqLe`fr esa ̂ ;=k uk;ZLrq iwT;Urs
jeUrs r=k nsork* dgdj mUgsa vR;Ur Å¡pk LFkku fn;k x;k gSA rks nwljh vksj ;g dgk x;k fd
detksj gksus ds dkj.k mls vius thou ds lHkh pj.kksa esa lqj{kk dh t:jr gS] cpiu esa firk]
;qokoLFkk esa ifr vkSj o`¼koLFkk esa ifr dh e`R;q ds ckn iq=kksa }kjkA ekr`nsoh ds nqxkZ] dkyh p.Mh
vFkok vU; dbZ ukeksa vkSj :iksa esa mls 'kfDr dk çfrfuf/ ekuk tkrk gS og eu essa Hk; vkSj J¼k
nksuksa txkrh gS] og j{kk dj ldrh gS vkSj fHkUu ifjfLFkfr;ksa esa og çfr'kks/ esa fouk'kyhyk Hkh
dj ldrh gSA çlUu gksus ij og çR;sd bPNk iwjh dj ldrh gS] Øq¼ gksus ij og vHkwriwoZ
foHkhf"kdk yk ldrh gSA nsork mlds le{k Lo;a dks vlgk; ikrs gSa vkSj tc og lfØ; gksus
dk fu.kZ; djrh gS rc os gLr{ksi ugha djrsA mldh dqN fo'ks"krk,¡ lHkh efgykvksa esa lfUufgr
ekuh tkrh gSA ysfdu efgyk dh ,d vkSj rLohj gS vkSj bls Hkh /kfeZd ys[ku rFkk yksdxhrksa
esa çcy leFkZu -çnku fd;k x;k gSA mls papy vkSj detksj ekuk tkrk gSA og ,safnzd] cgdkus
okyh] feF;kokfnrk] ew[kZrk] ykyp] /wrZrk] vifo=krk esa ço`fÙk rFkk fcuk fopkjs dke djus okyh
gSA bl çdkj mls lHkh cqjkbZ;ksa dh tM+ ekuk tk ldrk gSA mlds bl dFkkdfFkr vlaxr pfj=k
ds dkj.k mls dBksj fu;a=k.k esa j[kuk vko';d gSA bl rjg efgykvksa dh ;s nksuksa Nfo;k¡ ijLij
fojks/h gSaA Lohd`r :<+ :iksa esa >qdko udkjkRed vkSj viekutud Nfo dh vksj gSA çfl¼
dfo rqylhnkl us viuh ,d cgqmn~/`r pkSikbZ esa efgykvksa dks 'kwnzkZs] xaokjksa vkSj <ksy ds lkFk
j[kk gS ftUgsa lUekxZ ij j[kus ds fy, rkM+uk dh vko';drk gSA pw¡fd efgyk dfFkr :Ik ls ghu
fyax dh ekuh tkrh gS vr% mls dqN ,sls vf/dkjksa vkSj fo'ks"kkf/dkjksa ls oafpr jguk iM+k tks
,dkafrd :Ik ls iq:"kksa ds ekus tkrs gSaA v/hurk dh ;g fopkj/kjk] tks eq[;r% fgUnw /eZ ls
fudyh ysfdu blds lkFk gh bLyke rFkk bZlkbZ /eZ ls Hkh tqM+h gS] O;kid gS vkSj ;g yxHkx
lEiw.kZ Hkkjrh; lekt dh fo'on`f"V vkSj yksdkpkj esa ços'k dj x;h gSA fuLlansg blds dqN
viokn Hkh gSa tks efgyk dks vf/d lekurk vkSj Lora=krk dh vuqefr nsrs gSsaA

fuEufyf[kr çeq[k {ks=k gSa tgk¡ efgykvksa ij fu;a=k.k j[kk tkrk gS çFke] muds ;kSu lEcU/
iq:"kksa dh rqyuk esa dgha vf/d dBksjrkiwoZd fu;af=kr gksrs gSaA efgyk vf/d vklkuh ls vifo=k
gks tkrh gS vkSj lkekftd :[kksa ds eísutj mlds ek;ds vkSj llqjky nksuksa ifjokjksa dh cnukeh

jktuhfr foKku
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gksrh gSA yM+fd;ksa dk mudh o;%laf/ (çFke ekfld /eZ) ls iwoZ gh fookg dj nsus ds çfreku
ds ihNs mudh ifo=krk dh j{kk dh gh ckr gSA ;kSu lEcU/ ds fu;a=k.k esa çtuu (lUrkuksRifÙk)
dk fu;a=k.k lfUufgr gSA nwljs] efgykvksa ds vkus&tkus vkSj yksxksa ls feyus&tqyus ij Hkh çfrcUèk
gSA blds ihNs vkjksfir fopkj ;g gS fd efgykvksa dks ;kSu çfrekuksa dks rksM+us ds çyksHku feyus
ds volj u feysa vkSj og bu çfrekuksa dk ikyu djrh jgsA blds vykok bl rjg mlds
lalkèku&laifÙk] uxnh] Je rFkk dkS'ky & dk Hkh dksbZ 'kks"k.k u dj ik;s] u mlesa dksbZ fgLlk
caVk ik;sA fuEurj oxZ dh efgykvksa dks vius ?kj dk [kpZ iwjk djus ds fy, dke djuk iM+rk
gS vkSj blls mUgsa ?kj dh pkjnhokjh ls ckgj fudyuk iM+rk gSA bl çdkj ls fofu;eu mPp vkSj
eè; Lrj ds ifjokjksa ij gh vf/d ykxw gksrs gSaA rhljs] ,slk ekuk tkrk gS fd efgyk ds lalkèkuksa
ds fy, fofue; vkSj fu;a=k.k dh vko';drk gksrh gSA vf/drj efgykvksa ds fy, muds eq[;
lalkèku gS mudk Je vkSj dkS'kyA os ckgj ds dke djds vk; vftZr dj ldrh gSa vFkok
ikfjokfjd f'kYi esa Hkkxhnkj gks ldrh gSa] vFkok muesa ,sls dksbZ fo'ks"k dkS'ky gks ldrs gSa] ftUgsa
ekU;rk feyrh gS vkSj ;s ykHkçnz :Ik esa bLrseky fd;s tk ldrs gSaA bl lUnHkZ esa ;s ç'u mBrs
gSa% viuh dekbZ dk fdruk fgLlk os viuh bPNk ls [kpZ dj ldrh gSa] fdruk cpk ldrh gSa
vkSj ifjokj dh dekbZ esa mUgsa fdruk ;ksxnku nsuk iM+ ldrk gS\ mPp vkSj eè; oxZ dh efgyk,¡
vius lkFk dqN lEifÙk yk ldrh gSa ftls dkuwuh rkSj ij L=khèku (efgyk&èku) ekuk tkrk gSA
D;k bl lEifÙk dk bLrseky os viuh bPNk ls dj ldrh gaS\ vFkok mu ij bl ckr ds ncko
gSa fd os bldk mi;ksx ifjokj dh lk>h ifj;kstukvksa dks lgkjk nsus vFkok ikfjokfjd ladV ls
ikj ikus esa djsaA ;s fu;a=k.k fdl rjg ykxw fd;s tkrs gSa ;g cgqr dqN lkekftd lajpuk]
fuèkkZfjr Hkwfedk] uSfrd ewY;ksa rFkk lkekftd fu;a=k.k dh dBksjrk vFkok yphysiu ij fuHkZj
djrk gSA efgyk&iq:"k lacaèk ds lehdj.kksa dk fuekZ.k rFkk iqufuZek.k cgqr dqN ,sfrgkfld]
vkfFkZd] lkekftd rFkk jktuhfrd 'kfDr;ksa dh ijLij fØ;k ij fuHkZj djrk gSA

dqN vioknksa dks NksM+dj Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk dh fo'ks"krk gS fir`lÙkkA fir`lÙkk iq:"k
ds çHkqRo vkSj efgyk dh vèkhurk dks ekU;rk nsrh gSA fookg ds volj ij oèkw dk vius iSr`d
?kj ls ukrk VwV tkrk gS rFkk og ml ifjokj dh lnL; gks tkrh gS ftlesa mldk fookg gksrk
gSA mldh lUrkusa mlds ifr dh oa'k ijEijk esa gksrh gSaA ifjokj ds Hkhrj vfèkdkj iq:"k esa&
vfèkdrj oa'kijEijk ds T;s"Bre iq:"k esa fufgr gksrs gSaA og eq[; fu.kZ;dÙkkZ gksrk gS] gkykafd
mls vU; T;s"B iq:"kksa ls lykg e'kfojk djuk iM+rk gSA fu.kZ; ysus dh çfØ;k esa efgykvksa dh
mifLFkfr Li"V :Ik ls ifjYkf{kr ugha gksrh ;n~;fi vuqHkoh] n`<+ bPNk 'kfDrokyh vkSj ifjiDo
efgyk,¡ viuh ckr tksj nsdj dgrh gSa ysfdu os çk;% i`"BHkwfe esa jgrh gSaA de mez dh efgyk,¡
Hkh insZ ds ihNs ls lw=kèkkj cuh jgrh gSaA bl çdkj ?kj dh jktuhfr esa efgykvksa dh Hkwfedk dh
vuns[kh ugha dh tk ldrh] ysfdu vafre fo'ys"k.k esa os iq:"k çHkqRo ij xEHkhjrkiwoZd dksbZ
ç'ufpg~u ugha yxkrhaA tc ,slk fd;k tkrk gS rks ifjokj tYnh gh VwV tkrk gSA fuLlUnsg] dqN
,sls ifjokjksa ds mnkgj.k Hkh feyrs gSa ftudh eqf[k;k efgyk gS ysfdu ;g rHkh gksrk gS tc cPps
NksVs gksrs gSa vkSj ?kj esa dsoy ,d O;Ld efgyk gh gksrh gS tks ?kj dk nkf;Ro laHkky ldrh
gSA tc cPps cM+s gks tkrs gSa rks muesa T;s"Bre iq=k x`gLFkh dk eqf[k;k in laHkky ysrk gSA
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vfèkdrj tutkrh; lewg fir`oa'kh gksrs gSa ysfdu muesa fir`lÙkk cgqr lqLi"V ugha gSA 'kkldksa
vkSj çèkkuksa ds ifjokj viokn gS tks iq:"k çèkku gSaA tutkrh; efgykvksa dks taxyksa vkSj [ksrksa
esa dke djuk iM+rk gSA mUgsa dgha vkus&tkus vkSj vkfFkZd mÙkjnf;Ro dh Ik;kZIr Lora=krk gSA
lS¼kafrd :Ik esa os iq:"k Js"Brk dks Lohdkj djrh gSa fdUrq os vfèkdrj lerkoknh yksdkpkj
ds rgr dke djrh gSsaA

Hkkjr esa ekr`oa'kh lekt ds NksVs lhfer dsUnz gSa] ysfdu ekr`lÙkk ds çpyu dk dksbZ lk{;
ugha feyrk gSA ekr`oa'kh leqnk;ksa esa oa'k ijEijk dk ewy efgyk ds ekè;e ls [kkstk tkrk gS
ysfdu jktuhfrd lÙkk lkekU;r% iq:"k esa fufgr gksrh gSA Hkwfe rFkk vU; lEifÙk dk mÙkjkfèkdkj
efgyk dh ijEijk esa jgrk gS fdUrq mldh ns[kHkky] çcaèku] vfèkdka'kr% iq:"k djrs gSaA ekr`oa'kh
çcaèku O;oLFkk efgykvksa dks dqN fo'ks"k xfjek rFkk gSfl;r çnku djrh gS ;|fi efgykvksa vkSj
iq:"k ds dk;Z{ks=k vkSj vfèkdkj {ks=k vyx&vyx fpfg~ur gksrs gSaA ,d [kklh dgkor gS% ;q¼
vkSj jktuhfr iq:"kksa ds fy, gS tcfd lEifÙk vkSj cPps vkSjrksa ds fy, gSA muesa 'kklu] eqf[k;k
rFkk 'kfDr dk bLrseky djus okys cqtqxZ lHkh iq:"k gSa fdUrq efgykvksa dh egRoiw.kZ vkfFkZd
Hkwfedk,¡ gSaA mnkgj.k ds fy, [kklh efgyk,¡ NksVh nqdkusa pykrh gSa rFkk LFkkuh; O;kikj esa yxh
gSaA uk;j] tks dsjy ds fgUnq lekt ds vax gSa] HkwLokeh vFkok [ksrh u djus okys dk'rdkj FksA
mudh efgyk,¡ ?kj ds Hkhrj lhfer Fkha] vkSj iq:"k lsuk esa lsokjr FksA mudh lEifÙk dk Lokeh
rFkk mÙkjkfèkdkjh efgyk,¡ gksrh FkhaA ysfdu mudh ns[kHkky çcUèkd djrk Fkk tks ekr`oa'k dk
dksbZ ofj"B vkSj ftEesnkj iq:"k (ekek] HkkbZ vFkok ukuh dk HkkbZ) gh gksrk FkkA yxHkx ;gh
fLFkfr y{k}hi }hilewg ds ekr`oa'kh eqlyekuksa esa gS dsjy vkSj dukZVd ds dsoy dqN gh
ekr`oa'kh oa'kksa esa efgykvksa dks ifjokj dk çeq[k in çkIr djus dk vfèkdkj FkkA

Ekkr`oa'kh O;oLFkk bl le; ncko esa gSA ledkyhu lkekftd ifjos'k bldh dk;Zi¼fr esa
dqN ifjorZu yk;s tkus dk ncko Mky jgk gSA ifjorZu ds çeq[k dkjd gSa cktkj vFkZO;oLFkk]
vkèkqfud f'k{kk] c<+h gqbZ HkkSxksfyd xfr'khyrk] rFkk jkstxkj ds voljA ifr&iRuh vkSj cPpksa dh
bdkb;ksa esa fo'ks"kdj vtuch ifjos"k esa] ekr`oa'kh ijEijk mlh rjg dke ugha dj ldrh tSlk
fd og ikjEifjd ifjos'k esa djrh FkhA uk;j rkjkokM+ VwV jgs gSa D;ksafd u;s dkuwu us fookg ds
vUrfuZfgr fl¼kaUr dks cny fn;k gS vkSj O;fDr;ksa dks iwoZtksa dh lEifÙk esa fgLlk ikus dk
vfèkdkj ns fn;k gSA Lo;a vftZr lEifÙk dks è;ku esa j[kdj [kklh Hkh vc vius dkuwu esa
ifjorZu yk jgs gSa] fdUrq ekr`oa'kh fopkjèkkjk ds iwjh rjg lekIr gks tkus dh laHkkouk ugha gS
D;ksafd efgyk,¡ ekr`oa'kh ijEijk vkxs pykrh jgsaxh] iwoZtksa dh lEifÙk esa mudk fgLlk gksxk vkSj
os mlh lEeku vkSj çfLFkfr dh ek¡x djsaxh tks muds ikjEifjd çfrekuksa vkSj ewY;ksa }kjk mUgsa
çnku fd;s x;s FksA

Hkkjrh; lket esa Hkwfedk fuèkkZj.k ds lUnHkZ esa ^iq:"k ds dk;Z* vkSj efgykvksa ds dk;Z*
esa Hksn fd;k x;k gSA x`gLFkh ds çcUèk dk dke fujiokn :Ik ls efgyk ds {ks=k esa vkrk gSA ;fn
os ?kjsyw dkedkt esa gkFk caVkus ds fy, dksbZ lsod ugha j[k ldrh gSa rks efgykvksa dks ?kj ds
lkjs dkedkt [kqn gh djus iM+rs gSa tSls ikuh Hkjuk] [kkuk idkuk] ?kj dh liQkbZ] vius vkSj ?kj
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ds iq:"kksa vkSj cPpksa ds diM+s èkksuk rFkk cPpksa dh ns[kHkkyA iq:"k ;s dke rHkh dj ldrs gSa
;fn iRuh ?kj ij u gks] vFkok vLoLFk gks rFkk mldk dke laHkkyus okys dksbZ vU; efgyk ?kj
esa u gks] ;g /kkj.kk bruh xgjh teh gqbZ gS fd O;olk;ksa esa dk;Zjr rFkk iw.kZdkfyd lsokjr
efgykvksa ls Hkh vis{kk dh tkrh gS fd os blds vykok x`gLFkh ds dke&dkt Hkh ns[krs jgsaA
cgqr lh efgyk,¡ tc vius ?kjsyw nkf;Ro ugha iwjs dj ikrha rks mUgsa vijkèk cksèk u Hkh gks rks
,d vi;kZIrrk rks eglwl gksrh gh gSA nwljh vksj iq:"kksa ls ?kj ds ckgj dh nqfu;k ds dkedkt
ns[kus dh vis{kk dh tkrh gS muls ;g Hkh vis{kk dh tkrh gS fd os ifjokj dk Hkj.k&iks"k.k djsa
rFkk mlds vlUrks"kksa rFkk la?k"kksZa dh fLFkfr esa iap ds :Ik esa dke djsaA

vleku efgyk&iq:"k lacaèkksa rFkk efgykvksa ds çfr tkjh vU;k;ksa us lektlqèkkjdksa dk è;ku
vkd`"V fd;kA vusd lekt lqèkkjd efgykvksa ds fgr leFkZu esa vkxs vk;sA eè;dky ds dqN
lUr&dfo;ksa us efgykvksa ds çfr vfèkd ekuoh; rFkk U;k;iw.kZ O;ogkj djus dk mins'k fn;kA
lkekftd rFkk èkkfeZd lqèkkj vkUnksyuksa&czã lekt] çkFkZuk lekt] vk;Z lekt rFkk dqN eqfLye
lqèkkj vkUnksyu & dh dk;Zlwph esa efgykvksa ds vfèkdkjksa vkSj fLFkfr dks lqèkkjus dh ckr Hkh
'kkfey FkhA os lkekU;r% lkekftd rFkk dkuwuh vlekurkvksa ds fo:¼ Fks rFkk mUgksaus cky
fookg] foèkokvksa ds çfr O;ogkj] efgyk dks lEifÙk vfèkdkj ls oafpr j[kus rFkk efgyk f'k{kk
dh leL;kvksa ij fo'ks"k è;ku fn;kA

vius 'kkludky ds nkSjku vaxzstksa us ,sls lektlqèkkjksa ls nwj jgus dk ç;kl fd;k tks fdlh
Hkh rjg èkeZ ls lacafèkr FksA dV~VjiaFk çcy Fkk rFkk og fofHkUu leqnk;ksa ds lkekftd&vkfFkZd
{ks=ksa esa fdlh Hkh gLr{ksi dk fojksèk djrk FkkA fdUrq vaxzstksa dks lekt lqèkkjdksa ds ncko esa
dkjZokbZ djuh iM+hA lrh mUewyu gqvk (1829)] foèkok fookg dks fofèklEer cuk;k x;k
(1856)] dU;k f'k'kq gR;k ij çfrcUèk yxk;k x;k (1870)] fo'ks"k fookg vfèkfu;e (1872)
ds vUrxZr vUrlZeqnk; fookgksa dh vuqefr nh x;h] lgefr dh vk;q c<+kdj ckjg o"kZ dh x;h
(1891)] cky fookg ds fo:¼ dkuwu cuk;k x;k (1929)] enzkl çkUr esa efgykvksa dks
erkfèkdkj feyk (1921) rFkk efgykvksa dks lEifÙk dk lhfer vfèkdkj feyk (1937)A

lrh çFkk dk mUewyu ,d ,slk ldkjkRed gLr{ksi Fkk ftlus efgykvksa dks cgqr ;a=k.kk ls
cpk;k fdUrq vius ifr dh fprk ij efgykvksa ds vkRenkg dk efgeke.M.k dgha&dgha vc Hkh
tkjh gSA jktLFkku esa :idqaoj çdj.k (1998) ,d Hkkokos'kiw.kZ eqík cu x;k Fkk vkSj mlus lrh
ds leFkZdksa vkSj fojksfèk;ksa dh Hkkouk,¡ m}sfyr dh FkhA f}t tkfr;ksa esa foèkokvksa dks vc Hkh
uhph fuxkg ls ns[kk tkrk gS ;|fi muesa ls NksVh la[;k ijEijk dh csfM;k¡ rksM+dj iqufoZokg dj
ysrh gSaA dU;k f'k'kq gR;k vc Hkh tkjh gSA çfro"kZ ckydksa ls 300]000 vfèkd ckfydk,¡
'kS'kodky esa ej tkrh gSaA vusd ekSrksa dk dkj.k mnklhurk vFkok tku cw>dj dh x;h
ykijokgh dks ekuk tkrk gS D;ksafd yM+dh dks ^Hkkj* le>k tkrk gSA fpfdRldh; rduhdh esa
gky esa gqbZ ,d çxfr ,fEu;ks flaVsfll ls vtUes f'k'kq dk fyax fuèkkZj.k lEHko gks x;k gS vkSj
blls dU;k Hkwz.k dh gR;k vklku gks x;h gSA ehfM;k lekpkjksa ds vuqlkj ,d o"kZ esa dsoy eqacbZ
uxj esa gh dU;k Hkzw.k gR;k ds 40]000 ekeys gq, FksA vc ;g lqfoèkk yxHkx lHkh 'kgjksa rFkk
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vusd dLcksa esa Hkh miyCèk gSA vUrlZeqnk; fookgksa dk çfr'kr c<+ jgk gS fdUrq dqN cky fookg
Hkh gks jgs gSa tcfd blds fo:¼ dkuwu ekStwn gSaA ewy vfèkfu;e esa fookg dh U;wure vk;q
yM+dh ds fy, iUnzg o"kZ rFkk yM+ds ds fy, vBkjg o"kZ FkhA ckn esa blesa la'kksèku dj yM+dh
ds fy, vBkjg vkSj yM+ds ds fy, bDdhl o"kZ dh U;qure vk;q fuèkkZfjr dh x;hA ysfdu Hkkjr
ds dqN fgLlksa esa vc Hkh lkewfgd fookg gksrs gSa tgk¡ uotkr f'k'kqvksa dk fookg dj fn;k tkrk
gSA Lora=krk çkfIr ds ckn efgykvksa dks erkfèkdkj feyk vkSj lEifÙk ds LokfeRo ds vfèkdkj esa
Hkh dqN lqèkkj gqvkA fdUrq vusd leL;k,¡ vc Hkh cuh gqbZ gSa% dU;k cky Je dk 'kks"k.k] ;kSu
'kks"k.k vkSj os';kòfÙk ds fy, yM+fd;ksa dks tksxu vFkok nsonklh ds :Ik esa eafnjksa dks lefiZr
djuk] ifjokj rFkk iM+ksl ds ifjos'k esa yM+fd;ksa dk ;kSu mRihM+uA lkekftd tkx:drk vkSj
lksís'; lkekftd lfØ;rk ds vHkko esa lkekftd dkuwu [kks[kys rFkk vèkwjs okns jg tkrs gSaA

fgUnw tkfr lksikuc¼rk ds fupys Lrjksa ls çkjEHk gksus okys vkUnksyu&mnkgj.k ds fy,
T;ksfrck iQqys dk lR;'kksèkd vkUnksyu Hkh efgykvksa ds leFkZu esa vkxs vk;kA egkRek xk¡èkh us
efgykvksa dks Lora=krk laxzke ds fy, xksycUn dj mUgsa mudh vusd csfM+;ksa ls eqfDr fnyk;hA os
efgykvksa ds fgrksa ds leFkZd FksA Lora=krk çkfIr ds ckn efgyk,¡ vusd ekspsZa ij vkxs c<+h gSaA ,sls
vusd {ks=kksa esa os vfèkd fn[kkbZ nsrh gaS tks ijEijkxr :Ik ls efgykvksa ds ugha gSa rFkk lkekU;r%
os vfèkd Lokxzgh gSaA ysfdu efgyk&iq:"k lacaèk lkekU; rkSj ij vleku gh cus gq, gSaA

dkuwu] f'k{kk vkSj vc vkfFkZd rFkk lkekftd voljksa ds dkj.k fLFkfr rsth ls cny ldrh
Fkh fdUrq jkT; cgqr lkoèkkuh ls vkxs c<+ jgk FkkA laHkor% og ,d ijEijkc¼ lekt esa leqnk;ksa
dh lkaLd`frd laosnukvksa dks vkgr ugha djuk pkgrk FkkA lrh mUewyu ds ckn ls lafoèkku us
efgykvksa dh çfLFkfr dk vfrØe.k djus okys vusd {ks=kksa dks Nwvk gSA cgqfookg dqçFkk dks
lqèkkjus ds ç;kl fd;s x;s gSa] fookg dh mez c<+k;h x;h gS] ngst fojksèkh dkuwu cus gSa] fookg
foPNsn dkuwuksa dk mnkjhdj.k gqvk gS] vfHkHkkodRo lacaèkh dkuwuksa esa Hkh dqN ifjorZu gq, gSaSA
Hkj.k&iks"k.k lacaèkh ,d u;k dkuwu essa gq, bu ifjorZuksa dks ykxw djus esa dfBukb;k¡ gqbZ gSaA muesa
cpko ds jkLrs NwV x;s gSa ftlls bu dkuwuksa dk vHkh"V iwjk ugha gks ikrkA fgUnw lafgrk dks
ikjEifjd çFkkvksa ds fy, NwV nsuh iM+h ysfdu vHkh Hkh vfèkdkj ugha feyrkA ikfjokfjd lEifÙk
esa viuk fofèklEer vfèkdkj ikus esa mUgsa dfBukbZ gksrh gS] ;gk¡ rd fd L=kh&èku ij Hkh mUgsa
iwjk vfèkdkj ugha feyrkA

;g lgh gS fd efgykvksa ds fy, f'k{kk ds volj c<+s gSaA vc vfèkd yM+fd;k¡ 'kSf{kd
laLFkkuksa ds flag}kj ds Hkhrj çfo"V gksrh gSaA fdUrq 'kSf{kd laLFkkuksa esa Hkjrh gksus okyh yM+fd;ksa
dh la[;k yM+dksa ds eqdkcys de gS rFkk chp esa gh Ldwy NksM+ nsus dh nj fpUrktud :Ik
esa Å¡ph gSA gky ds n'kdksa esa u;s vkfFkZd volj [kqys gSa vkSj efgyk,¡ mudk ykHk mBk jgh gSaA
muds fo:¼ ,d vn`'; HksnHkko vc Hkh gksrk gS vkSj tula[;k esa muds vkdkj ds vuqikr esa
fu;fer jkstxkj {ks=k esa efgykvksa dk çfrfufèkRo xEHkhj :Ik ls cgqr de gSA jktuhfr ds {ks=k
esa Hkh ,slk gh gS 1989 ls laln vkSj foèkku lHkkvksa esa lÙkkèkkjh ny us oknk fd;k Fkk fd og
rhl çfr'kr fVdV efgykvksa dks nsxk ysfdu ,slk ugha gqvk vkSj laln esa bl fo"k; ij



ǹf"Vdks.k

ekpZ&vçSy] 2016 (155)

Vky&eVksy tkjh gSA foi{k dh fLFkfr csgrj ugha FkhA orZeku dks laln esa efgykvksa dh la[;k
igys dh laln dh rqyuk esa dksbZ fo'ks"k vPNh ugha gSA

Hkkjrh; lafoèkku esa ,d vUrfoZjksèk ds dkj.k efgyk&iq:"k HksnHkko ds vusd :Ik lkeus vk;s
gSaA lafoèkku lqfuf'pr djrk gS fd dkuwu ds le{k lHkh leku gSaA og èkeZ] çtkfr] tkfr rFkk
tUeLFkku ds vkèkkj ij fdlh Hkh rjg ds HksnHkko dk fu"ksèk djrk gS fdUrq] og èkeZ dh
Lora=krk&eqfDr :Ik ls èkeZ Lohdkj djus] ml ij vkpj.k djus vkSj mldk -çpkj djus dh
Lora=krk Hkh lqfuf'pr djrk gSA èkkfeZd Lora=krk dk ;g çkoèkku lafoèkku }kjk efgyk dks nh x;h
Lora=krk vkSj lekurk dks dkiQh gn rd Nhu ysrk gSA ifjokj rFkk oS;fDrd dkuwuksa dk ewy
èkkfeZd lafgrk,¡ gh gSa] vr% efgykvksa dks ifjokj ds Hkhrj vFkok lEifÙk esa leku vfèkdkj ugha
feyrk gSA muesa ls vusd dks ;g fu.kZ; djus dh Lora=krk ugha gksrh fd fookg ds ckn os dgk¡
jgsaxhA dqN Hkj.k&iks"k.k ds vfèkdkj ls oafpr gSa] dqN dks fookg foPNsn esa cgqr dfBukbZ gksrh
gS vkSj dqN dkuwuh rkSj ij dksbZ cPpk xksn ugha ys ldrhaA leku ukxfjd lafgrk dh cM+h&cM+h
ckrsa dh tkrh jgh gSa fdUrq dV~VjiaFk rFkk ekspkZcUn fufgr LokFkksZa dh vksj ls gksus okyk fojksèk
ns'k ds jktuhfrd usr`Ro dks grksRlkfgr dj nsrk gS tks Hkfo"; esa fdlh vfèkd vuqdwy le;
ds fy, ,slh igyksa dks Vky nsrk gSA laHkkfor jktuhfrd ifj.kke vkSj blds ifj.kkeLo:Ik
èkkfeZd leqnk;ksa ds foeq[k gksus rFkk oksV cSad gkFk ls fudy tkus dk Hk; çxfr'khy fofèkfuekZ.k
dh jkg esa jksM+k gS vkSj bl dkj.k efgykvksa dks lekurk ugh fey ikrhA Li"V gS fd Lkkekftd
vkSj jktuhfrd O;oLFkk efgyk&iq:"k vlekurk dks tkjh j[kus dh vksj >qdh gS vkSj ,slk yxrk
gS fd L=kh&iq:"k lekurk ds fy, la?k"kZ dk vfHk;ku yack gksxkA fcuk O;kid tu la?k"kZ ds]
ftlesa efgyk vkSj iq:"k feydj yM+sa] efgyk l'kfDrdj.k dk liuk iwjk ugha gksxk vkSj ,slh
fLFkfr esa efgyk ds ekuokfèkdkjksa dks laj{k.k ugha fey ik,xkA gky ds fnuksa esa ns'k ds fofHkUu
Hkkxksa esa [kkl dj fnYyh] eqEcbZ] dksydkrk ,sls 'kgjksa esa gks jgh cykRdkj dh ?kVuk,a dkiQh
nqHkkZX;iw.kZ gSA fcgkj vkSj >kj[k.M dh efgykvksa ds lkeus ngst gR;k cykRdkj vkSj ikfjokfjd
Lrj ij gks jgs 'kks"k.k gesa LokHkkfod :Ik ls fpafrr djrs gSaA eè; fcgkj vkSj >kj[k.M esa dqN
fgald okeiaFkh laxBuksa ds }kjk xjhc efgykvksa dk ;kSu 'kks"k.k iqfyl fgjklr esa efgykvksa dh
fiVkbZ vkSj muds lkFk gks jgs cykRdkj lH; lekt ds fy, dyad gS ftlls eqfDr ikus ds fy,
ifjokj] lekt ukxfjd lekt vkSj jkT; dks viuh ekufldrk cnyuh gksxh rkfd L=kh
ekuokfèkdkj dh ladYiuk lkFkZd gks lds vkSj os lgh vFkksZa esa l'kDr gks ldsaA
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ySafxd vlekurk dk oSf'od vkSj
Hkkjrh; lanHkZ

MkWú vuqik nsoh

mikpk;Z] jktuhfr foKku foHkkx] ds-ch- efgyk egkfo|ky;] gtkjhckx] >kj[k.M

fo'o esa ^lH;rk* ds fodkl dk bfrgkl L=kh ds neu 'kks"k.k dk bfrgkl Hkh jgk gSA ijarq
bl fyax vkèkkfjr neu vkSj 'kks"k.k ds çfrdkj dk bfrgkl vn`'; gh gSA orZeku Lo:Ik esa] L=kh
dk vius vfèkdkjksa ds fy, la?k"kZ] vkèkqfud jk"Vª jkT; dh mit gSA bl lanHkZ esa ,d mYys[kuh;
rF; ;g gS fd bu jk"Vª jkT;ksa esa vkjafHkd o"kksZa esa L=kh dh fLFkfr lqèkkjus dh fn'kk esa dbZ Bksl
dne mBk, x,] ijarq ;s lkekftd {ks=k rd gh lhfer jgsA bl nkSjku] fL=k;ksa dks LFkkuh;] çkarh;
rFkk jk"Vªh; ljdkjksa esa dksbZ jktuhfrd vfèkdkj çkIr ugha FksA mudks erkfèkdkj Hkh çkIr ugha
FkkA gkykafd laHkzkar oxksZa dh fL=k;ksa dks f'k{kk çkIr djus dh lqfoèkk feyus ls mudk ckSf¼d Lrj
lqèkjk ysfdu lu~ 1700 rd u rks mudks fo'ofo|ky;ksa esa ços'k fn;k tkrk Fkk vkSj u gh leku
dke djus ij leku etnwjh feyrh FkhA fookg ds caèku esa gh mudk Hkfo"; lqjf{kr ekuk tkrk
FkkA fookfgr L=kh dk vius ifr ls vyx dksbZ dkuwuh vfLrRo ugha FkkA mldh lkjh laifÙk ij
ifr dk gh dkuwuh vfèkdkj gksrk FkkA 'kknh ds le; L=kh firk ds ?kj ls ngst ykrh FkhA mlh
ngst ds cnys ifr lkjk thou mldk Hkj.k&iks"k.k djrk FkkA eka dk cPpksa ij dksbZ dkuwuh
vfèkdkj ugha gksrk Fkk tcfd cPPkksa ds ikyu&iks"k.k esa L=kh dh eq[; Hkwfedk gksrh FkhA L=kh dks
rykd dk vfèkdkj ugha FkkA L=kh ds bl nks;e ntsZ dk vk/kj ;g ekU;rk Fkh fd og iq:"k ls
de 'kfDr'kkyh gSA L=kh ds nks;e ntsZa ds fo:¼ la?k"kZ dks çkjaHk ds fy, vko';d Fkk fd bl
ntsZ dks èkkfeZd vkSj lkekftd ekU;rk nsus okys bl vkèkkj dks rksM+k tk,A lksygoha lnh ds
çkjafHkd pj.kksa esa iq:"k ys[kd gh L=kh ds lkekftd ntsZa ij vkil esa cgl&eqckfglk dj jgs
FksA ml le; fL=k;ksa dks lkoZtfud :Ik ls viuh ckr dgus dh vktknh ugha FkhA

èkhjs&èkhjs f'kf{kr fL=k;ksa us bl caèku dks rksM+k lksygoha lnh ds mÙkjk¼Z esa mUgksaus Hkh vius
fopkj lkoZtfud rkSj ij j[kus vkjaHk dj fn,A bl le; ;g NksVh lh dljr Hkh fir`lÙkk ds
fy, cM+h pqukSrh Fkh D;ksafd fir`lÙkkRed ijaijk ds vuqlkj fL=k;ksa dks ifo=k] 'kkafr vkSj vkKkdkjh
gksuk gksrk FkkA lu~ 1570&1700 ds chp ukjhoknh] çcq¼ fL=k;ksa ds mnkgj.k ns&nsdj fl¼ djus
dh dksf'k'k dj jgs Fks fd ;fn fL=k;ksa dks vuqdwy volj feys rks os iq:"kksa ds leku lekt
esa ldkjkRed ;ksxnku ns ldrh gSaA vius ys[kksa esa bu ukjhokfn;ksa us iq:"kksa ds Lo;a dks Js"B crkus
okys rdksZa dk lgkjk ysdj ;g fl¼ djus dh dksf'k'k dh fd bu rdksZa ds vuqlkj L=kh bZ'oj
dh iq:"k ls vfèkd ifj"d`r] lokZsÙke vkSj vkf[kjh d`fr gSA 1642&60 ds chp Dosdjl rFkk

jktuhfr foKku
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vU; lqèkkjokfn;ksa us bl fopkj dks -çpkfjr fd;k fd bZ'oj ds le{k lHkh leku gSaA vc fL=k;ka
Hkh èkkfeZd vuq"Bkuksa esa Hkkx ysus yxhaA èkeZxzaFkksa ls jksy ekWMy vkSj ukf;dk,a Hkh <wa<h xbZA L=kh
dh ̂ ikih* ekufldrk dks çpkfjr djus okyh èkkj.kk dss fojksèk esa vksYM VSLVkesaV (iwoZ foèkku)
ls lkjkg] jScsdk vkfn rFkk U;w VSLVkesaV (uo foèkku) ls ,yhtkcsFk] ojftu esjh ds mnkgj.k fn,
tkus yxsA dSFkksfyd ekU;rk& iRuh dh ifr dh vkKkikyu dh Hkwfedk dh txg] çksVsLVsaV
ekU;rk& ifr&iRuh esa vkilh lg;ksx vkSj lkSgknZ ij tksj fn;k tkus yxkA ifr dks vfèkd etcwr
gksus dh otg ls x`gLFkh dh xkM+h dk vfèkd Hkkj ogu djus dks dgk x;kA l=kgoha lnh ds
vafre pj.kksa esa] ukjhoknh L=kh ysf[kdkvksa us lkoZtfud :Ik ls vkilh lg;ksx vkSj lkSgknZ dk
ifjp; fn;k rFkk L=kh lacaèkh fofHkUu eqíksa ij iq:"kksa ds lkFk c<+&p<+ dj cgl esa fgLlk fy;kA
ysfdu bl dky esa ukjhoknh yM+kbZ lkekftd vkSj lkaLd`frd {ks=k rd gh lhfer jghA

jktuhfr ds {ks=k esa fL=k;ksa ds leku vfèkdkjksa dks mYys[k gesa loZçFke lu~ 1792 esa esjh
okSyLVksuØkÝV dh iqLrd foafMds'ku vkWiQ fn jkbV~l vkWiQ ohesu esa feyrk gSA f'k{kk ds
ekè;e ls esjh fL=k;ksa ds uSfrd vkSj ckSf¼d pfj=k dks Åij mBkuk pkgrh FkhaA yM+fd;ksa dh
Lora=krk vkSj xfjek dks og egRoiw.kZ ekurh FkhaA mUgksaus ;g laHkkouk -çLrqr dh fd mPp f'k{kk
xzg.k dj yM+fd;ka MkWDVj vkSj O;kikjh cuus ds vfrfjDr jktuhfr esa Hkh ços'k dj ldrh gSaA
muds ckn gSfj;V Vsyj vkSj tkWu LVqvVZ fey us bl yM+kbZ dks vkxs c<+k;kA lu~ 1869 esa tku
LVqvVZ fey us viuh iqLrd] fn lCtSD'ku vkWiQ ohesu esa L=kh ds ,sfrgkfld neu ds fy,
dkuwuh O;oLFkk dks ftEesnkj ekukA muds vuqlkj iq:"k çèkku dkuwuh&O;oLFkk dh otg ls ,d
fyax dk nwljs ij opZLo gksrk jgk gSA ;g dkuwuh opZLo fey ds vuqlkj] balku dks lqèkkjus esa
eq[; ckèkk FkhA bl dkuwuh opZLo dk vkèkkj iq:"k dk vfèkd 'kfDr'kkyh gksuk FkkA fey us
bldks gkL;kLin rdZ ekukA mudk ekuuk Fkk fd oSèkkfud vlarqyu dks L=kh&iq:"k nksuksa ds fy,
leku vfèkdkjksa dk çkoèkku dj lqèkkjk tk ldrk gSA fey us vfookfgr vkSj vdsyh fL=k;ksa dh
fLFkfr ij fopkj ugha j[ksA fey dk ekuuk Fkk fd vfèkdrj fL=k;ka fookg djsaxhA mudh fLFkfr
esa lqèkkj gh fey dk mís'; FkkA bl chp fookfgr vaxzst fL=k;ksa dks laifÙk dk vfèkdkj fnykus
ds fy, tuer rS;kj fd;k x;kA lu~ 1882 rd 18&19 dkuwu ikl fd, x,] ftuesa lcls
egRoiw.kZ 1870 dk dkuwu FkkA bl dkuwu us fookfgr L=kh dks Lo;a vftZr dh xbZ laifÙk ij
LokfeRo rFkk futh laifÙk dk mÙkjkfèkdkj çnku fd;kA fookfgr L=kh dh vU; lHkh çdkj dh
laifÙk ij vHkh Hkh ifr dk vfèkdkj jgrk FkkA

Lku~ 1848 esa vejhdk esa lsusdk iQkYl esa ,d ehfVax esa yxHkx rhu lkS yksxksa us ekax dh
fd fyax vkèkkfjr HksnHkko lekIr gksuk pkfg,A ;gka mYys[kuh; rF; ;g gS fd ;g ekax djus okys
rhu lkS yksxksa esa pkyhl fL=k;ka Hkh 'kkfey FkhaA blesa L=kh vkSj dkys yksxksa ds vfèkdkjksa ds loky
lkFk&lkFk mBk, x,A ,ykstkcsFk dsMh LVSuVu rFkk ywfØf"k;k eksV bldh eq[; laxBudrkZvksa esa FkhaA
bu ukjhokfn;ksa us vesjhdh L=kh dks laifÙk dk vfèkdkj] rykd dkuwu esa lqèkkj rFkk oksV nsus dk
vfèkdkj dh ekax dhA rhu n'kdksa ds varjky esa] fookg dkuwu] laifÙk dk vfèkdkj dkuwu] cPpksa
ds laj{k.k dk vfèkdkj] f'k{kk vkSj jkstxkj dh lqfoèkk,¡ çkIr djus esa ;s ukjhoknh liQy gq,] ijarq
oksV nsus dk vfèkdkj mUuhloha lnha ds var rd ugha feykA chloha lnh ds çFke pj.k esa gh
vejhdk vkSj ;wjksi ds fofHkUu ns'kksa esa fL=k;ksa dks oksV nsus dk vfèkdkj fey ik;kA
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bl nkSj ds ukjhoknh la?k"kksZa ij tc ge ,d utj Mkyrs gSa rks gesa eè;oxhZ; fL=k;ksa vkSj fuEu
oxZ dh fL=k;ksa ds la?k"kksZa esa ,d varj Li"V iM+rk gSA eè;oxhZ; fL=k;ksa ds la?k"kksZa dk nk;jk vius
lkFk gksus okys HksnHkkoksa dks nwj djus rd lhfer Fkk tcfd fuEuoxhZ; etnwj L=kh] iq:"k etnwj ds
lkFk feydj etnwjh dh nj lqèkkjus] dke ds ?kaVs de djus] vodk'k dh lqfoèkk vkokl vkSj
LokLF; lsokvksa dk çkoèkku djus dke dh ifjfLFkfr;k¡ lqèkkjus vkfn ds fy, la?k"kZ dj jgh FkhaA
L=kh gksus ds dkj.k feyus okyk nks;e ntkZ vHkh rd mlds fy, la?k"kZ dk eqík ugha cu ik;k FkkA

ukjhokn dh nwljh ygj lÙkj ds n'kd esa vkbZA vejhdk eas tc leku jkstxkj volj vk;ksx
us fyax vkèkkfjr HksnHkko dks xaHkhjrk ls ugha fy;k rks lu~ 1966 esa cSVh iQhMu us jk"Vªh; efgyk
laxBu cuk;kA lkB ds n'kd esa gh vejhdk esa ukxfjd vfèkdkjksa ds fy, rFkk fo;ruke ;q¼
ds fojksèk esa fo|kfFkZ;ksa ds vkanksyu gq,A bu vkanksyuksa esa Hkkx ysus okyh Nk=kkvksa us ns[kk fd
vkanksyudkfj;ksa dh ekufldrk esa vkanksyu ds nkSjku Hkh fyax vkèkkfjr opZLo cjdjkj FkkA L=kh
vkanksyudkfj;ksa dks nks;e Hkwfedk gh nh tkrh FkhA bl fLFkfr ls fuiVus ds fy, iwjs vejhdk esa
dbZ NksVs&NksVs L=kh laxBu mHkjsA budk mís'; L=kh ds neu ds fy, ftEesnkj laLFkkvksa]
jhfrfjoktksa] igukoksa vkfn ds fo"k; esa tutkxj.k djuk FkkA flracj 1968 esa bu laxBuksa us
feydj vejhdh laqnjh çfr;ksfxrk ds fojksèk esas çn'kZu vk;ksftr fd,A

lkB ds n'kd esa baxySaM esa etnwj vkSjrsa leku dke ds fy, leku etnwjh dh ekax djrs
gq, gM+rky ij pyh xbZaA ;s okeiaFkh jktuhfr esa fo'okl djrh FkhaA bUgksaus ukjhokn dks ekDlZoknh
fopkjèkkjk ds isQe esa ck¡èkus dh dksf'k'k dhA lu~ 1970 esa jfLdu dkWyst] vkDliQksMZ esa L=kh
Lora=krk ls lacafèkr ,d dkWuiszaQl gqbZ ftlesa ikap lkS çfrfufèk;ksa us Hkkx fy;kA blesa pkj ekaxs
j[kh xbZaA ;s Fkha& leku osru] leku f'k{kk rFkk leku jkstxkj ds volj] pkSchl ?kaVs dh
ckyokM+h (ulZjh)] eqÝr xHkZ fujksèk lqfoèkk,a vkSj ekax djus ij xHkZikr dh lqfoèkkA bu
ukjhokfn;ksa us L=kh dks ,d nfer lewg ds :Ik esa ns[kkA bl neu dk eq[; dsUnz L=kh dk 'kjhj
vkSj mldh ySafxdrk dks ekukA

v'osr fL=k;ksa] iq:"kksa ds 'kks"k.k rFkk mudh ikjaifjd vFkZO;oLFkk ds neu ij 'osr
vFkZO;oLFkk dh tM+sa etcwr gqbZ FkhaA v'osr fL=k;ksa dks mijksDr ekaxksa vkSj vkanksyuksa esa viuh
vkokt rFkk viuh vktknh dh èofu çfrèofur gksrh ugha lqukbZ nhA vr% v'osr fL=k;ksa esa Hkh
vius vyx laxBu cuk,A ;s v'osr laxBu jax vkSj fyax ds vkèkkj ij v'osr fL=k;ksa ds 'kks"k.k
vkSj neu ds ç'uksa dks mBkrs jgs gSaA baxySaM esa L=kh vkanksyu oxksZa ds vkèkkj ij caVk jgkA etnwj
fL=k;ka ukjhoknh laxBuksa dk fgLlk ugha cu ldhaA v'osr ukjhokfn;ksa dh Hkkafr gh lefyaxh;
ukjhoknh Hkh cgqr lfØ; jgsA mUgsa Hkh vke ukjhoknh laxBuksa ds ekè;e ls viuh leL;kvksa ds
lkFk U;k; gksus dh mEehn ugha fn[kkbZ nhA bu lHkh ukjhoknh laxBuksa us L=kh ds eqíksa dks fl¼karksa
dh ifjfèk esa ckaèkus dh dksf'k'k dhA bl nkSjku fodflr gq, fl¼karksa esa eq[; jsfMdy ukjhokn
rFkk lektoknh ukjhokn gSaA

ukjhoknh fopkjksa ds çpkj&çlkj ds lkFk 'osr eè;oxhZ; ukjhoknh fopkjèkkjk dh lhek,a Hkh
vkadh tkus yxh gSaA blesa xjhc] v'osr rFkk fodyakx L=kh dh leL;k,a çfrfcafcr ugha gksrhA
if'pe esa eè;oxhZ; 'osr L=kh iwathoknh&lkezkT;oknh O;oLFkk ls ykHkkfUor gqbZA ogha ij
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vkfnoklh] v'osr rFkk rhljh nqfu;k dh L=kh bl O;oLFkk ls 'kksf"kr] foLFkkfir vkSj fo'k`a[kfyr
gqbZA 'osr L=kh 'kks"kd dh Hkwfedk esa jgh gS rks vU; 'kksf"kr dhA vkt Hkh ;g oxZHksn tkjh gSA
if'peh ukjhoknh fopkjèkkjk bl varfoZjksèk dks ugha rksM+ ikbZ gS] vkSj u gh mlus blds fojksèk
tksjnkj vkokt mBkbZ gSA lekt'kkL=kh çksú euksjek lowj us vius ys[k] ^owesu fycjs'ku ,aM
çksMfDVo ,fDVfoVh* esa vkfnoklh] v'osr] rhljh nqfu;k ds ns'kksa dh fL=k;ksa dks fir`lÙkk ds
f'akdats ls vktkn gksus ds fy,] vius ifjos'k ds vuqlkj fopkjèkkjk dk fodkl djus dh odkyr
dh gSA mudk dguk gS fd iwathoknh ns'kksa ds iwathifr rhljh nqfu;k ds etnwjksa rFkk L=kh etnwjksa
ds 'kks"k.k ls vftZr iwath dk vnuk lk fgLlk vius ns'k ds liQsn iq:"k etnwj dks ck¡Vrs jgs gSaA

fodflr vkSj fodkl'khy&nksuksa ns'kksa esa L=kh etnwj dks iq:"k etnwj ls de etnwjh nh tkrh
gSA nwljk] L=kh etnwj dks eq[; mRiknd Hkh ugha ekuk tkrkA mls ,d lajf{kr ekuo lalkèku ds
:Ik esa ns[kk tkrk gS] ftldk mi;ksx ;k rks mRiknu c<kus ds fy, fd;k tkrk gS ;k ;q¼ tSlh
vlkekU; fLFkfr esa tc iq:"k yM+kbZ ds eSnku esa rSukr jgrs gSa rks L=kh dks vkjf{kr lalkèku ds
:Ik esa bLrseky fd;k tkrk gSA bl çdkj Je cktkj esas L=kh lsÝVh okWYo dk dke djrh gSA
f'k{kk O;oLFkk esa i{kikr rFkk vU; mik;ksa ls L=kh ds dke dks vkfFkZd vkSj rduhdh nksuksa n`f"V;ksa
ls ekewyh vkadk tkrk gSA fyax ds vuqlkj dkeksa dk foHkktu djds Hkh bl i{kikriw.kZ vkdyu
dks c<+kok fn;k tkrk gSA lkezkT;okn ds mRd"kZ ds nkSj esa iwathofn;ksa us mifuos'kksa esa etnwjh dh
nj uhph j[kus ds fy, L=kh etnwjksa dk bLrseky fd;kA Hkkjr esa iwjs ifjokj dks gh Bsdsnkjksa ds
}kjk pk; ckxkuksa esa dke ij yxk;k x;kA bl çdkj fL=k;ksa dks iq:"k dh txg iwjs ifjokj dks
gh isV ikyus ds fy, etnwjh djus dks etcwj gksuk iM+kA

ikjaifjd vizQhdh lektksa esa fL=k;k¡ [ksrh djrh Fkha vkSj iq:"k f'kdkj fd;k djrs FksA iq:"kksa
dks lLrh etnwjh esa [kku] ckxkuksa ;k m|ksxksa esa dke ij yxk fn;k x;kA pwafd fL=k;ka [ksrh dh
lkjh ftEenkjh Lo;a mBkrh Fkha vkSj [ksrh ls iwjs ifjokj dk isV iky ysrh Fkha] blfy, iq:"kksa dks
iwjs ifjokj ds Hkj.k&iks"k.k yk;d etnwjh ugh nh xbZA foDVksfj;k ;qx ds ewY;ksa ds foijhr ;gka
lkezkT;okfn;ksa us ifjokj rksM+s vkSj ifr&iRuh dks vyx&vyx jgus ij etcwj fd;kA dgha&dgha
ij iq:"kksa dks cktkj ds fy, Ñf"k djus dk çf'k{k.k fn;k x;k rkfd iwathifr;ka dks lLrk dPpk
eky feyrk jgsA pwafd ;s iq:"k eqnzkcktkj esa lfØ; Hkwfedk fuHkkus yxs] budh vkfFkZd gkyr >we
[ksrh djrh iRuh ls vPNh gks xbZA bl çdkj ifr&iRuh ds lacaèkksa esa fo"kerk vkus yxhA ikjaifjd
vizQhdh lektksa esa Hkwfe dk mÙkjkfèkdkj eka ls feyrk FkkA iq:"kksa dk Hkwfe ij vkfèkiR; tekus
ds fy, lkezkT;okfn;ksa us dkuwu cukdj bl çdkj dh Hkwfe dk ifjlheu dj fn;kA [ksrh ds dke
ij ugha yh tkus okyh Hkwfe dks dkuwuh rkSj ij fL=k;ksa ds dCts ls ckgj dj fn;kA ;g ijrh Hkwfe]
iq:"k iwathifr;ksa dks jcj dh [ksrh djus ds fy, ns nh xbZA

ySafxd vlekurk dk Hkkjrh; lanHkZ
Hkkjr esa Hkh L=kh foe'kZ vfèkdrj vke eè;oxhZ; lo.kZ L=kh ds lokyksa ls gh tw>rk jgk gSA

;g nfyr L=kh ds neu&'kks"k.k ds ç'uksa ds lkekftd] lkaLd`frd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd vkèkkj
dk leFkZu rks ugha djrk] ijarq bl vkèkkj dh otg ls] vujr py jgs nfyr L=kh dh çrkM+uk
dk mruk eq[kj fojksèk Hkh ugha gksrk ftruk nfyr L=kh ds neu ds vkèkkj dks èoLr djus ds fy,
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vko';d gSA mruk eq[kj fojksèk 'kk;n laHko Hkh ugha gSa dkj.k nfyr L=kh ds 'kks"k.k ds vkèkkj
dks èoLr djus dk vFkZ gS eè;oxhZ; lo.kZ ukjhoknh dh laiUurk dh uhao ij dqBkjk?kkr djukA
nfyr L=kh ds lokyksa dks viukus ds fy, ukjh vkanksyuksa dks vius dk;Z{ks=k rFkk lS¼kafrd
çfrc¼rk esa ifjorZu djuk gksxkA Hkkjr esa ;g ç'u ukjh vkSj nfyr nksuksa ds eqíksa ds lanHkZ esa
mBk gSA D;k nfyr L=kh dh fLFkfr xSj&nfyr L=kh ls fHkUu gS\ bl ç'u ds mÙkj esa erkarj gSaA
,d er ds vuqlkj euqLe`fr ds vuqlkj L=kh vkSj nfyr dh fLFkfr ,d gh gS vr% nksuksa dks
,dtqV gksdj vius 'kks"k.k&neu ds fo:¼ la?k"kZ djuk pkfg,A bl er ds leFkZdksa dk dguk
gS fd lhrk] vkSj nzksinh dks jkuh dh gSfl;r gksus ds ckotwn fir`lÙkkRed neu vkSj çrkM+uk
Hkqxruh iM+hA

blls fHkUu erkoyafc;ksa esa çeq[k :Ik ls ,e- çHkkorh] çHkk eqFky] lq'khyk ewys] vk'kk FkksjkV]
v:.kk ykS[kkMs] dkS'kY;k ukaMs'oj vkfn ds uke mYys[kuh; gSaA budk rdZ gS fd ns'k ds
lkekftd ifjçs{; esa nfyr vkSj lo.kZ fL=k;ksa dks vyx&vyx çdkj dh ckèkkvksa ls xqtjuk
iM+rk gSA nfyr L=kh] lekt ds vkf[kjh gkf'k, ij gSA ifjokj ds Hkhrj nksuksa ds neu&'kks"k.k esa
lekurk gks ldrh gS] ysfdu nfyr L=kh dks detksj lkekftd vkSj vkfFkZd fLFkfr dh otg ls
Hkh nfer gksuk iM+rk gSA lo.kZ vkSjrsa Hkh nfyr vkSj xjhc gksus dh otg ls mldks çrkfM+r djus
ds lkFk&lkFk mldk 'kks"k.k djrh gSaA nwljk] Lko.kZ L=kh f'k{kk rFkk vU; lkekftd {ks=kksa esa nfyr
L=kh ls cgqr vkxs gSA ,e- çHkkorh dk vkjksi gS fd L=kh Lora=krk] lekurk vkanksyu lo.kZ fL=k;ksa
ds usr`Ro esa pys gSaA mUgksaus lo.kZ vkSj eè;oxhZ; fL=k;ksa ds eqíksa dks gh çeq[krk ls fy;k gSA nfyr
fL=k;ksa dks vius lkFk tksM+us dh tkx:d dksf'k'k bu L=kh vkanksyudkfj;ksa us ugha dh gSA lo.kZ
fL=k;ksa us nfyr L=kh ds lkFk dHkh lgkuqHkwfr ugha j[kh gSA buds }kjk vk;ksftr vkanksyuksa esa u
rks nfyr L=kh dks vkSj u muds lokyksa dks 'kkfey fd;k x;k gSA blfy,] bl er ds leFkZdksa
dk ekuuk gS fd nfyr L=kh ds mRFkku ds fy, i`Fkd~ vkanksyu gksus pkfg,A çHkkorh dk ç'u gS
fd ;fn lo.kZ L=kh vkSj nfyr L=kh dh fLFkfr leku gS rks D;ksa ugha lo.kZ L=kh nfyr L=kh dh
lkekftd çrkM+uk dk fojksèk djrh gSa\ blds foijhr vdlj lo.kZ L=kh nfyr vkSj nfyr L=kh
dks çrkfM+r djrh gSA egkRek xk¡èkh us Hkh ckj&ckj lo.kZ fL=k;ksa dks ?kj essa NqvkNwr u cjrus rFkk
?kj dh twBu nfyrksa dks ugha nsus dk vuqjksèk fd;kA ijarq bldk çHkko ugha ds cjkcj gqvkA ;g
vkt Hkh cM+s&cM+s 'kgjksa ds eè;oxhZ; ?kjksa esa tkdj ns[kk tk ldrk gSA

bldk ;g vFkZ ugha gS fd Hkkjrh; ;k if'peh ukjhoknh foe'kZ ls nfyr vkSj 'kksf"kr fL=k;ksa
dks dksbZ çsj.kk ugha feyh gSA oxZ vkèkkfjr 'kks"k.k ls tksM+us dh çsj.kk rFkk ukjhoknh foe'kZ ds
Hkhrj vius vuqdwy ukjhoknh fopkjèkkjk [kkstus ;k çfrikfnr djus dh çfØ;k dh çsj.kk rks mls
ukjhoknh vkanksyu ls gh feyk gSA vko';drk gS bl vkanksyu dh fopkjèkkjkvksa esa u, oxksZa] o.kksZa]
lektksa] {ks=kksa] èkeksZa] laçnk;ksa] fodykaxksa dh fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj u, vk;ke tksM+s tk,aA
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ySafxd foHksn esa fir`lÙkk dh Hkwfedk
fodkl dqekj

'kks/ Nk=k] jktuhfr foKku foHkkx] fouksck Hkkos fo'fo|ky;] gtkjhckx] >kj[k.M

efgyk vkUnksyu dk ,d egRoiw.kZ igyw fo'ys"k.k ds fy, ,sls midj.kksa vkSj fl¼kUrksa dh
[kkst jgk gS ftlds tfj, lkekU; rkSj ij tsaMj foHksnhdj.k dks vkSj fo'ks"kdj efgykvksa ds
vèkhuhdj.k dks le>k tk ldsA pwafd ukjhoknh vè;;u ,d u;k {ks=k gS blfy, ukjhoknh foe'kZ
dk yxHkx igyk dke ;gha Fkk fd efgykvksa dks vèkhu djus okyh tfVy lajpuk dks igpkuk
tk, vkSj mls ,d mfpr uke fn;k tk,A bl çdkj] chloha lnh ds vkBosa n'kd ds eè; ls
ukjhoknh fo'ks"kKksa us fir`lÙkk 'kCn dk ç;ksx vkSj mls fof'k"V vFkZ esa ifjHkkf"kr djuk 'kq: fd;kA
vc bl 'kCn dks lekt foKku esa blh ifjHkk"kk ds lkFk tkuk tkrk gS vkSj vè;;u esa Hkh ;g
blh :Ik esa ç;qDr gqvk gSA

fir`lÙkk] ftlds tfj, vc laLFkkvksa ds ,d [kkl lewg dks igpkuk tkrk gS] dks ̂ lkekftd
lajpuk vkSj fØ;kvksa dh ,d ,slh O;oLFkk ds :Ik esa ifjHkkf”kr fd;k tkrk gS ftlesa iq:"kksa dk
fL=k;ksa ij opZLo jgrk gS] vkSj os mudk 'kks"k.k vkSj mRihM+u djrs gSaA fir`lÙkk dks ,d O;oLFkk
ds :Ik esa ns[kuk csgn egRoiw.kZ gS D;ksafd blls iq:"k vkSj L=kh ds chp 'kfDr ,oa gSfl;r esa
vlekurk ds fy, tSfod fuèkkZj.kokn ds er dks [kkfjt djus esa lgk;rk feyrh gS vkSj lkFk
gh ;g Hkh Li"V gksrk gS fd L=kh ;k iq:"k dk opZLo dksbZ O;fDrxr ?kVuk ugha gS cfYd ;g
,d O;kid lajpuk dk vax gSA fir`lÙkk dh lcls mi;ksxh ifjHkk"kk xMkZ yuZj us nh gS % muds
vuqlkj] fir`lÙkk] ^^ifjokj esa efgykvksa vkSj cPpksa ij iq:"kksa ds opZLo dh vfHkO;fDr vkSj
laLFkkxrdj.k rFkk lkekU; :Ik ls efgykvksa ij iq:"kksa ds lkekftd opZLo dk foLrkj gSA bldk
vfHkçk; gS fd iq:"kksa dk lekt ds lHkh egRoiw.kZ lÙkk çfr"Bkuksa ij fu;a=k.k jgrk gS vkSj
efgyk,a ,slh lÙkk rd igqap ls oafpr jgrh gSaA** og ;g Hkh dgrh gSa fd bldk ;g vFkZ ugha
gS fd ¶efgyk,a ;k rks iwjh rjg 'kfDrghu gS ;k iwjh rjg vfèkdkjksa] çHkko vkSj lalkèkuksa ls oafpr
gSaA¸ bldk ;g vFkZ Hkh ugha gS fd çR;sd iq:"k lnk opZLo dh] vkSj çR;sd L=kh lnk vèkhurk
dh fLFkfr esa gh jgrh gS cfYd egRoiw.kZ ckr ;g gS fd bl O;oLFkk] ftls geus fir`lÙkk dk
uke fn;k gS] ds rgr ;g fopkjèkkjk çHkkoh jgrh gS fd iq:"k fL=k;ksa ls vfèkd Js"B gSa] rFkk
efgykvksa ij iq:"kksa dk fu;a=k.k gS vkSj gksuk pkfg, vkSj efgykvksa dks iq:"kksa dh laifÙk ds :Ik
esa gh ns[kk tk,A

xMkZ yuZj ds vuqlkj] ukjhoknh vè;;u ds lkeus lcls cM+h pqukSrh mu fofHkUu :iksa vkSj
ifjfLFkfr;ksa dh igpku djuk gS ftuesa fofHkUu {ks=kksa vkSj fofHkUu dkyksa esa fir`lÙkk mHkjrh gS]
vkSj os dkSu lh fof'k"Vrk,a gSa tks fir`lÙkkRed lajpukvksa dks fof'k"V Lo:i nsrh gSaA felky ds

jktuhfr foKku
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rkSj ij] fir`lÙkk ds vuqHko vkfnoklh efgykvksa ds ekeys esa oSls gh ugha gksrs gSa tSls fd csgn
foHksnhÑr tkfr lekt esa gksrs gSaA bl O;oLFkk dk Lo:Ik vkt oSlk gh ugha gS tSlk fd mUuhloha
lnh esa Fkk vkSj ;g vle vkSj fetksje esa dsjy ls fHkUu gSA blfy,] vc dqN fo}ku~ fir`lÙkk,a
'kCn dk ç;ksx djus yxs gSa ftlls fir`lÙkkRed O;ogkj dh fofHkUurkvksa vkSj mlds iwjh jsat dks
lekfgr fd;k tk ldsA fir`lÙkkvksa dks bl çdkj ifjHkkf"kr djus dh i¼fr dk ,d mYys[kuh;
igyw ;g gS fd blesa ge fir`lÙkk rFkk oxZ] tkfr] jkT; rFkk fopkjèkkjk (pkgs èkkfeZd gksa ;k
èkeZfujis{k) tSlh vU; laLFkkvksa ds chp lacaèk dks ns[k ldrs gSaA lkFk gh ge bl rF; dks Hkh
le> ldrs gSa fd] D;ksafd fir`lÙkk ds fuekZ.k dk bfrgkl ds lkFk xgjk lacaèk gS vkSj D;ksafd
;g fLFkj ugha jgh gS cfYd cnyrh jgh gS] blfy, lekurk ij vkèkkfjr ,d lerkewyd lekt
ds fuekZ.k ds çfr -çfrc¼ fL=k;ksa&iq:"kksa ds vkanksyuksa ds }kjk bldk var Hkh fd;k tk ldrk gS
tks fir`lÙkk dks le>us ds flyflys esa egRoiw.kZ gSa tSls fd tc ge fir`lÙkkRed O;oLFkk esa
fL=k;ksa dh iq:"kksa }kjk vèkhurk dh ckr djrs gSa rks bldk lgh eryc D;k gS\ fL=k;ksa ij mudk
fu;a=k.k fdl çdkj lalkèkuksa ij fu;a=k.k ls laca¼ gS] cfYd mUgsa fL=k;ksa ij opZLo dh
vko';drk gh D;ksa iM+rh gS \

fir`lÙkkRed O;oLFkk esa fL=k;ksa ds thou ds ftu igywvksa ij iq:"kksa dk fu;a=k.k jgrk gS muesa
lcls egRoiw.kZ i{k mudh çtuu {kerk gksrh gSA xMkZ yuZj ds vuqlkj] efgykvksa ds vèkhuhdj.k
dh rg esa ;g lcls çeq[k dkj.k gSA L=kh dh çtuu {kerk dks 'kq:&'kq: esa ml dchys dk
lalkèku ekuk tkrk Fkk ftlls og L=kh lac¼ gksrh FkhA ckn esa tc vfHktkr 'kkld oxksZa dk mn;
gqvk rks ;g 'kkld lewg ds oa'k dh laifÙk cu xbZA l?ku Ñf"k ds fodkl ds lkFk] ekuo Je
dk 'kks"k.k vkSj efgykvksa dk ;kSu fu;a=k.k ,d&nwljs ls utnhdh ls tqM+ x,A bl rjg L=kh dh
;kSfudrk ij fu;a=k.k dh vko';drk iSnk gqbZ vkSj ;g fu;a=k.k futh laifÙk ds mn; vkSj oxZ
vkèkkfjr 'kks"k.k ds fodkl ds lkFk rhozrj gksrk x;kA fir`oa'kkRed mÙkjkfèkdkj esa laifÙk dk
gLrkarj.k firk ls iq=k ;kuh fliQZ iq:"kksa esa chp gh gksrk gSA bl mÙkjkfèkdkj esa ,d L=kh dh ;kSu
lsokvksa dk fliQZ ,d O;fDr ds fy, miyCèk gksuk vko';d gksrk gSA ;g lsok fliQZ ifr ds
miHkksx rd gh lhfer jgrh gS rkfd lqfuf'pr fd;k tk lds fd ftls laifÙk lkSaih tkuh gS og
thooSKkfud n`f"V ls okdbZ mlh iq:"k dh larku gSA oxZ lekt dh bl t:jr dh iwfrZ ds fy,
efgykvksa dh ;kSfudrk dks fookg lacaèk ds Hkhrj rd gh lhfer j[kus ds fy, ^dkuwuh ,oa
uSfrd çkoèkkuksa* dh vko';drk gksrh gSA fir`lÙkk ewy :Ik ls oxZ vkSj jkT; nksuksa ls lacafèkr gSA
bfrgkl ds lcls çkjafHkd jkT; Hkh fir`lÙkk ds :Ik esa gh laxfBr Fks vkSj fir`lÙkkRed ifjokj
O;oLFkk dks cuk, j[kus ds çfr og dkiQh ltx FksA yuZj ds vuqlkj] L=kh dh ;kSu vèkhurk]
¶lcls çkjafHkd dkuwuh O;oLFkkvksa esa Hkh ekStwn Fkh vkSj mls jkT; dh laiw.kZ 'kfDr ds lkFk
dk;kZfUor fd;k tkrk FkkA¸

fir`lÙkk ds rgr L=kh dh ;kSfudrk ij fu;a=k.k ds vykok mldh iq:"kksa ds rgr vèkhurk
ls iq:"kksa dks mldh mRiknd ;k Je 'kfDr ij fu;a=k.k dh {kerk Hkh çkIr gks tkrh gSA ?kj ds
Hkhrj vkSj ckgj fL=k;ksa dh mRikndrk ij iq:"kksa dk fu;a=k.k jgrk gS vkSj ;g iQSlyk Hkh mUgha
ds gkFk esa jgrk gS fd os ?kj ds ckgj tkdj dke djsaxh ;k ughaA fL=k;ksa ds Je ij fu;a=k.k dk
vFkZ gS fd iq:"k fL=k;ksa ds vèkhuhdj.k ls vkfFkZd ykHk çkIr djrs gSaA nksgjs fu;a=k.k] ;kfu] L=kh
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dh ;kSfudrk vkSj Je ij fu;a=k.k] ds pyrs mudh vkus&tkus dh vktknh cqjh rjg lhfer gks
tkrh gSA blds fy, ,slh ijaijkvksa vkSj jhfr&fjoktksa dk lgkjk fy;k tkrk gS tks mls ?kj dh
pkjnhokjh ;k vU; ifjHkkf"kr nk;jksa esa ckaèk nsrs gSaA fu;a=k.kksa dh iwjh lajpuk] efgykvksa dks
mRiknd lalkèkuksa rd lhèkh igaqp ls oafpr j[kus vkSj mUgsa iq:"kksa ij fuHkZj cuk nsus ds tfj,
lqxe gks tkrh gSA

fir`lÙkk ds le>us vkSj lekt esa fL=k;ksa ij iq:"kksa dk opZLo fdl çdkj dke djrk gS
bldks le>us ds fy, iSr`dokn vkSj iSr`doknh vkfèkiR; dh egRoiw.kZ voèkkj.kk,a Hkh enn
djrh gSA ,d çHkqRo'kkyh lewg vkSj vèkhu lewg (ftls detksj le>k tkrk gS) ds chp lacaèk
dks iSr`dokn rd dgk tkrk gS] tc opZLo dks ijLij nkf;Roksa vkSj ,d&nwljs ds vfèkdkjksa ds
ekè;e ls ean dj fn;k tkrk gSA vèkhu lewg viuh vèkhurk ds cnyus esa fir`or~ laj{k.k vkSj
voSrfud Je ds cnys esa Hkj.k iks"k.k çkIr djrk gSA vius ,sfrgkfld mn~xe esa ;g fl¼kar
fir`lÙkk ds rgr fodflr gq, ikfjokfjd lacaèkksa ls iSnk gqvk gS ftlesa firk dk vius ifjokj ds
lHkh lnL;ksa ij iw.kZ fu;a=k.k jgrk gSA cnys esa mldk nkf;Ro gksrk gS fd og mUgsa vkfFkZd
lgk;rk vkSj laj{k.k eqgS;k djk,A blds ckn iSr`dokn ds cus jgus ds fy, ;g csgn t:jh gS
fd vèkhu lnL;ksa dks ;dhu fnyk;k tk, fd mudk laj{kd gh ,dek=k O;fDr gS tks mldh
t:jrksa dh iwfrZ dj ldrk gSA iSr`dokn dk lcls mYys[kuh; igyw ;g gS fd tgka ,d rjiQ
;g O;oLFkk iq:"k vkfèkiR; ds lcls dBksj fcanqvksa dks ueZ cuk nsrk gS ogha vèkhuksa dh bl
{kerk dks Hkh detksj dj nsrk gS fd og viuh vèkhurk dks jktuhfrd :Ik esa ns[k ldsaA blds
lkFk gh ;g fopkjèkkjk opZLo'kkyh O;fDr dks ;g larqf"V nsus yxrh gS fd og vius ls fuEu
vkSj detksj yksxksa ds fgrksa dks fir`or~ laj{k.k (u fd opZLo) ns jgk gSA

efgykvksa dh fLFkfr dks le>us ds fygkt ls iSr`dokn dk cgqr vfèkd egRo gS D;ksafd
mudh vèkhurk ewyr% ifjokj dh lajpuk ds Hkhrj iSr`doknh opZLo ds :Ik esa gh vfHkO;Dr
gksrh gSA ftu efgykvksa ij èkeZ] ekbFkksykWth vkSj dkuwu ds lkaLd`frd ekWMyksa dk iwjk çHkko jgrk
gS mu efgykvksa esa iSr`dokn vR;ar liQy jgk gS vkSj Lora=krk iwoZ vkSj Lora=krk ds ckn ds
fopkjdksa rFkk uhfr fuekZrkvksa us bls iquLFkkZfir djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA ifj.kkeLo:Ik
fL=k;ksa dh fLFkfr esa ekewyh lqèkkj rks gq, ysfdu ifjokj vkSj O;kid lekt esa L=kh&iq:"k ds chp
lÙkk lacaèkksa esa dksbZ cnyko ugha gqvkA

iSr`dokn fyax vkèkkfjr Je foHkktu ds lkFk&lkFk fyax ij vkèkkfjr lÙkk lacaèkksa dks Hkh
etcwr djrk gS D;ksafd ;g ewy :Ik ls bl fopkj ij vkèkkfjr gS fd èkkjhfjd vlekurkvksa ds
dkj.k efgykvksa dks iq:"kksa ls fHkUu {ks=kksa esa dke djuk pkfg,A bl çdkj ge ns[k ldrs gSa fd
iSr`dokn ds pyrs gh ge ;g lkspus yxrs gSa fd iq:"kksa vkSj fL=k;ksa dh fLFkfr esa tks iQdZ gS
og egt tho oSKkfud gS vkSj mldk HkkSfrd vkSj lkekftd lajpkukvksa dh ,slh fdlh O;oLFkk
ls dksbZ lacaèk ugha gS ftlds vkèkkj ij iq:"kksa dks fL=k;ksa ij vkfèkiR; LFkkfir djus dk volj
feyrk gS] ;kuh ;g O;oLFkk csgn dq'kyrkiwoZd] fir`lÙkk dks n`'; ls vks>y dj nsrh gS vkSj
L=kh&iq:"k dksbZ Hkh vius thou esa mlds çHkko dks igpku ikus esa v{ke gks tkrs gSaA tc L=kh
vkSj iq:"k fL=k;ksa dh vèkhurk dh voLFkk dks ^çkÑfrd* ekuus yxrs gSa vkSj ifj.kke:o:Ik
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vèkhurk dh fLFkfr fn[kuk can dj nsrh gS rHkh fir`lÙkk dh tM+sa iSB tkrh gSa vkSj og ,d
okLrfodrk vkSj ,d fopkjèkkjk ds :Ik esa LFkkfir gks tkrh gSA

fir`lÙkk ,d O;oLFkk ds :Ik esa fdl çdkj ls dke djrh gS bl ckr dks le>us ds fy,
fopkjèkkjk dks Bhd ls le>uk gksxkA fopkjèkkjk dh ;g vgfe;r gesa xMkZ yuZj }kjk mBk, x,
,d dsanzh; eqn~ns dh vksj ys tkrh gS % fir`lÙkk dh O;oLFkk dks lfn;ksa rd v{kq..k cuk, j[kus
esa efgykvksa dk lg;ksx vko';d gSA fopkjèkkjk ds rkSj ij fir`lÙkk dh O;oLFkk ds nks igyw
gS (,d] ;g lgefr mRiUu djrh gS % efgyk,a fir`lÙkk ds cus jgus esa ̂ lgk;rk* nsrh gSa] D;kasfd
og iq:"k opZLo dh fopkjèkkjkvksa dks vkRelkr djus ds ekè;e ls mlds çfr viuh lgefr
çnku djrh gSaA ^lg;ksx* ;k ^feyhHkxr* dks lgefr ds :Ik esa dbZ rjhdksa ls çkIr fd;k tkrk
jgk gS % mRiknd lalkèkuksa rd igqap dk u gksuk vkSj ifjokj ds iq:"k eqf[k;k ij vkfFkZd
fuHkZjrk] tSlk fd Åij dgk tk pqdk gS (mPp oxksZa dh vuqdj.k'khy vkSj fuHkZj efgykvksa dks
feyus okys fo'ks"kkfèkdkj vkSj lEeku (iq:"k Js"Brk ;k fHkUu dk;Z{ks=kksa dh fopkjèkkjk,a (vkSj
fir`lÙkkvksa vkSj jhfr&fjoktksa ds fojksèk dh fLFkfr esa cy ç;ksx dk Hk; oxSjgA bl çdkj lg;ksx
;k lgefr ,d rjg ls mxyok yh tkrh Fkh] u fd LosPNk ls nh tkrh Fkh D;ksafd HkkSfrd
lajpukvksa esa efgykvksa dks ijkfJr ik=k ds :Ik esa ckgj fudky fn;k tkrk FkkA blfy, ;g
vo'; le>k tkuk pkfg, fd fir`lÙkk egt ,d oSpkfjd O;oLFkk ugha gS cfYd mldk ,d
HkkSfrd vkèkkj Hkh gSA bl çdkj] ,d ckj efgykvksa dks oafpr dj nsus ls mudk lg;ksx çkIr
djuk vklku gks tkrk gS D;ksafd tks O;oLFkk dk vuqdj.k djus yxrh gS mUgsa u dsoy oxhZ;
lqfoèkk,a feyus yxrh gSa cfYd eku&lEeku ds rexksa ls Hkh uoktk tkrk gSA bl çdkj tks fL=k;ka
fir`lÙkk ds dk;ns&dkuwuksa vkSj rkSj&rjhdksa dks viuk lg;ksx ;k lgefr ugha nsrh gSa mUgsa iFkHkz"V
djkj ns fn;k tkrk gS vkSj mUgsa muds iq:"kksa ds HkkSfrd lalkèkuksa ds miHkksx ls csn[ky fd;k tk
ldrk gSA bl rjg lEekfur vkSj iFkHkz"V dss chp foHkktu efgykvksa dks ,d&nwljs ls dkV nsrk
gS tcfd og igys ls gh oxksZa ds Lrj ij caVh gqbZ Hkh gks ldrh gSaA laifÙk'kkyh oxksZa ds
L=kh&iq#"kksa ds lewg esa fL=k;ksa dks ,d vkSj rjhds ls Hkh iqjLd`r fd;k tkrk gSA iSr`doknh opZLo
ds rgr L=kh vkSj iq:"kksa ds ijLij nkf;Ro bl çdkj dke djrs gS fd L=kh dh ;kSu] vkfFkZd]
jktuhfrd vkSj ckSf¼d vèkhurk ds cnys esa mUgsa fupys oxksZa ds L=kh vkSj iq:"kksa dk 'kks"k.k djus
dh 'kfDr esa iq:"kksa ds lkFk fgLlsnkjh fey tkrh gSA ,d fo'ks"k oxZ ds L=kh&iq:"kksa dk 'kks"k.k
djus dh 'kfDr esa iq:"kksa ds lkFk fgLlsnkjh fey tkrh gSA ,d fo'ks"k oxZ ds L=kh&iq:"kksa ds lk>k
igyqvksa vkSj muds chp ewyHkwr vlekurkvksa dks ,d tsaMj odZ'kkWi esa ljy ysfdu csgn lVhd
fcacksa ds tfj, ,d xzkeh.k efgyk us cM+s vPNs <ax ls vfHkO;Dr fd;k Fkk % ^^gekjs ifjokjksa esa
iq:"k lw;Z dh rjg gSa] mudk çdk'k mudk viuk gksrk gS D;ksafd og lalkèkuksa ds ekfyd gSa]
muds ikl vk; gS] ?kweus&fiQjus vkSj vius fu.kZ; ysus dh vktknh gSA efgyk,a mixzgksa dh rjg
gSa ftuds ikl viuk dksbZ çdk'k ugha gksrkA og dsoy rHkh çdkf'kr gksrh gSa] tc lw;Z dh jks'kuh
mu rd igqaprh gSaA**
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lkdZ vkSj Hkkjr LFkkiuk ,oa mís';
MkWú vuqtk jkuh xxZ

,lksfl,V çksiQslj] jktuhfr foKku] 'kghn eaxy ik.Ms jktdh; efgyk
LukrdksÙkj egkfo|ky;] esjB

çLrkouk
fo'o ds iVy ij vusd çdkj ds {ks=kh; laxBu vesfjdh vkSj ,f'k;k ds ns'kksa esa gSa tks

fofHkUu çdkj dh Hkwfedk dk fuoZgu djrs gSaA f}rh; fo'o ;q¼ ds mijkUr fufeZr {ks=kh; laxBuksa
dks nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA çFke os laxBu tks lSfud laf/ dh Hkkafr gSa tSls
uksVks lhVks lsUVks vkSj ojlkiSDVA f}rh; os laxBu ftudk mís'; vkfFkZd {ks=k esa dk;Z djuk gS
,sls laxBuksa esa vkfl;ku] lkdZ] vjcyhx vkfn çeq• gSaA

lkdZ nf{k.k ,f'k;k esa {ks=kh; lg;ksx ds fy, ,d vuwBk laxBu ekuk tkrk gSA pwafd
vUrjkZ"Vªh; jktuhfr esa nf{k.k ,f'k;k dk vR;f/d egRo gS blfy, lkdZ ,d ,sls laxBu ds
:i esa Lohdkj fd;k tkrk gS ftlds }kjk Ñf"k] LokLF; rFkk lkaLÑfrd lg;ksx vkSj orZeku
le; esa vkradokn dh leL;k eknd æO;ksa dh rLdjh rFkk {ks=kh; fodkl esa efgykvksa dh
Hkwfedk tSls eqíksa ds fy, ,d oMk eap cu x;k gSA bls ,d ^;qxkUrdkjh ?kVuk* ds :i esa
Lohdkj fd;k tk ldrk gSA nf{k.k ,f'k;kbZ la?k ds lnL; ns'kksa esa yxHkx 1-70 djksM yksx jgrs
gSa vkSj ;g fo'o dk lcls vf/d tula[;k okyk la?k gSA ^^vusd lkekU; fu/kZjd rRoksa] tks
çk;% {ks=kh; lg;ksx dks çksRlkgu nsrs gSa Hkwxksy] tkfr] Hkk"kk] /eZ] lH;rk] ,sfrgkfld] jktuhfrd
vFkok lkekftd vkfFkZd lekurk,a fofHkUu ns'kksa esa ftruk vf/d ikjLifjd esytksy vkSj
vknku&çnku gksxk lkewfgd ç;klksa dh liQyrk dh lEHkkouk;sa mruh gh vf/d gksaxhA**1

lkdZ laxBu esa Hkkjr] cakXykns'k] HkwVku] usiky] eky}hi] Jhyadk] ikfdLrku] viQxkfuLrku
fo'o dh yxHkx 22 çfr'kr tula[;k dks lesVus okyk lcls cMk {ks=kh; laxBu gSA Hkkjr lkdZ
dk ,d egRoiw.kZ lnL; gSA

Hkkjr lnSo ls vius iMkslh ns'kksa ds lkFk lg;ksx iw.kZ lEcU/ pkgrk jgk gSA Hkkjr LorU=krk
çkIr djus ds mijkUr ,d ,slh fons'kh uhfr dk vuqlj.k djrk jgk gS ftlesa xqV fujis{krk]
iap'khy] eS=khiw.kZ lg vfLrRo dh uhfr] la;qÙkQ jk"Vª la?k ds leFkZu dh uhfr 'kkfey jgh gSA
vius bUgha mís';ksa dks iwjk djus ds fy, Hkkjr us vU; 6 ns'kksa ds lkFk feydj ,d ,sls laxBu
ds fuekZ.k ds fy, çfrc¼rk tkfgj dh ftlls iMkslh ns'kksa ds lkFk {ks=kh; lg;ksx dks o<k lds
rFkk {ks=kh; leL;kvksa ls feydj yM ldsA

{ks=kh; lg;ksx ds bu fu/kZjd rRoksa dk ç;ksx lHkh dky esa gksrk jgk gSA ysfdu lkdZ dk
fodkl 80 ds n'kd esa çkjEHk gqvkA lkdZ dh LFkkiuk dk fopkj ckaXykns'k ds iwoZ jk"Vªifr ft;k

jktuhfr foKku
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mj jgeku us fn;kA mUgksaus 1977 ls 1980 ds chp Hkkjr] ikfdLrku] isuky vkSj Jhyadk dh ;k=kk
dhA bUgksaus lkdZ dk ,d çk#i rS;kj djok;k ftlesa lg;ksx ds fy, fofHkUu eqís r; fd;sA lkdZ
ns'kksa ds fons'k eaf=k;ksa dh oSBd 1983 esa fnYyh esa gqbZ blh cSBd esa nf{k.k ,f'k;kbZ {ks=kh;
lg;ksx dh igyh vkSipkfjd ?kks"k.kk gqbZA 7 fnlEcj 1985 dks ckaXykns'k dh jkt/kuh <kdk esa
lkr nf{k.k ,f'k;kbZ ns'kksa Hkkjr] eky}ho] HkwVku] usiky] ikfdLrku o ckaXykns'k us lkdZ ds ?kks"k.kk
i=k ij gLrk{kj fd;sA vçSy 2007 ds 14 osa ubZ fnYyh f'k•j lEesyu esa viQxkfuLrku vkBosa
lnL; ds :i esa 'kkfey gqvkA

lg;ksx {ks=kksa dk fu/kZj.k
onyrs fo'o ifjn`'; esa nf{k.k ,f'k;k ds jk"Vª çeq•ksa us fo'o ds {ks=kh; laxBuksa vkfl;ku

vkSj ;wjksih; la?k dh liQyrk ls dqN lh•kA ^^vkt lkdZ ;fn vkfl;ku] ukÝVk ls dqN xzg.k
djus dh bPNk 'kfÙkQ fn•k lds rks {ks=k esa Hk;adj xjhch] vf'k{kk] chekjh ds lkFk&2 çkÑfrd
vkink ck<] vdky] HkwdEi dks lk>h pqukSrh ekudj lk>k lek/ku fudkyk tk ldrk gS D;ksafd
HkwdEi dk ,sihlsUVj ;fn ikfdLrku esa gksrk gS HkkSfrd tku&eky dh {kfr Hkkjr esa Hkh gksrh gSA
ckfjl usiky esa gksrh gS rks ok< mÙkjh fcgkj esa vkrh gSA vkradokn ls ikfdLrku ihfMr gS rks
mldk nq"ifj.kke Hkkjr Hkksx jgk gSA blh çdkj lalk/uksa dk Hkh ikjLifjd ykHk mBk;k tk ldrk
gSA ty fo|qr dh vikj {kerk usiky HkwVku esa gS rks Hkkjr fctyh dk •jhnnkj gks ldrk gSA
pk; iÙkh vkSj dkWiQh dk vUrjk"Vªh; Lrj ij mfpr dher Hkkjr] Jhyadk vkilh lg;ksx ls çkIr
dj ldrs gSaA**

lkdZ cSBdksa dh miyfC/;ka
lkdZ ds f'k•j lEesyu dh cSBd çR;sd o"kZ o.kkZuqØe esa ckjh&ckjh ls vk;ksftr dh tkrh

gSA bUgha cSBdksa ds ekè;e ls lkdZ ns'k vkilh lg;ksx dh uhfr;ka vkSj dk;ZØe cukrs gSaA bldh
mi;ksfxrk bldh LFkkiuk ds çkjfEHkd o"kks± esa gh utj vkus yxhA tc 1986 esa caXyksj esa Hkkjr]
ikd ds 'kh"kZ usrkvksa dh vkSipkfjd eqykdkr esa ml ruko dks de fd;k tk ldk tks nksuksa ns'kksa
dh lhekvksa ij FkkA

lkdZ dh cSBdksa esa dqN ns'k I;Zos{kd ds :i esa Hkh Hkkx ysrs gSaA ftuesa vesfjdk] vkWLVªsfy;k]
phu] ;wjksih; la?k] bZjku] tkiku] ekjh'kl] E;kaekj] nf{k.k dksfj;k gSaA

dkBekaMw esa vk;ksftr f'k•j lEesyu esa ikfdLrku us phu dks lkdZ dk iw.kZ lnL; cukus dk
çLrko fd;k fdUrq Hkkjr dh vkifÙk;ksa ds ckn bl çLrko dks udkj fn;k x;kA lkdZ jk"Vªksa us
,d i`Fkd laLFkk ds v/hu ,d fodkl dks"k ds lkFk&lkFk ,d LFkkbZ lfpoky; ds xBu ij
Hkh lgefr trkbZA

lkÝVk (SAFTA)%& ,d lhek 'kqYd la?k] lk>k cktkj vkSj vkfFkZd la?k cukus ds çfr
igys dne ds :i esa eq[;r;k lkÝVk dh ifjdYiuk dh xbZ FkhA ikfdLrku fLFkr bLykekckn
esa vk;ksftr 12 osa f'k•j lEesyu ds nkSjku 6 tuojh 2004 dks lkÝVk le>kSrs ij gLrk{kj fd;s
x;sA ;g 1 tuojh 2006 dks ykxw gqvkA bl le>kSrs ds rgr lkdZ ns'kksa dks o"kZ 2009 rd vius
'kqYd dks 20 çfr'kr rd de djuk FkkA le>kSrk ykxw gksus ds ckn lkÝVk eaf=k ifj"kn dh
LFkkiuk dh xbZ ftlesa lnL; ns'kksa ds okf.kT; ea=kh 'kkfey gksrs gSaA2
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lkdZ chtk NwV ;kstuk%& ̂ ^bl ;kstuk dks 1992 esa 'kq: fd;k x;k Fkk pkSFks f'k•j lEesyu
esa usrkvksa us lkdZ ns'kksa ds chp ijLij tu lEidks± ds egRo dks le>rs gq, ;g fu.kZ; fy;k
x;k fd x.kekU; O;fÙkQ;ksa dh dqN Jsf.k;ka fo'ks"k ;k=kk nLrkost dh ik=k gSa tks mUgsa {ks=k ds Hkhrj
chtk dh NwV nsrh gSaA orZeku esa bl lwph esa ik=k O;fÙkQ;ksa dh 24 Jsf.k;ka gSa ftuesa 'kkfey gSa&
mPp U;k;ky; ds U;k;k/h'k] lkaln] ofj"B vf/dkjh] djksckjh] i=kdkj] f•ykMh vkfnA**3

lkmFk bZLV ;wfuoflZVh%& Hkkjr dh igy ij lkdZ ljdkjksa ds fopkj tkuus ds fy, lkmFk
bZLV ;wfuoflZVh gsrq ,d ladYi i=k çLrqr fd;k x;kA lHkh lnL; ns'k ubZ fnYyh esa vk;ksftr
14 osa f'k•j lEesyu esa bl çLrko ij gLrk{kj fd;sA bl ;wfuoflZVh dks LFkkfir djus dh
iwathxr ykxr Hkkjr ljdkj çnku dj jgh gSA tcfd lHkh lkdZ lnL; ns'k blds lapkyu esa /
u eqgS;k djk;saxsA

lkdZ ds mís';%&
1- nf{k.k ,f'k;kbZ {ks=k dh turk ds dY;k.k ,oa muds thou Lrj esa lq/kj djukA
2- nf{k.k ,f'k;kbZ ns'kksa dh lkewfgd vkRe fuHkZjrk esa o`f¼ djukA
3- {ks=k ds vkfFkZd lkekftd fodkl esa rsth ykukA
4- vkilh fo'okl ,oa lw>&cw> rFkk ,d nwljs dh leL;kvksa dk ewY;kadu djkukA
5- vkfFkZd] lkekftd] lkaLÑfrd] rduhfd oSKkfud {ks=k esa lfØ; lg;ksx ,oa ikjLifjd

lgk;rk esa o`f¼ djukA
6- vU; fodkl 'khy ns'kksa ds lkFk lg;ksx esa o`f¼ djukA
7- lkekU; fgr ds ekeyksa ij vUrjkZ"Vªh; eapksa ij vkilh lg;ksx etcwr djukA

lkdZ ns'kksa esa Hkkjr }kjk oSDlhu dwVuhfr%& oSDlhu dwVuhfr oSf'od LokLF; dwVuhfr dk
fgLlk gS ftlesa Hkkjr vius iMkslh ns'kksa ds lkFk lEcU/ksa dks etcwr djus ds fy, mudks eqÝr
esa dksjksuk oSDlhu ns jgk gSA ekynho] HkwVku] ckaXykns'k vkSj usiky esa oSDlhu igqapuh 'kq# gks xbZ
gSA Jhyadk vkSj viQxkfuLrku esa Hkh dksjksuk oSDlhu Hkstus dh çfØ;k 'kq# dh tk jgh gSA

Hkkjr dk {ks=kh; oSDlhu dwVuhfr dk ,dek=k viokn ikfdLrku gksxk] ftlus ,LVªkstsusdk
oSDlhu ds mi;ksx dks eatwjh ns nh gS fdUrq vHkh rd u rks mlus bl lEcU/ esa Hkkjr ls vuqjks/
fd;k gS vkSj u gh ppkZ dh gSA

j.kuhfr fopkjd o ys•d czgepsykuh fy•rs gSa fd ^^nqfu;k ds vf/dka'k bykds vHkh Hkh
dksjksuk ds pqaxy esa iQals gSa mlls cpus ds fy, dbZ txgksa ij u;s fljs ls ykd Mkmu yxk;s
tk jgs gSaA blds vykok gj ns'k dksfoM&19 vkink ls fuiVus ij è;ku dsfUær fd;s gq, gSA ,sls
esa dksjksuk oSDlhu dh ekax vkleku Nw jgh gSA bu gkykr esa bldh xqatkbl de gh gks tkrh gS
fd vUrjkZ"Vªh; Lrj ij Hkkjh ek=kk esa oSDlhu miyC/ djkbZ tk ldsA bl fLFkfr ds okotwn Hkkjr
us gky esa fgUn egklkxjh; ns'kksa dks yk•ksa dh rknkr esa dksfoM&19 oSDlhu miyC/ djkbZ rks
mlus vUrjkZ"Vªh; Lrj ij è;ku vkdf"kZr fd;kA chrs gÝrs E;kaekj ls ysdj ckaXykns'k vkSj ekjh'kl
ls ysdj ls'ksYl rd yk•ksa dh rknkr esa Hkkjr esa fufeZr oSDlhu igqapkbZ xbZA ikap yk• oSDlhu
dh •si Jhyadk Hkh igqaph gSA vU; ns'kksa dks Hkh oSDlhu Hkstus dh rS;kjh gSA**5

Hkkjr ikfdLrku ruko vkSj lkdZ dh Hkwfedk%& lkdZ ,d ,slk laxBu gS ftlds lnL;
Hkkjr vkSj ikfdLrku nksuksa gh gSaA Hkkjr vkSj ikfdLrku ds chp c<rs gq, ruko ij iMkslh ns'k
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usiky us dgk fd nksuksa i{k la;e ojrsaA ,sls le; esa usiky dk ;g dguk egRoiw.kZ gks tkrk gS
tc la?k"kZ dk 'kkfUriw.kZ gy fudkyus esa lkdZ cgqr ldkjkRed Hkwfedk ugh fuHkk ik jgk gSA
vkerkSj ij bls {ks=kh; lg;ksx dks c<kok nsus dh n`f"V ls ukdke lkfcr gks jgk gSA ftldk dkj.k
Hkkjr vkSj ikfdLrku ds fgrksa dk vkilh Vdjko gSA

yEcs le; ls pys vk jgs Hkkjr ikfdLrku ds chp la?k"kks± us nf{k.k ,f'k;k ds lqj{kk rU=k
dks çHkkfor fd;k gSA lnL; ns'kksa ds eè; la?k"kks± ds fuiVkjs esa fdlh rjg dh dksbZ Hkwfedk fuHkkus
ls dkslksa nwj ;g laxBu muds chp ladV ds le; nwjh cukrk jgk gS] bruk gh ugh lkdZ pkVZj
f}i{kh; ekeyksa ij ppkZ fd;s tkus ij jksd yxkrk gSA Jhyadk ds ç/kuea=kh jfuy fcØefla?ks]
eky}ho ds fons'k ea=kh vCnqYyk lkfgn] ckaXykns'k dh ç/kuea=kh 'ks• glhuk] vkSj HkwVku ds
fons'k ea=kky; us Hkh iqyokek geys dh ?kksj fuUnk dhA bu ns'kksa ds }kjk bl dqÑR; ds f•ykiQ
fn;s x;s fuanuh; o;kuksa esa ,d l'kÙkQ {ks=kh; igyw ekStwn gSA tks iwjs nf{k.k ,f'k;k {ks=k esa Hkkjr
vkSj ikfdLrku la?k"kZ ds fufgrkFkZ ij tksj nsrs gq, ckrphr vkSj dwVuhfr ds tfj;s 'kkfUriw.kZ lek/
ku dh t:jr ij cy fn;k x;k gSA

{ks=kh; 'kkafr vkSj lqj{kk ds fy, •rjk ou ldus ckys jk"Vªksa ds la?k"kks± ij O;kid {ks=kh;
Hkwfedk ds ckjs esa lkdZ }kjk psrkouh Hkjk o;ku nsus ds vykok vkSj dksbZ Hkwfedk ugh fuHkk ikuk
bl ckr dks dkiQh gn rd tkfgj dj nsrk gS fd 'kkafr dks c<kok nsus vkSj la?k"kZ dks jksdus esa
yEck iQklyk r; djuk gksxkA

fu"d"kZ
vkB nf{k.k ,f'k;kbZ ns'kksa ds laxBu lkdZ dh LFkkiuk ls ysdj vc rd bldh xfrfcf/;ksa

vkSj {ks=kh; lg;ksx esa vfHkc`f¼ djus dh fn'kk esa Hkkjr us egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA bl {ks=k
ds lokZf/d fo'kky vkSj 'kfÙkQ'kkyh ns'k Hkkjr dh Hkwfedk nf{k.k ,f'k;k esa lnSo ldkjkRed jgh
gSA cgqr ls fooknkLin eqíksa ds ckotwn Hkkjr us n{ksl ds yxHkx lHkh ns'kksa dh ekax ij 'kkfUr
O;oLFkk LFkkfir djus ds fy, ogka viuh lsuk;sa rd HksthaA

ge dg ldrs gSa fd lkdZ dh rkdr bldh {kerk vkSj bldk fodkl blds lnL; ns'kksa ij
fuHkZj gSA ;g 35 o"kZ iqjkuk laxBu nqHkkZX;o'k vHkh Hkh yM•Mk jgk gS tcfd blds ledkyhu
vf/dka'k laxBu fodkl dh nkSM esa cus gq, gSaA lkdZ esa dbZ leL;k;sa gSa vkSj ;g leL;k;sa lnL;
ns'kksa ds n`f"Vdks.k esa varj ls mRiUu gqbZ gSaA fdUrq gj leL;k dk gy gksrk gS tks lnL;ksa }kjk
NksVs&NksVs eqíksa ij yMus ls cprs gq, vkxs c<us ds çfr n`< bPNk 'kfÙkQ dh vfHkO;fÙkQ esa fufgr
gS vkSj blds fy, çR;sd lnL; dh leku ftEesnkjh curh gSA

lUnHkZ xzUFk
1- SAARC : Origin Growth, Patenteal and Achivement, Muhammad Jashad Iqbal. Page 128
2- varjkZ"Vªh; jktuhfr Hkkjr vkSj lkdZ] i`"B 395] ch-,y-iQkfM;k A
3- vUrjkZ"Vªh; lEcU/ riu fojoky] i`"B 244 A
4- vUrjkZ"Vªh; jktuhfr] ;w0vkj0?kbZ] i`"B 171 A
5- nSfud tkxj.k] czgepsykuhA
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>kj[k.M ds fleMsxk ftykUrxZr
daoj tutkfr ds chp leL;k ,oa

lekèkku dk ,d {ks=k vè;;u
(cM+dhfomjk xk¡o ds lanHkZ esa)

Le`fr vuq

'kks/Nk=kk] LukrdksÙkj euksfoKku foHkkx] jk¡ph fo'ofo|ky;] jk¡ph

lkjka'k

izLrqr 'kks/ >kj[k.M ds fleMsxk ftykUrxZr daoj tutkfr ds chp leL;k ,oa
lekèkku dk ,d {ks=k vè;;u cM+dhfomjk xk¡o ds lanHkZ esa gSA

bl fo"k; ds vè;;u ds fy, dqjMsx iz[k.M fLFkr cM+dh fcmjk iapk;r ds varxZr cM+dh
fcmjk xk¡o dk p;u fd;k x;k gSA bl {ks=k dk;Z esa 30 ifjokjksa dk p;u lwpuk ladyu djus
ds fy, fd;k x;k gSA izLrqr 'kks/ dk;Z ds fy, lk{kkRdkj] vuqlwph] voyksdu rduhdksa dk
mi;ksx fd;k x;k gSA

blds vykok 'kks/ dk;Z ds nkSjku dHkh&dHkh v¼ZlgHkkxh voyksdu rFkk lewg lk{kkRdkj
dk Hkh iz;ksx fd;k x;k gSA

eSaus vius 'kks/ dk;Z ds varxZr ;g ik;k fd daoj tutkfr ds yksxksa ds chp vusd leL;k,¡
fo|eku gSa ;s leL;k,¡ vkfFkZd {ks=k] èkfeZd {ks=k lkekftd {ks=k] 'kS{kf.kd {ks=k] LokLF; {ks=k
bR;kfn ls lacafèkr gSaA bu tutkrh; yksxksa esa tkx:drk dh cgqr vfèkd deh gSa] bu yksxksa esa
Hkwrizsr] va/kfo'okl cgqr vfèkd O;kIr gSa] ftlds dkj.k bUgsa dbZ lkekftd] LokLF; leL;kvksa
dk lkeuk djuk iM+ jgk gSa] eSaus vius 'kks/ vè;;u ds nkSjku ;g ik;k fd tc O;fDr dh fLFkfr
cgqr vfèkd [kjkc gks tkrh rc tkdj ;s vk/qfud fpfdRlk lqfoèkkvksa dk mi;ksx djrs gSa] ;gh
dkj.k gSa] fd f'k'kqe`R;w nj] cky e`R;wnj] efgyk e`R;q&nj vfèkd ik;h tkrh gSaA

vRk% ;g dgk tk ldrk gSa] fd bu yksxksa dks leL;kvksa ls futkr fnykus ds fy, dsUnz
ljdkj }kjk rFkk jkT; ljdkj }kjk dkjxj dne mBkus dk iz;kl fd;k x;k gSa] blds ckotwn Hkh
orZeku le; esa daoj tutkfr ds chp vusd leL;k,¡ fo|eku gSA

euksfoKku
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>kj[k.M ds fleMsxk ftykUrxZr daoj tutkfr ds chp leL;k ,oa
lekèkku dk ,d {ks=k vè;;u (cM+dhfomjk xk¡o ds lanHkZ esa)

ftl izdkj Hkkjr ns'k vusd leL;kvksa ls f?kjk gqvk gSa] ;gk¡ dh turk vusd izdkj dh
leL;kvksa dk lkeuk djrh vk jgh gSa] mlh izdkj gekjs 'kks/ {ks=k] fleMsxk ftyk varxZr
cM+dhfomjk xk¡o ds] daoj tutkfr ds yksx Hkh leL;kvksa ls vNwrs ugha gSa bu yksxksa dks Hkh
vusd izdkj ds leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSaA  vr% eSaus vius 'kks/ dk;Z ds varxZr
;g ik;k fd] daoj tutkfr ds yksxksa ds chp vusd leL;k,¡ fo|eku gSa ;s leL;k,¡ vkfFkZd
{ks=k] èkkfeZd {ks=k lkekftd {ks=k] 'kS{kf.kd {ks=k] LokLF; {ks=k bR;kfn ls lacafèkr gSaA  ;s tutkfr
fodkl dh eq[; èkkjk ls vHkh Hkh cgqr ihNs gSa] vFkkZr daoj tutkfr esa fodkl dh xfr cgqr
èkheh gSaA bu tutkfr; yksxksa esa tkx:drk dh cgqr vfèkd deh gSa] bu yksxksa esa Hkwrizsr]
vaèkfo'okl cgqr vfèkd O;kIr gSa] ftlds dkj.k bUgsa dbZ lkekftd] LokLF; leL;kvksa dk
lkeuk djuk iM+ jgk gSA eSaus vius 'kks/ vè;;u ds nkSjku ;g ik;k fd ifjokj ds fdlh Hkh
lnL; dh rfc;r [kjkc gksus ij lcls igys ;g bykt ds fy, efr&vks>k ds ikl tkrs gSa] vkSj
tc O;fDr dh fLFkfr cgqr vfèkd [kjkc gks tkrh rc tkdj ;s vk/qfud fpfdRlk lqfoèkkvksa
dk mi;ksx djrs gSa] ml le; rd O;fDr dh fLFkfr cgqr vfèkd [kjkc gks pqdh gksrh gSa] ;gh
dkj.k gSa fd f'k'kq e`R;qnj] cky e`R;qnj] efgyk e`R;wnj vfèkd ikbZ tkrh gSa] mlds vykok] ;gk¡
dh daoj tutkfr;ksa dks vussd izdkj dh vkfFkZd èkkfeZd] 'kS{kf.kd leL;kvksa dk Hkh lkeuk
djuk iM+ jgk gSaA

f'k{kk ds Lrj dks lqèkkjus ds fy, tkx:drk ykus ds fy, dsUnz ljdkj ,oa jkT; ljdkj }kjk
vusd dk;ZØe pyk,¡ tk jgs gSa] ysfdu fQj Hkh bldk leqfpr izHkko bu yksxksa ij vHkh rd ugh
iM+k gSa] ;s yksx vHkh Hkh va/fo'okl esa thrs gSa] blds vykok ljdkj }kjk dbZ izdkj vkfFkZd
;kstuk,¡] jkstxkj dk;ZØe pyk, tk jgs gSa] fiQj Hkh buyksxksa ds chp csjkstxkjh dh leL;k O;kIr
gSaA vRk% ;g dgk tk ldrk gSa] fd bu yksxksa dks leL;kvksa ls futkr fnykus ds fy,
dsUnz&ljdkj }kjk rFkk jkT; ljdkj }kjk dkjxj dne mBkus dk iz;kl fd;k x;k gSa] blds
ckotwn Hkh orZeku le; esa  daoj tutkfr ds chp vusd leL;k,¡ fo|eku gSA tks eq[; :Ik
ls fuEu gSa&

vkfFkZd leL;k,¡
fdlh Hkh leqnk; dk vkfFkZd mRFkku ;k iru cgqr gn rd mldh vkfFkZd vFkZO;oLFkk ij

fuHkZj djrk gSa blh lanHkZ esa eSaus Hkh vius 'kks/ esa daoj tutkfr dh vkfFkZd fLFkfr] leL;kvksa
dks tkuus dk iz;kl fd;k gSa] vr% lwpuknkrkvksa ds lwpuk ds vkèkkj ij gesa ;g Kkr gqvk fd
daoj tutkfr dh vkfFkZd fLFkfr fdl izdkj dh gSa] rFkk blls lacafèkr bUgsa fdu fdu leL;k,¡
dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA

Ñf"k dk fiNM+kiu& daoj tutkfr ds yksx thfodksiktZu ds fy, eq[; :Ik ls Ñf"k ij
fuHkZj gSa eSaus vius 'kks/ dk;Z djrs gq, ik;k fd daoj tutkfr ds vfèkdka'k ifjokj Ñf"k dk;Z
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esa layXu gSaA ysfdu ;gk¡ ds daoj tutkfr ds yksx Ñf"k ijaijkxr <¡x ls djrs gSa] vfèkdrj yksx
jklk;fud [kkn dk mi;ksx ugha djrs gSaA ;gk¡ vkèkqfud Ñf"k midj.kksa dk vHkko ik;k tkrk gSa]
vHkh Hkh vfèkdrj yksx gy&cSy dh enn ls gh [ksrksa dh tqrkbZ djrs gSaA mUur fdLe dh chtksa
dk mi;ksx Hkh ugha djrs gSaA ;gk¡ ij Ñf"k ds fy, flapkbZ ds fy, Hkh dksbZ leqfpr O;oLFkk ugha
gSa] ;gk¡ dh Ñf"k iwjh rjg ls ekulwu ij Hkh fuHkZj djrh gSA

bu lHkh dkj.kksa ds dkj.k Ñf"k fiNM+h gqbZ gSa]  vr% bldk izHkko mRiknu {kerk ij iM+rk
gS] Ñf"k ds fiNM+kiu ds dkj.k Ñf"k mRikndrk de gSa] ftlls bUgsa vk; Hkh de izkIr gksrk gSaA
;gk¡ ds yksxksa }kjk Ñf"k ls lykuk vk; ,oa lykuk O;; dh tkudkjh gsrw pkVZ cuk;k x, gSa]
ftlls muds mRiknu {kerk dk vklkuh ls irk yxk;k tk ldrk gSA

d`"kd Hkwfe 

,dM+ 

esa  

Qly 

mRiknu  

Lkykuk 

vk; #Œ 

eas 

Lkykuk 

O;; #Œ 

esa 

NksVs 

fdlku 

1&2 

,dM+ 

800 ls 1500 

fdŒ 

 

12000 ls 

20000 

 

5000 ls 

7000 

 

e/;e 

fdlku  

2&4 

,dM+ 

1500 ls 3100 

fdŒ 

22000 ls 

45000 

7000 ls 

10000 

cMs+ 

fdlku 

4&6 

,dM+ 

3100 ls 4500 

fdŒ 

46000 ls 

70000 

10000 ls 

12000 

Ñf"k ;ksX; Hkwfe dh deh&  daoj tutkfr;ks ds chp Ñf"k dk;Z ds fy, Ñf"k ;ksX; Hkwfe
Hkh lhfer ek=kkk esa miyCèk gSa dqN daoj tehankjksa dks NksM+dj vfèkdrj yksxksa ds ikl Ñf"k ;ksX;
Hkwfe dh deh ikbZ tkrh gS] ;gk¡ vfèkdrj ds ikl 2&3 ,dM+ rd gh tehu gSA bl dkj.k
vusd daoj yksx nwljs ds [ksrksa esa etnwjh dk dk;Z djrs gSa ;k vU; LFkkuksa ij etnwjh dk dk;Z
Hkh djrs gSA eujsxk ds vraxZr gksusokys dkeksa esa Hkh fuEu vkfFkZd fLFkfr okys daoj efgyk,¡ ,oa
iq:"k jkstxkj ds fy, ,ao vkfFkZd vk; ds fy, etnwjh dk dk;Z dj jgs gSaA

iyk;u dh leL;k& daoj tutkfr ds yksxksa ds le{k lcls cM+h leL;k Hkwfe ds LokfeRo
dh gSa] tula[;k vfèkd gksus rFkk Hkwfe ij LokfeRo u ds cjkcj gksus ds dkj.k] dbZ yksx] jkstxkj
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ds fy, 'kgjksa dh vksj iyk;u dj jgs gSaA ftu daoj ifjokjksa ds ikl Ñf"k ;ksX; Hkwfe gS Hkh]
og yksx Hkh] dqN eghuksa ds fy, jkstxkj djus ds fy, 'kgjksa dh vksj iyk;u dj jgsa gSa] D;ksfd
bu yksxksa dks vius [ksrksa esa lkyksHkj dke ugha feyrk gSa] ;g yksx èkku mitkus ds ckn uoEcj
ls ekpZ rd [kkyh cSBs jgrs gSaA vr% ekSleh csjkstxkjh] xjhch] ,oa Ñf"k ;ksX; Hkwfe dh deh ds
dkj.k daoj tutkfr;ksa esa iyk;u dh leL;k xaHkhj gSaA ;gk¡ rd fd ;gk¡ fd efgyk,¡ fo'ks"k
rkSj ij daoj tutkfr dh yM+fd;k¡ Hkh dke dh [kkst esa 'kgj dh vksj iyk;u dj jgh gSaA fo'ks"k
rkSj ij ;gk¡ dh yM+fd;k¡ iyk;u djds jkstxkj ds fy, mMhlk] fnYyh tkrh gSa] vkSj ogk¡
T;knkrj /kjsyw nkbZ ds :Ik esa dk;Z dj jgh gSA blds vykok iq:"k iyk;u djds] jkstxkj ds
fy,] eqEcbZ] enzkl] dsjy caxykSj] vaMeku] xksok] fnYyh] if'pe caxky] dydÙkk] jkmjdsyk]
jk;x<+] mÙkjkpay] iatkc fgekpy izns'k] ef.kiqj bR;kfn LFkku ij tkdj dk;Z dj jgs gSA iyk;u
djusokys yksx eq[; :Ik ls] iqy fuekZ.k] xzg fuekZ.k] jksM fuekZ.k] fctyh iksy xkM+us dk dk;Z]
iQSDVªh esa etnwjh dk dk;Z] bR;kfn dkeksa esa yxs gw,¡ gSaA bl izdkj daoj tutkfr esa iyk;u dh
leL;k xaHkhj :Ik ls ikbZ tkrh gSA

Í.k dh leL;k&  Í.k dh leL;k Hkh daoj tutkfr ds chp ikbZ tkrh gSa Í.k dh leL;k
dk eq[; dkj.k efnjk ,oa rackdq dk lsou] xjhch] lkekftd] èkkfeZd jhfr&fjoktksa] mRloksa esa
vuko';d [kpZ gSaA daoj tutkfr ds yksx èkkfeZd mRloksa] ,o lkekftd jhfr&fjoktksa]
'kknh&fookg esa vius lkeF;Z ls vfèkd [kpZ djrs gSaA blls bldk foijhr izHkko buds vkfFkZd
vFkZO;oLFkk ij iM+rk gSa] vFkkZr budh vk; izHkkfor gksrh gSa bl dkj.k bUgsa Í.k dk lgkjk ysuk
iM+rk gSA vr% dbZ daoj ifjokj ,sls gSa] ftuds ikl iSls dh vR;ar deh gSa] fiQj Hkh ;g yksx
Í.k ysdj lkekftd vkSj èkkfeZd ioZ&R;ksgkjksa] jhfr&fjoktksa esa vuko';d [kpZ djus ls ugha
pqdrs gSaAtkx:drk dh deh rFkk cSadks }kjk Í.k nsus dh tfVy izfØ;kvksa ds dkj.k tutkrh;
yksx cSadks ls Í.k ysuk de ialu djrs gSaA tcfd vU; yksxksa ds }kjk bUgsa vklku 'krksZ ij Í.k
fey tkrk gSA bl izdkj daoj tutkfr ds chp Í.k dh leL;k Hkh ikbZ tkrh gSA

jkstxkj dh leL;k& daoj tutkfr ds yksxksa dks Hkh csjkstxkjh dh leL;kvksa dk Lkeuk
djuk iM+rk gSa vfèkdka'k daoj tutkrh; vcknh Ñf"k ij vkfJr gS] Ñf"k dk leqfpr <ax ls
fodkl ugha gksus ds dkj.k rFkk Ñf"k Hkwfe ij tula[;k ds c<+rs gq, ncko ds dkj.k csjkstxkjh
dh leL;k ikbZ tkrh gSa vafèkdk'k yksxksa dks xzkeh.k {ks=kksa esa jkstxkj ugha feyus ds dkj.k nwljs
jkT;ksa] 'kgjksa esa iyk;u dj jgs gSA UkkSdjh ugaha feyus dk ,d dkj.k vf'k{kk Hkh gSa f'k{kk dh
deh ds dkj.k cgqr gh de yksx ukSdjh djrs gq, ik, x, gSA

O;kikj dh leL;k& cM+dhfomjk esa O;kikj dh Hkh leL;k ikbZ tkrh gSA ;gk¡ ds Ykksx taxyksa
ls dwlqe] ykg] iyk'k] tM+h&cwVh] egqvk] ydM+h] Mksjh] bR;kfn laxzg dj LFkkuh; cktkj esa csprs
gSa] ysfdu ;gk¡ ds O;kikjh cgqr gh de nkeksa esa oLrqvksa dks [kjhnrs gSa] ftlls bUgsa de vk;
izkIr gksrk gSa] tcfd O;kikjh vius }kjk yk;s x, lkekuksa dks vfèkd nkeksa esa xzkeh.kksa dks csprs
gSa] blds dkj.k de lekuksa dh [kjhnkjh djus ij Hkh vfèkd iSls [kpZ gks tkrs gSa] vr% ;gk¡
O;kikj dh mfpr O;oLFkk dk vHkko Ikk;k tkrk gSA
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Lkkekftd leL;k,¡& cM+dhfomjk xk¡o ds daoj tutkfr esa vusd lkekftd leL;k,¡ Hkh
ikbZ tkrh gSa ;gk¡ dh efgykvksa dks iq:"kksa ds leku vfèkdkj izkIr ugha gSa] mPp vkfFkZd fLFkfr
okys daoj ifjokj dh efgykvksa dks ?kj ls ckgj fudyuk euk gSa] ;s viuh vko';drkvksa ds
fy, iq:"kksa ds vèkhu jgrh gSa] dqN fuEuoxhZ; daoj efgyk,¡ viuh vkfFkZd vko';drk dh
iwfÙkZ gsrq ?kj ls ckgj] taxy esa ou mRikn ladyu djus] bR;kfn ds fy, ?kj ls ckgj tkrh gSa]
ysfdu mPp vkfFkZd fLFkfr okys ifjokj dh efgyk,¡ ?kj ls ckgj dke djus fy, ckgj ugha
fudyrh gSaA daoj tutkfr esa va/kfo'okl izeq[k lkekftd leL;k gSa] vxj fdlh dk LokLF;
fdlh dkj.k [kjkc gks tkrk gSa rks bldk dkj.k ;s yksx nsoh&nsork dk izdksi] ;k Hkwr&izsr dks
ekurs gSa] ;gha dkj.k gSa] fd ;s daoj ifjokj ds yksx lcls igys bykt ds fy, efr&vks>k ds
ikl gh tkrs gSaA  daoj] lkekftd jhfr&fjokt] R;ksgkjks ,oa fookg esas Hkh vius lkeF;Z ls vfèkd
[kpZ djrs gSaA fookg esa vuko';d [kpZ ,d leL;k dk :Ik èkkj.k dj pqdk gSa] blds dkj.k
dbZ yksxksa dks Í.k dk lgkjk ysuk iM+rk gSaA vr% eSaus vius vè;;u ds vkèkkj ij ik;k fd ;gk¡
vusd lkekftd leL;k,¡ fo|eku gSaA

LokLF; leL;k,¡& daoj tutkfr esa LokLF; ls lacafèkr vusd leL;k,¡ ikbZ tkrh gSaA  daoj
tutkfr ds vfèkdrj yksx bykt ds fy, ijaijkxr fpfdRlk i¼fr dk gh mi;ksx djrs gSa] bu
yksxksa ds chp bykt ds fy, vkèkqfud fpfdRlk O;oLFkk dk vHkko ik;k tkrk gSa A bl dkj.k
;gk¡ efgyk e`R;wnj] ,oa f'k'kq&e`R;wnj] vfèkd ikbZ tkrh gSaA daoj tutkfr ds ifjokj  ds yksx
LokLF; [kjkc gksus ij lcls igys vks>k&xq.kh ds ikl tkrs gSa vksSj tc O;fDr dh fLFkfr T;knk
[kjkc gksus yxrh gSa] rc ;g izkFkfed LokLF; dsUnz dqjMsx ;k vU; gkWLihVy ys tkrs gSa] rcrd
budh fLFkfr cgqr uktqd gks pqdh gksrh gSa] vkSj bl dkj.k dHkh&dHkh chekj O;fDr dks cpk
ikuk Hkh eqf'dy gks tkrk gSA

eSaus lk{kkRdkj ds nkSjku ;g ik;k fd daoj tutkfr ds yksx vfèkd] chekj O;fDr dsk bykt
ds fy, lqUnjx< gkWLihVy mM+hlk ,oa dqudqjh gkWLihVy Nrhlx<+ ys tkrs gSaA blds vykok bu
yksxksa esa isk"k.k lacaèkh Hkh vusd leL;k,¡ ikbZ tkrh gSa] buyksxksa ds [kkus esa iks"k.k Hkkstu dk vHkko
ik;k tkrk gSaA T;knkrj ;s yksx pkoy lCth dk lsou djrs gSa] jksVh] nw/k] nky] iQy] bR;kfn dk
lsou de djrs gSaA ikSf"Vd Hkkstu ds vHkko ds dkj.k] dbZ daoj efgyk,¡ vuhfe;k rFkk vU;
jksxksa ls ihfM+r gSaA vr% tkx:drk dh deh ds ,oa f'k{kk ds izlkj dh deh ds dkj.k Hkh budk
LokLF; dk Lrj fuEu gSA

èkkfeZd leL;k,¡& daoj tutkfr ds yksx cgqr gh èkkfeZd izo`fr ds gksrs gSa rFkk fdlh Hkh
foifÙk] nq[k] ifjokj ds fdlh lnL; dk rfc;r [kjkc gksuk] o"kkZ de gksuk] lq[kk iM+uk] bR;kfn
lHkh dk dkj.k nsoh&nsorkvksa dks ekurs gSa] budk ekuuk gSa] fd buds nsoh&nsork :"V gks x, gSa
blfy, buyksxksa dks fofHkUu izdkj dh foifÙk;ksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSa] vr% bu lHkh
dkj.kksa ds dkj.k ;s yksx vius xzke nsoh&nsork] x`gnsork dh iwtk le;&le; ij djrs jgrs gSa]
ftlesa iSls cgqr [kpZ gksrs gSaA blds vykok buds }kjk euk,¡ tkus okys èkkfeZd ioZ&R;ksgkj esa Hkh
dkQh [kpZ gksrk gSa] ;s yksx èkkfeZd fØ;kdykiksa esa vius lkeZF; ls T;knk [kpZ djrs gSaA
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fctyh dh leL;k,¡& vkt 20oha 'knh ds bl oÙkZeku ;qx esa Hkh] cM+dhfomjk xk¡o esa
fctyh dh O;oLFkk ugha gS] yksxksa dks va/sjk dk lkeuk djuk iM+rk gSA ljdkj }kjk lkSj ÅtkZ
dh 54 IysV cLrh ,oa xyh ds fy, jks'kuh gsrq nh xbZ Fkh ysfdu xzkeh.k yksxksa us mls xyh ls
gVkdj vius futh mi;ksx gsrq fudky fy, x, gSaA ;gk¡ fctyh ds iksy xkM+s x,¡ gS ysfdu
fctyh dk rkj vHkh rd ugha yxk;k x;k gSA vr% bl xk¡o ds vfèkdrj] yksx va/sjs esa jgus
ds fy,] foo'k ,oa ykpkj gSA

ikuh dh leL;k& daoj tutkfr ds yksxksa dks cM+dhfomjk xk¡o ds varxZr ikuh dh leL;k
dk Hkh lkeuk djuk iM+rk gSA vfèkdrj txgksa ij ikuh ds fy, dq¡vk dh O;oLFkk gS] rFkk dgha
dgha pkikdy fn[kkbZ nsrs gSaA ;gk¡ dk dq¡vk dk ikuh LoPN ugha gSa] cgqr yksx dq,¡ ds ikuh dks
ihus ds fy, Hkh bLrseky djrs gSa ftlls vusd isV lacaèkh chekfj;ksa ls xzfLkr gks tkrs gSaA xehZ
ds ekSle esa dq¡vk esa ikuh dk LRkj cgqr uhps pyk tkrk gSa rFkk dbZ pkikdy :Xu voLFkk esa
ik, x, gSa] vr% bl dkj.k bUgsa ikuh dh leL;k dk lkeuk djuk iM+rk gSA

;krk;kr ,oa lapkj dh leL;k,¡& cM+dhfomjk esa dqy 19 Vksys gSa vkSj ,d Vksys ls nwljs
Vksys tkus okyh xyh] Vs<+h&es<+h ,oa mcM+&[kkcM+ gSa] ;g dPph feV~Vh ls cuh gSa] ftlds dkj.k
cjlkr esa rks yksxkssa dks vkus&tkus esa vkSj vfèkd ijs'kkfu;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSa rFkk
cM+dhfomjk xk¡o dh eq[; lM+d dh gkyr rks vkSj Hkh vfèkd [kjkc gSA eq[; lM+d
ÅcM+&[kkcM+] chp&chp esa VwVh&iQwVh gSaA bl dkj.k dbZ fodkl ;kstuk,¡ ;gk¡ rd ugha igqap ikbZ
gSA vr% ;gka ds xzkeokfl;ksa ,oa ;gk¡ vkus&tkus okys vU; yksxksa dks Hkh] leL;kvksa dk lkeuk
djuk iM+rk gSa ;gk¡ yksxksa ds lekuksa dks ,d LFkku ls nwljs LFkku ykus] ys tkus esa vusd leL;kvksa
dk lkeuk djuk iM+rk gSA ;krk;kr dh leL;k ds lkFk&lkFk ;gk¡ lapkj dh Hkh leL;k ikbZ tkrh
gSa] fctyh ugha jgus ds dkj.k TV yksx ugha ns[k ikrs gSa] rFkk vkokxeu dk jkLrk [kjkc gksus
ds dkj.k Newspaper feyus esa ijs'kkuh gksrh gSaA ;gk¡ dqN yksxksa ds ikl lapkj ds fy, jsfM;ks
eksckby gSa& ysfdu VkWoj nwj jgus ds dkj.k ckrphr djus esa dfBukbZ gksrh gSA

f'k{kk dh leL;k& f'k{kk ,d veqY; lEink gSa] blds cxSj fdlh Hkh O;fDr dk O;fDrRo
fodkl leqfpr <¡x ls ugha gks ldrk gSaA oÙkZeku le; esa ftrus Hkh yksx fodflr dh Js.kh esa
vkrs gSa] oks lHkh f'kf{kr gSaA vxj ge dqjMsx iz[k.M ds cM+dhfomjk xk¡o ij n`f"V Mkyrs gSa rks
;g irk pyrk gSa fd ;gk¡ f'k{kk dh vusdksa leL;k,¡ fo|eku gSA ;gk¡ ij izkFkfed ,ao ekè;fed
f'k{kk ds fy, mRØfer eè; fo|ky; gSa] ijUrq mfpr la[;k esa f'k{kd ugha gSA

vxj ekè;fed f'k{kk dh ckr djs rks cPps fdlh izdkj xk¡o ds eè; foèkky; esa i<dj
fudy rks tkrs gSa] fdUrq mPp f'k{kk ds fy, vFkkZr~ high school ds fy, bUgsa dqjMsx tkuk iM+rk
gSa blds pyrs ;gk¡ ds fo|kFkhZ;ksa dks vusd izdkj dh leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSa nwj
tkus ds Mj ls dbZ cPps] chp esa gh viuh i<+kbZ NksM+us dks foo'k gks tkrs gSa] D;ksafd ;g Ldwy
ds lkFk x`gdk;Z esa Hkh] vius ekrk&firk dk gkFk cVk¡rs gSa NksVs cPpksa dh f'k{kk ds fy,
vk¡xuckM+h dsUnz rks gSa] ysfdu ;gk¡ ij Hkh f'k{kk leqfpr <+¡x ls ugha nh tkrh gSaA
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fpfdRlk dh leL;k& xk¡oks esa vLoPNrk] ihus vkSj Luku djus ds ikuh dk LoPN u gksuk]
[kkus esa ikSf"Vd vkgkj dh deh bR;kfn dkj.kksa ds dkj.k ;g ds daoj tutkfr ds yksx vusd
chekfj;ksa ls ihfM+r jgrs gSa] tSls& eysfj;k] Mk;fj;k] tksUMhDl] gStk] bR;kfnA blds vfrfjDr
buesa vU; Nwr chekjh Hkh ikbZ tkrh gSa] tSls & ;{ek] nek] ;kSu jksx bR;kfnA  daoj tutkfr ds
[kk| inkFkksZ esa vko';d iks"kd rRoksa dh deh gksuk] vLoLFkrk dk izeq[k dkj.k gS blds vykok]
jgu&lgu ds iqjkus rjhds] ihus vkSj Luku] djus ds ikuh dh vlqfoèkk] nokvksa dh vis{kk
tknw&Vksuk Hkwr izsr esa vfèkd fo'okl bR;kfn us feydj LokLF; lacaèkh xaHkhj leL;k,¡ iSnk dj
nh gSaA cM+dhfomjk xk¡o esa fpfdRlk dh leqfpr O;oLFkk ugha gSa] ;gk¡ ij ,d miLokLF; dsUnz
gSa tgk¡ izkFkfed mipkj fo'ks"k :Ik ls fd;k tkrk gSa] ysfdu fdlh O;fDr rch;r vfèkd [kjkc
gks tkus ij ;gk¡ bykt laHko ugha gSa] blds fy, yksx igys izkFkfed LokLF; dsUnz dqjMsx tkrs
gSa] vkSj ogk¡ Hkh Bhd ugha gksus ij vU; 'kgjksa esa byktksa ds fy, ys tkrs gSaA vr% ;gk¡ fpfdRlk
dh leL;k Hkh fo'ks"k :Ik ls ikbZ tkrh gSA

e|iku dh leL;k& u'ks dh oLrqvksa dk mi;ksx daoj tutkfr ds yksxksa ds thou dk izeq[k
vax cu x;k gSa ;s yksx rackdq] chM+h [kSuh dk mi;ksx izfrfnu vius nSfud thou esa djrs gS]
rFkk ;s yksx lHkh ioZ&R;ksgkjksa ,oa èkkfeZd mRloksa esa vko';d :Ik ls gfM+;k dk lsou djrs gSA
vr% u'khyh phtksa ds izfr buds xgu fo'okl ds dkj.k ;s e|iku dh vknr dks ;s yksx NksM+uk
ugha pkgrs gSaA vr% blds dkj.k budh ukeek=k dh vk; Hkh] buds lkekftd mRFkku ds ctk; u'ks
esa [kpZ gks tkrh gSa ftlls bUgsa vkfFkZd raxh dk lkeuk djuk iM+rk gSA u'kkeqfDr ds fy, daoj
efgykvksaa }kjk xk¡o esa vfHk;ku pyk;k x;k gSa] ysfdu bldk lkFkZd ifj.kke ugha fey ik;k gSA

daoj tutkfr dh leL;kvksa ds lekèkku ds mik;
fuEu mik;ksa }kjk] daoj tutkfr dh leL;kvksa dk lekèkku fd;k tk ldrk gS&

dqVhj m|ksxksa dh LFkkiuk& bu tutkrh; {ks=kksa esa ljdkjh rFkk xSj ljdkjh laLFkkvksa }kjk
mfpr ek=kk esa dqVhj m|ksx LFkkfir djds] daoj tutkfr ds varxZr ikbZ tkus okyh csjkstxkjh
dh leL;k] iyk;u dh leL;k] xjhch dh leL;k dks nwj fd;k tk ldrk gSA dqVhj&m|ksxksa dh
LFkkiuk ls LFkkuh; xzkeokfl;ksa dks LFkkuh; {ks=k esa jkstxkj ds volj lqyHk gksxsa] ftlds dkj.k
bUgsa jkstxkj djus ds fy, vU; LFkkuksa ij tkus dh vko';drk ugha iMs+xh] vr% blds dkj.k
iyk;u esa deh vk,xh] rFkk jkstxkj lqyHk gksua ds dkj.k] yksxksa dh fuèkZurk dh leL;k dk Hkh
lekèkku djuk laHko gks ik;sxkA dqVhj&m|ksxksa ds varxZr tutkrh; nLrdkjh rFkk gLrdyk dks
izksRlkfgr djus ds fy,] leqfpr izf'k{k.k] mRiknu ,oa jkf'k miyCèk djkus dk lkFkZd iz;kl
fd;k tkuk pkfg,A

blesa efgykvksa dh Hkh Hkkxhnkjh lqfuf'pr dh tkuh pkfg,A vr% bl lanHkZ esa ljdkjh
iz;klksa ds lkFk&lkFk xSj&ljdkjh laxBuksa dk Hkh lg;ksx izkIr fd;k tk ldrk gSA bl izdkj
dqVhj m|ksxksa dh LFkkiuk djds] csjkstxkjh] fuèkZurk] iyk;u dh leL;k dk lekèkku fd;k tk
ldrk gSA
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O;kolkf;d izf'k{k.k }kjk& Tkutkrh; {ks=kksa esa iz[kaM Lrj ij O;kolkf;d izf'k{k.k dsUnz
lapkfyr fd;k tkuk pkfg,A blds varxZr daoj tutkfr ds ;qod&;qofr;ksa dks O;kikj] foi.ku]
dEi;wVj bR;kfn ls lacafèkr izfr'k{k.k iznku djus dh O;oLFkk djuh pkfg,A

ou laj{k.k ,ao o`{kkjksi.k }kjk& mtM+rs ouksa dks jksdus ds fy, lkekftd okfudh
dk;ZØe rFkk la;qDr ou izca/ku lfefr;ksa ds ekè;e ls ou laj{k.k rFkk o`{kkjksi.k gsrq Ñf"k
okfudh 'kks/ dk;ZØe ls lgk;rk ysuh pkfg,] rkfd ou vkèkkfjr tutkrh; vFkZO;oLFkk dks
lqn`<+ cuk;k tk ldsA

vkèkqfud Ñf"k rduhdksa dk mi;ksx djds&  cM+dhfomjk xk¡o esa Ñf"k mRikndrk c<kus
gsrq] Ñf"k dks izksRlkfgr fd;s tkus gsrq] lkFkZd iz;kl fd;k tkuk pkfg,A blds fy, Ñ"kdksa dks
mÙke [kkn] mUur fdLe ds cht HkaMkj.k] flapkbZ dh mfpr O;oLFkk] u;s Ñf"k midj.kksa ,oa Ñf"k
ls lacafèkr lHkh leqfpr lqfoèkk,¡ iznku dh tkuh pkfg,A daoj fdlkuksa ds fy, Ñf"k ls laacafèkr
izf'k{k.k nsus dh O;oLFkk djuh pkfg,] ftlls Ñf"k mRikndrk easa o`f¼ gks iQyLo:i fuèkZurk
esa deh vk,A

;kstukvksa dk mfpr fØ;kUo;u ds }kjk& dsUnz ljdkj ,oa jkT; ljdkj }kjk pyk;s tk
jgs ;kstukvksa dk mfpr <ax ls fØ;kUo;u ugha gks ik jgk gSA vr% ;kstuk deZpkfj;ksa }kjk]
;kstukvksa vkSj dk;ZØeksa dk mfpr fØ;kUo;u djds leL;kvksa dks de fd;k tk ldrk gSA

f'k{kk ds Lrj esa o`f¼ ykdj& daoj tutkfr;ksa ds chp f'k{kk dk izlkj ds }kjk tkx:d
cukdj va/fo'okl dh leL;k dks nwj fd;k tk ldrk gSA

ukVd] dBiqryh ,oa Hkk"k.k ds }kjk& tuekè;e ds }kjk] LFkkuh; tutkfr;ksa dks tkx:d
cuk;k tk ldrk gSA vusd vko';d ckrsa ukVd ds }kjk crkbZ tk ldrh gSA ftlls dbZ
vaèkfo'oklksa dk var gks ldrk gS vkSj O;fDr tkx:d cu ldrs gSaA

LokLF; psruk ,oa mfpr fpfdRlk O;oLFkk }kjk& daoj tutkfr ds ifjokj ds lnL;ksas
dks mfpr iks"kkgkj ysus gsrq tkx:d cukuk vko';d gSA daoj tutkfr; LokLF; leL;k ds
fujkdj.k ds fy, vk¡xuckM+h dsUnzksa }kjk vkSj vfèkd iz;kl fd;s tkus dh vko';drk gSa rFkk
izkFkfed miLokLF; dsUnzksa] izkFkfed LokLF; dsUnzksa (dqjMsxk) rFkk jsiQjy vLirky dks Hkh bl
fn'kk esa lkFkZd Hkwfedk fuHkkuk vko';d gSA vr% daoj tutkfr ds chp ikSf"Vd vkgkj ds izfr
tkx:drk ykus dh vko';drk gSA vkgkj lacaèkh va/fo'oklksa rFkk Hkzkafr;ksa dks nwj djus ds fy,
vfHk;ku pyk, tkus dh vko';drk gSA

vkèkqfud thou'kSyh dh f'k{kk nsdj& tutkrh; yksxksa dks vkèkqfud thou'kSyh dh f'k{kk
nsdj] bu yksxksa dks vkèkqfudrk ls ifjfpr djkdj] buds va/fo'okl rFkk tknw&Vksuk ij vkèkkfjr
va/fo'oklksa dks de fd;k tk ldrk gSaA

e|iku dh leL;k dk lekèkku }kjk&  daoj tutkfr ds chp e|iku dh fodV leL;k
ikbZ tkrh gSa ftlds dkj.k] ;qod&;qofr;ksa dks csjkstxkjh dh leL;k] fuèkZurk] dh leL;k]
bR;kfn leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSaA vr% cM+dhfomjk ds daoj tutkfr ds chp O;kIr
e|iku dh leL;k ds lekèkku ds fy, lkFkZd iz;kl djus dh vko';drk gSA
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 vr% bu lekèkkuksa ds }kjk daoj tutkfr dh miZ;qDr leL;kvksa dk lekèkku fd;k tk
ldrk gSA
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vkoklh; i`"BHkwfe esa vkfnoklh]
xzkeoklh ,oa uxjokfl;ksa dh

lkekftd ifjorZu ds izfr eukso`fÙk
dk ,d vè;;u

MkWú vk'kk dqekjh

,eú,ú] ih,pú Mhú] euksfoKku] eqtÝiQjiqj

Hkkjr esa izkphu dky ls fofHkUu iztkfr;ksa dk lekos'k gqvk gSA ;krk;kr ds lk/uksa dk fodkl
u gksus ds dkj.k blesa fofHkUu Hkkx ,d nwljs ls i`Fkd~ jgs gSaA bl izdkj tgk¡ ,d vksj fofHkUu
iztkrh; rRoksa dk vfLrRo gS] ogha nwljh vksj izR;sd Hkkx dh viuh lH;rk ,oa laLd`fr gSA Hkkjr
ds bu fofHkUu HkkSxksfyd {ks=k esa vusd iztkrh; LdU/ksa ds yksx fodkl djrs gSA ysfdu fofHkUu
{ks=k esa dqN ekuo lewg ,sls gSa] tks vkfFkZd vkSj lakLd`frd fodkl dh n`f"V ls vkfne Lrj ij
gSA bUgsa oU; tkfr] tu&tkfr rFkk vkfnokfl vkfn ukeksa ls lacksf/r fd;k tkrk gSA ;s vk/qfud
cfLr;ksa ls nwj jgrs gSaA bl dkj.k bUgsa ouoklh Hkh dgk tkrk gSA tu&tkfr 'kCn ;k vkfnoklh
'kCn dh O;k[;k fofHkUu lekt 'kkfL=k;ksa us vius&vius <+ax ls fd;k gS%&

¶LFkkuh; lewgksa dk dksbZ Hkh vkfne lewg tks ,d lkekU; {ks=k esa jgrk gS ,d lkekU; Hkk'kk
cksyrk gS vkSj ,d lkekU; laLd`fr dk iz;ksx djrk gS] mls tu&tkfr dgrs gSaA¸

μ(fxfyu vkSj fxfyu] 1962)A

 ¶,d tu&tkfr ifjokjksa ;k ifjokjksa ds lewgksa dk ladyu gS] ftldk ,d lkekU; uke gS]
ftlds lnL; ,d leku Hkw&Hkkx esa fuokl djrs gSa] lkekU; Hkk"kk cksyrs gSa vkSj fookg] is'kk
;k m|ksx ds fo"k; esa dqN fu"ks/ksa dk ikyu djrs gSa vkSj ikjLifjd O;ogkj ds ckjs esa ,d

fuf'pr O;oLFkk dk fodkl djrs gSaA¸  μetwenkjA

vkfnokfl;ksa ds laca/ esa vusdkusd lekt'kkfL=k;ksa us viuk fopkj O;Dr fd;k gSA

ukxfjd {ks=k ;k uxj D;k gS\ bl 'kCn dk iz;ksx nks vFkksZ esa gksrk gS& tuukadh; :i esa vkSj
lekt'kkL=kh; :i esaA teZu lekt'kkL=kh Vksuht 1957 us uxjh; xSfly 'kSIV~ lekt esa voS;fDrd
vkSj f}rh;d laca/ iz/ku gksrs gSA vkSj O;fDr;ksa esa fopkjksa dk vknku&iznku vkSipkfjd vuqcafèkr
vkSj fo'ks"k dk;Z ;k ukSdjh tks os djrs gSa mu ij vk/kfjr gksrs gSaA xSfyl 'ksÝV lekt esa
mi;ksfxrkoknh y{;ksa vkSj lkekftd laca/ksa ds izfr;ksxh izo`fÙk ij cy fn;k tkrk gSA

euksfoKku
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 esDl csoj 1961 % 381 vkSj tkWtZ fley 1950 tSls vU; lekt'kkfL=k;ksa us uxjh;
okrkoj.k esa l?ku vkoklh; ifjLFkfr;ksa ij ifjoÙkZu esa rsth vkSj voS;fDrd vU; fØ;k ij cy
fn;k gSA yqbZ oFkZ 1938&81 us dgk gS fd lekt'kkL=kh; mís';ksa ds fy, ,d uxj dh ;g dgdj
ifjHkk"kk dh tk ldrh gS fd og lkekftd :i ls fo"ke :i] O;fDr;ksa dh vis{kkd`r cM+h]
l?ku vkSj vLFkk;h cLrh gSA :Fk Xykl (1956) tSls fo}kuksa us uxj dks ftu dkjdksa }kjk
ifjHkkf"kr fd;k gS] os gSa& tula[;k dk vkdkj] tula[;k dh l?kurk] izeq[k vkfFkZd O;oLFkk]
iz'kklu dh lkekU; jpuk vkSj dqN lkekftd fo'ks"krk,¡A

 1961] 1971] 1981] 1991 dh tux.kukvksa ds vkèkkj ij ftudh tula[;k 50]000 vkSj
,d yk[k ds chp gS] 'kgj dgk tkrk gSA ftudh ,d yk[k vkSj 10 yk[k ds chp gS mUgsa cM+k
'kgj dgk tkrk gSA ftu {ks=kksa esa 10 vkSj 50 yk[k ds chp O;fDr gksrs gSa] fo'kky uxj dgk tkrk
gS vkSj ftuesa 50 yk[k ls vf/d O;fDr gksrs gS] mUgsa egkuxj dgk tkrk gSA

xzkeoklh ds lanHkZ esa bfrgkl lk{kh gS fd gekjs iwoZt xk¡oksa esa gh okl djrs FksA ml le;
lH;rk dk Hkh iw.kZ :i ls fodkl ugha gqvk FkkA xzke dk iz/ku gh xzke laxBu dk fo/ku cukrk
FkkA vkt Hkh gekjs ;gk¡ 65 izfr'kr yksx xkaoksa esa gh fuokl dj jgs gSA Hkkjr xkaoksa dk ns'k gSA
Hkkjr o"kZ esa vkt Hkh xkaoksa dh la[;k vf/d gSA egkRek xk¡/h dk dFku gS fd Hkkjr dh vkRek
xkaoksa esa okl djrh gSA xkaoksa esa izÑfr jkuh dk lkezkT; gSA 'kL; ';key /jrh gfjr ifj/ku èkkj.k
fd;s fn[kkbZ iM+rh gSA if{k;ksa dk e/qj Loj lcdks eksgrk gS] e/qj u`R; djrs fn[kkbZ iM+rs gSA
dks;y ds e/qj xku dks lqudj ân; >ad`r gks mBrk gSA izd`fr dk d.k&d.k thou dks mUekn
ls Hkj nsrk gSA xzkeh.k ljyrk ds izrhd gksrs gSaA mudk thou lknk gksrk gSA mudh x`gnsfo;ka
y{eh dh izfrewfrZ gksrh gSA xzkeh.k vius lkeF;Z ls c<+dj vkfrF; lRdkj djrk gSA os yksx
vfrfFk dks nsorqY; le>rs gSa] xzkeh.k yksx nqjkpkj dh xa/ ls nwj jgrk gSA xzkeh.kksa esa ijLij
HkkbZpkjk vf/d ik;k tkrk gSA f'kf{kr&vf'kf{kr  lHkh yksxksa ds ân; esa vikj J¼k ik;h tkrh
gSA xzkeh.k ,d nwljs dh lgk;rk ds fy, lnk rRij jgrs gSaA orZeku le; esa jaxhu okrkoj.k us
xzkeh.kksa dks Hkh viuh yiV esa ys fy;k gSA ;fn xk¡oksa esa f'k{kk] izdk'k] LoPNrk] fpfdRlk]
;krk;kr vkSj euksjatu vkfn dk izcU/ gks tk; rks xzkE; thou okLro esa LofxZd vkuUn ns ldrk
gSA xk¡oksa esa vf/dka'k yksx d`f"k ij fuHkZj djrs gSaA lkFk gh iQy&iQwy] lCth] nw/] ?kh] eD[ku
bR;kfn cgqrk;r esa ik;s tkrs gSaA lekt'kkL=kh; vè;;u ls ;g Li"V gksrk gS fd xzkeh.k vkSj
uxjh; leqnk;ksa esa fudyk lkekftd lEc/ksa ,oa ewY;ksa ds }kjk Li"V gksrh gSA μnksuht 1957

xzkeh.k xsfeu lsÝV leqnk; og gS ftlesa lkekftd cUèku dqVqEc vkSj fe=krk ds fudV ds
O;fDrxr cU/uksa ij vk/kfjr gksrs gSa vkSj ijEijk] lkeatL; vkSj vukSipkfjdrk ij cy fn;k
tkrk gSA μVksuhx 1957

lkekftd ifjoÙkZu ,d lkekU; ljy izfØ;k gSA c<+rh tula[;k] cnyrs gq, ifjos'k] fuR;
u;s gksus okys oSKkfud vuqla/ku ;s lHkh dqN ,sls rRo gaS tks lkekftd ifjoÙkZu dks izsfjr djrs
jgrs gSaA ftl lekt esa ifjoÙkZu ugha gksxk] og lekt izxfr ugha dj ldrk gSA ifoÙkZu dk vFkZ
gksrk gS] u;s rFkk vk/qfud ifjos'k ds vuqdwy vius lekt dks Hkh <+kyukA vkt vfroSKkfud
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vuqla/kuksa ds dkj.k fo'o dh nwjh fleV x;h gSA nqfu;ka ds fdlh Hkh dksus esa gksus okys ifjoÙkZu
ls izR;sd {ks=k pkgs og fdruh nwjh ij D;ksa u gks] izHkkfor gksrk jgrk gSA tks izHkkfor ugha gksrk
gS og fiNM+k cudj jg tkrk gSA vkoklh; {ks=kksa ds lEcU/ esa ;g o.kZu fd;k tk pqdk gS fd
vius rhuksa gh {ks=kksa dh izxfr'khyrk esa vUrj gSA uxjksa ds yksx vf/d rsth ls Hkkx jgs gSa] ysfdu
xzke rFkk vkfnoklh cU/qvksa dh izxfr /heh gSA bl lanHkZ esa fuUu izkd~dYiuk dh x;h gS&

(d) ;g izkd~dYiuk dh tkrh gS fd rhuksa gh leqgksa esa lkekftd ifjoÙkZu ds izfr lkFkZd
vUrj ik;k tk;sxkA

([k) uxjokfl;ksa esa lkekftd ifjoÙkZu ds izfr vis{kkd`r mPp vuqdwy eukso`fÙk ik;h
tk;sxhA

fof/%&vkoklh; i`"BHkwfe esa vkfnoklh] xzkeoklh ,oa uxjokfl;ksa dh lkekftd ifjoÙkZu ds
izfr eukso`fÙk dk ekiu djus ds fy, fgUnh esa miyC/ ,-ih-vkj-lh- eukso`fÙk ekiuh (1986)
(vkxjk euksoSKkfud 'kksèk laLFkku) dk pkyu fd;k x;kA

{ks=k%&fcgkj ds xzkeh.k] uxjh; ,oa vkfnoklh {ks=k esa fuokl djus okys yksxksa ds vè;;u {ks=k
ds vUrxZr lfEefyr fd;k x;kA

izfrn'kZ%& fcgkj ds xzkeh.k] uxjh; ,oa vkfnoklh {ks=kksa esa fuokl djus okyksa es ls 100
xzkeoklh] 100 uxjoklh ,oa 100 vkfnoklh {ks=k ds ukxfjd dks vè;;u gsrq pquk x;k rhuksa gh
lewgksa dh dqy la[;k rhu lkS gSA rhuksa gh lewgksa ds vk/kj ij lkekftd ifjoÙkZu dk vè;;u
fd;k x;kA

la;x ,oa ekiuh%& ,-ih-vkj-lh- eukso`fÙk ekiuh] 1986 (vkxjk euksoSKkfud 'kks/ laLFkku)

vkoklh; i`"BHkwfe ,oa lkekftd ifjoÙkZu ds izfr eukso`fr& rhu lkS izfrn'kZ esa
vkoklh; fLFkfr ds vk/kj ij ,d&,d lkS uxjoklh] xzkeoklh ,oa vkfnoklh izfrn'kZ dk p;u
dj vè;;u fd;k x;k ftldh f'k{kk de ls de eSfVªd ikl FkhA bu rhuksa gh lewgksa ds
i`Fkd~&i`Fkd~ lkekftd ifjoÙkZu ds izfr eukso`fr izkIrkadksa dk forj.k rFkk mlds eè;eku
izekf.kr fopyu rFkk Vh- vuqikr dk rqyukRed foospu fd;k x;kA

nwljh izkd~dYiuk esa uxjokfl;ksa esa lkekftd ifjoÙkZu ds izfr mPp vuqdwy eukso`fr ik;h
tk;sxhA blls lEcfU/r izkIrkadkas dk forj.k rFkk mlds eè;eku izekf.kd fopyu rFkk Vh-
vuqikr lkfj.kh la[;k ,d esa of.kZr gSA

la[;k eè;eku izkFkfed izkekf.kd fopyu Vh vuqikr lkFkZdrk Lrj
fopyu    dh =kqfV

uxjoklh 100 15-58 2-16 -432 d [k -01
6-386

xzkeoklh 100 10-26 3-586 -713 [k x -01
3-393

vkfnoklh 10@0 6-14 4-915 -983 d x -01
8-589
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lkfj.kh la[;k ,d esa of.kZr rhuksa gh lewgksa& uxjoklh] xzkeoklh ,oa vkfnokfl;ksa dk
rqyukRed foospu fd;k x;kA lakf[;dh; ifj.kkeksa ds rqyukRed foospu ls ;g Li"V gks jgk
gS fd uxjokfl;ksa ds lkekftd ifjoÙkZu eukso`fr izkIrkadks dk eè;eku 15-58] xzkeokfl;ksa dk
lkekftd ifjoÙkZu eukso`fr izkIrkadksa dk eè;eku 10-26 rFkk vkfnokfl;ksa dk lkekftd ifjoÙkZu
eukso`fr izkIrkadks dk eè;eku 6-14 ik;k x;k gSA rhuksa gh lewgksa dk izkekf.kd fopyu Øe'k%
2-16] 3-586 ,oa 4-915 gS rFkk rhuksa lewgksa dk Vh vuqikr Øe'k% 6-386] 3-393 ,oa 8-589 gS
tks 98 Mh-,iQ- ds fy, -01 Lrj ij lkFkZd izekf.kr gksrk gSA vr% ;g fu"d"kZ fy;k tk ldrk
gS fd mi;qZDr izkd~dYiuk lR; izekf.kr gqbZA

nwljh izkd~dYiuk ds vk/kj ij lkfj.kh la[;k ,d esa of.kZr rhuksa gh lewgksa ds izkIrkad dk
rqyukRed foospu ls ;g Hkh Li"V gks jgk gS fd uxjokfl;ksa dk eè;eku 15-58] xzkeokfl;ksa
dk eè;eku 10-26 vkfnokfl;ksa dk 6-14 gSA eè;ekuksa ds vk/kj ij vU; nks lewgksa ls
uxjokfl;ksa dk 5-32 dk vUrj vkrk gS tks ;g Li"V djrk gS fd uxjokfl;ksa esa lkekftd
ifjoÙkZu ds izfr mPp vuqdwy eukso`fÙk ik;h x;h gSA

mi;qZDr rhuksa gh vkoklh; fLFkfr ,oa lkekftd ifjoÙkZu ds lEcU/ esa fuEufyf[kr fu"d"kZ
izkIr gS %&

(d) izkd~dYiuk la[;k ,d esa ;g izkd~dYiuk fd;k x;k Fkk fd rhuksa gh lewgksa dk
lkekftd ifjoÙkZu ds izfr lkFkZd vUrj ik;k tk;sxk tks lR;kfir gks jgk gSA

([k) ;g izkd~dYiuk fd;k x;k fd uxjokfl;ksa esa lkekftd ifjoÙkZu ds izfr vis{kkd`r
mPp vuqdwy eukso`fÙk ik;h tk;sxhA ;g Hkh lR;kfir gks jgk gSA

fo'ys"k.k ,oa fu"d"kZ& vkfnoklh uxjoklh ,oa xzkeokfl;ksa ds eukso`fÙk ekius ds fy,
vkoklh; i`"BHkwfe ,oa lkekftd ifjoÙkZu ds izfr eukso`fÙk ds vUrlZEcU/ dh leh{kk dh xbZA
vè;;u ifj.kke ls ;g izekf.kr gqvk fd uxjokfl;ksa esa lkekftd ifjoÙkZu ds izfr mPp vuqdwy
rFkk vU; nks lewgksa esa mruh vf/d vuqdwy eukso`fÙk ugha ik;h tkrh gSA bl pj ls lEcfU/r
ifjdYiuk tks fd;k x;k gS] ifj.kke mlds vuqdwy gSA uxjokfl;ksa dk lkekftd ifjoÙkZu ds
izfr eukso`fÙk izkIrkad eè;eku 15-58 gS] xzkeokfl;ksa dk izkIrkad eè;eku 10-26 gS rFkk
vkfnokfl;ksa dk izkIrkad eè;eku 6-14 gSA

uxjokfl;ksa ,oa xzkeokfl;ksa ds chp eè;eku izkIrkadksa dk vUrj 5-32] uxjokfl;ksa ,oa
vkfnokfl;ksa ds chp 9-44 rFkk xzkeokfl;ksa ,oa vkfnokfl;kas ds chp 4-12 izkIr gqvk gSA rhuksa
gh lewgksa dk izkekf.kd fopyu Øe'k% uxjoklh 2-16] xzkeoklh 3-586 ,oa vkfnoklh 4-915
izkIr gqvk gSA rhuksa gh lewgksa dk Vh vuqikr d [k 6-386] [k x 3-393 ,oa d x 8-589 izkIr
gqvk gSA eè;ekuksa ds vUrj dh lkFkZdrk -01 Lrj ij izekf.kr gks jgk gSA rhuksa gh lewgksa ds chp
lkekftd ifjoÙkZu eukso`fÙk dk ekiu ds lEcU/ esa ,-ih-vkj-lh- eukso`fÙk ekiuh] 1986 dk
mi;ksx fd;k x;k gSA ;g ekiuh lkekftd leL;kvksa ls lEcfU/r lHkh igyqvksa dk vè;;u
djus esa lgk;d gSA
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orZeku le; esa ;qokoxZ dh ewY;
i¼fr ,oa lekt ij bldk izHkko

MkWú vukfedk

chú,lú,eú fMxzh dkWyst] elj[k] lkj.k

ijaijkxr fganw i¼fr esa thou dks lkekftd nkf;Roksa lfgr pkj Li"Vr% funsZf'kr voLFkkvksa
esa ns[kk tkrk gSA blesa ;qok voLFkk dks dksbZ lÙkk izkIr ugha FkhA ijarq nwljh voLFkk vFkkZr~ x`gLFk
esa dqN dk;Z fn, gq, gksrs FksA bl i¼fr esa o;kso`¼ksa dks lEeku fn;k tkrk Fkk] vkSj ^;qokoLFkk*
vykHkdj gksrh FkhA ;g Hkh uksV fd;k tkuk pkfg, fd fganw lekt (LrjhÑr) esa f'k{kk dqN
fuf'pr tkfr;ksa (Lrj) rd gh lhfer FkhA blfy, lkekftd] vkfFkZd vkSj O;kolkf;d
xfr'khyrk Hkh yxHkx ladqfpr FkhA vkt bl ewY; dks foijhr ns[kk x;k] fo'ks"kdj Lora=krk
izkfIr ds ckn ;g i¼fr èkeZ vkSj {ks=k dks è;ku esa j[ks fcuk ifjofrZr gks xbZ gSA ewY; i¼fr esa
ifjorZu ykus okyk egÙoiw.kZ dkjd tu f'k{kk i¼fr dk fodkl FkkA ubZ fopkjèkkjkvksa vkSj ewY;ksa
dk lapkj f'k{kk ds ekè;e ls fd;k x;kA ;g ;qok fo|kfFkZ;ksa dks ifjorZu ds fy, lqxzkgh cukrh
gSA dbZ lekt'kkL=kh; vè;;uksa esa bl fopkjèkkjk dk leFkZu fd;k x;k gS fd ;qok fo|kFkhZ
ifjokj] tkfr inØfer izfLFkfr dh èkkj.kkvksa (vLi`';rk lfgr) rdZlaxfr] èkeZfujis{krk]
lekurk] lkekftd U;k;] efgykvksa dh fLFkfr ,oa blh rjg ds vU; {ks=kksa esa lkekftd ifjorZu
ds fy, cgqr mRlqd gSa (Mkeys 1977] i`"B 203)A bl ij cy fn;k tkuk pkfg, D;ksafd xzkeh.k
vkSj 'kgjh ;qokvksa esa varj ds ckotwn mudh ijaijkxr ewY; i¼fr yxHkx leku gSA

vyxko
vyxko 'kCn vU; yksxksa ls foeq[krk vkSj LFkkfir izfrekuksa ds ckjs esa Hkze dh Hkkouk dks

n'kkZrk gSA cgqr ls ys[kd vyxko dh ladYiukvksa esa 'kfDr dk vHkko] fujFkZdrk] vdsysiu dh
Hkkouk vkSj foeq[krk tSlh èkkj.kkvksa dks 'kkfey djrs gSaA vyxko ds dbZ dkj.k gSaA fo|eku
ifjizs{; esa dqN dkjd egÙoiw.kZ izrhr gksrs gSa&

ih<+h nj ih<+h varj
muesa ,d gS] ;qok o`¼ ih<+h esa erHksnA ;qok fo'ks"kdj 'kgjh {ks=kksa esa vius ekrk&firk ij

vfèkd vkfJr jgrs gSaA ,d rjiQ rks mudh vkdka{kkvksa vkSj vis{kkvksa esa o`f¼ gqbZ gSA nwljh vksj
os ijaijkvksa dh 'kfDr;ksa dk fojksèk djrs gSaA vkèkqfud Hkkjrh; ;qok cgqer ls ijaijkxr ewY;ksa vkSj
izfrekuksa ls caèks ugha jguk pkgrs FksA os èkeZfujis{k vkSj ckn esa ;gh vyxko dks tUe nsrk gSA

euksfoKku
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csjkstxkjh
vyxko dks mRiUu djus okyk nwljk egÙoiw.kZ dkjd ?kksj :i ls O;kIr csjkstxkjh dh fLFkfr

gSA ,d vk;q Lrj iwjk djus ds rqjar ckn ;qok vkfFkZd lqj{kk pkgrs gSaA ijarq tc os dksbZ dke
ikus esa vliQy gksrs gSa] rks os vdsykiu eglwl djrs gSaA ;g ,d fu.kkZ;d fLFkfr gksrh gSA ;gka
ij os fdlh Hkh cqjkbZ ds f'kdkj gks tkrs gSa] tSlsμ ekufld #X.krk] vkijkfèkd dk;Zdyki]
u'khyh nokvksa dk lsouA ;gka xzkeh.k vkSj 'kgjh nksuksa ;qok oxZ djhc&djhc leku fLFkfr esa gksrs
gSaA lfPpnkuan (1988) ds vuqlkj] ̂ ^os (xzkeh.k) ckyd tks viuk vè;;u tkjh j[kus ds fy,
'kgjksa esa ugha tk ldrs gSa vkSj xkao esa jg tkrs gSa] os viuk le; xi&'ki esa gh fcrkrs gSa vkSj
dHkh&dHkh vlkekftd ÑR;ksa esa yx tkrs gSaA ;g Hkh ik;k x;k gS fd ,sls cgqr ls f'kf{kr ;qod
jkgtuksa o MdSfr;ksa esa lfØ; :i ls Hkkx ysrs gSaA ,slh fLFkfr Hkkjr ds cgqr ls Hkkxksa esa vke
gSA** mÙkj&iwohZ vkSj eè;orhZ Hkkjr ds Hkkxksa esa dqN vè;;u fd, x, FksA buls fo'ofo|ky;
vkSj dkWyst ifjljksa esa ^^u'khyh nokvksa ds O;lu** dh O;kid ?kVukvksa dk irk pyk gSA ;g
iwjh rjg ls r; ugha fd;k tk ldrk gS fd vyxkfor ;qok u'khyh nokvksa ds f'kdkj gq, gSa
vFkok u'khyh nokvksa ds O;lu ds dkj.k gh os vyxkfor gq, gSaA ;s nksuksa dkjd ,d&nwljs dks
izHkkfor djrs gSaA vkSj lkFk&lkFk dk;Z djrs gSaA

igpku dk ladV
igpku tkx:drk dh ,slh Hkkouk dks fn[kkrh gS ftlesa O;fDr tkus vFkok vutkus esa

fo|eku lkekftd <kaps esa vfLrRo] ekU;rk vkSj izfriQy ds fy, iz;Ru djrk gSA vius vfLrRo
ds fy, lalkèku izkIr djus rFkk orZeku lkekftd O;oLFkk esa LFkku ikus ds fy, vktdy ;qok
oxZ viuh igpku dks ifjHkkf"kr djus dh dksf'k'k djrk gSA ;g eglwl fd;k tk jgk gS fd
f'k{kk vkSj O;olk; ds ekeys esa ;qokvksa dks larks"ktud fLFkfr esa ugha j[kk x;k gSA vius
O;fDrRo dh igpku dh [kkst djus ds cnys ;qok igpku ladV ds fo{kksHk ls xqtj jgs gSaA blds
iQyLo:i os vi;kZIrrk ds fujkdj.k ds :i esa iqutkZxj.k dh rkdrksa dh vksj vkdf"kZr gks jgs
gSaA bl mHkjrs gq, igpku ladV ls fuiVus ds fy, leqfpr vkn'kZ ds vHkko esa ;qok oxZ
fo'ks"kdj f'kf{kr csjkstxkj ;qok xyr dk;ks± esa yx tkrs gSaA

Nk=k vlarks"k
;qok Nk=kksa esa vlarks"k dh ?kVuk Nk=kksa vkSj izkfèkdkfj;ksa nksuksa Lrjksa dh Hkkoukvksa dk egÙoiw.kZ

lwpd gSA gky ds n'kdksa esa 'kS{kf.kd laLFkkvksa esa vlarks"k dh dkiQh ?kVuk,a gqbZ gSaA vè;;uksa ls
irk pyrk gS fd ;qok vlarks"k vkSj 'kS{kf.kd laLFkkvksa dk vkil esa xgjk lacaèk gSA ns'k esa
'kS{kf.kd laLFkkvksa ds ifjljksa esa vlarks"k ij fd, x, ,d lekt'kkL=kh; vè;;u ds vuqlkj ;g
ns[kk x;k Fkk fd 1968 ls 1971 dh vofèk ds nkSjku ns'k ds yxHkx lHkh jkT; Nk=kksa dh
fgalkRed dkjZokb;ksa ls izHkkfor gq, Fks (fouk;d] 1972)A Nk=k vlarks"k ds 744 ekeyksa esa ls
80 izfr'kr ekeys fgalkRed Fks vkSj yxHkx 20 izfr'kr 'kkafriw.kZ FksA fgalkRed vkSj 'kkafriw.kZ
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vkanksyuksa dk vf[ky Hkkjrh; vuqikr 4% 5 ls ysdj 1% 0 Fkk vkSj fcgkj rFkk enzkl esa 2% 3
ls ysdj 1% 0 ds chp FkkA eè; izns'k esa 31% 0 ls 0% 0 FkkA nf{k.kh jkT;ksa ds fo'ofo|ky;ksa
esa vis{kkÑr vfèkd 'kkafr Fkh vFkok de fgalk gqbZA Nk=kksa dh fgalkRed dkjZOkkb;ksa dh lcls
vfèkd la[;k fnYyh esa Fkh] blds ckn mÙkj izns'k vkSj if'pe caxky esaA lcls de vlarks"k okys
jkT; xqtjkr] fgekpy izns'k] tEew vkSj d'ehj] gfj;k.kk] rfeyukMq vkSj jktLFkku FksA

Nk=k vlarks"k ds dkj.k
vlarks"k vkSj fgalk ds dkj.kksa dh eksVs rkSj ij nks Jsf.k;ka cukbZ tk ldrh gSa] ̂ ifjlj ds vanj*

vkSj ̂ ifjlj ds ckgj*A ifjlj ds vanj ds eqíksa esa 'kS{kf.kd vkSj xSj&'kS{kf.kd nksuksa izdkj ds eqís
gksrs gSaA ifjlj ds vanj ds eqís lgkuqHkwfrd gM+rky (canj) vkSj Nk=kksa rFkk xSj] Nk=kksa ds chp
fookn ls tqM+s gksrs gSaA

fouk;d us vius vè;;u esa ik;k gS fd 1968&71 dh vofèk ds nkSjku vlarks"k ds 65
izfr'kr ls vfèkd ekeys ifjlj ls ckgj ds eqíksa ij FksA yxHkx 24 izfr'kr ekeys 'kS{kf.kd eqíksa
ds dkj.k Fks vkSj yxHkx 11 izfr'kr ekeys vU; dkj.kksa ls FksA jkT;okj fo'ys"k.k ls irk pyk
gS fd vkaèkz izns'k esa 66 ekeys] vle esa 25] fcgkj esa 44] fnYyh esa 128] xqtjkr esa 7] gfj;k.kk
esa 6] fgekpy izns'k esa 7] tEew d'ehj esa 15] rfeyukMq esa 51] egkjk"Vª esa 14] mM+hlk esa 22]
iatkc esa 50] jktLFkku esa 18] mÙkj izns'k esa 109 vkSj if'pe caxky esa 101 ekeys ?kfVr gq,A
bl vè;;u us n'kkZ;k dh 1968&71 ds nkSjku yxHkx lHkh jkT; fgalk ls izHkkfor FksA bl rF;
dks Hkh udkjk ugha tk ldrk gS fd fiNys n'kd ds nkSjku ifjljksa esa vkanksyuksa ds dbZ ekeys
ntZ fd, x,A

vlarks"k ds dkj.kksa dks lekIr djus ds fy,] dqN fof'k"V vè;;u fd, x, FksA

i) ,d Ïksr ds vuqlkj vlarks"k dk varfuZfgr dkj.k ;qokvksa esa fujk'kk dh lkekU; Hkkouk
gSA f'kf{kr Nk=kksa esa ;g fo'okl ?kj djrk tk jgk gS fd orZeku O;oLFkk dh ljkjh
uhfr;ksa esa xq.k vkSj ;ksX;rk dh mis{kk dh tkrh gSA

ii) Nk=k vlarks"k dk vU; egÙoiw.kZ dkj.k Nk=k ;wfu;u laxBu ds lkFk jktuSfrd nyksa dk
gLr{ksi jgk gSA dbZ vè;;uksa us bu fopkjksa dk leFkZu fd;k gS fd Nk=k 'kk[kk tSls
;qok dkaxzsl] vf[ky Hkkjrh; fo|kFkhZ ifj"kn] ,lñ ,iQñ vkbZñ vkfn ds ekè;e ls Nk=kksa
dks fofHkUu jktuhfrd nyksa dk lg;ksx feyrk gSA ;s dbZ rjhdksa esa fgalk HkM+dkus ds
fy, mÙkjnk;h jgs gSaA jk"Vªh; jktuhfrd ny vkSj muds LFkkuh; fudk;ksa esa vkus okys
pqukoksa ds fy, viuh 'kfDr ijh{k.k ds {ks=k ds :i esaa Nk=kksa dk mi;ksx djus dh
izo`fÙk ikbZ tkrh gSA

iii) vlarks"k dks izksRlkfgr djus okyk rhljk dkj.k csjkstxkjh gSA ;g lqifjfpr rF; gS fd
orZeku f'k{kk iz.kkyh mi;qDr jkstxkj dh xkjaVh ugha nsrh gSA blds cgqr ls dkj.k gSaA
mfpr ekxZn'kZu] izf'k{k.k] vkthfodksUeq[kh dk;ZØe dh deh vkSj jkstxkj dh vuqiyCèkrkA
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gky gh esa izoh.k folkfj;k (1985) }kjk fd, x, vè;;u ds vuqlkj ;g lqLi"V gS fd
fofHkUu {ks=kksa esa iz;klksa ds ckotwn tula[;k esa o`f¼ ds lkFk&lkFk csjkstxkjh dh ek=kk Hkh yxkrkj
c<+rh tk jgh gSA folkfj;k us ;g fu"d"kZ fudkyk gS fd 'kgjh {ks=kksa esa csjkstxkj efgykvksa ls
csjkstxkj iq#"kksa dh la[;k vfèkd gSA

bl vè;;u us xzkeh.k iq#"kksa dh csjkstxkjh nj esa lhekar o`f¼ dk ladsr fn;k gS ijarq xzkeh.k
efgykvksa dh csjkstxkjh nj esa rsth ls deh dk mYys[k fd;k gSA ;qok tula[;k (15&24
vk;q&oxZ) ds fy, ;g izo`fÙk leku gSA 'kgjh ;qodksa vkSj ;qofr;ksa nksuksa esa csjkstxkjh dh nj esa
o`f¼ gqbZ gS vkSj ,slk gh xzkeh.k ;qodksa esa Hkh ns[kk x;k gSA

Nk=k vlarks"k ds fufgrkFkZ
Hkkjr esa dqy csjkstxkj tula[;k esa ;qok vis{kkÑr dkiQh vfèkd gSA csjkstxkjh ds dbZ dkj.k

gSa vkSj os tula[;k o`f¼] vkfFkZd fodkl vkSj f'k{kk izlkj ls cgqr le; ls tqM+s gq, gSaA ;qokvksa
esa csjkstxkjh o`f¼ ds ifj.kke Lo;a ;qokvksa ds fy, vkSj muds ifjokjksa ds fy, gksrs gSaA ;g ladsr
fn;k x;k gS fd f'kf{kr ;qokvksa dh la[;k esa o`f¼ vkSj f'k{kk dh xq.koÙkk dh rVLFkrk us bldks
vkSj Hkh fcxkM+ fn;k gS] [kklrkSj ij Nk=k vlarks"k ds fy, ;g ftEesnkj gSA

;qok leL;k ds dqN laHkkfor n`f"Vdks.k
lfPpnkuan (1988) ds vuqlkj ;qokvksa ds iz'u ij ppkZ ds fy, nks laHko vkSj laiwjd

n`f"Vdks.kksa ij fopkj fd;k tk ldrk gSA ;g ;k rks O;fDr fof'k"V vFkok lkekftd&vkfFkZd
ifjizs{; ftlesa og jgrk gS] ij vkèkkfjr gks ldrk gSA fofHkUu izns'kksa esa ;qokvksa dh fo'ks"krkvksa
esa fo|eku varj ds ckotwn vkSj leku leL;kvksa dh igpku dh tk ldrh gSA igyk] tula[;k
esa xzkeh.k ;qokvksa dk izfr'kr dkiQh mQapk gSA

bl {ks=k dks viuh Hkwfedk vnk djus ds volj fn, tkus pkfg,A bl lacaèk esa f'k{kk dk
vHkko ,d cM+h ckèkk gS tcfd f'k{kk Lo;a ls gh lkekftd&vkfFkZd ifjorZu ykus esa l{ke ugha
gSA fiQj Hkh] ;fn ifjorZu ykuk gS rks ;g vis{kk dh tkrh gS fd 'kSf{kd voljksa dh iwfrZ ds tk,A
blfy, Hkkoh dk;ZØe f'k{kk uhfr;ka fo|eku {ks=kh; vkSj LFkkuh; ijaijkvksa dh rqyuk eas yphyh
vkSj vfèkd lqxzkg~; gksuh pkfg,A blds vykok] fodkl dh xyr izfØ;k }kjk ;qok lcls vfèkd
izHkkfor gq, gSaA blfy, Hkkoh 'kS{kf.kd fu;kstu esa vè;;u ls dk;Z dks tksM+us dh fLFkfr rFkk
jkstxkj dh laHkkouk ij fo'ks"k è;ku j[kk tkuk pkfg,A

nwljk egÙoiw.kZ eqík ns'k dh lkekU; tula[;k lajpuk esa ;qokvksa dh fLFkfr ls lacafèkr gSA
Hkkjr esa fiNys ikap n'kdksa esa thou laHkkO;rk esa dkiQh o`f¼ gqbZ gSA vxys chl o"kZ esa blds
vkSj vfèkd c<+us dh vk'kk gSA blfy, ;qokvksa vkSj ih<+h ds chp Li"V foHkktu vko';d gksxkA
lekt'kkL=kh; 'kCnksa esa bldk vfHkizk; gSμnks O;kid ijarq Li"V lewg% o`¼ vkSj ;qokA pwafd
Hkwfedk vkSj mÙkjnkf;Ro O;fDr;ksa ls tqM+s gksrs gSa] blesa ,d ih<+h ls vxyh ih<+h esa lÙkk dk
gLrkarj.k gksrk gS vFkkZr~ cqtqxks± ls ;qokvksa esaA blfy, nks ihf<+;ksa ds chp fopkjksa vkSj dk;ks± esa
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la?k"kZ vkSj fojksèk dh laHkkouk jgrh gSA bl izdkj dk fojksèk Hkkoh o"kks± esa lkeus vk ldrk gSA
fiQj Hkh] la?k"kZ dh leL;k dks gy djus ds rjhds gSaA ,d rks ifjokj dh fopkjèkkjk esa ;FkklaHko
ifjorZu la?k"kZ dk lekèkku dj ldrk gSA yksdrkaf=kd Lo:i ds ikfjokfjd okrkoj.k ls ;g la?k"kZ
Vy ldrk gSA

blh izdkj] vU; lkekftd laLFkkvksa tSlsμ ukrsnkjh vkSj tkfr izFkk esa Hkh vkewy ifjorZu dh
vko';drk gSA
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osn ij vk/kfjr Hkkjrh; euksfoKku%
,d euksoSKkfud foospu

MkWú jkgqy izdk'k

eqckjdiqj] eka>h] lkj.k

Hkkjrh; euksfoKku dk eqykèkkj osnksa esa gSA bldk lEcUèk vU; fpUruèkkjkvksa esa Hkh gSA vr%
;g visf{kr gS fd ge Hkkjrh; euksfoKku dks fofHkUu Hkkjrh; fpUruèkkjkvkas ds ifjiz{; esa ns[ksaA
euksfoKku] ftls fd Hkkjr esa vè;kRe&fo|k Hkh dgk tkrk gS] vkè;kfRed fodkl rFkk fnO;
thou O;rhr djus dk l'kDr lkèku gSaA bl LFky ij ;g mYys[kuh; gS fd n'kZu ^D;k* vkSj
^D;ksa* vkfn iz'u dk mRrj nsrk gSA ekuo D;k gS\] thou D;k gS\ txr~ D;ksa gS\] vkRek D;k gS\
vkfn iz'uksa dk lekèkku n'kZu esa feyrk gSA nqwjs 'kCnkas esa] n'kZu lkè; ij izdk'k Mkyrk gS vkSj
euksfoKku lkèku ijA ^vkRek* dh miyfCèk dSls gks] ;g euksfoKku dk fo"k; gSA Hkkjrh;
euksfoKku ds fo'ks"kdj ;kx vkèkkfjr euksfoKku esa mu mik;ksa dh ppkZ gS tks ̂ iq:"k*] ̂ f'ko* rFkk
^tho* dk ;kx djkrs gSaA bl izdkj Hkkjrh; euksfoKku dk nk'kZfud vkèkkj lk?;&lkèku dks Li"V
djrk gSA

vc ge Hkkjrh; euksfoKku ds oSfnd vkèkkj dks ysaA osnksa esa ^vkRek* 'kCn ds izk;% nks vFkZ
gSaA bldk ,d vFkZ 'kjhj dh thou&'kfDr dk lwpd gS vkSj nwljs vFkZ esa lEiw.kZ 'kfDr rFkk
mlds 'kjhj] bfUnz;ka] eu] vo;o rFkk ok.kh xzg.k fd;k tkrk gSsA vkRek 'kCn oSfnd Hkk"kk esa
^vga* ds okpd ds :i esa :<+ gSA ÍXosn esa ok;q vkSj izk.krRo dks ,d gh ekuk gS vkSj blfy;s
ok;q }kjk vkRek dk funsZ'k fn;k x;k gSA ÍXosn esa ̂ vkReu~* ;k ̂ reu~* 'kCn ̂ Lo;a* ;k ̂ [kqn* tSls
futokpd loZuke ckj&ckj vk;k gSA ;g vkRek dk rhljk vFkZ gSA dguk u gksxk fd vkRek fd
vejrk rFkk iqutZUe esa fo'okl oSfnd nk'kZfud fpUru dh ,d egRoiw.kZ nsu gSA euksfoKku ds
fodkl esa ftl ^vkRek* ds Lo:i dks Li"V djus ds fy;s iz;kl fd;k x;k] og vius ewy esa
thou&'kfDr izk.k ('okl) dk |ksrd gSA Ústj ds ^xksYMu ckÅ* es Hkh ,sls vkfne fo'oklksa
dk mYys[k gS ftlesa vkRek dks ,d ,slk rRo ekurs gSa tks tUe ds iwoZ vkSj e`R;q ds i'pkr~
mifLFkr jgrk gS vkSj 'okl ds :i esa uotkr ds 'kjhj esa izos'k djrk gS vkSj e`R;q ds i'pkr~
ml 'kjhj dks NksM+ nsrk gSA bl izdkj Hkkjrh; euksfoKku ftl ^vkRek* dh miyfCèk vFkok
^vkReflf¼* dk lkèku gS] mldk izFke mYys[k gesa blds oSfnd vkèkkj ij feykrk gSA mifu"knksa
es ̂ vkRek* ds Lo:i ij xgjkbZ ls fopkj fd;k x;k gSA fiQj Hkh gesa ;g ekuuk gksxk fd Hkkjrh;
euksfoKku esa os rRo gSa] ftldk osnksa ls lEcUèk gSA

euksfoKku
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Hkkjrh; euksfoKku dk mifu"knh; vkèkkj
mifu"knksa esa vkRek lEcèkh fopkjksa ls ;g Kkr gksrk gS fd vkRek gh lc dqN gSA txr~ rFkk

ekuo mlh vkRek ls mRiUu gq, gS rFkk os mlh ds fofHkUu :i gSaA bl izdkj dk thou vkSj txr~
ds izfr n`f"Vdks.k ekuo O;ogkj dks izHkkfor djrk Fkk vkSj mlds iQyLo:i O;fDr ds O;fDrRo
esa og izkS<+rk rFkk ,drk gksrh Fkh] tks vktdy izk;% fn[kkbZ ugha nsrhA vkSifu"kn~ eu fojkV~ dk
va'k Fkk vkSj blh ds iQyLo:i O;fDr dh euksfoKkfud jpuk eas Hkh lerk vkSj ,drk dh
izèkkurk FkhA

la{ksi esa mifu"knksa esa euksfoKku ds rRo fuEufyf[kr gS%

1- lc 'kfDr;ksa ds ewy esa ,d gh lr~ v{kj rRo gSsA fo'o lcls fHkUu ugha gSA fo'o mlh
esa foyhu gksrk gSA uke] :i (vkdkj) rFkk deZ ;gh fo'o dk Lo:i gSA bldh ,drk
gh okLro esa vkRek gSA

2- vkRek og gS] ftlls lc deks± dk mRFkku gksrk gSA vkRek gh lcdks izfjr djus okyh
'kfDr gSA ekuo ds eu rFkk bfUnz;ksa dks ogh izsj.kk nsrh gSA

3- fo'o ds oSfp=; esa Hkh ,d lqlaxfr fn[kkbZ nsrh gSA mlesa oLrq,a ,d nqljs ij fuHkZj jgrh
gSA bldk dkj.k lcdk fu;a=k.k djus okyh 'kfDr dh ,drk esa gh fey ldrk gSA

4- lw;Z] pUnzk] rkjs] itZU;] ok;q vkfn vpsru oLrq,a vFkok ouLifr] izk.kh] i'kq rFkk euq";
psru oLrqvksa esa mlh ,d vUr;kZeh dk fuokl gS] ogh izR;sd oLrqvksa dks fu;fU=kr
djrk gSA

5- HkksDrk rFkk HkksX; dk Hksn Lo;a fufeZr gSA

6- tud 'kfDr feFkqukRed gSA L=kh rFkk iq:"k dk feFkqu gh tud vkRek gSSA vkRek dk
tuu djus okyk Lo:i feFkqu :i gh gSA

7- fo'okRek gh euq"; ls fodflr gqvk gSA euq"; gh èkeZ rFkk uSfrd dÙkZO;ksa dk
vfèk"Bku gSA lc dÙkZO; mlds fy;s gh fufeZr fd;s x;s gSA

8- KkusfUnz;ka] desZfUnz;ka] izk.k] eu rFkk leqpk 'kjhj mlh izkK vkRek ds vkfo"dkj gSA ogh
tkx`fr] LoIu rFkk lq"kqfIr rhuksa voLFkkvksa dk :i èkkj.k djrk gSA

9- og vkRek voLFkk=k; ls vfyIr ,oa vlax gSA og vt] vej rFkk vtj gSA og
fo'okrhr gSA lEiw.kZrk gh mldk y{k.k gSA

10- vkRek ˆSr vkSj Lo;afl¼ nz"Vk gSA ;gh Lo:i eks{k dk Lkgk;d gSA vkRek dk LoHkko
gSA Lora=k loZrU=k rFkk iq.krkA

Hkxon~xhrk esa euksfoKku ds rRo
xhrk esa bfUnz;ksa] eu cqf¼ vkfn dk o.kZu gSaA fLFkr izK ds ckjs esa xhrk esa lqUnj fooj.k gSA
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O;fDrRo ds izdkj
O;fDrRo ds rhu xq.k% lÙo] jtl~ rFkk rel~ fLFkrizK O;fDrRo%  O;fDr tks Hkh dqN

djrk gSA og lRo] jtl~] vkSj rel~ xq.kksa ls izHkkfor gksrk gSA fdlh dk;Z esa rRo xq.k dh] fdlh
esa jtksxq.k dh rFkk fdlh esa reksxq.k dh izèkkurk gksrh gsA lRo xq.k izèkku dk;Z rFkk O;ogkj dh
fo'ks"krk ;g gS fd blesa LokFkZ dk vHkko rFkk nwljksa dh HkykbZ dh Hkkouk fufgr gksrh gSA ysfdu
lkfRod O;fDr lq[k vkSj Kkiu es vklDr j[krk gSA nwljs 'kCnksa esa] lRoxq.k fu%LokFkZ rFkk fueZy
gksrs gq, Hkh lq[k vkSj Kku ds izfr mUeq[k gksrk gSA

jtksxq.k dh izèkkurk ftl O;fDr esa gksrh gS] mlds dk;Z rFkk O;ogkj LokFkZiw.kZ gksrs gSaA mldh
ps"Bk,a papy gksrh gSa vkSj og fo"k; Hkksx dk bPNqd gksrk gSA reksxq.k dh izo`fÙk okyk jgrk gSA
bl izdkj xq.kksa ds vkèkkj ij rhu rjg ds O;fDrRo dk o.kZu fd;k x;k gSA ysfdu xhrk mls
Js"B O;fDrRo okyk o.kZu ekurh gS tks xq.kkrhr gSA nwljs 'kCnkas esa bu rhu xq.kkas ds izHkkoks ls ;qDr
gksdj tks O;fDr] ¶eku vkSj vieku esa le gS ,oa fe=k vkSj cSjh ds i{k esa Hkh le gS vkSj ftleas
drkZiu dk Hkko ugha gS] og xq.kkrhr gSA¸

HkXuk'k rFkk vxzèk"kZ.k
vkèkqfud] if'peh euksfoKku dk flˆkUr gS fd tc fdlh O;fDr fd vk'kk,a HkXu gksrh gS]

rc og vxzèk"khZ gksrk gSA nwljs 'kCnksa esa] vxzèk"kZ.k ds ewy es HkXuk'kk gkrh gSA HkXuk'kk
(Frustration) gh vxzèk"kZ.k (Aggression) dk dkj.k gSA ysfdu HkXuk'kk ds D;k dkj.k gSa] bldk
mRrj vkèkqfud euksfoKku ds vuqlkj ;g gS fd tc O;fDr dh vko';drk,a vkSj vk'kk,a iwjh
ugha gksrh] rc og HkXuk'k gksrk gSA mldk ;g er Hkh gS fd O;fDr viuh vko';drkvksa]
vkdka{kkvksa vkfn ls izfjr gksdj dk;Z djrk gSA blds vHkko esa O;ogkj dh lEHkkouk ugha gSA
ysfdu xhrk eas vk'kkjfgr] fu"dke Hkko ls dk;Z djus dh ckr dgh xbZ gSA tc O;fDr fdlh
vk'kk ls dk;Z djrk gS] rc HkXuk'kk dh lEHkkouk ugha gksrh vkSj HkXuk'kk ds vHkko es vxzèk"kZ.k
dk iz'u gh ugha mBrkA bl izdkj xhrk euksfoKku esa HkXuk'kk ds ewy dkj.kksa dks nwj djus ds
fy;s fu"dke Hkko ds fu"dke dk izfriknu fd;k x;k gSA
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eknk Hkzw.k gR;k dk euksoSKkfud ,oa
lekt'kkL=kh; fo'ys"k.k

ftrsUnz dqekj flag

Mhúchú,lúMhú fMxzh dkWyst] dnuk] xM+[kk] lkj.k

Hkkjrh; lekt orkZeku esa ,d vthc d'ked'k ds nkSj ls xqtj jgk gSA ,d rjiQ gekjk
lekt vkèkqfudrk dk pknj vks<s+ cMh rsth ds lkFk fodflr ns'kksa dh lLaÑfr dks Nw jgk gS rks
nwljh rjiQ gekjh lksap esa vkt :<+hoknh vkSj ijEijkoknh fopkj iy jgs gSaA bl dkj.k Hkkjrh;
lekt ,d eukslkekftd nqfoèkk dk f'kdkj gksrk tk jgk gS] ftlls dbZ rjg dh leL;k,a gekjs
lkeus iSnk gks jgh gSaA eknk Hkzw.k gR;k Hkh muesa ls ,d xaHkhj leL;k gSA

vkt tc ns'k esa efgykvksa dh vkfFkZd lkekftd vkSj jktuSfrd Hkwfedk ds fujarj l'kDr
gksus ds ladsr fey jgs gSa ,sls esa yM+fd;ksa ds fxjrs fyax vuqikr dks dSls le>k tk;A
1991&2000 ds n'kd esa dsjy dks NksM+dj ns'k ds lHkh jkT;ksa esa fyax vuqikr esa fxjkoV ;g
iznf'kZr djrk gSa fd ;g LFkkuh; ?kVd dk ifj.kke u nks dj ns'kO;kih ?kVdksa dk ifj.kke gSA
vkf[kj og dkSu ls ?kVd gS tks bl leL;k dks c<+krs gSA bls tkuus ds fy, Hkkjrh; lekt esa
euks lkekftd n'kk dks le>us dh t:jr gSA eknk Hkzw.k gR;k ds ihNs dbZ izdkj dh lkspsa dke
djrh gSA vFkkZr~ blds lkekftd] euksoSKkfud] èkkfeZd] lkLÑfrd ,oa vkfFkZd dkj.k gSaA gekjs
lekt ds ,d fgLls esa iQS'ku fod dk vk;kstu gksrk gS ftlesa yM+fd;k uke ek=k dk diM+k
igus jSai ij bBykrh utj vkrh gS rks nwljh rjiQ lekt dk ,slk fgLlk Hkh gS tks yM+fd;ksa dks
tUe ls igys blfy, ekj nsrk gS fd cM+h gksdj os dHkh dHkh ifjokjksa ds fy, dyad cu tkrh
gSA muls cM+s vijkèk iq:"k djrs gSa exj iapk;r ls ysdj mij vnkyr rd ekrk firk tks
'kehZUnxh yM+fd;ksa ds ekeys esa djrk gS og yM+dksa ds ekeys esa ugha djrkA

bl izdkj ;g fojksèkkHkklh utfj;k gekjs lekt esa ,d xaHkhj leL;k iSnk dj jgk gSA èkkfeZd
n`f"Vdks.k ls deZ&dkaMh; O;oLFkk] ijEijkxr :f<+;ka rFkk tujhfr;ka] iq=k }kjk oa'k vkxs c<+kus
dh voèkkj.kk] ejus ds ckn eq[kkfXu nsus rFkk fØ;k Øe ;kfn esa iq=k ds gkFkksa lEiUu djkus dh
izFkk bR;kfn bl leL;k dks c<+kok nsrk gSA rqyUkkRed vè;;u esa ik;k x;k gS fd oSls èkkfeZd
leqnk; ds yksx tks deZ&dkaMh; O;oLFkk ij T;knk cy nsrs gSA mu leqnk;ksa esa eknk Hkzw.k gR;k
dh nj vfèkd gksrh gSA vr% èkkfeZd ekU;rk,a Hkh bl leL;k esa vge jksy vnk djrh gSA
vkfFkZd n`f"Vdks.k ls tks ifjokj vius dks lEiUu ugh ikrk mlds fy, yM+dh dh 'kknh ,d
xaHkhj pqukSrh gksrh gSA vkSj yM+dh dks vius fy, vfHk'kki eku ysrs gSA bldk Hkjiqj iQk;nk

euksfoKku
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fpfdRldksa dk ,d cM+k oxZ èku dekus ds :Ik esa mBkrk gSA vkèkqfud rduhd vYVªk lksuksxzkiQh
,fEulsfVfll rFkk vU; rdfudksa ds tfj, xHkZ esa iy jgs f'k'kq ds fyax dk irk djds dU;k
Hkzw.k ik;s tkus ij mldh gR;k fd;s tkus dk xSj dkuquh flyflyk Hkkjr esa cM+h rsth ds lkFk
iQSyk gSA ftldh ifj.kfr fodjky leL;k ds :Ik esa mHkjh gSA ftlesa Ikq:"kksa ds vuqikr esa
efgykvksa dh la[;k esa Hkkjh deh vk;h gSA o"kZ 1981 dh tux.kuk esa ;g vuqikr 1000%972
Fkk] tks 1991 esa ?kVdj 1000%927 jg x;kA o"kZ 2001 dh tux.kuk esa efgykvksa dh fLFkfr esa
rks dqN lqèkkj gqvkA

ijUrq N% lky rd ds f'k'kqvksa ds fyax vuqikr ds ckjs esa tks tkudkjh feyh mlds eqrkfcd
dU;k Hkwz.k gR;k ds nq"ifj.kke esa vkSj o`f¼ gqbZA bl ekeys esa iatkc] gfj;k.kk] paMhx<+ dks cjeqMk
f=kdks.k dgk tkrk gS tgka yk[kksa eknk Hkwz.kksa dk liQk;k dj fn;k tkrk gSA iatkc esa 1991 esa 1000
yM+dska esa fliQZ 875 yM+fd;ka Fkh tks vc 793 jg x;h gSA

Hkkjr esa eknk Hkwz.k gR;k dh leL;k ls futkr ikus ds fy, dksbZ xaHkhj dne ugha mBk;s x,
u rks yksxksa esa euks&lekftd psruk iSnk djus dh dksf'k'k dh x;h vkSj u gh l[r dkuwu dk
izkoèkku fd;k x;kA oSls tuojh 1996 ls izlo iwoZ ifjèk.k rduhd vfèkfu;e 1993 rFkk
la'kksfèkr 2002 ds vUrxZr xHkZL; f'k'kq ds fyax fuèkkZj.k ij ikcanh gSA ijUrq lu~ 1971 esa ,e-
Vh-Ikh- (fpfdRldh; xHkZikr vfèkfu;e) ikfjr dj Hkkjr efgykvksa dks lqjf{kr vkSj oSèk rjhdksa
ls xHkZ lekIr djus dh lqfoèkk nsus okys vxz.kh ns'kksa dh drkj esa 'kkfey rks gks x;k ysfdu
vkèkqfud lksp vkSj euksn'kk cnyus esa vliQy jgkA

viuh gh gksus okyh csVh ls ihNk NqM+kus okys nEifr esa ekrk,a Hkh 'kkfey gksrh gSa] os
yM+fd;ksa dks Hkkj ekurh gS vkSj mlls dksbZ vfiz; ckr tqM+us ij ifjokj dh cnukeh vkSj
vka'kfdr Xykfu ls cpus dk mUgsa ;gh ekxZ fn[kk;h nsrk gSA nwljk i{k ;s gS fd ifjokj esa ifr
;k lkl&llqj ds ncko esa vkdj mUgs xHkZikr djkus ij etcwj gksuk iM+rk gS] ftldk nq"ifj.kke
Hkh efgykvksa dks gh mBkuk iM+rk gSA

fo'o LokLF; laxBu ds eqrkfcd ckj&ckj xHkZikr djkus ds dkj.k Hkkjr esa gj lky 15&20
gtkj efgykvksa dh ekSRk gksrh gSA nqfu;k Hkj esa gksus okys 15 djksM+ voSèk xHkZikrksa esa ls lcls
T;knk 40 yk[k Hkkjr esa gksrs gSA Hkkjr esa LokLF; lacaèkh ekeyksa esa lokZfèkd vuns[kh xHkZikr dh
gksrh gSA vFkZkr~ Hkzw.k gR;k esa xHkZ esa f'k'kq dh gR;k gksrh gS vkSj ek¡ Hkh vle; e`R;q dks izkIr
gksrh gSA efgyk;as nksuksa rjiQ ls ekjh tk jgh gSA vxj le; jgrs bl ij è;ku ugh fn;k x;k rks
ekuo tkfr ds ykys ij tk;saxsA vr% vko';drk bl ckr dh gS fd bl xaHkhj leL;k ds izfr
yksxksa esa tkx:drk iSnk dh tk;sA efgykvksa vkSj iq:"kksa esa lekurk ykus ds fy, ekufld fparu
esa cnyko ykus ij cy fn;k tk;sA yM+fd;ksa dks vkfFkZd vkSj lkekftd rkSj ij lqn`<+ djus dk
iz;kl fd;k tkuk pkfg,A bl dk;Z ds fy, lekt ds eè;e oxZ dks fo'ks"k :Ik ls vkxs vkuk
gksxkA ;g oxZ lqfuf'pr vkSj fuHkZ; gksdj ;g eku yas fd dU;k u rks vkfFkZd cks> gS vkSj u
gh lkekftdA rHkh dU;k Hkwz.k gR;k jksdh tk ldrh gSA
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Hkkjrh; lekt eq[;r% rhu fgLlksa esa caVk gqvk gS& mPp o.kZ] eè;e o.kZZ ,oa fuEu o.kZA rhuksa
gh oxks± dh jgu lgu] jhfr&fjokt] f'k{kk&nh{kk] rkSj&rjhds vkSj ekU;rk,a vyx&vyx gSA budh
lqfoèkk,a Hkh vyx&vyx gSA izk;% ns[kk tkrk gS fd mPp oxZ ds cPpksa dh f'k{kk&nh{kk
jgu&lgu vis{kkÑr fuEu oxZ ,ao eè;e oxZ ls vyx gksrk gSA

bl i`"BHkwfe esa rhuksa gh oxks± ds lkekftd leL;kvksa ds izfr Hkh vyx&vyx n`f"Vdks.k ns[ks
x;s gSaA eknk Hkwz.k gR;k ,d lkekftd leL;k gS] ftlds Åij of.kZr rhuksa gh oxZ leku :i ls
u rks izHkkfor gksrk gS vkSj u leku n`f"Vdks.k gh j[krk gSA

vr% ;g izkDdYiuk dh tkrh gS fd mPp o.kZ ds ukxfjdksa esa fuEu ,oa eè;e o.kZZ ds
ukxfjdksa dh vis{kk eknk Hkw.kZ gR;k ds izfr vuqdwy eukso`fÙk ik;h tk;sxhA

fofèk& tula[;k esa euks&lkekftd fLFkfr dk Hkwz.k gR;k ds izfr eukso`fr ekiu gsrq Hkwz.k gR;k
eukso`fÙk ekiuh Bkdqj ,oa flagk 2007 }kjk fuxZr vUosf"kdk dk pkyu fd;k x;kA

{ks=k& eqtÝiQjiqj ,ao oS'kkyh ds 'kgjksa ,oa xzkeh.k bykdksa ds ukxfjdksa ij vè;;u fd;k x;kA

izfrn'kZ& eqtÝiQjiqj ,oa oS'kkyh ds 'kgjh ,ao xzkeh.koklh 300 ukxfjdksa dks vè;;u {ks=k
esa 'kkfey fd;k x;k vkSj ;g ns[kk x;k fd euks&lkekftd fLFkfr dk izHkko eknk Hkwz.k gR;k ij
lekt ds rhuksa oxks± ij ,d lk gS ;k vyx&vyx gSA

;a=k ,oa ekiuh orZeku vè;;u esa fd, x;s iz;kstuksa dh lkekftd fLFkfr dks ekius ds fy,
O;fDrxr lwpuki=k izsf"kr fd;k x;k] ftlesa iz;kstuksa ls o.kZ lacafèkr iz'u iwNs x;sA o.kZ dk
fuèkkZj.k fuEu izdkj ls fd;k x;k % &

(1) mPp o.kZZ%& czkã.k] Hkwfegkj] {kf=k;] dk;LFk] lS;n] 'ks[k vkfnA

(2) eè;e o.kZ%& ;kno] oS';] dqehZ] valkjh] tksygk] èkqfu;k

(3) fuEu o.kZZ%& gfjtu] vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tu tkfr

mi;qZDRk tks Hkh ykxw gks] vki mlds lkeus fVd fpg~u yxk nssaA bl izfØ;k ls iz;ksT;ksa dh
lkekftd fLFkfr dk ekiu fd;k x;kA

iz;ksT;ksa ds lkekftd fLFkfr ekiu ds ihNs mn~ns'; ;g Fkk fd fdlh lkekftd leL;k ds
izfr mPp oxks± esa vkèkqfud lksp ,oa fuEu oxks± esa ijEijkxr lksp ik;h tkrh gSA ,slh èkkj.kk
vdlj gh ik;h tkrh gSA bl ckr dh iqf"V djuk Hkh mn~ns'; FkkA

lkekftd o.kZ rFkk eknk Hkzw.k gR;k eukso`fÙk

fofHkUu o.kks± dkss fuèkkZfjr djus ds fy, rhu lkS ukxfjdksa ds izfrn'kZ ij O;fDrxr lwpuk i=k
esa ,d iz'ukoyh nh x;hA bl iz'ukoyh ds vkèkkj ij izfrn'kZ rhu Hkkxksa es caV x;kA mPp oxZ]
eè;e oxZ] fuEu oxZA

bu rhuksa oxks± ds ukxfjdksa ls lacafèkr izkd~dYiuk esa fuEu oxZ ds ukxfjdksa dh vis{kk mPp
oxZ ds ukxfjdksa esa eknk Hkwz.k gR;k ds izfr vuqdwy eukso`fÙk ik;h tk,xhA
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mPp eè;e ,oa fuEu lkekftd oxks± ds eknk Hkwz.k gR;k eukso`fÙk izkIrkadksa
dk rqyukRed foospu

izfrn'kZ esa of.kZr rhu lkS ukxfjdksa dks rhu leqg mPp oxZ] eè;e oxZ ,oa fuEu oxZ esa ckaVk
x;kA rhuksa gh lewg esa iz;ksT;ksa dh la[;k Øe'k% 110] 84 ,oa 106 izkIr gqbZ (dqy la[;k 300)
bu rhuksa gh lewg ds vyx&vyx eknk Hkwz.k gR;k eukso`fÙk ekiuh izkIrkadksa dk fooj.k rFkk muds
eè;eku izkekf.kd fopyu rFkk vuqefr dk rqyukRed foospu lkj.kh la[;k&1 esa uhps fn;s
rkfydk esa of.kZr gSA

lkj.kh&1
o.kZ lewg Lak[;k eè;eku Ikz-fo- eè;ekuksa 

dh iz- =kqfV 

eè;ekuksa 

dk vUrj 

eè;ekuksa 

ds vUrj 

dh 

izekf.kd 

=kqfV 

Vh- vuqikr lkFkZdrk 

d mPp o.kZ 110 198-71 15-83 1-49 9-57 2-48 3-87 -01 

[k eè;e 

o.kZ 

84 192-18 17-49 1-94 8-56 2-45 3-87 -01 

Xk fuEu o.kZ 106 190-12 20-47 1-99 1-06 2-78 -399 vlkFkZd 

Hkwz.k gR;k eukso`fÙk izkIrkad

Åij fn;s rkfydk ls rhuksa gh lkekftd lewg dh lkaf[;dh; ifj.kkeksa ds rqyukRed foospu
ls ;g Li"V gks jgk gS fd mPp oxZ ds Hkwz.k gR;k eukso`fÙk izkIrkadksa dk eè;eku 198-71] eè;e
oxZ ds Hkwz.k gR;k eukso`fÙk dk eè;eku 192-18 rFkk fuEu oxZ dk eè;eku 190-12 gSA rhuksa gh
lewg ds rqyukRed vè;;u ls Li"V gksrk gS fd mPp ,oa fuEu lewgksa ds i`Fkd~ rqyuk ls Kkr
gksrk gS fd mPp ,oa fuEu oxZ ds ukxfjdksa ds eè;ekuksa dk vUrj 8-69 gS ;g vUrj cgqr
vfèkd gS bu nksukas ls eè;ekuksa ds vUrj dk vuqikr tkap ewY; 3-50 gS tks vc DF ds fy,
-01 Lrj ij lkFkZd izekf.kr gSA ukxfjdksa ds mPp ,oa eè;e oxZ leqg ds Hkwz.k gR;k eukso`fÙk
ds izkIrkadksa ds eè;ekuksa dk vUrj 6-53 gSA

Li"V gS fd eè;e oxZ ds ukxfjdksa esa mPp oxZ lewg dh vis{kk Hkwz.kgR;k eukso`fÙk dqN de
ik;h tkrh gSA nksuksa gh lewg ds eè;ekuksa dh lkFkZdrk dh tkap ds vuqlkj gh vuqikr ewY;
3-87 izkIr gqvk nksukas 192 DF ds fy, 0-01 Lrj ij lkFkZd izekf.kr gksrk gSA

vr% ;g fufoZokn lR; izekf.kr gqvk fd mPp oxZlewg ds ukxfjdksa esa Hkwz.k gR;k ds i{k
esa n`f"Vdks.k Li"V gksrk gSA tgka rd fuEu oxZ lewg ,ao eè;e oxZ lewg ds lka[;dh rqyukRed
foospu dk iz'u gS ;g Li"V gksrk gS fd nksukas oxZ leqnk;ksa ds eè;ekuksa dk vUrj 2-06 gS ;g
vUrj de gSA bu nksuksa dh lewgksa dk eè;ekukas dk vuqikr tkap ewY; 0-339 izkIr gqvk tks DF
188 ds fy, fo'oluh;rk ds fdlh Hkh Lrj ij lkFkZd izekf.kr gksrk gSA vr% ;g eè;eku vUrj
vlkFkZd gSA vFkkZr~ bu nksuksa gh lewg dh Hkwz.k gR;k eukso`fÙk esa vfèkd vUrj ugha gSA
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o.kZ ds vkèkkj ij ukxfjdksa ds tks rhu lewg fuèkkZfjr fd;s x;s muds vyx&vyx Hkwz.k gR;k
euksòfÙk izkIrkadks ds eè;ekuksa ds vUrjksa dks lkFkZdrk ,oa izkIrkadkas dh vUrfØZ;k dks Tkkapus ds fy,
izlj.k fo'ys"k.k fofèk dks pkfyr fd;k x;k] ftldk ifj.kke fuEu lkj.kh&2 esa of.kZr gSA

lkj.kh&2

izlj.k Jksr Mh- ,iQ- oxks± dk ;ksx Ikzlj.k ,iQ- vuqikr lkFkZdrk Lrj 

izlj.k 2 186-05 93-53 4-104 0-5 

Mh- ,iQ- 297 104558-89 353-05   

mijksDr rhuksa gh oxZ lewg ds ukxfjdksa ds Hkwz.k gR;k eukso`fÙk ds lcUèk esa fuEufyf[kr
fu"d"kZ izkIr gq,%&

(1) izkd~dYiuk fd;k x;k Fkk fd mPp o.kZ ds ukxfjdksa esa fuEu ,oa eè;e o.kZ ds
ukxfjdksa dh mis{kk eknk Hkwz.k gR;k ds izfr vuqdwy eukso`fÙk Ikk;h tk,xhA tks lgh
lkfcr gqvkA

(2) ;g Hkh izekf.kr gqvk fd eè;e ,oa fuEu oxZ ds ukxfjdksa esa eknk Hkwz.kgR;k eukso`fÙk
esa vfèkd fopyu ugha ik;k tkrk gSA

fo'ys"k.kkRed fu"d"kZ
lekt esa rhuksa oxZ lewg ds ukxfjdksa dk eknk Hkwz.k gR;k ds izzfr mudh eukso`fÙk dk v?;;u

djuk bl i=k dk fo"k; jgk gSA rhuksa oxZ ds rhu lkS ukxfjdksa ds leqg dks Øe'k% mPp o.kZ]
eè;e o.kZ ,oa fuEu o.kZ lewg dh laKk nh x;hA

rhuksa gh lewg esa iz;ksT;ksa dh la[;k Øe'k% 110]84]106 nhA o.kZ lewgksa dks eukso`fÙk fuèkkZjd
RkRo ds :Ik esa v?;;u djus dk mn~ns'; ;g Fkk fd lekU;r% ,slk ekuk tkrk gS fd mPp o.Zk
ds yksx vfèkd lqfoèkk Hkksxh gksrs gSA mUgs ijEijkxr lkekftd =kqfV;ksa ;k ekU;rk;sa xzflr ugha
dj ikrhA os lekt dks viuh bPNk vuqlkj izHkkfor djrs gSaA Bhd blds foijhr fUkEu o.kZ ds
yksx lekt ds misf{kr oxZ gksrs gSaA ftldh lekt esa ekU;rk ugha jgrh] mldh ckr dks dksbZ ugha
lqurkA ,slk O;fDr u rks lekt dks izHkkfor djrk gS vkSj u ijEijkxr ekU;rkvksa dk [kqydj
fojksèk gh dj ldrk gSA

bl lkekftd leL;k ds izfr nksukas lewg ds n`f"Vdks.k esa Hkkjh vUrj ik;k tkrk gSA izkIr
ifj.kke tks ifjdYiuk ls ifjyf{kr gS fd mPp o.kZ lewg ds ukxfjdksa esa Hkwz.k gR;k dh eukso`fÙk
ds izkIrkadks dk eè;eku 198-71 gS rFkk fuEu o.kZ lewg ds ukxfjdksa ds Hkwz.k gR;k eukso`fÙk dk
eè;eku 190-12 gSA bl izdkj nksuksa lewg ds eè;ekuksa esa dkiQh vUrj gS ftldk Vh vuqikr
3-50 gSA tks 0-01 Lrj ij lkFkZd izekf.kr gks jgk gSA vr% mijksDRk lkjh foosp.kkvksa ls ;g
fu"d"kZ izekf.kr gqvk fd fuEu ,oa eè;e o.kZ ds ukxfjdksa dh vis{kk mPp o.kZ lewg ds
ukxfjdksa esa eknk Hkwz.k gR;k ds izfr vuqdwy n`f"Vdks.k ik;k tkrk gSA
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ǹf"Vdks.k

ekpZ&vçSy] 2016 (197)

f'k{kk euksfoKku dk 'kSf{kd foospu
MkWú Hkxokuth mikè;k;

vè;{k] euksfoKku foHkkx] jktsUnz dkWyst] Nijk

Msfol (Davis) us f'k{kk euksfoKku ds f'k{kk esa ;ksxnku dks bl izdkj n'kkZ;k gS& ¶vusd
euksfoKku ijh{k.kksa dh lgk;rk ls Nk=kksa dh {kerkvksa rFkk O;fDrxr Hksnksa dh leh{kk es ;ksxnku
fn;k gSA f'k{kk euksfoKku es Nk=kksa ds izkjfEHkd fodkl rFkk ifjiDork (Maturation) dks le>us
esa ;ksxnku fn;k gSA¸

fMªoj (Drever) us f'k{kk euksfoKku dks f'k{kk dk vko';d rÙo crk;k gSA f'k{kk euksfoKku
us f'k{kk ds fofHkUu {ks=kksa fuEu izdkj ls ;ksxnku fn;k gSA

Nk=kksa dk O;ogkj rFkk f'k{kk euksfoKku (Educational Psychology and behaviour of the
Students): f'k{kk dks ekVs vFkksZ esa okafNr ifjorZu ykus gksrs gSaA f'k{kk euksfoKku f'k{kk es yxsa O;fDr;ksa
dh lgk;rk djrk gSSaA fd fdl izdkj O;ogkj es fdl izdkj ds ifjorZu yk, tk ldrs gSaA

f'k{kk euksfoKku rFkk f'k{kk ds mís'; (Educational Psychology and Aims of Education):
f'k{kk ds mís'; fuekZ.k djus esa n'kZu'kkL=k dh fo'ks"k Hkwfedk jgrh gSA ijUrq bu mís';ksa dks f'k{kk
ds fofHkUu Lrjksa ds fy, dSls fuèkkZfjr fd;k tk,] bl dk;Z es f'k{kk euksfoKku lgk;d gksrk
gSA f'k{kk euksfoKku f'k{kk ds mís'; dh izkfIr esa Hkh lgk;rk iznku djrk gSA

f'k{kk euksfoKku rFkk f'k{kk ds O;fDrxr Hksnksa ij cy (Educational Psychology and
Emphasis on Individual Defferencces) Nk=kksa esa vusd izdkj dh O;fDrxr fofHkUurk,¡ gksrh
gSaA f'k{kk euksfoKku f'k{kk izfØ;k esa bu Hksnksa dks tkuus rFkk blds lUnHkZ esa mfpr fofèk;k¡
viukus esa lgk;rk nsuk gSaA

Nk=k dsfUnzr f'k{kk (Child Centred Education): f'k{kk euksfoKku us f'k{kk izfØ;k esa f'k{k.k
fofèk;ksa dks Nk=k dsfUnzr djus dk cy fn;k gSA vkt f'k{kk esa dk;Zjr lHkh oxZ bl rF; dh
egÙkk ij è;ku nsrs gSaA

euksfoKku rFkk ikB~;Øe (Educational Psychology and Curriculum): ikB~;Øe fuekZ.k
esa f'k{kk n'kZu rFkk lkekftd n'kZu dk fo'ks"k egÙo gS] ijUrq fofHkUu Lrjksa ij vè;;u lkexzh
ij Lrj fdl izdkj dk gks] bles f'k{kk euksfoKku ekxZn'kZu djrk gSA

f'k{kk euksfoKku ikB~;Øe esa ikBkUrj fØ;k,¡ (Educational Psychology and Co-curricular
Activities): f'k{kk esa igys fo"k;ksa ds vè;;u ij tksj fn;k tkrk FkkA ijUrq f'k{kk euksfoKku ds
izHkko ls vusd izdkj ds 'kSf{kd dk;ZØeksa dh Ldwyksa esa O;oLFkk dh tkrh gSA

euksfoKku
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f'k{kk euksfoKku] ikB~; iqLrdsa rFkk vU; f'k{k.k&vfèkxe lkexzh Educational Psychology,
Textbooks and other Teaching Learning Material): f'k{kk euksfoKku ds izHkko ds dkj.k
ikB~; iqLrdksa rFkk vU; lkexzh dks jkspd rFkk cksèkxE; cuk;k tkrk gSA

f'k{kk euksfoKku rFkk le;&lkj.kh (Educational Psychology and time Tabel): f'k{kk
euksfoKku ds izHkko ds ifj.kkeLo:i le; lkj.kh cukrs le; Fkdku rFkk fofoèkrk vkfn i{kksa
dks è;ku esa j[kk tkrk gSA

f'k{kk euksfoKku rFkk vuq'kklu (Educational Psychology and Discipline): f'k{kk euksfoKku
n'kkZrk gS fd fdl izdkj vuq'kklu dks vkRekuq'kklu rFkk jpukRed cuk;k tk ldrk gSA
vuq'kklu ds fofHkUu i{kksa ij vyx ls ppkZ dh xbZ gSA

f'k{kk euksfoKku rFkk vU; fofèk;k¡ (Educational Psychology and Teaching Methods):
lEHkor% f'k{kk euksfoKku dk f'k{kk izfØ;k esa lcls vfèkd izHkko f'k{k.k fofèk;ksa ij iM+k gSA
vc vusd izdkj ds f'k{k.k fofèk;ksa dks iz;ksx esa yk;k tk jgk gS rkfd f'k{k.k&vfèkxe izfØ;k
jkspd rFkk izHkko'kkyh gks ldsA Nk=k bl izfØ;k dks cks> ds :i esa u ys rFkk Nk=kksa dh vfèkd
ls vfèkd blesa Hkkxsnkjh gksA

f'k{kk euksfoKku rFkk JO;&n`'; lkèku Educational Psychology and Audio-visual
Aids): ijEijkxr f'k{k.k&vfèkxe izfØ;k esa ^cksyus rFkk pkd* (Talk and Chalk) iz.kkyh dk
izHkko FkkA ijUrq vc lHkh bfUnz;ksa ds izHkkoh iz;ksx ij cy fn;k tkrk gS rFkk vusd izdkj ds
JO;&n`'; lgk;d lkèkuksa dk iz;kx fd;k tkrk gSA

f'k{kk euksfoKku rFkk Ldwy&O;oLFkk (Educational Psychology and School Management):
f'k{kk euksfoKku rFkk f'k{kk O;oLFkk esa izHkkoh ekuoh; lEcUèkksa ij cy nsrk gSA Ldwy dk eq[;
vè;kid fujadq'k u gksdj vè;kidksa rFkk vU; deZpkfj;ksa dks lg;ksxh tkudj Ldwy O;oLFkk
esa mudks mfpr LFkku nsrk gSA ^Mj* ds LFkku ij ^ekuork* ds ewY; dks izkFkfedrk nh tkrh gSA

f'k{kk euksfoKku rFkk vuqlaèkku (Educational Psychology and Research):  f'k{kk euksfoKku
}kjk fd, tk jgs vusd izdkj ds ifj.kkeLo:i f'k{kk vfèkxe izfØ;k rFkk eqY;kadu esa izHkkoh
lqèkkj yk, tk jgs gSaA

f'k{kk euksfoKku rFkk vè;kid Educational Psychology and the teacher): bl izdj.k
ij vyx ls izdk'k Mkyk x;k gSA

vè;kid ds fy, f'k{kk euksfoKku dk egÙo
vè;kid ds fy;s f'k{kk euksfoKku dh vo';drk rFkk egÙo ij foˆkuksa ds fopkj%

f'k{kk euksfoKku ds Kku ds }kjk vè;kid ckydkas dk mfpr ekxZn'kZu djus rFkk funsZ'k nsus esa
n{krk izkIr djrk gSA f'k{kk euksfoKku ,d vè;kid dks liQy cukus vkSj f'k{kk lEcUèkh vius
mÙkjnkf;Roksa dks Hkyh&Hkk¡fr fuHkkus es cgqr enn djrk gSA f'k{kk euksfoKku ,d ,slk mi;ksxh
fo"k; gS tks vè;kid dh ix&ix ij lgk;rk djrk gSA vè;kid f'k{kk euksfoKku ds vè;;u
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ls ckydksa dk vusd izdkj dh ifjfLFkfr;ksa esa mfpr lkeaTkL; LFkfir djus esa ekxZn'kZu dj
ldrk gSA dqN fo}kuksa ds fopkj uhps fn;s tk jgs gSa%

D;qufVyh;u (Quintilian): D;qufVyh;u] tks fd izFke 'krkCnh (First Century A.D.) esa
bVyh ds izfl¼ fopkjd Fks] us fy[kk gS] ¶vPNs oDrk izf'kf{kr djus ds fy, vè;kid dks
cPpksa dh izd`fr ls ifjfpr gksuk pkfg,A

Fkksel iQqyj (Thomas Fuller 1608-1661) tks fd baXyS.M ds izfl¼ ys[kd iknjh Fks] us
dgk gS] ¶,d izHkkoh vè;kid dks cPpksa ds LoHkko dk mruk gh vfèkd vè;;u djuk pkfg,
ftruk dh iqLrdksa dkA

iLrkyksth] ts- ,p- (Pestslozzi, J.H.-1746-1827) us dgk gS ¶esa f'k{kk dks euksoSKkfud
:i nsuk pkgrk g¡wA¸

tkWu ,Mel (Johan Adams- 1857-1934) tks dh yUnu fo'ofo|ky; esa f'k{kk&fo"k; ds
izksiQslj Fks] us bl ckr ij cy fn;k gSA]¶vè;kid dks tkWu (vFkkZr~ Nk=k) rFkk ysfVu (Latin)
Hkk"kk nksuksa dks tkuuk pkfg,A¸

fLduj (Skinner) ds vuqlkj] ¶vè;kidksa ds izf'k{k.k esa f'k{kk euksfoKku vkèkkjf'kyk gSA¸

Cys;j (Blair) us fy[kk gS] ¶vkèkqfud vè;kid ;fn vius dk;Z es liQyrk izkIr djuk
pkgrk gS] mls ,slk fo'ks"kK gksuk pkfg, tks ckydksa dks le>sa] os dSls fodflr gksrs gSa] lh[krs
gS] rFkk dSls lek;kstu djrs gSaA euksoSKkfud fo}kuksa (Diagnosis) esa izf'kf{kr O;fDr 'kk;n gh
vè;kidksa ds nkf;Roksa rFkk dk;ksZ dks fuHkk ldsaA¸

gsujh ih- fLeFk (Henry P. Smith) us f'k{kk euksfoKku dks vè;kid ds fy, vko';d fuEu
dkj.kksa ls crk;k gS%

vè;kid dks vius Nk=k&Nk=kksa dh izÑfr] LoHkko rFkk vko';drkvksa dh tkudkjh izkIr gksrh
gSA

vè;kid dks Nk=k&Nk=kkvksa dh voLFkkvksa] muls lEcfUèkr fofHkUu LkEkL;kvkSa ,oa mipkj dk
Kku gksrk gSA

vè;kid dks f'k{kk ds O;kid vFkks± ,oa mèkkj mís';ksa dk cksèk gkssrk gSA

vè;kid dks Nk=kksa ds O;ogkj esa oakfNr ifjorZu ykus ds fy, izR;sd Lrj ij Nk=k dh
{kerkvksa rFkk ;ksX;rkvksa vkfn dk cksèk gksrk gSA

vè;kid dh O;kolkf;d {kerkvksa rFkk mudh dq'kyrk esa o`f¼ djus esa dbZ egÙoiw.kZ rF;ksa
dh tkudkjh f'k{kk euksfoKku ls gksrh gSA

Lokeh foosdkUun us bl izdkj dgk gS& ¶lPpk vè;kid vius Nk=k ds eu dh okLrfoDrk
tku ysrk gSA

Jh vjfoUn us bl ckr ij cy fn;k& ¶ckyd dh f'k{kk mldh viuh izÑfr ds vuqlkj gksA

eq[; rkSj ij vè;kid ds fy, f'k{kk euksfoKku dk egÙo uhps fn;k tk jgk gS%
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f'k{kk euksfoKku ˆkjk vè;kid dk vfèkxedÙkkZvksa vFkok Nk=kksa dks Bhd izdkj ls le>us
es lgk;rk iznku djrk (Assisting the teacher to understand his students properly):
ckydksa dh :fp;ksa] vfHk#fp;ksa] n`f"Vdks.kksa rFkk {kerkvksa dks le>us esa f'k{kk euksfoKku }kjk
vè;kid dks i;kZIr ek=kk esa feyrh gSA Nk=kksa dh tUetkr ;ksX;rkvksa vkSj vftZr {kerkvksa ds Lrj
ds Kku ls vè;kid ifjfpr gksdj Nk=kksa ds lEiw.kZ fodkl ds fy, dk;Z djus esa leFkZ gksrs gSaA
lj tkWu ,Me us fy[kk gS fd i<+kus dh fØ;k ds nks Øe gksrs gSa& ,d ^Nk=k* vkSj nwljk i<+k,
tkus okyk ^fo"k;*A tSls& ¶vè;kid jke dks bfrgkl i<+krk gSA¸ blfy;s ;fn vè;kid us jke
dks liQyrk ls i<+k;k gS rks mls bl fØ;k ds nksuksa Øe dks vPNh rjg le>kuk gksxk] ̂ bfrgkl*
dks Hkh vkSj ^jke* dks HkhA bu nksuksa dk Kku gksuk vè;kid ds fy, cgqr t:jh gSA

mfpr f'k{k.k fofèk;ksa ,ao rduhdksa ds viukus esa lgk;d gksuk (Assisting the teacher to
use Proper Teaching Aids): f'k{kk euksfoKku ds vè;;u ls vè;kid ;g tku ldrk gS fd
fdl izdkj ds f'k{k.k fofèk fdl ifjfLFkfr esa mi;qDr jgrh gSA Nk=kksa dh O;fDrxr fHkUurkvksa
dks ns[k dj fdl izdkj ls mUgsa dkSu&dkSu lh i¼fr ls i<+kuk Bhd jgrk gSA

lkjka'k
vfèkxedÙkkZ&euksfoKku vFkok f'k{kk euksfoKku fuEufyf[kr dk;ksZ esa f'k{kd dks fo'ks"k

lgk;rk nsrk gS%

1- vfèkxedÙkkZ dks igpku&mldh {kerkvksa dk tkuukA

2- d{kk esa fofHkUu vfèkxedÙkkZvksa dh fofHkUurkvksa dks tkuuk rFkk rn~uqlkj mi;qDr
'kSf{kd okrkoj.k fuekZ.k djukA

3- f'k{k.k fofèk;ksa dh mfpr tkudkjh izkIr djuk rFkk mldk mi;ksx djukA

4- vfèkxedÙkkZ dk lok±xh.k fodkl djukA
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eknk Hkzw.k gR;k dk
euksoSKkfud vè;;u
(vkfFkZd fLFkfr ds lanHkZ esa)

izksú xhrk dqekjh

euksfoKku foHkkx] jktsUnz dkWyst] Nijk

fofHkUUk Jksrksa ds voyksdu ,oa vusd O;fDr;ksa ds lk{kkRdkj ds iQyLo:i ;g ik;k x;k
fd eknk Hkzw.k gR;k ds lkekftd] vkfFkZd] euksoSKkfud] èkkfeZd ,oa lkaLÑfrd dkj.k gSaA eknk
Hkzw.k gR;k dh igpku ,oa mlds xHkZikr dh lLrh ,oa lqyHk O;oLFkk] fpfdRldksa esa lkekftd
ftEesnkfj;ksa dk vHkko rFkk T;knk ls T;knk èkuksiktZu dh ykylk vkfn blds dkj.k gSA

deZdkaMh; O;oLFkk ,oa ijaijkxr :f<+;ka ,oa tujhfr;ka rFkk iq=k ds }kjk oa'k dks vkxs
c<+kus dh voèkkj.kk] eq[kkfXu nsus rFkk fØ;k deZ vkfn esa iq=k ds gkFkksa laiUUk djkus dh izFkk
bR;kfn bl leL;k dks c<+kok nsrs gSaA fofHkUu èkeks± esa eknk Hkwz.k ij rqyukRed vè;;u esa ik;k
x;k gS fd oSls èkkfeZd leqnk; ds yksx tks deZdkaMh; O;oLFkk ij vfèkd tksj nsrs gSa mu
leqnk;ksa esa Hkzw.k gR;k dh nj vfèkd gksrh gSA vr% èkkfeZd ekU;rk,a Hkh bl leL;k esa Hkwfedk
vnk djrh gSaA

jk"Vªh; Lrj ij izkIr vkadM+s crkrs gSa fd ikjaifjd iq=k eksg vkSj vkèkqfud rduhd ds
lqfoèkk ds dkj.k Hkkjro"kZ esa de ls de ikap yk[k dU;k Hkzw.kksa dh gR;k izfr o"kZ gksrh gSA
vYVªklksuksxzkiQh] ,fXuvkWlsfVfll rFkk vU; rduhdksa ds tfj, xHkZLFk f'k'kq ds fyax dk irk
djds dU;k Hkwz.k ik, tkus ij xHkZikr ds tfj, mldh gR;k fd, tkus dk xSj dkuwuh flyflyk
Hkkjr esa cM+h rsth ls iQSyk gS vkSj ftldh ifjfLFkfr ,d fodjky leL;k ds :i esa mHkjh
gS] ftlesa iq#"kksa ds vuqikr esa efgykvksa dh la[;k esa Hkkjh deh vk;hA o"kZ 1981 dh tux.kuk
esa ;g vuqikr 1000%972 Fkk tks 1991 esa ?kVdj 1000%927 jg x;kA o"kZ 2001 dh tux.kuk
esa N% lky rd ds f'k'kqvksa ds fyax vuqikr ds ckjs esa tks tkudkjh feyh] mlds eqrkfcd
dU;k Hkwz.k gR;k ds nq"ifj.kke esa vkSj o`f¼ gqbZA bl ekeys esa vxz.kh iatkc esa 1991 esa 1000
yM+dksa dh rqyuk esa 875 yM+fd;ka Fkh tcfd ;g vuqikr fliQZ 793 dk jg x;k gSA gfj;k.kk
dk vuqikr 906] xqtjkr 921] egkjk"Vª 927 vkSj fcgkj 921 gSA mYys[kuh; gS fd dU;k Hkwz.k
gR;k ds lcls T;knk ekeys Øe'k% egkjk"Vª] eè; izns'k] xqtjkr] jktLFkku ,oa iatkc esa gSaA

euksfoKku
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;gka ;g fLFkfr blfy, Hkh cjdjkj gS D;ksafd tUe ls iwoZ fyax irk yxkus okys cgqrk;r
fDyfud [kqy x;s gSaA foMacuk ;g gS fd ;s fDyfud iathÑr rd ugha gSaA bl fLFkfr ls mcjus
ds fy, Hkkjr esa dkuwu Hkh cuk, x, ftlesa tuojh 1996 ls izlo iwoZ ijh{k.k rduhd
vfèkfu;e 1993 ;Fkk la'kksfèkr 2002 ds varxZr xHkZLFk f'k'kq ds fyax fuèkZj.k ij ikcanh gSA
vr% vko';drk bl ckr dh gS fd vkfFkZd] lkekftd vkSj ekufld fparu esa L=kh dks iq#"kksa
dh lekurk feys vkSj eè;e oxZ lqfuf'pr vkSj fuHkZ; gksdj ;g eku ys fd dU;k u rks
vkfFkZd cks> gS vkSj u gh lkekftd rHkh dU;k Hkzw.k gR;k jksdh tk ldrh gSA

Hkkjrh; lekt vkfFkZd n`f"Vdks.k ls rhu fgLlksa esa caVk gqvk gSA mPp vk; oxZ] eè;e
vk; oxZ ,oa fuEu vk; oxZA rhuksa gh vk; oxks± dh ekU;rk,a i`Fkd~ gSaA rhuksa ds jgu&lgu]
jhfr&fjokt] rkSj&rjhds] f'k{kk&nh{kk ;s lHkh Li"Vr;k i`Fkd~&i`Fkd~ gSaA rhuksa gh oxks± dh
lqfoèkk,a Hkh vyx&vyx gaS] mPp vk; oxZ ds cPpksa dh i<+kbZ&fy[kkbZ vkSj muds rkSj&rjhds
mUur gSa tcfd nwljh vksj fuEu vk; oxZ ds rkSj&rjhds] f'k{kk&nh{kk ,oa Hkj.k&iks"k.k dh
lqfoèkk,a vis{kkÑr vR;Yi gSaA ;g oxZ lkekftd oapuk dh fLFkfr ls xqtjrk gSA bl i`"BHkwfe
esa rhuksa gh oxks± ds lkekftd leL;kvksa ds izfr Hkh i`Fkd&i`Fkd n`f"Vdks.k jgrs vk;s gSaA ̂ ^Hkwz.k
gR;k** ,d lkekftd leL;k gS ftlesa mQij of.kZr rhuksa gh oxZ leku :i ls u izHkkfor gh
gksrk gS vkSj u leku n`f"Vdks.k gh j[krk gSA

;g izkDdYiuk dh tkrh gS fd mPp vk; oxZ ds ukxfjdksa esa fuEu vk; oxZ ds ukxfjdksa
dh vis{kk Hkwz.k gR;k ds izfr vuqdwy eukso`fÙk ik;h tk;sxhA

fofèk% tula[;k esa vkfFkZd fLFkfr dk Hkzw.k gR;k ds izfr eukso`fÙk ekiu gsrq (Hkwz.k eukso`fÙk
ekiuh Bkdqj ,oa flUgk 2007 }kjk fufeZr) vUosf"kdk dk pkyu fd;k x;kA

{ks=k% eqtÝiQjiqj ds 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks=k ds ukxfjdksa ij vè;;u fd;k x;kA

izfrn'kZ% eqtÝiQjiqj 'kgj ,oa xzkeh.koklh 200 ukxfjdksa dks vè;;u {ks=k esa lfEefyr
fd;k x;k rFkk rhuksa gh vk; oxks± ds vkèkkj ij rhu lewgksa dk fuekZ.k fd;k x;k vkSj ;g ns[kk
x;k fd vkfFkZd fLFkfr dk eknk Hkwz.k gR;k ij izHkko iM+rk gS ;k ughaA

la;a=k ;k ekiuh% orZeku vè;;u esa fy, x, iz;ksT;ksa dh vkfFkZd fLFkfr esa ekius ds fy,
O;fDrxr lwpuk i=k izsf"kr fd;k x;k ftlesa iz;ksT;ksa ls fuEufyf[kr iz'u iwNk x;k_

vkids ifjokj dh ekfld vk; D;k gS\

(d) ikap gtkj izfrekg ls deA

([k) ikap gtkj ls nl gtkj izfrekg ds chpA

(x) nl gtkj ls vfèkdA

mi;qZDr ^d* ls ^x* rd tks Hkh vki ij ykxw gks mlds lkeus fVd fpg~u yxk nsaA bl
izfØ;k ls iz;kstuksa dh vkfFkZd fLFkfr dk ekiu fd;k x;kA
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iz;ksT;ksa ds vkfFkZd fLFkfr ekiu ds ihNs ;g mn~ns'; Fkk fd lekt esa laiUu ifjokjksa ds
lnL;ksa dk n`f"Vdks.k fdlh Hkh lkekftd leL;k ds izfr vR;kèkqfud gqvk djrk gSA èkuh
ifjokj dks jsfM;ks] Vsyhfotu] i=k&if=kdkvksa bR;kfn ds ekè;e ls lkekftd leL;kvksa dh
v|ru tkudkjh jgrh gS] blfy, gj lkekftd leL;kvksa ds izfr mudh viuh futh eukso`fÙk
ds lqn`<+ gksus dh laHkkouk gSA nwljh vksj fuèkZu ifjokj ds lnL; Hkys gh mUgsa vkèkqfud mPp
f'k{kk izkIr djus dk volj izkIr gks x;k] fiQj Hkh pwafd os cpiu ls gh fuèkZurk ds ifjos'k
esa iys ,oa c<+s gksrs gSa] vr% ,slh laHkkouk dh tkrh gS fd lkekftd leL;kvksa ds izfr mudh
futh eukso`fÙk Hkh ijaijkxr] nfd;kuqlh ,oa :f<+okfnrk ls xzLr jgrh gSA vr% orZeku leL;k
ds izfr Hkh bl rRo dk Li"V izHkko gksus dh laHkkouk gSA

vk; oxZ rFkk eknk gR;kμ fofHkUu vk; oxks± dks fuèkZfjr djus ds fy, rhu lkS ukxfjdksa
ds izfrn'kZ ij O;fDrxr lwpuk i=k esa ,d iz'ukoyh nh xbZA bl iz'ukoyh ds vkèkkj ij izfrn'kZ
rhu Hkkxksa esa caV x;kA mPp] vk; oxZ] eè;e vk; oxZ ,oa fuEu vk; oxZ ftldh foHkktd
lhek,a Øe'k% ikap gtkj ls de] ikap gtkj ls nl gtkj ds chp rFkk nl gtkj ls mQij
izfrekg ls de fuèkkZfjr dh xbZA bu rhuksa gh vk; oxks± ds ukxfjdksa ls lacafèkr izkDdYiuk esa
fuEu vk; oxZ ds ukxfjdksa dh vis{kk mPp oxZ ds ukxfjdksa esa eknk Hkwz.k gR;k ds izfr vuqdwy
eukso`fÙk ik;h tk;sxhA izfrn'kZ esa of.kZr rhu lkS ukxfjdksa ls lacafèkr izkDdYiuk esa fuEu vk;
oxZ ds ukxfjdksa dh vis{kk mPp vk; oxZ ds ukxfjdksa esa eknk Hkzw.k gR;k ds izfr vuqdwy
eukso`fÙk ik;h tk;sxhA

izfrn'kZ esa of.kZr rhu lkS ukxfjdksa ds rhuksa gh vk; oxks± dks Øe'k% mPp vk; lewg]
eè;e vk; lewg rFkk fuEu vk; lewg ekuk x;kA rhuksa gh lewgksa esa iz;kstuksa dh la[;k Øe'k%
81] 113] 106 izkIr gqbZA (dqy la[;k rhu lkS) bu rhuksa gh lewgksa ds i`Fkd&i`Fkd eknk Hkwz.k
gR;k eukso`fÙk ekiuh izkIrkadksa dk forj.k rFkk muds eè;eku] izkekf.kd fopyu rFkk vuqdwy
eukso`fÙk ik;h tkrh gSA eè;e ,oa fuEu vk; lewgksa ds Hkwz.k gR;k eukso`fÙk izkIrkadksa ds eè;ekuksa
dk varj 8-54 gS rFkk bu nksuksa gh lewgksa dk Vh vuqikr 3-50 gS tks 192 Mh-,iQ- ds fy, 0-
01 Lrj ij lkfFkZd izekf.kr gSA

vk; ds vkèkkj ij ukxfjdksa ds tks rhu vk; lewg fuèkkZfjr fd;s x;kA muds i`Fkd~&i`Fkd~
Hkwz.k gR;k eukso`fÙk izkIrkadksa ds eè;ekuksa ds varjksa dh lkFkZdrk ,oa izkIrkadksa dh var%fØ;k dks
tkapus ds fy, izlj.k fo'ys"k.k fofèk dks pkfyr fd;k x;k] ftldk ifj.kke fuEufyf[kr
lkfj.kh esa of.kZr gS&

izlj.k Jksr Mh-,iQ- oxks± dk izlj.k ,iQ vuqikr lkFkZdrk
;ksx Lrj

izlj.k 2 186-05 93-53 3-904 0-05
Mh-,iQ- 297 104558-05 353-05
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mi;qZDr rhuksa gh vk; lewgksa ds ukxfjdksa dh Hkzw.k gR;k eukso`fÙk ds lacaèk esa fuEufyf[kr
fu"d"kZ izkIr gSaμ

(d) izkDdYiuk ds varxZr izkDdYiuk dh xbZ fd mPp oxZ ds ukxfjdksa esa fuEu oxZ ds
ukxfjdksa dh vis{kk vuqdwy eukso`fÙk ik;h tk;sxh] tks lR;kfir ugha gks ldhA

([k) ;g izekf.kr gqvk fd eè;e vk; oxZ ds ukxfjdksa esa eknk Hkwz.k gR;k eukso`fÙk mPp oxZ
ds ukxfjdksa dh vis{kk vuqdwy ik;h tkrh gSA

(x) ;g Hkh izekf.kr gqvk fd eè;e vk; oxZ ds ukxfjdksa esa fuEu vk; oxZ ds ukxfjdksa
dh vis{kk eknk Hkwz.k gR;k ds izfr vuqdwy eukso`fÙk ik;h tkrh gSA

fo'ys"k.k ,oa fu"d"kZ

ukxfjdksa ds vk; lewg dk Hkh mudh eknk Hkwz.k gR;k eukso`fÙk ds fuèkkZjd rRo ds :i
esa vè;;u djuk bl i=k dk fo"k; jgk gSA rhu lkS ukxfjdksa ds izfrn'kZ dks mudh ikfjokfjd
vk; ds vkèkkj ij rhu Hkkxksa esa foHkDr fd;k x;k gSA rhuksa gh lewgksa dks Øe'k% mPp vk;]
eè;e vk; lewg rFkk fuEu vk; lewg dh laKk nh xbZA rhuksa gh lewgksa esa iz;ksT;ksa dh la[;k
Øe'k% 81] 113] 106 FkhA vk; lewgksa dks eukso`fÙk fuèkkZjd rRo ds :i esa vè;;u djus dk
mn~ns'; fuEu lkfj.kh esa of.kZr gSA

lewg la[;k eè;eku iz-fo- eè;ekuksa dh eè;ekuksa eè;ekuksa ds Vh lkFkZdrk
izkFkfed =kqfV dk varj dh varj dh vuqikr Lrj

izkFkfedrk =kqfV
m- vk; 81 191-18 17-49 1-94 [k&x [k&x [k&x 0-01
lewg 8-54 2-45 3-50
e- vk; 113 199-71 15-83 1-49 [k&x [k&x [k&x 0-01
lewg 9-59 2-48 3-87
fu- vk; 106 190-12 20-47 1-99 d&x d&x d&x vlkFkZd
lewg 1-06 2-78 0-399

lkfj.kh esa of.kZr rhuksa gh vk; lewgksa dh lkaf[;dh ifj.kkeksa ds rqyukRed foospuk ls ;g
Li"V gks jgk gS fd mPp vk; lewg dh Hkzw.k eukso`fÙk dk eè;eku 191-18] eè;eku vk; lewg
dh Hkzw.k gR;k eukso`fÙk izkIrkadksa dk eè;eku 199-71 rFkk fuEu vk; lewgksa ds Hkwz.k gR;k
eukso`fÙk izkIrkad dk eè;eku 190-12 gS rhuksa gh lewgksa ds i`Fkd rqyuk ls ;g Li"V gksrk gS
fd mPp ,oa fuEu vk; lewg ds ukxfjdksa ds Hkzw.k gR;k eukso`fÙk izkIrkadksa ds eè;ekuksa dk
vUrj 1-06 gSA ;g varj ux.; gSA bu nksuksa gh lewgksa ds eè;ekuksa ds varj dk Vh vuqikr
tks ewY; -399 izkIr gqvk gSA tks 185 Mh-,iQ- ds fy, fo'oluh;rk ds fdlh Hkh Lrj ij
lkFkZd izekf.kr ugha gksrk gSA vr% ;g eè;eku varj vlkFkZd gSA ;kfu nksuksa gh lewgksa dh Hkwz.k
gR;k eukso`fÙk easa dksbZ varj ugha gSA
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ukxfjdksa ds mPp vk; lewg ,oa eè;e vk; lewg ds Hkwz.k gR;k eukso`fÙk izkIrkadksa ds
eè;ekuksa dk varj 9-59 gSA Li"Vr% gS fd eè;e vk; lewg ds ukxfjd mPp oxZ ds ukxfjdksa
dh vis{kk Hkzw.k gR;k ds izfr vfèkd vuqdwy eukso`fÙk j[krk gSA nksuksa gh lewgksa ds eè;ekuksa
ds varj dh lkFkZdrk dh tkap ds vkèkkj ij gh Vh vuqikr ewY; 3-87 izkIr gqvk gS tks 217
Mh- ,iQ- ds fy, 0-01 Lrj ij lkFkZd izekf.kr gSA

vr% ;g lR; izekf.kr gqvk gS fd mPp oxZ ds ukxfjdksa dh vis{kk eè;e oxZ ds
ukxfjdksa esa Hkwz.k gR;k ds i{k esa n`f"Vdks.k Li"V gksrk gSA tgka rd ukxfjdksa ds fuEu vk; lewg
rFkk eè;e vk; lewg dh lkaf[;dh rqyukRed foospu dk iz'u gS] ;g Li"V gks jgk gS fd
mPp ,oa eè;e vk; lewgksa tSlk gh fuEu ,oa eè;e oxZ ds ukxfjdksa ds lewgksa esa] eè; vk;
oxZ ds ukxfjdksa esa Hkwz.k gR;k ds i{k esa eukso`fÙk ik;h tkrh gSA

vis{kkÑr bl lewg ds yksx vfèkd lqfoèkkHkksxh gksrs gSa] mUgsa ijaijkxr lkekftd =kqfV;ksa
;k ekU;rk,a xzflr ugha dj ikrhaA os lekt dks viuh bPNk ds vuqlkj izHkkfor djrs gSaA Bhd
blds foijhr fuEu vk; lewg lekt dk ,d misf{kr oxZ gksrk gS] ftldh lekt esa ekU;rk
ugha jgrh] mldh ckr dks dksbZ ugha lqurkA ,slk O;fDr u rks lekt dks izHkkfor djrk gS vkSj
u ijaijkxr ekU;rkvksa dk [kqydj fojksèk gh dj ldrk gSA

bl lkekftd leL;k ds izfr mPp vk; lewg rFkk fuEu vk; lewg ds ukxfjdksa ds
n`f"Vdks.k esa dksbZ varj ugha ik;k x;k gSA mPp vk; lewg rFkk fuEu vk; lewg ds izkIrkadksa
esa 191-18 rFkk 190-12 ds vkèkkj ij izkIr varj 1-06 vk;k gS tks ux.; gSA lkFk gh izkIr
Vh vuqikr fo'oluh;rk ds fdlh Hkh lhek ij lR;kfir ugha gksrk gS tks Li"V djrk gS fd
mDr leL;k ds izfr leku n`f"Vdks.k j[krs gSaA

izkIr ifj.kke] tks ifjdYiuk esa ugha Fkk] eè;e vk; oxZ ds ukxfjdksa dh Hkzw.k gR;k
eukso`fÙk izkIrkadksa dk eè;eku (199-71) mQij of.kZr nksukas gh vk; lewgksa ds izkIrkadksa ds
eè;ekuksa ls dkiQh vfèkd gSA

eè;e vk; lewgksa ds izkIrkadksa dk eè;eku mPp lewg ls 9-59 vfèkd gS rFkk fuEu vk;
lewg ds izkIrkadksa ds eè;eku ls 8-54 vfèkd gSA

bu nksuksa gh lewgksa ds eè;e vk; lewg ds eè;ekuksa ds varjksa dk Vh vuqikr Øe'k%
3-50 rFkk 3-87 gS rFkk nksuksa gh -01 Lrj ij lkFkZd izekf.kr gks jgk gSA

fofHkUu vk; oxks± ds lacaèk esa ;g fu"d"kZ izkIr gqvk fd eè;e vk; lewg ds ukxfjdksa dk
eknk Hkwz.k gR;k ds izfr vU; nks lewgksa dh vis{kk] vfèkd vuqdwy ǹf"Vdks.k ik;k tkrk gSA
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;qokvksa esa c<+rh u'kk[kksjh dk
euksoSKkfud vè;;u

MkWú jf'e flag

euksfoKku foHkkx] jktsUnz dkWyst] Nijk

vkt u'kk[kksjh dh leL;k gekjs ns'k esa fodjky :i èkkj.k dj jgh gSA ;g Hk;adj jksx lekt
ds gj lEiznk; rFkk gj tkfr ds yksxksa esa leku :i ls O;kIr gSA gekjs ;qod] tks mPp f'k{kk
xzg.k dj jgs gS] os Hkh blls oafpr ugha gSA ;qok ih<+h gh vkxkeh ;qx dh uhao Mkyrh gS] ftls
gekjk lekt lgtrk ls ipk ugha ikrk gS] ftlls og ;qok Ikh<+h dks dqN dg cSBrk gSA

xkSre cq¼] egkRek xk¡èkh] ljnkj Hkxr flag dh fxurh Hkh ,sls gh ;qok oxZ esa dh tkrh gS]
ftUgksaus vius ÑR;ksa ls Hkkjr gh ugha fo'o bfrgkl dh n'kk vkSj fn'kk cny nh gSA ge ;qok oxZ
dks dqN Hkh dgs ysfdu csjkstxkjh grk'kk] dq.Bk] cktkj vkSj lekt ds ncko ds dkj.k og vius
dks u'kk dk f'kdkj cuk ysrk gSA

u'kk[kksjh dh Hk;kogrk ls lHkh ifjfpr gSA izfl¼ dfo feYVu us bl O;lu ds lkekftd
igyw ds fo"k; esa dgk gSμ ^^lalkj dh lkjh lsuk;sa feydj ftrus ekuoksa vkSj ftruh lEifÙk
dk uk'k ugha djrh] mlls T;knk uk'k] u'ks dh vknr** dj nsrh gSA

lkekU;r% eknd nzO; dk rkRi;Z mu lHkh nzO;ksa] inkFkksZa ,oa vkS"kfèk;ksa ls fy;k tkrk gS] ftuds
lsou ls O;fDr u'kk] mÙkstuk] lq[k] izlUurk vkSj mQtkZ dh vuqHkwfr djrk gSA bu vkS"kfèk;ksa inkFkksZa
dk ,d ckj lsok fujarj lsou ds fy, izsfjr djrk gSA O;lu ,d ,slh n'kk gS] tks O;fDr dks
fo'ks"k O;ogkj ;k oLrq ds lsou ij bruk vkfJr dj nsrh gS fd og dkf;d ,oa ekufld n`f"V
ls thou ;kiu gsrq bls vko';d le>us yxrk gSA Jhjke vkgwtk ds vuqlkj ^O;lu* 'kCn
'kkjhfjd fuHkZjrk n'kkZrk gSA

vr% O;lu og fLFkfr gS ftlesa 'kjhj dks viuk dk;Z lapkfyr djus ds fy, nzO; dk fujarj
lsou pkfg,A bl izdkj èkhjs&èkhjs euksoSKkfud fuHkZjrk dh n'kk mRiUUk gks tkrh gSA fo'ks"kKksa dk
lq>ko gS fd eknd nzO;ksa dk lsou djus okyk] budk lsou lkekU; cuus ds fy, djrk gSA ijarq
;gh vknr cudj dkykarj esa 'kkjhfjd ,oa ekufld foÑfr;ksa dk vge~ dkj.k cu tkrh gSA
fo'o LokLF; laxBu (WHO) ds vuqlkj eknd nzO; O;lu vYidkyhu ,oa nh?kZdkyhu mUekn
dh ,slh n'kk gS tks fdlh u'khyh oLrq ;k vkS"kfèk ds fujaru iz;ksx esa mRiUu gksrh gS rFkk lsou
dÙkkZ ,oa lekt ds fy, gkfudkjd gksrh gSaA fyMfdaFk us Hkh end nzO;ksa ds lsou dks
fopyudkjh O;ogkj crk;k gSA

euksfoKku
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Hkkjrh; ifjizs{; esa eknd nzO;ksa dk iz;ksx lH;rk ds izkjaHk ls gh pyk vk jgk gS ijarq eknd
inkFkksZa dk iz;ksx ml le; u rks O;fDr dks fouk'k ds iFk ij ys tkrs Fks vkSj u lekt dksA èkeZ
vkSj uSfrdrk dk nk;jk O;fDr dks ckgj ugha tkus nsrh FkhA izkphu le; esa izpfyr lksejl dksbZ
u'khyk inkFkZ ugha FkkA ½xosn esa dgk x;k gS fd ^'kfp% ikod mP;rs lkse* vFkkZr~ O;fDr dks
ifo=k vkSj 'kq¼ djus okys inkFkZ dks gh lkse dgrs gSaA

vFkoZosn esa vfèkdka'k LFkyksa ij ^lqjk* 'kCn dk iz;ksx lw;Z ds fy, fd;k x;k gS] tks ,slk
is; inkFkZ Fkk] tks dkfUr iznku djrk FkkA osnksa ds vfrfjDr mifu"knksa] Le`fr;ksa] okjkg o x:M+
iqjk.k o vU; èkeZxzUFkksa esa Hkh eknd nzO;ksa dh fuank dh x;h gSA dkSfVY; ds vFkZ'kkL=k esa lSfudksa
ds fy, e|iku ij izfrcaèk ykus dh O;oLFkk dh x;h gSA

blls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd ml le; rd e|iku dh izFkk izkjaHk ugha gqbZ FkhA xqIr
'kklu dky esa phuh ;k=kh iQkg~;ku us fy[kk gS fd ^^Hkkjr esa e|iku dk izpyu ugha gS** bu
rF;ksa ds ckotwn Hkh ;g lp gS fd Hkkjr esa Hkh fdlh u fdlh :i esa e|iku dk izpyu jgk
gS] ysfdu og fu;a=k.k esa jgk gSA

eqfLye 'kklu dky esa 'kjkc ihus dh izFkk ckgj ds ns'kksa tSls bZjku ls vk;hA rEckdw rks ;wjksi
esa 16oha 'krkCnh esa mÙkjh vesfjdk ls yk;h x;h vkSj Hkkjr esa iksrZxhat o vaxzsth 'kklu dky ds
le; vk;hA lu~ 1979&83 rd lcls T;knk u'ksckt Hkkjr esa flxjsV] chM+h] 'kjkc ,oa rEckdw
ds gh FksA blds ckn ^,uytsfld nokbZ;ksa dks u'ks ds :i esa iz;ksx djus okys Fks] ysfdu 1984
ds ckn gsjkbu] LeSd] czkmu lqxj] Øsd u'ks ds :i esa dkiQh yksdfiz; gqbZA

vesfjdk esa Hkh lu~ 1700 bZ- ds igys dsoy ifjokj esa gh lhfer ek=kk esa 'kjkc dk iz;ksx
gksrk FkkA blds ckn lu~ 1850 bZ- ls 1960 rd izfr O;fDr lky esa nks xSyu 'kjkc ih tkus yxh]
tks 1980&2000 ds n'kd esa c<+dj 3-36 xSyu gks x;h vkSj vktdy ;g lhek 5 xSyu dks
ikj dj x;h gSA

ftu eknda nzO;ksa ls ge fpfUrr gSa] mUgsa Drug in Modern Society ds ys[kd izks- beykg us
eknd nzO;ksa ds jlk;fud xq.kksa ,oa ek=kk dks è;ku eas j[kdj rhu oxksZa esa foHkDr fd;k gS%μ

1- bl oxZ esa ekfiQZ;k isFkhMkbu esFkkMhu vkSj dksfdu dks j[kk tk ldrk gSA ;s euq"; ds
raf=kdk ra=k ij O;kid izHkko Mkyrh gSA ,d ckj vkS"kfèk ds :i esa lsou dj ysus ij
'kjhj esa bldh ekax vfuok;Z vko';drk cu tkrh gSA euq"; dk 'kkjhfjd] ekufld]
jlk;fud larqyu blls izHkkfor gksrk gSA

2- f}rh; oxZ esa Dyksj izkeSthu] Fkksjktkbu] Dohflu] ikjkflu vkSj esa izkokesaV dks j[kk x;k
gSA ;s vkS"kfèk;ka fHkUu dkjdks ls mÙksftr euq"; (Øksèk] mÙkstuk] fpM+fpM+kiu) dks
'kkfUr nsrh gS vFkkZr~ lekU; O;ogkj ;ksX; cukrh gSA

3- bl oxZ esa ouLifr;ksa ;k ikSèkksa ls izkIr pjl] Hkkax] xkatk] viQhe vkfn dks j[kk x;k
gSA viQhe ls gh ekfiQZu ,oa fgjksbu fufeZr gksrk gSA ge ;g dg ldrs gS fd bu rhu
oxksZa esa ls fdlh ,d oxZ dk lsou djus okyk O;fDr O;luh cu tkrk gSA Jhjke
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vgwtk us xq.k ds vkèkkj ij nzO;ksa dks Ng dksfV;ksa& 'kjkc] volknd] mÙkstd]
ukjdksfVd] HkzeksRiknd vkSj rkezdwVh esa foHkDr fd;k gSA

i) 'kjkc lsoudÙkkZ ij laosnukgkjh dk dk;Z djrh gSA
ii) volknd dsUnzh; ukM+h e.My dks {kh.k djrk gSA mPp jDrpki] fexhZ vkSj

vfunzk ds funku esa bldk mi;ksx fd;k tkrk gSA
iii) mÙkstd ruko dks de vkSj ukM+h eaMy dks fØ;k'khy djrs gq, Hkh HkkokRed

fu;a=k.k dks {kh.k djrk gSA bl oxZ esa ,EiQsVkekbu] dSiQhu vkSj dksfdu izpfyr
gSA bl oxZ ds nzO; 'kkhfjd fuHkZjrk ugha mRiUu djrs gSa ijarq ,dk,d bldk
mi;ksx can dj nsus ls vkRegR;k tU; volkn iSnk djrs gSaA

iv) ukjdksfVdμ vkuUn] lkeF;Z] fgEer ,oa Js"Brk dh Hkkouk iSnk djrk gS tSlsμ
viQhe] fgjksbu] (LeSd] czkmu lqxj] ekfjtqvkuk] ekjiQhu] iSFksMhu] dksfdu)

v) HkzeksRiknd oxZ esa ,y-,l-Mh- ,d jlk;fud inkFkZ gS] ftlds mi;ksx ls foHkze
mRiUu gksrk gS] tSls euksfonyrk ds jksxh esa mRiUu gksrk gSA blds lsou ls
xq.klw=kksa esa vlkekU; cnyko vk tkrk gSA bldk mi;ksx fgIih yksx T;knk djrs
gSA bls tks p[kk og bldk vkfn cu x;kA blds lsou ls O;fDr dks jaxhu]
lqUnj] n`'; fn[kykbZ nsrk gS] tks mls igys dHkh fn[kykbZ ugha fn;k gksrk gSA
,y-,l-Mh- dk vuqHko ges'kk lq[knk;h gh ugha gksrk] dHkh&dHkh nq%[knk;h Hkh
gksrk gSA bldk izHkko vkB ?k.Vs rd jgrk gS] tks fpUrk] Hk; vkSj laosxkRed
mRiUu djrk gSA

vi) rkezdwVh ;k fudksfVu oxZ esa flxjsV] chM+h] flaxkj] pq:V] ukl vkSj rEckdw ls
fufeZr nzO;ksa dh x.kuk dh tkrh gSA blds mi;ksx ls g`n; jksx] iQsiQM+ksa ds dSalj
vkSj 'olura=k dh fcekfj;ka mi;ksxdÙkkZ dks lgt gh migkj esa fey tkrh gSA
,sls eknd nzO;ksa ;k vkS"kfèk dk ifjR;kx n`<+bPNk 'kfDr vkSj lkbal ds }kjk gh
laHko gSA

uohure Psychotropic Drug dh leL;k foxr rhu n'kdksa ls mHkj dj lkeus vk;h gSA
u'khyh oLrqvksa ds voSèk èkaèkksa tSls rLdjh ds c<+rs izHkko ds dkj.k ;s inkFkZ pksjh&fNis ns'k esa
yk;s o csps tkrs gS vkSj mldh fu;fer miyfCèk gh blds iz;ksx dk dkj.k cuhA if'peh ns'kksa
esa ;g leL;k T;knk fddjky :i èkkj.k dj pqdh gSA 80 izfr'kr fo|kFkhZ vesfjdk esa ekjtqvkuk
tsc esa j[kdj Ldwy tkrs gSaA gekjs ns'k esa Hkh gkyr fpUrktud gSA eknd nzO;ksa dk lsou
vfèkdka'k ;qodksa }kjk dh tk jgh gSA

;g ,d iQS'ku cu x;k gSA [kqysvke ;qod vkSj ;qofr;ksa eknd nzO;ksa dk lsou djrs ik;s tkrs
gSaA fo'ofo|ky;ksa ,oa egkfo|ky;ksa ds f'k{k.k foHkkxksa vkSj Nk=kkoklksa esa bldk izR;{k izek.k
ns[kus dks fey jgk gSA vkidks nqfu;k ls cs[kcj lkjh ftEesnkfj;ksa ls iQkfjax ;qod&;qofr;ksa ds
,sls lewg fn[kyk;h nsrs gSa tks u'ks esa >wers&ukprs xkrs] dg&dgs yxkrs ,d nwljs ij fxjrs&iM+rs]
g'kh'k] viQhe] xkatk] pjl] fgjksbu esa Mwcs utj vk tk;saxsA ftruh ckj eknd inkFkZ fy;s tkrs
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gS] mruh gh ckj mUgsa ysus dh {kerk c<+rh tkrh gS vkSj mu ij fuHkZjrk Hkh c<+rh tkrh gSA u'kk
O;fDr dks xqyke cuk ysrh gS vkSj vkt dh vfèkdka'k ;qok ih<+h u'ks dk xqyke cu pqdh gSA

blds vfrfjDr eknd nzO;ksa dk O;lu vkS|ksxhdj.k] uxjhdj.k] oS'ohdj.k vkSj HkkSfrdoknh
laLÑfr dk migkj gS ijarq bldk eq[; dkj.k lkekftd ,oa euksOkSKkfud gSA vkt dy ,d rjiQ
folaxfr iw.kZ lkekftd thou eknd nzO;ksa ds lsou ds fy, izsfjr dj jgk gS] ogha nwljh rjiQ
;qok oxZ izlUurk vftZr djus] fpUrkeqfDr] vifjioDrk] ;kSu lq[k vkSj leySafxdrk] vliQyrk
ds funku gsrq bldk xqyke curs tk jgs gSA blh fy, 'ksDlfi;j us fy[kk gS fdμ
“‘O’ God that man should put an enemy in their mouths, steal away their brains, that

we should with joy, pleasure and revel transform ourselves into beasts.”

^^gs bZ'oj] euq"; D;ksa vius e¡qg esa ,sls nq'eu dks yxkrs gSa tks mudh cqf¼ dks gj ysrk gS
rkfd ge vkuan] ekSt vkSj eLrh dh [kkst esa Lo;a dks i'kqvksa ds :i esa cny nsrs gSaA**

bl ekSt&eLrh ds fy, euq"; lc dqN nsus ij vkenk gks tkrk gSA Dr. Faustus dk mnkgj.k
lalkj esa izfl¼ gS ftlus dsoy HkkSfrd lq[k ds fy, 'kSrku dks viuh vkRek nsus dk lkSnk fd;k
FkkA ;g iQkLVl&izo`fÙk u'ksa ds xqyke yksxksa esa vkt Hkh fn[kk;h iM+rh gSA ,d ;qod us u'ks ds
fy, viuk ,d xqnkZ csp fn;k vkSj fiQj ,d vk¡[k cpsus dk lkSnk fd;k Fkk] ftls mlds
'kqHkfpardksa us cpk fy;kA ,d cSaddehZ dks ekSt&eLrh ysus esa u'ks dh vknr us mls tku vkSj
ukSdjh nksuksa ls eqDr dj fn;kA

Hkkjr viuh HkkSxksfyd vofLFkfr ds dkj.k Hkh vius ;qokvksa esa u'ks ds izfr laosnh ns'k esa
ifjef.kr fd;k gSA blds fy, if'peksÙkj esa Lof.kZe pUnzk¼Z fLFkr gS] ftls cukus okys ns'k gSaμ
ikfdLrku] bZjku] viQxkfuLrku] tgk¡ voSèk viQhe mRiknu djus okys {ks=k tks 3]50]000@& oxZ
fd-eh- gSA Hkkjr ds iwoZ esa Lof.kZe f=kHkqt (xksYMsu ok;sxy) gSA blls cukus okys ns'k gSμ
FkkbZyS.M] ykvksl] E;kaekj vkSj fo;rukeA E;kaekj lSfud 'kklu ls =kLr vkdj iwoZ ,f'k;k vkSj
iz'kkar egklkxjh; ns'kksa esa viQhe dh dkykcktjh djrk gSA

Hkkjr E;kaekj dk iM+kslh gSA iwoksZÙkj ns'kksa esa bldk O;kid cktkj gSA XIACO vuqlkj iwoksZÙkj
esa AIDS ds vfèkdka'k jksxh u'khys inkFkksZa ds lsou djrs gSa vkSj os 'kq:vkr izk;% viQhe ls djrs
gS vkSj lqbZ batsD'ku ds u'ks ij mrj vkrs gSa vkSj AIDS ds Lkokbd cu tkrs gSaA ;g fopkj.kh;
gS fd viQxkfuLrku esa rkfycku 'kklu rFkk ifdLrku esa lSfud 'kklu mu viQhe Bsdsnkjksa ij
yxke dlus esa vleFkZ jgk gS] tks bldh [ksrh djokrs gSA ;s Bsdsnkj ikfdLrku ds èkeZxq: vkSj
viQxkfuLrku dh laln 'kksjk esa Mªx ekfiQ;k ds :i esa pqudj igqap pqds gSaA bl izdkj Lo.kZ
pUnzk¼Z eknd nzO; mRiknu ds vuqdwy HkkSxksfyd n'kk fufeZr djrk gSA

United Nation Office on Drug & Crime ds izèkku larksfu;ksa ekfj;k fdLrk ds dFku dks
lR; ekus rks 2006 dh cqjh [kcj ;g gS fd viQxkfuLrku esa viQhe dh [ksrh esa 60 izfr'kr o`f¼
gqbZ gSA 2009 esa 1]56]000 gsDVs;j ij viQhe dh [ksrh gqbZ] tks 2010 esa c<+dj 1]92]000
gsDVs;j gks x;h gSA bl o"kZ bldk mRiknu 6300 eh- Vu gqbZ gS] tks fo'o ds viQhe mRiknu
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dk 92 izfr'kr gSA gkykr blls Hkh cnrj gS fd viQxkfuLrku ,d Narcotic State cu x;k gSA
viQxkfuLrku ds ldy ?kjsyq mRiknu (G.D.P.) dk 35 izfr'kr ukjdksfVDl VsªM ls vkrk gSA
viQhe ds viQxkfuLrku esa mRiknu c<+us ls Hkkjr ij bldk izHkko nksgjk iM+k gSA

1- u'ks dh vknr ls gekjs ;qokvksa dh 'kfDr {kh.k gksrh gS] tks ns'k ds fodkl esa yxuh
visf{kr FkhA

2- viQhe dh rLdjh ls izkIr èku dks White Money esa cny dj vkradh laxBu ;wjksi
vkSj vesfjdk ls gfFk;kj [kjhnrs gSa vkSj ;s gfFk;kj] gekjs Ldwyh cPpksa] vlgk;d
efgykvksa vkSj Vsªu ;kf=k;ksa dh ekSr ds dkj.k cu tkrs gSaA

mi;qZDr izHkkoksa ls Li"V gS fd tgk¡ izkphu Hkkjrh; lekt esa thou ds vkn'kZ fuf'pr fu;eksa
ds vuqlkj pyrs Fks rFkk os vkn'kZ ih<+h nj ih<+h vfyf[kr :i ls gekjs laLdkjksa esa dwV&dwV
dj Hkj fn;s tkrs Fks vkSj mu laLdkjksa ls gesa dksbZ Hkh 'kfDr fopfyr ugha dj ldrh FkhA ogha
eknd nzO;ksa ds lsou ls if'peh laLÑfrdj.k ,oa HkkSfrdrkonh pdkpkSaèk ls dq.Bk ,oa fujk'kk
tkx`r gks jgh gSA bls vkè;kfRed 'kfDr ds }kjk lekIr fd;k tk ldrk gSA

bl izdkj ;g Li"V gS fd eknd nzO;ksa ds lsou ls fdlh Hkh ns'k dh 'kkfUr vkSj le`f¼ dks
tcjnLr [krjk gksrk gSA Hkkjrh; 'kS{kf.kd laLFkkvksa esa bldk izlkj nzqr xfr ls gks pqdk gSA fcgkj
Hkh blesa ihNs ugha gSA fcgkj ds 'kS{kf.kd laLFkkvksa esa Hkh bldk mi;ksx dkiQh ek=kk esa ;qod vkSj
;qofr;ksa ds }kjk fd;k tk jgk gSA ;gk¡ ikmp] xqVdk] rEckdw vkSj LofufeZr 'kjkc dk mi;ksx
vfèkd ns[kk tkrk gSA ;gk¡ i<+us okys ;qod flxjsV vkSj mlesa xkatk Hkjdj vfèkd lsou djrs
gSaA vr% ;g leL;k pkgs jk"Vªh; ;k izkarh; Lrj ij gh D;ksa u gks] blls futkr ikus ds fy, ;k
fnykus ds fy, lHkh dks tkx:d gksuk iMs+xkA HkVdrs gq, uo;qodksa dks lgh ekxZ ij ys vkuk
gksxk rFkk xaHkhj fLFkfr dh nq:grk dks igpku dj lgh n'kk vkSj fn'kk esa ys tkuk gS rks gesa
vkè;kfRed ;qx esa ykSVk gksxkA gesa uSfrd f'k{kk] pfj=k dh f'k{kk rFkk vkRek dks lgh fn'kk esa
ys tkus okyh f'k{kk vius ifjokj esa ckyd ds tUe i'pkr~ ls gh nsuh gksxhA vU;Fkk ge HkVdrs
jgsaxs& dHkh fgIih ds :i esa] dHkh u'ks esa >wers ikxy ds leku rFkk dHkh ,dkar esa csgks'kh dh
gkykr esa yEch&yEch vkgsa Hkjrs jgsaxsA ge mQij ls fdruh Hkh lgkuqHkwfr D;ksa u fn[kkosa] dksbZ
ykHk ugha gksus okyk gSA tcrd fd leL;k dks tM+ ls u m[kkM+ iQasdk tk;A

tcrd cPpksa dks ckY;dky ls dwV&dwV dj uSfrdrk dh] eknd nzO;ksa ds lsou ls
ykHk&gkfu dh] pfj=k dh] vkRek ;k eu dh f'k{kk ugha nh tk;sxh] rc rd if'pe dh pdkpkSaèk
okyh laLÑfr fuf'pr gh gesa iszfjr djrh jgsxhA lkFk gh lkFk ge ;g Hkh dguk pkgsaxs fd eknd
nzO;ksa ds vkèkkj ij ^dj&laxzg* vkSfpR;ijd ugha gSA jk"Vª] ns'kizseh] tu o LoLFk ukxfjdksa ls
lqjf{kr] iqf"ir vkSj iYyfor gksrk gS] vLoLFk vkSj euksjksfx;ksa ls ughaA nks egk'kfDr;k¡ :l vkSj
vesfjdk dk n`<+ ladYi bl fn'kk esa lkFkZd ifj.kke ns ldrk gSA Hkkjr Hkh blesa de ugha]
ysfdu ;s lHkh ns'k miHkksDrk cudj jg x;s gSaA fiQj Hkh iz;kl tkjh gS vkSj txg&txg dsUnz
[kksydj bls u mi;ksx djus dh f'k{kk nh tkuh pkfg, ftlls HkVdrs gq, uo;qod lgh jkLrs
ij vk lds vkSj Hkkjr vkSj fcgkj izkUr ds Hkfo"; dks vkSj mTToy cuk ldsaA
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tku Mhoh ,oa Lokeh foosdkuUn ds
f'k{kk n'kZu dk rqyukRed vè;;u

jRus'k dqekj tSu

çkpk;Z] rhFkZadj egkohj fo'ofo|ky; eqjknkckn

MkWú uezrk tSu

lgkúçkè;kfidk

çLrkcuk
Hkkjr viuh lH;rk] laLÑfr] dyk /eZ] n'kZu] ijEijk ,oa 'kSf{kd vo/kj.kk ds xkSjoiw.kZ

vrhr ij xoZ djrk jgk gS fdUrq orZeku ifjos'k esa f'k{kk ds {ks=k esa xq.koÙkk esa deh vkfFkZd
ladV] csjkstxkjh] ewY;ksa esa fxjkoV vuq'kklughurk çkphu ijEijk o vrhr dh vogsyuk] uSfrd
o pkfjf=kd iru rFkk Hkz"Vkpkj tSlh vusd leL;kvksa us Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh dks çHkkfor fd;k
gSA ,slh fLFkfr esa gesa f'k{kk ds ,sls lkFkZd LoLFk dh vko';drk gS ftlds çdk'k ls cPpksa esa
LoLFk yksdrU=kh; ukxfjdrk ds xq.kksa dks fodflr fd;k tk lds os lPpfj=k vkSj es?kkoh gks rFkk
ekuoh; ewY;ksa ls ;qDr gks muesa ,slh jpukRed] fØ;k'khy ço`fÙk;ksa ,oa dkS'ky dks fodflr
fd;k tk;s ftlls ;s LokoyEch rFkk vkRefuHkZj cu dj lekt ds mÙkjnk;h iVd ds :i esa jk"Vª
ds fodkl esa viuk leqfDr ;ksxnku ns ldsA tkWu Mhoh ,oa Lokeh foosdkuUn dk f'k{kk n'kZu
mUgha Hkkoukvksa ij vk/kfjr gSA

&fo'o ds egku nk'kZfudksa ,oa ;qxkVk esa ls ,d vesfjdk ds lqçfl¼ nk'kZfud fopkjd ,oa
f'k{kkfon tku Mhoh us vius O;fDr Ñfry] nk'kZfud rFkk 'kSf{kd fopkjksa ,oa fl¼kUrksa ls lEiw.kZ
'kSf{kd txr dks çHkkfor fd;kA vkt fo'o dk dksbZ Hkh ,slk ns'k ugha gS ftldh f'k{kk O;oLFkk
ij tkWu Mhoh dk çHkko u ifjyf{kr gksA muds f'k{kk lEcU/h vkUnksyu us fopkjksa us vk/qfud
f'k{kk dks lexz :i ls çHkkfor fd;k gSA

tku Mhoh dk f'k{kk n'kZu dk vè;;u

tkWu Mhoh dk f'k{kk n'kZu eq[;r% ç;kstuoknh fopkj/kjk ij vk/kfjr gS] ftlesa vkn'kZokn
vkSj çÑfrokn dk leUo; Hkh nf'kZr gSA Mhoh }kjk çfrikfnr f'k{kk n'kZu esa lkekftd n`f"Vdks.k

f'k{kk
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ds vUrxZr lkekftd ekU;rkvksa dk vf/dkf/d lekos'k gSA Mhoh ds f'k{kk fl¼kUr dk vk/
kj thou f'k{kk vkSj lekt dk lefU/r :i gSA muds vuqlkj thou thus ds <ax ls mRiUu
n`f"Vdks.k gh n'kZu gS vkSj euq"; blh n`f"Vdks.k ds vuqlkj thou;kiu djrk gSA

Mhoh lHkh O;fDr;ksa dks mldh :fp ;ksX;rk rFkk vko';drkuqlkj fodkl djus dk volj
nsus dh Lora=krk çnku djus ij cy nsrs gSaA Mhoh egksn; us ns'k dky dh vko';drkuqlkj
mi;ksxh f'k{kk çnku djus dk çko/ku fd;kA blh dkj.k mUgksaus f'k{kk dks Lo;a thou ekuk gSA
muds fopkj ls f'k{kk dk mís'; ifjorZu'khy lekt ds fy;s ewY;ksa dh •kst gksuk pkfg;sA mUgksaus
lHkh leL;kvksa rFkk muds lek/ku gsrq oSKkfud n`f"Vdks.k vkSj rjhdksa dks viukus rFkk mudk
ç;ksx djus ij cy fn;kA mUgksaus Li"V dgk gS fd ^ge cgqr lkjs oSKkfud Kku rks vius ?kj ds
pwYgs pDdh rFkk vius gkFk ds dyk dkS'ky ds ekè;e ls gh çkIr djrs gSaA*

Mhoh egksn; ckydksa ds okLrfod thou thus dh dyk fl•kus ds lkFk mls çtkrkf=kd xq.kksa
ls ifjiw.kZ djuk pkgrs gSaA mudk ekuuk gS f'k{kk mu le; 'kfDr;ks dk fodkl gS ftlds }kjk
O;fDr esa vius okrkoj.k vkSj fu;U=k.k j•us vkSj viuh 'kfDr;ksa ds fodkl dh {kerk mRiUu
gksrh gSA vc mUgksaus f'k{kd dks ckyd ds fodkl gsrq fuokZ/ ,oa mi;qDr okrkoj.k dks fufeZr
djus ij cy fn;k gSA Mhoh dk ekuuk gS f'k{kk }kjk Nk=k ds xfr'khyu ;kalk ychy eu dk
fufeZr dj- fØ;kvksa rFkk fopkjksa esa lUrqyu LFkkfir fd;k tkuk pkfg;sA ckyd dks çnku dh tkus
okyh f'k{kk dsoy lS¼kfUru gksdj mlesa lS¼kfUrd fØ;kRedrk o ç;ksx dk lekos'k gksuk
pkfg;sA

Mhoh egksn; ds vuqlkj O;fDrxr mUufr ds lkFk lkekftd mUufr gsrq f'k{kk vfuok;Z gSA
vr% mlus f'k{kk dks lkekthdj.k dh çfØ;k dgk- ftlds }kjk mlus Nk=kksa dks lkekftd vkn'kks±
ekU;rkvksa dh tkudkjh çnku djus ds lkFk&lkFk lkekftd okrkoj.k ds vuq:i <kyrs gq,
lkekftd nkf;Roksa ds fuoZgu lEcU/h ;ksX;rk dks fodflr djus ij cy fn;k gS ftlls pkyd
lkekftd çxfr esa viuh lgHkkfxrk lqfuf'pr dj ldsA og iw.kZr;k vkRefuHkZj jk"Vª ds Åij
Hkkj u gks] nwljksa ds fgr dh j{kk djsa vkSj fdlksa ds dk;Z esa ck/k u MkysaA mlds vuqlkj f'k{kk
dk dk;Z vlgk; çk.kksa dks lq•h uSfrd ,oa dk;Zdq'ky cukus esa lgk;rk nsuk gSA

Mhoh us ijEijkxr ikBÔØeksa dks Lrjghu rFkk fujFkZd ekurs gq, mls ckydsfUær cukus ds
lkFk lekt dh rRdkyhu vko';drkvksa dks è;ku esa j•dj fufeZr djus ij cy fn;kA mldk
ekuuk Fkk fd f'k{kk dk okLrfod Lo:i pkyd dh LokHkkfod ço`fÙk;ksa ;k fØ;k'khyrk ds
'kCnksa ;k dk;ks± ds :i esa o.kZu djuk] mls vkRefuHkZj cuus dh lh• nsuk] vè;kid ,oa f'k";
nksuksa ds lh•us dh ço`fÙk esa fufgr gSA

Lokeh foosdkuUn ds f'k{kk n'kZu dk vè;;u
;qok thou ds çsj.kk L=kksr foosdkuUn ,d egku nk'kZfud ekxZn'kZd] lk/d ;qxçorZd Fks

ftudk leLr O;fDrO; gh vius vki esa ,d laLFkk FkkA Lokeh th us vius 'kSf{kd vkè;kfRed]
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nk'kZfud fpUrd] lkekftd] jktuhfrd] uSfrd rFkk euksoSKkfud fopkjksa ls rRdkyhu ifjos'k dks
çHkkfor fd;kA mUgksaus lkekftd lkaLÑfrd tkx`fr ds vxznwr ds :i esa ekuorkoknh /eZ dk ikB
i<+k;k rFkk Hkkjr dh iqu txrxq: ds :i esa çfrf"Br fd;kA

Lokeh th dk f'k{kk n'kZu cgqr dh O;kid vkSj O;kogkfjd gSA mudk osnkUr n'kZu ,d
leUo;oknh f'k{kk n'kZu gS ftlesa vkn'kZokn çfrokn ç;kstuokn ;FkkFkZokn rFkk ekuorkokn dk
leUo; feyrk gSA Lokeh th ds f'k{kk lEcU/h fopkjksa çkphu rFkk vk/qfud fopkjksa dk lekos'k
gSA Lokeh th ekuo dks bZ'oj dh Hkkafr çse djrs Fks vkSj ekurs Fks fd ekuo 'kjhj ,d eafnj
dh Hkkafr gS ftlesa vkRek:ih bZ'oj fojkteku gSA

Lokeh th dk ekuuk Fkk fd fcuk ekuo dh Lo;a dh xfr;ksa ds fodkl esa mldk okLrfod
fodkl lEHko ugha gS mls vius lrr psru ç;kl }kjk iw.kZrk dks çkIr djuk pkfg;sA mUgksaus
vkè;kfRed f'k{kk ds iqutkZxj.k dk liQy ç;kl djus ds lkFk gh ik'pkR; txr dh oSKkfud
,oa rduhdh f'k{kk dks Hkh Lohdkj fd;k mUgksaus O;f"V vkSj lef"V dk leUo; fd;k rFkk lokZax
n`f"Vdks.k yksxksa ds le{k çLrqr fd;k D;ksafd mudk ewy eU=k Fkk ̂ lgk;rk u fd fojks/*] ̂ nwljksa
ds Hkkoksa dks vkRelkr djuk u fd fouk'k* ^leUo; u fd dyg mudk ekuuk Fkk fd xjhcksa
dks viukuk mUgsa f'k{kk nsuk rFkk mUgsa Åij mBkuk gekjh çkFkfedrk gksuh pkfg;sA ;s yksx ekuo
tkfr dh tM+ vkSj f'kf{kr oxZ mudh 'kk•k;s gSaA Lokeh th dh /kj.kk Fkh fd yksdra=k dk vk/
qfud fl¼kUr vkSj O;ogkj ekuo fuekZ.k ds /eZ ds fy;s çHkkoh :i ls lgk;d gks ldrk gS
D;ksafd og Lok/hurk] lekurk vkSj ikourk esa fo'okl djrk gSA vr% mUgksaus yksdra=k dh Hkkouk
dk iks"k.k fd;kA

Lokeh th us Hkkjr ds fuekZ.k gsrq mBks] tkxks vkSj y{; dks çkIr fd;s fcuk foJke u yks
bl ewy ea=k dks ;qodksa esa lapfjr fd;kA mUgksaus ,d iw.kZ ekuo dh f'k{kk ds çk:i ij vius
fopkj O;Dr djrs gq, dgk us ,slk /eZ pkgrk gw¡ tks gj O;fDr dks vUu o vkSj{kk nsus ds
lkFk&lkFk mUgsa vius lHkh nq%• nwj djus dh 'kfDr çnku djsaA ge Hkkjrh; igys gS xqtjkrh
caxkyh eæklh ckn esa! lcdks feydj ns'k dh nfjærk vkSj vKkurk nwj djuh pkfg;sA

Lokeh th ds vuqlkj ckyd dks fl¼kUroknh f'k{kk ds ctk; O;kogkfjd f'k{kk dk Kku çnku
djus ds lkFk Lo;a vuqHko }kjk lh•us dk volj nsuk pkfg;sA f'k{kd dks ,d fdlku ds :i
esa vius dk;ks± dks lEikfnr djrs jguk pkfg;sA ikS/k Lo; c<+rk gS] D;k ge mls c<+krs gSa\ gekjk
dk;Z fliQZ mldh lqj{kk dh O;oLFkk djuk gSA tSls ekyh xqykc dks xksHkh ugha cuk ldrk mlh
çdkj f'k{kd Hkh ckyd dh çÑfr vkSj O;fDrRo dks ugha cny ldrk fliQZ mls iw.kZ vkSj
lqUnjre :i esa vfHkO;fDr djus esa lgk;rk dj ldrk gS] ekè;e cu ldrk gSA og mlds fy;s
okrkoj.k çLrqr djrk gS] funZs'ku nsrk gS] lgk;rk djrk gSA Lokeh th xfr'khy çÑfr ls nk'kZfud
FksA muds vuqlkj gesa ,slh f'k{kk dh vko';drk gS ftlls O;fDr Lo;a rFkk vius ns'k dk mRFkku
dj ldsA
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Lokeh th dh ekuuk Fkk fd ;ksx lk/uk dk og ekxZ gS ftlls vejRo dh çkfIr dh tk
ldrh gSA mUgksaus ekSfyd fpUru ,oa è;ku dh ,dkxzrk dks Kku xzg.k djus dk lokZsÙke lk/u
crk;kA muds vuqlkj f'k{kk ekuo dh vUrfuZfgr iw.kZrk dh vfHkO;fDr gS vkSj f'k{kk dk çeq•
mís'; ekuoh; ewY;ksa ds mPpre vkn'kks± tSls lR;] lgkuqHkwfr n;k] ijksidkj] ekuork] jkaok R;kx]
cfynku] vkRecy] l;e] 'kkS;Z] ijkØe vkfn dh çkfIr gSA mUgksaus loZtu fgrk; loZtu lq•k;
eU=k dks lcds le{k j•kA

tku Mhoh ,oa Lokeh foosdkuUn ds f'k{kk n'kZu dk rqyukRed vè;;u
bl çdkj tkWu Mhch ,oa Lokeh foosdkuUn ds f'k{kk n'kZu lEcU/h fopkjksa dk rqyukRed

vè;;u djus ij muls i;kZIr lekurk fn•kbZ iM+rh gSA nksuksa gh fopkjd lkè;k; oSKkfud
n`f"Vdks.k LokoyEcu yksdra=kh; Hkkouk ekuo Je dh egRok ekSfyd foKku esa j•ds ço`fÙk
fØ;k'khyrk ;ksx lkeqnkf;drk] olqnso dsaVqEcde tSlh Hkkouk dks f'k{kk ds }kjk ;qok ihMh esa
fufgr djuk pkgrs gSaA nksuksa gh fopkjdksa us Kku ,oa deZ dk fcyxko dh çÑfr] okLrfodrk
ls Kku dks nwj j•us dh eukso`fÙk vkSj >wBh ekU;rkvksa dk fojks/ djus ds lkFk f'k{kk dh xfr'khy
,oa O;kogkfjd çÑfr ij cy fn;k gSA

tkWu Mhoh ,oa Lokeh foosdkuUn }kjk çfrikfnr f'k{kk n'kZu ds fl¼kUrksa] vkn'kks± ,oa ewY;ksa
dh lkFkZd ,oa mi;ksxh fl¼ djus gsrq vko';drk bl ckr dh gS fd lHkh f'k{kd iw.kZ fu"Bk]
yxu ,oa bZekunkjh ds lkFk i<+k;sa rFkk lHkh Nk=k vuq'kkflr <ax ls eu yxkdj lefiZr Hkko ls
i<+saA Nk=k ;fn çTtofyr vfXu gSa rks f'k{kd mls ÅtkZ çnku djus okyh gok ds leku gSA gok
ds cgko dh vkSj vfXu dh ÅtkZ Lor% eqM+ tkrh gSA

Lokeh th us tgka ik'pkR; f'k{kk ds lkFk&lkFk vkè;kRe fodkl ij Hkh py fn;k gSA ogh
Mhoksa esa vè;kRe lEcU/h fopkjksa dh iw.kZr;k mis{kk dh gSA

tkWu Mhoh ,oa Lokeh foosdkuUn ds nk'kZfud ,oa f'k{kk lEcU/h fopkj ml ;qx dh vis{kk
orZeku ifjos'k esa dgha vf/d mi;ksxh lkFkZd ,oa çklafxd gSaA bl çdkj tc rd ;g l`f"V
pyrh jgsxh rc rd bu euhf"k;ksa dh 'kSf{kd fopkj/kjk dh T;ksfr tyrh jgsxhA

tku Mhoh ,oa Lokeh foosdkuUn ds vuqlkj f'k{kk dk vFkZ%
tkWu Mhoh f'k{kk dks ,d lkekftd çfØ;k ds :i esa Lohdkj djrs gSaA lekt ds fcuk f'k{kk

dk dksbZ egRo ugha gSA Mhoh egksn; f'k{kk ds egRo dks Lohdkj djrs gq, dgrs gSa fd lkekftd
thou ds fy;s f'k{kk dk ogha egRo gS tks nSfgd thou ds fy;s ?kks"k.k o çtuu dk lekt dh
lH;rk] laLÑfr ,oa ewY;ksa dks lajf{kr j•us gsrq mUgsa ,d ih<+h ls nwljh ih<+h esa LFkkukUrfjr djus
gsrq f'k{kk dh vko';drk gksrh gSA

Lokeh foosdkuUn dk er Fkk fd ftl çdkj ls ,d vke dh xqByh esa ,d lEiw.kZ o`{k dk
fn;k jgrk gS] mlh çdkj ls euq"; esa ,d lEiw.kZ euq"; dk xq.k fNik jgrk gSA f'k{kk dk dk;Z
blh dh vfHkO;fDr gSA Lokeh th ds vuqlkj euq"; tks dqN lh•rk gS] og okLro esa vkfo"dkj
djuk gh gSA f'k{kk gh og ekè;e gS tks ckyd ds eu esa fufgr vkUrfjd 'kfDr;ksa dks cká :i
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esa çdV djus esa lgk;d gSA Lokeh th us f'k{kk dks ladqfpr vFkZ esa u ysdj bls O;kogkfjd
:i esa LohÑr fd;k gSA muds vuqlkj f'k{kk dk vFkZ dsoy iBu&ikBu ls gh ugha yxk;k tkuk
pkfg;s oju f'k{kk ,d O;kid /kj.kk gS ftles ekuoh; ewY;ksa dks Hkh fufgr fd;kA tkuk pkfg;sA
Lokeh th ds vuqlkj f'k{kk lnSo lexz ,oa O;kogkfjd gksuh pkfg;sa ftlls ckyd f'kf{kr gksus
ds i'pkr vius dks lekt dh eq[;/kjk ls i`Fkd u eglwl djs lekt esa viuk Lokeh th dk
ekuuk gS fd ,d ckyd esa mifLFkr çPNUu Kku dh vfHkO;fDr gsrq f'k{kd fliQZ mu leLr
ck?kk ,oa #dkoVksa dks nwj djus dk dk;Z djrs gSaA fo|kfFkZ;ksa dks vius vuqHko o fopkj&'kfDr
dk ç;ksx }kjk Lo;a fo"k;ksa dk eeZ le> dj lh•dj mldk leqfpr mi;ksx djuk gksrk gSA mls
pkyd dh :fp dks igpkudj LokHkkfod xfr ls fodkl gsrq lk/u tqVkuk gksrk gSA

Mhoh ds vuqlkj f'k{kk o rks Lo;a esa lkè; gS vkSj u gh ekuo thou dh rS;kjh cfYd f'k{kk
Lo;a thor gSA thch us f'k{kk ds O;kid vFkZ dks çLrqr djrs gq, f'k{kk esa vuqHko dks dsUæh;
LFkku çnku fd;k gSA Mhoh ds 'kCnksa esa vuqHkoksa ds iqufuZek.k dh çfØ;.k dh f'k{kk dgrs gSaA
muds vuqlkj ekuo lekt esa jgrs gq, fuR; uohu vuqHko çkIr djrk gS vkSj buesa ls ,sls
vuqHkoksa dk p;u djrk gS tks Lo;a mlds o lekt dh n`f"V ls ykHknk;d gksrs gSa] Mhoh dgrs
gSa fd orZeku le; esa O;fDr dh vko';drkvksa ,oa fodkl ,oa xfr vkxs c<+kuk gh f'k{kk gSA
f'k{kk ds vHkko esa çxfr dh dYiuk ugha dh tk ldrh gSA Mhoh dk ekuuk gS fd ckyd dks
ogh Kku nsuk pkfg;s tks mldk cgqeq•h ,oa mi;qDr <ax ls fodkl dj ldsA muds vuqlkj
ckyd dh cqf¼ bruh foosd'khy gks tkuh pkfg;s fd og Lo;a çR;sd ?kVuk rFkk fØ;k ds lc
i{kks dk lw{e fujh{k.k djds mldh okLrfodrk dh •kst dj lds

Lokeh th ds vuqlkj f'k{kk fliQZ dqN tkudkjh dk xzg.k dj ysuk ugha gS cfYd f'k{kk og
gS tks vkfRed fopkjksa dks vkRelkr djuk fl•krh gS tks ekuo fuekZ.k] thou fuekZ.k vkSj pfj=k
fuekZ.k esa lgk;d gksA Kku dk nku mu yksxksa dks gh nsa] ftUgsa bldh vko';drk gSA fØ;kewyd
o ltZu'khy Kku ls nkrk vkSj ik=k nksuksa dk mRFkku gksrk gSA blh nku ls Hkkjr ml xkSjoe; ;qx
dh çkfIr dj ldrk gS ftlds vorj.k dh ?kks"k.kk Lokeh foosdkuUn dj x;s gSaA

Mhoh us f'k{kk dks thoui;ZUr pyus okyh çfØ;k dgk gS D;ksafd O;fDr fujUrj dqN u dqN
uohu vuqHko vius lEiw.kZ thou esa çkIr djrk jgrk gSA bl u;h f'k{kk dks fodkl ls lEcfU/
r ekuk gS vkSj dgk gS O;fDr dh lEiw.kZ 'kfDr;ks dk fodkl djuk gh f'k{kk dk ,dek=k vfUre
mís'; gSA

Lokeh th ds vuqlkj ,dkxzrk gh lEiw.kZ f'k{kk dk lkj gSA ^Lokeh th dgrs gS* rF;ksa ds
laxzg dks ugha vfirq ,dkxzrk dks gh esa lEiw.kZ f'k{kk le>rk gw¡A ;fn eq>s iqu% f'k{kk çkIr djuh
gksrh gS rks ,dkxzrk vkSj vuk'kfDr nksuksa gh 'kfDr;ksa dks fodflr djrk vkSj lc ml eu :jh
funkZs"k ea=k dh lgk;rk ls bPNk ek=k ls gh rF;ksa dk laxzg dj ysrk!

Mhoh dk ekuuk gS f'k{kk mu le; 'kfDr;ksa dk fodkl gS ftlds }kjk O;fDr esa vius
okrkoj.k ij fu;U=k.k j•us rFkk viuh 'kfDr;ksa ds fodkl dh {kerk mRiUu gksrh gSA f'k{kk ds
}kjk gh ekuo esa mu l; {kerkvksa vkSj ;ksX;rkvksa dks mRiUu fd;k tkrk gSA ftlls ;g vius



ǹf"Vdks.k

(218) ekpZ&vçSy] 2016

okrkoj.k ds lkFk lek;kstu LFkkfir djrk gS vius vuqHkoksa }kjk mlesa ifjorZu vkSj ifjektZu
djrk gSA

Lokeh th us f'k{kk ds okLrfod Lo:i ij vius fopkj O;Dr djrs gq, dgk gS fd gekjh
f'k{kk ,slh gksuh pkfg;s ftlls gekjk pfj=k ous ekufld 'kfDr c<sa vkSj ge vius iSjks ij •Ms+
gks lds! ftlds fy;s mUgksaus rduhdh foKku o çkfof/d f'k{kk dh vko';drk ij cy fn;k!

milagkj
bl çdkj tkWu Mhoh ,oa Lokeh foosdkuUn ds f'k{kk lEcU/h fopkjksa ds rqyukRed foospuk

ls Li"V gksrk gS fd f'k{kk lrr pyus okyh fodkl dh çfØ;k gS ftlds }kjk lekt] jkT; ,oa
jk"Vª dk fodkl gksrk gSA nksuksa fopkjdksa dk er gS f'k{kk fodkl ds mPpre Lrj rd igq¡pus dk
,d lk/u gSA f'k{kk gh og lk/u gS ftlds }kjk ge vius iwoZtksa ds Kku] fopkj ,oa lH;rk
vkSj laLÑfr dks tku ldrs gSa mls Hkkoh ih<+h esa :ikrUrfjr dj ldrs gSaA

tkWu Mhoh ds vuqlkj f'k{kk mu lexz 'kfDr;ksa dk fodkl gS ftlds }kjk okrkoj.k rFkk
ifjos'k dh lwfpr djus dh vko';drk dks egRoiw.kZ ekurs gSaA tkWu Mhoh rFkk luh foosdkuUn
nksuksa dh fopkjdksa ds f'k{kk lEcU/h fopkj ftrus gh likV gS mrus gh egRoiw.kZ lkFkZd ,oa
mi;ksxh FkhA nksuksa us gh ns'k dh lkekftd rFkk vkfFkZd çxfr gsrq txr lRed ifjos'k esa ykxk
dks f'kf{kr djus gsrq tu f'k{kk ij fo'ks"k jksy fn;kA

lUnHkZ xzaFk lwph
• xqIr] jke ckcw Hkkjrh; f'k{kk 'kkL=kh] jru çdk'ku] vkxjk] 1998

• xqIr] jke ckcw egku ik'pkR; ,oa Hkkjrh; f'k{kk 'kkL=kh foKku] çdk'ku] dkuiqj

• xqIrk] MkWú,lúihú xqIrk ,.M MkWú vydk Hkkjrh; f'k{kk dk rkukckuk] 'kkjnk iqLrd Hkou]
bykgkckn

• xqIr MkWú nhiujk;.k çlkn gekjh ekè;fed f'k{kk blds fl¼kUr ,oa leL;k;sa] dyk fudsru]
iVuk] 1957

• xksiky Ñ".k chloha 'krkCnh esa vesfjdh f'k{kk xxZ cznlZ]

• MkWú,lúihú ,.M pkScs] MkWú vf•ys'k pkScs vk/qfud f'k{kk ds nk'kZfud vkSj lekt 'kkL=kh;
fl¼kUr] 'kkjnk iqLrd Hkou] bykgkckn] 2009

• pksiMk] jfodkUr mHkjrs Hkkjrh; lekt esa f'k{kd vkSj f'k{kk ,u0lh0bZúvkjúVhú- ubZ fnYyh

• MkWú,lúihú ,.M pkScs] MkWú vf•ys'k pkScs Hkkjr vkSj if'pe ds Js"B f'k{kk 'kkL=khA Hkonh;
çdk'ku] v;ksè;k 2002

• MkWú,lúihú ,.M pkScs] ik'pkR; f'k{kk dk laf{kIr bfrgkl fouksn iqLrd eafnj vkxjk 1972

• prqoZsnh] iú lhrkjke Hkkjrh; ,oa ;wjksih; f'k{kk dk bfrgkl fgUnh lkfgR; dqVhj dk'kh] 1966

• R;kxh MkW xq#'kj.k nlan uUn ] MkW fot; dqekj mnh;eku Hkkjr esa f'k{kk] fouksn iqLrd efUnj
vkxjk 2000
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xzkeh.k fodkl ds fy, Ñf"k dks
c<+kok% ,d n`f"V

MkWú f'k•k

vflLVsaV çksiQslj (vFkZ'kkL=k)] cjsyh dkWyst] cjsyh

Ñf"k vkSj lEcfU/r xfrfof/;k¡ Hkkjr ds 6-40 yk• ls vf/d xkaoksa esa jg jgh ns'k dh djhc
70 çfr'kr vkcknh dh vkthfodk dk eq[; lzksr gS (2011 dh tux.kukA) bl rjg Ñf"k dk
fodkl xzkeh.k fodkl dh j.kuhfr dk lcls egRoiw.kZ Hkkx gSA Hkkjr dh dqy Je'kfÙkQ dk
djhc vk/k fgLlk •srh esa yxrk gS D;ksafd ;gk¡ jkstxkj ds oSdfYid lk/u lhfer gSa vkSj gekjs
tSls de vkenuh okys ns'k esa fiQygky buds de gh jgus dh lEHkkouk gSA

ljdkj us fpjLFkk;h xzkeh.k fodkl ds fy, fuos'k c<+kus vkSj Ñf"k ds {ks=k esa cqfu;knh <kaps
vkSj vfHk'kklu esa lq/kj ds fy, rhu lw=kh j.kuhfr viukbZA tgk¡ ,d vksj dsUæ }kjk çk;ksftr
ekStwnk ;kstukvksa dk nk;jk c<+dj buds ekè;e ls ewy mRiknu xfrfof/;k¡ cuk, j•h xbZa] ogha
Ñf"k foi.ku] Bsds ij •srh] tehu dh iêðsnkjh] dher vkSj O;kikj uhfr rFkk Ñf"k ½.kksa ds
ekè;e ls u fliQZ Ñf"k ds fodkl ds fy, cfYd lewps xzkeh.k {ks=k ds lekos'kh fodkl ds
ç;kl fd, x,A

xkaoksa esa ifjorZu ykus esa Ñf"k ds fodkl dk egRo jk"Vªh; çfrn'kZ loZs{k.k laxBu
(,u,l,lvks) ds vkadM+ksa ls Hkh Li"V gks tkrk gsA ns'k esa •srh dks vkthfodk dk eq[; tfj;k
cukus okys Ñ"kd ifjokjksa ls lEcfU/r vkadM+ksa ds vuqlkj nsgkrh bykdksa esa 92 çfr'kr ls vf/
d ifjokjksa dh vk; dh çeq• xfrfof/ Ñf"k FkhA •srh vkSj i'kqikyu ls Ñ"kd ifjokjksa dks 67-
2 çfr'kr vk; çkIr gks jgh FkhA

mPprj fuos'k ds fy, 2014 ls Ñf"k vkSj blls lEcfU/r {ks=k esa dsUæ ljdkj ds lkoZtfud
O;; esa dkiQh o`f¼ gqbZ gSA Ñf"k ea=kky; dk lap;h vkoaVu@•pZ fiNys rhu lky ds nkSjku
153100 djksM+ #i;s ls vf/d jgk gSA Ñ"kdksa dh vkenuh c<+kus ds fy, i'kqikyu {ks=k ds
fuos'k esa dkiQh c<+ksÙkjh dh xbZ gSA 2011 esa ubZ fofuekZ.k uhfr esa •k| çlaLdj.k {ks=k dh
igpku l?ku jkstxkj l`tu okys çkFkfedrk {ks=k ds :i esa dh xbZA •k| çlaLdj.k ea=kky; dh
ç/kuea=kh lEink ;kstuk ds ekè;e ls mRikndksa vkSj m|fe;ksa dks çksRlkguksa dh O;oLFkk dh xbZ
gSA

çkÑfrd lalk/uksa dks vf/d mRiknd vkSj iQk;nsean cukus ls xzkeh.k vkcknh dk cM+k fgLlk
viuh jksth&jksVh ds fy, eq[; :i ls Ñf"k&vk/kfjr xfrfof/;ksa ij fuHkZj gks tk;sxhA ysfdu
tehu vkSj ikuh tSls lalk/uksa ds Nhuus vkSj foÑr gksus ls •srh esa T;knk lEHkkouk,¡ ugha cph

vFkZ'kkL=
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gSaA xzkeh.k fodkl ds fy, Hkwfe vkSj ty dk lefUor fodkl cgqr t:jh gSA Hkkjr esa çfr
ifjokj Hkwfe dh miyC/rk 1-16 gsDVs;j vkSj ikuh dh çfr O;fÙkQ okf"kZd miyC/rk 1544
?kuehVj gSA ,d vksj tehu ,d lkekU; ifjokj ds Hkj.k&iks"k.k ds fy, i;kZIr ugha jg xbZ gS
ogha Hkjr ikuh dh deh okyk ns'k Hkh gks x;k gS tgk¡ lky esa çfr O;fÙkQ ikuh dh miyC/rk
1544 ?kuehVj gSA nqfu;k ds dbZ bykds vkt ty dh deh dh fLFkfr dk lkeuk dj jgs gSa
(1000 ?kuehVj ls de çfr O;fÙkQ myiC/rk)A mRiknd Ñf"k tksrksa dks c<+kok nsus ds fy, uhfr
vk;ksx us Ñf"k Hkwfe dh iêðsnkjh gkfly djus ds fy, ,d vkn'kZ dkuwu cukus dk lq>ko fn;k
gSA blds ifj.kkeLo:i mÙkj çns'k vkSj mÙkjk•.M us tehu dh iêðhnkjh lEcU/h vius dkuwuksa
esa la'kks/u fd;k gSA eè; çns'k us Hkh tehu ds csgrjhu mi;ksx vkSj O;kolkf;d fofo/rk ykus
ds mís'; ls tehu dh iêðsnkjh ds ckjs esa vyx fo/s;d is'k fd;k gSA bu mik;ksa dk xzkeh.k
fodkl ij tksjnkj vlj iM+us dh lEHkkouk gS D;ksafd ns'k esa iêðs ij tehu ysdj •srh djus
okys dk'rdkj cM+h rknkn esa gSaA vè;;uksa ls irk pyk gS fd xzkeh.k xjhch vkSj flapkbZ lqfo/
kvksa ds fodkl ds cho foijhr lEcU/ gSa vkSj ,d ds c<+us ls nwljk de gksrk gSA ckjkuh •srh
okys bykdksa esa flapkbZ lqfo/k miyC/ gks tkus ls mRikndrk esa 2-5 çfr'kr dh o`f¼ gksrh gSA
flapkbZ esa tehu dh mRikndrk c<+us ds lkFk&lkFk •srh esa fofo/rk ykus dh lEHkkouk Hkh c<+
tkrh gSA o"kZ 2011&12 ds nkSjku ns'k esa flafpr {ks=k esa 1-14 djksM+ gsDV;sj dh 'kq¼ c<+ksÙkjh gqbZ
ftlesa ls 63-6 çfr'kr V;wcosy vkSj vU; la/kuksa ls gqbZA flapkbZ {kerk dk ykHk mBkus dh n`f"V
ls lrgh ty lalk/uksa ds mi;ksx esa dksbZ mYys•uh; o`f¼ ugha gqbZA xzkeh.k {ks=kksa esa vkewy
ifjorZu ykus esa ikuh ds egRo dks è;ku esa j•rs gq, ç/kuea=kh Ñf"k flapkbZ ;kstuk (ih,eds,lokbZ)
ds ekè;e ls ty {ks=k esa rkyesy dk;e djus ds fy, fpj&çrhf{kr dne mBk, x;s gSaA

xzkeh.k ifjokjksa dks tksf•e ls eqÙkQ djkus ds fy, iQly •jkc gksus ls cpko djuk ,d ,slk
ladV gS ftldk lkeuk Hkkjr eas çR;sd xzkeh.k ifjokj dks dHkh u dHkh djuk gh iM+rk gSA
ckjkuh •srh okys bykdksa esa bldh rhozrk vkSj ckjEckjrk vf/d gksrh gSA blls xzkeh.k {ks=kksa esa
fdlkuksa vkSj miHkksÙkQkvksa] nksuksa ij gh vlj iM+rk gSA ç/kuea=kh iQly chek ;kstuk esa jk"Vªh;
Ñf"k chek ;kstuk vkSj la'kksf/r jk"Vªh; Ñf"k chek ;kstuk tSlh dbZ chek ;kstukvksa dks lekfgr
dj çkjEHk dh xbZA xzkeh.k bykdksa esa •srh ds tksf•eksa ds vlj dks nwj djus ds fy, ç/kuea=kh
iQly chek ;kstuk ,d dkjxj vkSj dq'ky vkStkj gSA bls vkSj vf/d lekos'kh cukus ds fy,
dbZ mik; fd;s x;s gSa ftuds rgr tqrkbZ ;ksX; Hkwfe ij dh tkus okyh •srh ds fy, çhfe;e
dh nj fliQZ 1-5 ls 2-0 çfr'kr vkSj iQyksa] lfCt;ksa rFkk ckxkuh iQlyksa] ds fy, chfer jkf'k
ds 5 çfr'kr ds cjkcj fu/kZfjr dh xbZ gSA o"kZ 2014&15 ds ckn ç/kuea=kh iQly chek ;kstuk
ds fy, vkoaVu yxHkx rhu xquk dj fn;k x;k gSA vc rd 24 jkT;ksa vkSj 3 dsUæ'kkflr çns'kksa
esa ;g ;kstuk ykxw gS vkSj 2014&15 esa •srh okys djhc 58 yk• gsDV;sj bykds dks blds nk;js
esa yk;k x;k gSA bldh ,d fnypLi ckr ;g gS fd ;kstuk ds rgr ftu fdlkuksa us vkosnu
fd;k muesa ls 24 çfr'kr dtZnkj ugha jgs gSaA

xzkeh.k vkSj foÙkh; lekos'ku ls laLFkkxr ½.kksa ls fdlku ifjokjksa dh vkenuh esa çfr O;fÙkQ
2 Mkyj dh ekfld o`f¼ gksrh gSA o"kZ 2000&01 ls fdlkuksa ds laLFkkxr ½.kksa esa 18 xquk
c<+ksÙkjh gqbZ gS vkSj mUgsa de C;kt ij dtZ feyus yxs gSaA ysfdu NksVs vkSj lhekar fdlkuksa dh
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½.kksa rd igqap vkSj Å¡ph C;kt njsa fpark dk fo"k; gSA gky esa blh flyfly esa nks egRoiw.kZ
fu.kZ; fd;s x;s gSa ftuds vuqlkj 3 yk• #i;s rd ds vYikof/ iQlyh ½.kksa ij C;kt esa NwV
nh xbZ gS vkSj fdlku ØsfMV dk;Z ;kstuk dk nk;jk c<+dj vkof/d ½.kksa] miHkksx lEcU/h •pZ
gsrq fy, x;s ½.kksa vkSj nq?kZVuk esa e`R;q dh fLFkfr esa tksf•e lqj{kk dks Hkh blesa 'kkfey dj fy;k
x;k gSA tks fdlku le; ij vius ½.kksa dh vnk;xh dj nsrk gS og 4 çfr'kr dh C;kt nj
ij iQlyh ½.k ikus dk ik=k gks tkrk gSA usxksf'k,cy os;jgkml fjlhV~l (,uMCY;wvkj) ds vk/
kj ij Hkh iQly dVkbZ ds ckn fn, tkus okys ½.kksa dk forj.k Hkh fd;k tk jgk gS vkSj buesa
C;kt esa fj;k;r dk iQk;nk Hkh fn;k tk jgk gSA ljdkj us Ñf"k ½.kksa dks vkSj vf/d lekos'kh
cuk;k gS vkSj dk'rdnkj ;k cVkbZnkj] i'kqikydksa vkSj eNyhikyu djus okyksa dks Hkh laLFkkxr
½.k nsus dk çko/ku fd;k gSA tehu ds ekfydkuk gd dh fgiQktr ds fy, dkuwuh O;oLFkk
ds lkFk&lkFk dk'rdkjksa dks muds dk;Z esa lgk;rk nsus dh vko';drk dks è;ku esa j•rs gq,
uhfr vk;ksx us Ñf"k Hkwfe dks iêðs ij nsus ds fy, ,d vkn'kZ dkuwu dk çk:i rS;kj fd;k gSA
jkT; blds vk/kj ij tehu dks iêðs ij nsus dk dkuwu cuk ldrs gSaA blls Ñf"k {ks=k esa c<+ksÙkjh
ds lkFk gh •srh esa fuos'k esa Hkh c<+ksÙkjh dh lEHkkouk gSA

xzkeh.k vFkZO;oLFkk dk Ñf"k ij vk/kfjr Lo:i vc cnyus yxk gS vkSj dbZ rjg dh
xfrfof/;k¡ blesa 'kkfey gks jgh gSaA ysfdu cqfu;knh <kaps dh deh blesa cM+h ck/k gS tSlk fd
xzkeh.k lM+dksa dh l?kurk] flapkbZ lqfo/kvksa dh miyC/rk] fctyh vkiwfrZ] foi.ku lqfo/k,¡ o
usVodZ] xksnke] 'khr Hk.Mkj] 'khrx`g 'ka`•yk vkSj çlaLdj.k volajpuk ls ckr Li"V gks tkrh gSA
,d vuqeku ds vuqlkj iQyksa dh iSd gkml lqfo/kvksa esa 99 çfr'kr] jhiQj oSu esa 85 çfr'kr]
iQksYM LVkslZ esa 10 çfr'kr vkSj iQyksa dks idkus dh lqfo/k esa 91 çfr'kr dh deh vkbZ gSA
foi.ku ds fy, cqfu;knh LFkku eafM;ksa esa fcØh LFky gSA vkSlru ;s djhc 463 oxZ fdyksehVj
dh nwjh (12 fdyksehVj ds nk;js esa) ij ik, tkrs gSa budk okafNr Lrj gj 80 oxZ fdyksehVj
(djhc 5 fdyksehVj ds nk;js esa) gksuk pkfg,A fofHkUu jkT;ksa ds chp Hkh O;kid vlekurk,¡
ikbZ xbZ gSaA iatkc esa gj 6 fdyksehVj ds nk;js esa ,d Fkksd e.Mh gS rks vle esa 45 fdyksehVj
esa ;g lqfo/k feyrh gSA fctyh dh •ir ds fygkt ls •srh esa ;a=kksa dk mi;ksx Hkh dkiQh de
gSA bldk Lrj 1-84 fd-ok- çfr gsDVs;j gS tcfd fo'ks"kKksa ds vuqlkj bls 2-2 fd-ok-@gsDVs;j
gksuk pkfg,A blh flyflys esa dsUæ }kjk çk;ksftr dbZ ;kstuk,¡ vkSj dsUæh; {ks=k dh ;kstuk py
jgh gS ftuesa fdlkuksa vkSj m|fe;ksa dks cqfu;knh <kaps ds fodkl ds fy, çksRlkgu fn, tkrs gSaA

lqxe vkSj fodsafær cktkj&<kaps ds fuekZ.k ds fy, fdlku vkSj Fkksd eafM;ksa ds chp etcwr
lEidZ dh vko';drk yEcs le; ls eglwl dh tkrh jgh gSA ljdkj us xkaoksa ds 22]000 gkV
cktkjksa dks mUur dj mUgsa xzkeh.k Ñf"k cktkjksa esa cnyus dk ,d egRokdka{kh dk;ZØe çkjEHk
fd;k gS tks fdlkuksa ds bdêòk gksus] mudh mit ds lesdu vkSj LFkkuh; •qnjk cktkj dh rjg
dk;Z djsxkA blds fy, çkjEHk esa 2000 djksM+ #i;s vkoafVr fd;s x;s gSaA xzkEl ,dhÑr jk"Vªh;
cktkj dh ifjdYiuk dks lkdkj djus ds fy, O;fLFkr lEidZ dk;e djsxk ftlds rgr iQly
lesVus ds ckn dh cqfu;knh xfrfof/;ksa dks xzke&Lrj ij fdlkuksa }kjk fuiVk;k tk ldsxkA bu
*xzkEl* ds fuekZ.k ds fy, Ñf"k ;kstukvksa vkSj eujsxk ds lkFk bldk rkyesy dk;e djus dh
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ckr Hkh lksph tk jgh gSA ç/kuea=kh xzke lM+d ;kstuk ds r`rh; pj.k esa xzkeh.k cfLr;ksa dks lky
Hkj •qyh jgus okyh lM+dksa ds tfj, *xzkEl* ls tksM+us ij fo'ks"k è;ku fn;k tk jgk gSA

ewY; uhfr dk mís'; U;wure leFkZu ewY; (,e,lih) ds tfj, mRikndksa dks ykHkdkjh ewY;
çnku djuk gSA ysfdu U;wure leFkZu ewY; uhfr dk dk;kZUo;u dqN gh mRiknksa (pkoy] xsgw¡]
dikl vkSj xUus) esa ewY; fu/kZj.k rd lhfer jgk gS vkSj HkkSxksfyd foLrkj dh n`f"V ls Hkh ;g
iatkc] gfj;k.kk] NÙkhx<+] eè; çns'k] mÙkj çns'k] vka/ çns'k rd lhfer gSA bls lekos'kh cukdj
lHkh jkT;ksa vkSj mRikjnksa dks blds nk;js esa ykus dh vko';drk gSA ns•k x;k gS fd lHkh jkT;ksa
ds fdlku lHkh çeq• Ñf"k ftlksa ds fy, U;wure leFkZu ewY; tSlh xkjaVh dh ekax dj jgs gSaA
ljdkj us mRiknu ykxr ds 150 çfr'kr ds lerqY; ;k blls vf/d dk U;wure leFkZu ewY;
nsus dk Økafrdkjh fu.kZ; fy;k gSA bl rjg ?kksf"kr leFkZu ewY; ls xzkeh.k vk; dk lewpk ifjn`';
gh cny tk,xkA igyh ckj U;wure leFkZu ewY; ds fØ;kUo;u dks lekos'kh cuk;k tk jgk gSA
lHkh jkT;ksa esa 25 vf/lwfpr iQlyksa ds fy, U;wure leFkZu ewY; ?kksf"kr djus dh ç.kkyh ds
ckjs esa fopkj fd;k tk jgk gSA bl lEcU/ esa uhfr vk;ksx us rhu ç.kkfy;ksa dk lq>ko fn;k gS
ftuesa cktkj vk'oklu] ewY; esa deh ds fy, Hkqxrku vkSj U;wure leFkZu ewY; ij futh
vk<+fr;ksa }kjk •jhn dh ç.kkyh 'kkfey gSA bu rhuksa dk leUo; djds cukbZ xbZ ,d foLr`r
ç.kkyh tYn gh 'kq: fd, tkus dh lEHkkouk gS ftlds rgr bu iQlyksa ds foi.ku ;ksX; de
ls de 40 çfr'kr vfr'ks"k dh •jhn dh tk ldsxhA

Ñf"k cktkjksa vkSj foi.ku ds vk/qfudhdj.k ds fy, u;k vkn'kZ Ñf"k vkSj Ñf"k mRikn rFkk
i'kq/u foi.ku vf/fu;e (,ih,y,elh) dk lq>ko fn;k x;kA bl vkn'kZ dkuwu esa eaMh ls
ckgj ds lkSnksa vkSj tYnh u"V gks tkus okys ckxkuh mRiknksa dks cktkj 'kqYd ls NwV nsus ds
lkFk&lkFk bysDVªkWfud foi.ku vkfn ds ckjs esa Hkh Li"V çko/ku fd, x, gSaA ljdkj us vuqcaf/
r •srh ds ckjs esa Hkh vkn'kZ vf/fu;e tkjh fd;k gS rkfd jkT;ksa dks mRikndksa vkSj •jhnkjksa
(çk;kstdksa) ds fgrksa ds laj{k.k ds fy, dkuwu cukus esa enn feysA vkn'kZ vf/fu;e fdlkuksa
dks viuh mit ds nkeksa ds ckjs esa Lo;a iQSlyk djus vkSj nkeksa dh xkjaVh gkfly djus ds fy,
çk;kstdksa ds lkFk eksy&Hkko djus dk volj çnku djrk gSA ljdkj dk y{; fpj&çrhf{kr Ñf"k
foi.ku lq/kjksa dh 'kq#vkr djuk gS rkfd fdlkuksa dks mudh mit ds csgrj nke fnyk, tk ldsaA
blesa Ñf"k mit foi.ku lfefr;ksa ls lEcfU/r reke lwpuk,¡ vkSj lsok,¡ ,d gh LFkku ij
miyC/ djk nh xbZ gSaA fdlku vius fudV dh fdlh e.Mh ls vius mRiknksa dks vkWuykbu fn•k
ldrs gSa vkSj O;kikjh fdlh Hkh LFkku ls cksyh yxk ldrs gsaA

foÙkh; lekos'ku dh ladYiuk dks ,d ckj ç;kl djds iwjk ugha fd;k tk ldrk gSA ;g
,d lrr çfØ;k gSA ;g ,d ,slh vo/kj.kk gS ftldks ewrZ :i nsus ds fy, lHkh fgr/kjdksa
dks Vhe Hkkouk ds lkFk ç;kl djuk pkfg,A bl egrh dk;Z dks lcdh Hkkxhnkjh dh enn ls
gh vatke rd igq¡pk;k tk ldrk gSA bldh liQyrk ds fy, cSadj] ukSdj'kkg] fu;ked] foÙkh;
lsokvksa ls oafpr vkfn ykssxksa esa tkx#drk iSnk djuk vfr vko';d gSA iwjs ifjn`'; esa çkS|ksfxdh
dh Hkwfedk csgn egRoiw.kZ gSA vkt çkS|ksfxdh ls tqM+s ra=kksa tSls ,Vh,e] b.VjusV] eksckby vkfn
dh enn ls xzkeh.k viuh foÙkh; t:jrksa dks iwjk dj jgs gSaA
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xzkeh.k ;qokvksa ds ikl vius liuksa dks iwjk djus ds lhfer fodYi gSaA muds fy,
thou;kiu ds fy, Lojkstxkj 'kq: djuk ;k jkstxkj gkfly djuk lcls egRoiw.kZ gSA blds fy,
t:jh gS fd os v|ru rjhds ls •srh&fdlkuh djsa ;k NksVk&eksVk dkjksckj djds vius ifjokj
dk isV ikysA blds fy, xzkeh.k ;qokvksa ds fy, t:jh gS fd os cSad ;k foÙkh; laLFkkvksa ls tqM+saA
cSad ls tqM+us ij gh os ½.k] iQlyksa dk chek] dkjksckj] ljdkjh ;kstukvksa dk ykHk vkfn dk
miHkksx dj ldrs gSaA bl rjg] foÙkh; lekos'ku ds lius dks lkdkj djuk gh xzkeh.kksa dh
leL;kvksa dk lcls egRoiw.kZ vkSj dkjxj gy gSA ç/kuea=kh tu&/u ;kstuk] ç/kua=kh eqæk
;kstuk] vVy isa'ku ;kstuk] cSadksa }kjk 'kq: fd, x, feuh cSad] çkS|ksfxdh ls lEc¼ mRikn vkfn
ls vkt xzkeh.k ;qokvksa dks u fliQZ jkstxkj fey jgk gS cfYd os Lojkstxkj 'kq: djus esa Hkh
liQy gks jgs gSaA

O;olk; ds :i esa xzkeh.k {ks=k esa Ñf"k dk fodkl gks jgk gS gkykafd ;g vkSj ckr gS fd
vFkZO;oLFkk ds vU; {ks=kksa ds eqdkcys •srh ds fodkl dh nj /heh gSA gky esa •k| lqj{kk vkSj
vkenuh lqj{kk dh çkFkfedrkvksa dks Hkh blesa 'kkfey djus ds fy, dh xbZ igyksa us Ñf"k dks
vkSj Hkh lekos'kh cuk fn;k gSA xzkeh.k ifjokjksa dh vkneuh c<+kus ds fy, ekgksy rS;kj djus dh
fn'kk esa egRoiw.kZ igy vkSj dk;ZØe çkjEHk fd, x;s gSaA budk vlj Hkh fpjLFkk;h cuk jgsxk
tc bugsa fodkl ;kstukvksa dh eq[;/kjk esa 'kkfey fd;k tk,A xzkeh.k fodkl ds dk;ZØeksa vkSj
çkFkfedrkvksa dks vk/ku&ykxr esa fdiQk;r djus okyh Ñf"k VsDuksykWth ds lkFk lesfdr fd,
tkus ls de çkÑfrd lalk/uksa ls vf/d iSnkokj yh tk ldsxh ftlls xkaoksa esa •q'kgkyh vk,xh
vkSj Ñf"k ds {ks=k esa Økafrkjh cnyko vk,xkA

xzkeh.kksa dks vkfFkZd ,oa lkekftd :i ls lcy cukus ds fy, foÙkh; lk{kjrk t:jh gSA cSad
ls tqM+dj xzkeh.k egktu ds paxqy ls cp ldrs gSaA dbZ ckj xzkeh.kksa ds iSls pksjh gks tkrs gSa
;k •ks tkrs gSa] ftldk funku Hkh cSad ls tqM+uk gSA

ukscy iqjLdkj fotsrk MkW;wuql ds eqrkfcd xjhch ij dkcw ikus dk ewy rRo •qn xjhc ds
vanj gksrk gSA gesa blds fy, ml O;fÙkQ dh enn djuh pkfg,A mls cSad ls tksM+uk mldh lcls
cM+h enn gS] ysfdu bl lanHkZ esa lHkh fgr/kjdksa] tSls uhfr fuekZrkvksa] fu;kedksa] cSadksa]
,uthvks] ,e,iQvkbZ vkSj vU; lEcfU/r foÙkh; laLFkkuksa }kjk ldkjkRed dkjZokbZ djus dh
t:jr gSA
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